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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

EDUCACAO INFANTIL — ROTEIRO

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA/ CMEI MUNICIPAL: RITA TEODORO DE JESUS

PROFESSOR: LUCIANA AP. GOUVEA LOMBARDO TURMA: INFANTIL |- CRIANCAS

BEM PEQUENAS (1 ANO)

PERIODO DE REALIZACAO: 03/08 A 14/08

\[iDEO Oou TODAS AS VEZES QUE O PROFESSOR ENCAMINHAR

'SLCJ)DIO ATIVIDADES PARA OS FAMILIARES, INICIAR COM

PROFESSOR SAUDACOES, PARA ACOLHIMENTO DOS PAIS E DAS
CRIANCAS.

O QUE VOCE SABERES E CONHECIMENTOS:

VAI

ESTUDAR: v' Valores para a vida em sociedade.

v" Respeito a individualidade e a diversidade de todos.

v" Autoconhecimento

<

Proprio corpo e suas possibilidades motoras, sensoriais e
expressivas.

Estratégias para a resolucao de situacdes-problema.
Atributos fisicos e funcéo social dos objetos.

Sensacdes, emocoes, percepcdes e sentimentos.
Identificag@o do proprio corpo.

Identificacdo do corpo do outro.

Normas de convivio social.

Manifestacdes culturais.

Coordenacdo motora ampla: equilibrio, destreza e postura
corporal.

Seu corpo, suas possibilidades motoras, sensoriais e
expressivas.

Corpo e o espaco.

Corpo e movimento.

Suportes, materiais e instrumentos para desenhar, pintar,
folhear.

AN NI NI N Y N NN

<

ANANERN




v

Elementos da linguagem visual: texturas, cores, superficies,

volumes, espacos, formas, etc.

v
v
v
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Propriedade dos objetos.

Parametros de sons: altura, intensidade, duracéo e timbre.
Diversidade musical de vérias culturas, locais, regionais e
globais.

Patrimonio cultural.

Géneros textuais.

A lingua portuguesa falada, em suas diversas funcdes e
usos sociais.

Relac&o entre imagem e narrativa.

Manipulacéo, exploragcao e organizacdo de objetos.
Caracteristicas fisicas, propriedades e utilidades dos
objetos.

Nocoes espaciais de orientacao, direcao, proximidade,
lateralidade, exterior e interior, lugar e distancia.
Contagem oral.

Numeros e quantidades.

PARA QUE
VAMOS
ESTUDAR
ESSES
CONTEUDOS?

CAMPO DE EXPERIENCIA: O EU O OUTRO E O NOS

(EI02EOO01) Demonstrar atitudes de cuidado e solidariedade
na interacdo com criancas e adultos.

Vivenciar dinamicas de troca de afeto percebendo a
importancia do abrago, fazer um carinho entre outros.
Demonstrar sentimentos de afeicéo pelas pessoas com as
quais interage.

(EI02EO02) Demonstrar imagem positiva de si e confianga em
sua capacidade para enfrentar dificuldades e desafios.

Brincar com seu corpo por meio de gestos e movimentos ou
apontar partes do seu corpo e mostrar a correspondéncia
destas em seus colegas.

Realizar progressivamente a¢cdes como andar, levantar,
sentar, engatinhar, carregar, rastejar, rolar e outros.
Perceber as possibilidades de seu corpo frente aos desafios
(agachar, rolar, rastejar, engatinhar).

Resolver situagdes de dificuldades e desafios (langar um
brinquedo, pegar algo que caiu, alcancar algo) a sua
maneira.

(EI02EO03). Compartilhar os objetos e os espacos com
criancas da mesma faixa e adultos.




e Explorar e compartilhar instrumentos e objetos de nossa
cultura: 6culos, chapéus, pentes, escovas, telefones,
caixas, panelas, instrumentos musicais, livros, radio,
gravadores etc.

(EI0O2EO04) Comunicar-se com 0s colegas e os adultos,
buscando compreendé-los e fazendo-se compreender.

e Participar de situacdes de brincadeiras de faz de conta que
incentivem a comunicacgao entre as criancas.

(EI02EOQ5) Perceber que as pessoas tém caracteristicas
fisicas diferentes, respeitando essas diferencas.

e Observar as suas caracteristicas fisicas.
e Observar o outro e suas caracteristicas fisicas.

(EI02EO06) Respeitar regras basicas de convivio social nas
interacdes e brincadeiras.

e Vivenciar normas e combinados de convivio social em
momentos de alimentacédo, cuidado com a saude e
brincadeira.

CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS.

(E1I02CG01). Apropriar-se de gestos e movimentos a sua cultura
no cuidado de si e nos jogos e brincadeiras.

e Participar de brincadeiras envolvendo cantigas, rimas,
lendas, parlendas ou outras situacdes que envolvam
movimentos corporais.

e Compreender e realizar comandos em momentos de
brincadeira e do dia a dia: levantar, sentar, abaixar subir,
descer, dancar, comer, beber, etc.

e Brincar nos espagos externos e internos, com obstaculos
que permitem empurrar, rodopiar, balancar, escorregar,
equilibrar-se, arrastar, engatinhar, levantar, subir, descer,
passar por dentro, por baixo, saltar, rolar, virar
cambalhotas, perseguir, procurar, pegar etc., vivenciando
limites e possibilidades corporais.

(E102CG02) Deslocar seu corpo no espago, orientando-se por
nocdes como em frente, atras, no alto, embaixo, dentro, fora
etc., ao se envolver em brincadeiras e atividades de diferentes
naturezas.




e Realizar movimentos variados como: levantar o corpo ao
estar deitado no chao, sentar com ou sem autonomia,
engatinhar ou se arrastar pelo espaco, brincar com o
proprio corpo, envolve-se em brincadeiras de cobrir e
descobrir o rosto ou alguma outra parte do corpo, ficar em
pé com ou sem autonomia, andar cada vez com mais
destreza, subir pequenos degraus e depois descer e outros.

(EI02CGO03) Explorar formas de deslocamento no espago
(pular, saltar, dancar), combinando movimentos e seguindo
orientacdes.
e Dancar, executando movimentos variados.
e Vivenciar jogos de imitagdo, durante brincadeira, contagao
de historias e outras possibilidades.

(EI02CGO05) Desenvolver progressivamente as habilidades
manuais, adquirindo controle para desenhar, pintar, rasgar,
folhear, entre outros.

e Coordenar progressivamente o movimento das méaos para
segurar o giz de cera, lapis e outros instrumentos para fazer
suas marcar graficas.

e Participar de situagdes que envolvam o rasgar, o enrolar e 0
amassatr.

CAMPO DE EXPERIENCIA: TRACOS, SONS, CORES E
FORMAS

(EI02TS02). Utilizar materiais variados com possibilidades
de manipulacao (argila, massa de modelar). Explorando
cores, texturas, superficies, planos, formas e volumes ao
criar objetos tridimensionais.

e Manipular jogos de encaixe e de construcéo, explorando
cores, formas, texturas, planos e volumes.

e Participar da criagdo de objetos tridimensionais com
materiais diversos: caixas, embalagens, tecidos, tintas,
tampinhas, argila, massa de modelar e outros.

(E102TS03) Utilizar diferentes fontes sonoras disponiveis no
ambiente em brincadeiras cantadas, cancdes, musicas e
melodias.

e Perceber sons graves e agudos, fortes e fracos, curtos e
longos, produzidos pelo corpo, objetos, instrumentos
musicais convencionais ou nao.

e Participar de brincadeiras cantadas do nosso folclore.




CAMPO DE EXPERIENCIA: ESCUTA, FALA PENSAMENTO E
IMAGINACAO

(EI02EF02) Identificar e criar diferentes sons e reconhecer
rimas e aliteracdes em cantigas de roda e textos poéticos.

o Confeccionar brinquedos a partir de materiais reciclaveis
para trabalhar sons e ritmos.
« Participar de momentos de contacdo de textos poéticos.

(EI02EF05) Relatar experiéncias e fatos acontecidos, historias
ouvidas, filmes ou pecas teatrais assistidos etc.

e Expressar-se em conversas, narragoes e brincadeiras,
ampliando seu vocabulario e fazendo uso de estruturas
orais que aprimorem suas competéncias comunicativas.

(EI02EF06) Criar e contar historias oralmente, com base em
Imagens ou temas sugeridos.

e Ouvir e nomear objetos, pessoas, personagens, fotografias
e gravuras.

(EI02EF07) Manusear diferentes portadores textuais,
demonstrando reconhecer seus usos sociais.

« Manipular jornais, revistas, livros, cartazes, cadernos de
receitas e outros, ouvindo e conhecendo sobre seus usos
sociais.

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPACO, TEMPOS,
QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES

(EI0O2ETO1) Explorar e descrever semelhancas e diferencas
entre as caracteristicas e propriedades dos objetos (textura,
massa, tamanho).

e Manipular objetos e brinquedos de materiais diversos,
explorando suas caracteristicas fisicas e possibilidades:
morder, chupar, produzir sons, apertar, encher, esvaziar
empilhar, afundar, flutuar, soprar, montar, lancar, jogar, etc.

e Manipular, explorar e organizar, progressivamente
brinquedos e outros materiais realizando classificacées
simples.




(EI02ETO04) Identificar relacdes espaciais (dentro e fora, em
cima, embaixo, acima, abaixo, entre e do lado) e temporais
(antes, durante e depois).

e Participar de situacdes realizando comandos: dentro, fora,
em cima, embaixo, lado, frente, atras e outros.

(EIO2ETO7) Contar oralmente objetos, pessoas, livros etc.; em
contextos diversos.

e Participar de brincadeiras que envolvam a recitagao das
sequéncia numérica por meio de cantigas, rimas, lendas e
ou parlendas.

(EIO2ETO08) Registrar com numeros a quantidade de criancas
(meninas e meninos, presentes e ausentes) e a quantidade de
objetos da mesma natureza (bonecas, bolas, livros etc.).

o Participar de situacdes de agrupamento de elementos da
mesma natureza em quantidades preestabelecidas.




COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
03/08/2020 — SEGUNDA-FEIRA
ABERTURA ROTINEIRA

MUSICA: “DIAS DA SEMANA’ (GABRIELLE MUROQOS)
https://youtu.be/AX2K670cNHO

ATIVIDADE: MOVIMENTO DE PINCA COM PRENDEDOR.
RECURSOS: PRENDEDORES DE ROUPA, BACIA PEQUENA.

DESENVOLVIMENTO: DISPOR PARA A CRIANCA UMA BACIA COM BORDA FINA E ALGUNS
PRENDEDORES DE ROUPA. O OBJETIVO E COLOCAR OS PRENDEDORES NA BORDA DA
BACIA, APRIMORANDO O MOVIMENTO DE PINCA.



https://youtu.be/AX2K67OcNH0

04/08/2020 — TERCA-FEIRA

ABERTURA ROTINEIRA
MUSICA: “O PINTOR DE JUNDIAJ” (BOB ZOOM)

https://youtu.be/doHrd200-bU?list=PLP24mN3FIm57U4Y0aa0k40OXcCjKT asKc

HISTORIA: “A MAQUINA DE FABRICAR BEIJOS” (VARAL DE HISTORIAS)

https://youtu.be/EAkIZZNTtNSs

ATIVIDADE: PINTURA COM GIZ DE CERA. )
DESENVOLVIMENTO: COLORIR A IMAGEM REFERENTE A MUSICA “O PINTOR DE JUNDIAI”
USANDO GIZ DE CERA.



https://youtu.be/doHrd20Q-bU?list=PLP24mN3Flm57U4Yoaa0k4OXcCjKT_asKc
https://youtu.be/EAklZzNTtNs

05/08/2020 — QUARTA-FEIRA
ABERTURA ROTINEIRA
MUSICA: “A FORMIGUINHA CORTA FOLHA E CARREGA” (EDIMAR GUIMARAES)
https://youtu.be/kSdkL3 0SrY

ATIVIDADE: ENCONTRANDO O PAR.
RECURSOS: PARES DIVERSOS DE MEIAS.

DESENVOLVIMENTO: COLOCAR NO CHAO VARIAS MEIAS E MISTURA-LAS, EM SEGUIDA
SOLICITAR QUE A CRIANCA ENCONTRE O PAR CORRESPONDENTE. PODE SER UTILIZADO
CALCADOS NO LUGAR DAS MEIAS.



https://youtu.be/kSdkL3_0SrY

06/08/2020 — QUINTA- FEIRA
ABERTURA ROTINEIRA

MUSICA: “DANCA DA ESCOVINHA’ (BOB ZOOM)
https://youtu.be/PBTEwWjVJIKY

HISTORIA: “O HOMEM QUE AMAVA CAIXAS” (FLORZINHA CONTA HISTORIAS)

https://youtu.be/oXustTa66Rk

ATIVIDADE: CONSTRUCAO DE BRINQUEDO COM CAIXA DE PAPELAO.
RECURSOS: CAIXA DE PAPELAO.

DESENVOLVIMENTO: JUNTO COM A CRIANCA, CONSTRUIR UM BRINQUEDO, UTILIZANDO
A CAIXA. UM DOS OBJETIVOS E ENVOLVER A CRIANCA NA CONSTRUCAO E DEPOIS
EXPLORA-LA BRINCANDO LIVREMENTE.

The!Crathlron
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https://youtu.be/oXustTa66Rk

07/08/2020 — SEXTA-FEIRA
ABERTURA ROTINEIRA
MUSICA: “AMIGO MAIOR” (TURMA DO PRINTY)

https://youtu.be/quaGJSB-ohE

ATIVIDADE: ENFEITAR O CARTAO DO PAPAI.
RECURSO: BARBANTE AMARELO, COLA, TINTA AMARELA, IMAGEM IMPRESSA DO SOL.

DESENVOLVIMENTO: DISPOR PARA A CRIANCA A IMAGEM IMPRESSA DO SOL, COLA,
PEDACOS PEQUENOS DE BARBANTE E TINTA AMARELA. A CRIANCA DEVERA COLORIR A
CARINHA DO SOL COM AS PONTINHAS DOS DEDINHOS, E COLAR OS PEDACOS DE
BARBANTE NOS LUGARES DOS RAIOS DE SOL.

e | < .@ =
A 2 o

PAPAI, VOCE
E O MEU SOL
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https://youtu.be/guaGJSB-ohE

10/08/2020 — SEGUNDA-FEIRA
ABERTURA ROTINEIRA
MUSICA: “SEU LOBATO” (TURMINHA PARAISO)
https://youtu.be/lEmoOncDABY

ATIVIDADE: ENCONTRANDO AS TAMPAS.
RECURSOS: POTES E TAMPAS.

DESENVOLVIMENTO: DISPOR PARA A CRIANGCA POTES PLASTICOS DE DIFERENTES
FORMAS E TAMANHOS SEM AS TAMPAS, EM SEGUIDA INCENTIVAR A CRIANCA A
ENCONTRAR A TAMPA CORRESPONDENTE DE CADA POTE.

12



https://youtu.be/lEmoOncDABY

11/08/2020 — TERCA-FEIRA
ABERTURA ROTINEIRA
MUSICA: “A GALINHA MAGRICELA” (A FAZENDA DO ZENON)
https://youtu.be/WrV2ug2tGak

HISTORIA: “A CASA FEITA DE SONHO” (VARAL DE HISTORIAS).

https://youtu.be/CzbWBAPvZXxc

ATIVIDADE: COLORIR COM A PONTINHA DO DEDO.

RECURSOS: TINTA GUACHE.
DESENVOLVIMENTO: COLORIR AS MINHOQUINHAS USANDO A PONTINHA DO DEDO.

mgf'l DEDINHCS MOLHADINEOCS DE TINTA...

12/08/2020 - QUARTA-FEIRA
ABERTURA ROTINEIRA
MUSICA: “BONECA DE LATA” (BOB ZOOM)
https://youtu.be/23hslk305kk?list=PLbGiMk2XP2FQR08RbRUNVv8Cw|GDsdrkl

ATIVIDADE: SOMBRA NA PAREDE.
RECURSOS: LANTERNA, CELULAR, PAREDE E CORPO, AMBIENTE ESCURO.

DESENVOLVIMENTO: EM UM AMBIENTE ESCURO, USAR UMA LANTERNA PARA REFLETIR
A SOMBRA DA CRIANCA NA PAREDE. PEDIR PARA A CRIANCA ERGUER OS BRACOS,
ABAIXAR, COLOCAR AS MAOS NA CABECA, BATER PALMAS, MOSTRANDO SUA SOMBRA E

SEUS MOVIMENTOS.
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https://youtu.be/WrV2uq2tGak
https://youtu.be/CzbWBAPvZxc
https://youtu.be/23hsIk3o5kk?list=PLbGiMk2XP2FQRo8RbRUnVv8CwjGDsdrkl

13/08/2020 — QUINTA-FEIRA
ABERTURA ROTINEIRA
MUSICA: “A GAITA PASSARINHA” (A FAZENDA DO ZENON)

https://youtu.be/ xXUDD1gPzAY

HISTORIA: “APARECE! DESAPARECE!” (DO RE MI PATY)
https://youtu.be/lvlyPvQsjac

ATIVIDADE: COLORIR O QUEBRA — CABECA SOBRE ESQUEMA CORPORAL. EM SEGUIDA

RECORTAR A IMAGEM NOS PONTILHADOS, DAR AS TRES PARTES PARA A CRIANCA
TENTAR MONTAR.
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https://youtu.be/_xUDD1gPzAY

14/08/2020 — SEXTA-FEIRA
ABERTURA ROTINEIRA
MUSICA: “CROC-CROC (A FAZENDA DO ZENON)

https://youtu.be/2quApTlJeis

ATIVIDADE: JOGO DE BOLICHE
RECURSOS: BOLA, GARRAFAS PET VAZIAS.

DESENVOLVIMENTO: DISPONIBILIZAR UMAS TRES GARRAFAS PET VAZIAS, COLOCA-LAS
EM PE, UMA PERTO DA OUTRA, DAR UMA BOLA PARA A CRIANCA E PEDIR QUE ELA JOGUE
A BOLA EM DIREGCAO AS GARRAFAS, TENTANDO DERRUBA-LAS. A CRIANCA PODERA
FICAR EM PE OU SENTADA.
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https://youtu.be/2guApT1Jeis

