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VIDEO OU AUDIO TODAS AS VEZES QUE O

DO
PROFESSOR

O QUE VOCE VAI
ESTUDAR:

ENCAMINHAR ATIVIDADES PARA

FAMILIARES, INICIAR COM SAUDACOES, PARA

ACOLHIMENTO DOS PAIS E DAS CRIANCAS.

SABERES E CONHECIMENTOS:
Autoconhecimento.
e Proprio corpo e suas possibilidades motoras,
sensoriais e expressivas.
Cuidados com o corpo.
Coordenacdo motora ampla: equilibrio, destreza e
postura corporal.
Orientacdo espacial.
Sons do corpo, dos objetos e da natureza.
Percepcéao e producgéo sonora.
Audicéo e percepc¢ao musical.
Execucéo musical (imitag&o).
Identificacdo nominal.
Linguagem oral.
Manipulacéo, exploragao e organizacdo de objetos.

Percepc¢ao dos elementos no espaco.

PROFESSOR



PARA QUE
VAMOS
ESTUDAR
ESSES
CONTEUDOS?

Orgéos dos sentidos.
Recursos tecnoldgicos e midiaticos.
Atributos fisicos e fun¢des social dos objetos.

Préticas sociais relativas a higiene.

01/06/2020

SEGUNDA-FEIRA

Musicalizagao: pano encantado

Atividade: dangar a musica “Pano encantado”

Metodologia: Para esta atividade vocés irdo precisar de
um pedaco de pano para a crianga e outro para o adulto.
Em seguida coloque a musica “pano encantado” (que a
professora ira disponibilizar). Dance com a crianga

seguindo os comandos da musica. Sera muito divertido!

Recursos: panos de qualquer tipo, musica pano

encantado.

02/06/2020

TERCA-FEIRA

Musicalizacao: polegares

Atividade: encaixando as tampinhas

Metodologia: Para esta atividade vocés irdo precisar de
varios objetos reciclaveis com tampas, como por
exemplo: vidro de shampoo, amaciante, potes, garrafas
pet, etc. Em seguida disponibilize para as criancas em
um local com espago e com o auxilio de um adulto

incentive a mesma a tentar encaixar as tampas nos



objetos.

Recursos: sucatas.

03/06/2020

QUARTA-FEIRA

Musicalizacdo: Asas da fantasia.
Atividade: brincando de faz de conta

Metodologia: Para esta atividade disponibilize para as
criangas varios objetos como, por exemplo: pente, roupa
da mae/pai/irméo, chapéu, boné, sapatos, fantasia. Em
seguida coloque os objetos espalhados em um local,
deixando a crianca escolher livremente para brincar de

faz de conta.

Recursos: pente, roupa da mée/pai/irmao, chapéu, boné,

sapatos, fantasia.

04/06/2020

QUINTA-FEIRA

Musicalizacdo: o sapo nao lava o pé.
Atividade: pintando com pregador e algodéo

Metodologia: Para esta atividade vocés irdo precisar de
um pouco de algodao, pregadores, um recipiente, tinta
guache e folha sulfite (que foi disponibilizada no kit). Em
seguida coloque um pouco de tinta no recipiente para
cada cor de tinta disponibilizar um pregador com
algodao na ponta e deixe que a crianga molhe na tinta e

pinte na folha sulfite.



Recursos: folha sulfite, tinta guache, pregadores,

algodéo e um recipiente.

05/06/2020

SEXTA-FEIRA

Musicalizagao: Macaquinho azul.
Atividade: Encaixando objetos na caixa.

Metodologia: Para esta atividade vocés irdo precisar de
uma caixa pequena, como por exemplo: caixa de
sapato. Em seguida facam diversos buracos pequenos
na caixa, e disponibilize objetos, como por exemplo:
lapis, palitos de churrasco (sem as pontas), palitos de
sorvete, entre outros. e deixe que as criancas tentem

encaixa-los na caixa.

Recursos: palitos, caixa de sapato.



08/06/2020

SEGUNDA-FEIRA

Musicaliza¢do: Chapéu magico
Atividade: Acertando objetos no cesto.

Metodologia: Para esta atividade vocés irdo precisar de
um cesto de roupas, um balde grande ou uma bacia,
uma bola, ou objetos diversos (que possam sem
arremessados). Em seguida coloque o cesto em um
local com espacgo e incentive as criangas a arremessar

0S objetos e tentar acertar no cesto.

Recursos: cesto de roupas e bolas.

09/06/2020

TERCA-FEIRA

Musicalizacéo: Superfantastico: Patati Patata
Atividade: musica dos nomes

Metodologia: Para esta atividade retna as pessoas que
moram na mesma casa que a crianca e faca uma roda
em um local com espaco. Em seguida cante diversas
musicas, (que a professora ira disponibilizar), como por
exemplo: se eu fosse um peixinho”, “a canoa virou”,
“ciranda, cirandinha” e “fui ao Itorord”. Proporcionando a
crianga se familiarizar com o préprio nome, e dos

demais familiares que moram com ele.



Recursos: musicas.

10/06/2020
QUARTA-FEIRA

Musicaliza¢do: Mdusica do patinho colorido (Professora

Gisele)
Atividade: Chuvinha de papel.

Metodologia: Relaxar de forma ativa (e ndo apenas em
posicdo de repouso) e interagir de maneira ladica com
os familiares. Sente-se com a crianga no chao, em torno
de uma pilha de revistas e jornais velhos e deixe que 0s
pequenos manipulem e rasguem as paginas livremente.
Em seguida, junte os papéis picados hum monte e jogue
tudo para o alto. Vai ser uma festa! Depois o papel

picado pode ser aproveitado em colagens.

Recursos: revistas e jornais velhos.

11/06/2020

QUINTA-FEIRA

Musicalizacdo: seu Noé: Patati Patata.
Atividade: brincando com o lencol

Metodologia: Para esta atividade vocés irdo precisar de
um lencgol ou cobertor. Em seguida va a um local com
espaco e sente a criangca em cima do lencol, brinque

com ela de puxa-la de um lado para o outro.



Recursos: lencol ou cobertor.

12/06/2020

SEXTA-FEIRA

Musicalizacdo: Se vocé quer sorrir.
Atividade: Sensacdes: Agua

Metodologia: Para esta atividade vocés irdo precisar de
um pouco de agua morna e um pouco temperatura
ambiente. Em seguida coloque a agua em garrafinhas e
deixe que a crianca faca o manuseio das garrafinhas
sentindo a temperatura da agua. (Sugiro também
colocar a agua na bacia e deixar a crianga colocar a
mao direto na agua, tomando cuidado com a

temperatura).

Recursos: agua, garrafinhas pet, bacia.
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