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SAO FERNANDO
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO COVID-19
5°ROTEIRO 2021
ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO
PROFESSORA:NUBIA
TURMA:EJA ETAPAL

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA ,MATEMATICA E ESTUDOS
DANATUREZA E SOCIEDADE.

PERIODODEREALIZACAO: 22 A 26 DEMARCO.

PREENCHA DE ACORDO COM OS DADOS DO ALUNO(A):
NOME:
TELEFONE;
ENDERECO:
O QUE >  LINGUA PORTUGUESA: ESCRITA, ENIGMA,CACA-

VOCEVAIESTUD| pa| AVRAS,RECEITA, SILABAS.

AR: > MATEMATICA: NUMERACAO, ADICAO, GRAFICOS, SISTEMA DE
MEDIDAS. N
> ESTUDOS DANATUREZAE SOCIEDADE: SERES VIVOS E NAO
VIVOS.

PARA >  LINGUAPORTUGUESA: ELEMENTOS DA CONSTRUCAO DOS
QUEVAMOSE DIFERENTES GENEROS DISCURSIVOS E TIPOS DE TEXTOS;
STUDARESSE ESCRITA EM SITUACOES DIARIAS.

SCONTEUDO | » MATEMATICA: UTILIZACAO DO SINAL (+) NA ESCRITA DAS
S? OPERACOES;

UTILIZACAO DO CALCULO MENTAL EXATO OU APROXIMADO COMO
PREVISAO E AVALIACAO DA ADEQUACAO DOS RESULTADOS E DE
DIFERENTES PROCEDIMENTOS DE CALCULO EM FUNCAO DA
SITUACAO PROBLEMA, DAS OPERACOES E DOS NUMEROS
ENVOLVIDOS;
CONCEITOS;
LEITURA E INTERPRETACAO DAS INFORMACOES APRESENTADAS EM
GRAFICO DE BARRA.

» ESTUDOS DA NATUREZA E SOCIEDADE:OS SERES HUMANOS E O
MEIO AMBIENTE.




COMO

> ORGANIZE UM AMBIENTE TRANQUILO E FIQUE ATENTO AS

VAMOSESTU | gxp| |cACOES DADAS PELA PROFESSORA NO WHATSAPP.

DAROSCONT ~

EUDOS? >  ORGANIZE-SE COM AS ATIVIDADES PAR ANAO ACUMULAR.
>  SE TIVER DUVIDA PERGUNTE NO WHATSAPP PARA A
PROFESSORA PARA NOVA EXPLICACAO.

COMO >  BUSCANDO AS ATIVIDADES IMPRESSAS NA ESCOLA. LENDO
VAMORSARREG'ST EPREENCHENDO DE ACORDO COM AS ORIENTACOES AS ATIVIDADES
OQUEAPREND | ENVIADAS COMPLETAMENTE, SEM DEIXAR NADA EM BRANCO OU

EMOS? INCOMPLETO.

> OUVINDO ATENTAMENTE AS EXPLICACOES QUE A
PROFESSORA ENVIA PELO WHATSAPP E CHAMANDO QUANDO NAQ
ENTENDER OU CONSEGUIR FAZER AS ATIVIDADES.

> DEVOLVENDO AS ATIVIDADES SEMANALMENTE PARA QUE
A PROFESSORA FACA AS CORRECOES NECESSARIAS

ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.
ROLANDIA, 22 DEMARCO DE 2 021.
HOJE E SEGUNDA-FEIRA.

LINGUAPORTUGUESA: ENIGMA (ESCRITA DE PALAVRAS).

VAMOS VER SE VOCE DESCOBRE QUAIS SAO AS PALAVRAS QUE ESTAO
FALTANDO? VEJA AS DICAS:

CONTE O NUMERO DE QUADRADINHOS DA PALAVRA QUE VOCE VAI
COMPLETAR, ASSIM VOCE SABERA QUANTAS LETRAS TEM A PALAVRA.

2. LEIA A LISTA DE PALAVRAS COM ESSE NUMERO DE LETRAS, PARA
DESCOBRIR QUAL E A CERTA.
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5 6 T 8
FESTA SOBROU CADEIRA | CANTEIRO
FONTE SENTOU CASTELO | CORREDOR
FEIRA CEBOLA COSTELA | CANTADOR




O MACACOFOI A

NAO SABIA O QUE COMPRAR

COMPROU UMA

PARA A COMADRE SE SENTAR

A COMADRE SE

A CADEIRA ESCORREGOV

COITADA DA COMADRE

FOI PARAR NO

MATEMATICA; ADICAQ

CALCULE AS SOMAS COM ATENCAO:
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ESCOLAMUNICIPALSAOFERNANDO.

ROLANDIA, 23 DE MARCO DE 2021.

HOJE E TERCA - FEIRA.
LINGUAPORTUGUESA: ESCRITA DE PALAVRAS

1- OBSERVE AS SILABAS ABAIXO E PINTE AS QUE FORMAM A PALAVRA
FAMILIA.

- .
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2-FORME OUTRAS PALAVRAS INICIANDO COM A LETRA E, UTILIZANDO AS SILABAS ACIMA,
ESCREVA NAS LINHAS ABAIXO:




DEZENAS.

MATEMATICA:; ADICAQ

.
L
L
L]
L]
L]
L]
L
L
Ll
Ll
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
.
L
L]
L]
.
L]
L]
S

ADIGAO COM RESERVA

INICIAMOS A SOMA PELA ORDEM DA
UNIDADE, QUANDO O RESULTADO

EQUIVALE A DEZENA, ACRESCENTAMOS
ESSA DEZENA NA PROXIMA SOMA.
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1- RESOLVA AS OPERACOES COMECE PELAS UNIDADES MAS NAO ESQUECA DAS
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RESOLVA AS OPERACOES DE ADICAO, DEPOIS LIGUE AO
RESULTADO CORRESPONDENTE. SIGA O EXEMPLO:

25 + 25 = 50

30 +30 =

20+ 20 =

28+12=

13+ 37 =

32+ 28 =

35+35=

10+ 20 =

| 40 + 30

SACRCRON0

15+15=

ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.
ROLANDIA, 24 DEMARCO DE2021.
HOJEEQUARTA-FEIRA.

LINGUAPORTUGUESA:ESCRITADEPALAVRAS

1- SUBSTITUA AS FIGURAS POR PALAVRAS E ESCREVA AS FRASES:

FLAUTA FLUMINENSE FRANGO

‘ @ FRIGIDEIRA
FRUTAS FREIRA

FLORES FLECHA FLAMENGO




HOJE E DIA DE CLASSICO NO MARACANA:
!\‘ :/

CARDAPIO DO DIA @ AO MOLHO.

A AULA DE 'FOI ADIADA PARA AMANHA.

PARA ENFEITAR O ALTAR DA IGREJA.

A w FOILANCADA E ACABOU ACERTANDO O TROCO DA ARVORE.

O COZINHEIRO UTILIZOU A Q™™= PARA FAZER O BIFE.

P
AS P SAO SAUDAVEIS.
M‘*’




ESTUDOS DA NATUREZA E SOCIEDADE

ASSISTA A AULA ENVIADA NO GRUPO PARA REALIZAR A ATIVIDADE PROPOSTA:

A) CITE 3 (TRES) SERES VIVOS PRESENTES NA IMAGEM:

B) TODOS OS SERES VIVOS DA CENA SAO ANIMAIS?

C) QUAL DOS SERES VIVOS DA CENA VIVEM APENAS NA AGUA?

D) CITE 2 (DOIS) ELEMENTOS DA CENA QUE NAO SA® SERES VIVOS.

E) QUAL DOS ELEMENTOS DA IMAGEM PRODUZ LUZ E CALOR?

ESCOLA MUNICIPAL SAOFERNANDO.

ROLANDIA, 25 DE MARCO DE 2021.

HOJE E QUINTA-FEIRA.

LINGUAPORTUGUESA: CACA PALAVRAS

1- PROCURE NO CACA-PALAVRAS AS SEGUINTES FRUTAS E VEGETAIS.

BANANA
MELANCIA
PERA
LIMAO
CENOURA
PIMENTAO
TOMATE
MORANGO
BATATA
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MATEMATICA: GRAFICOS — CONJUNTO

RECEITA PARA O VERAO:

””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””””

SUCO DE LIMAO COM HORTELA

" INGREDIENTES

| & 4 LIMOES.

| « 5 COPOS DE AGUA.

' » 1 LATA DE LEITE CONDENSADO.
| 3 FOLHAS DE HORTELA.

. MODO DE PREPARAR

| » ESPREMA OS LIMOES.

| ¢ ACRESCENTE A AGUA, O LEITE CONDENSADO E AS FOLHAS
| DE HORTELA.

| * DEPOIS, BATA TUDO NO LIQUIDIFICADOR E SIRVA. E UMA
| DELICIA!

___________________________________________________________________________________________________________________




1- PINTE AS QUANTIDADES DE INGREDIENTES USADOS NA RECEITA.

'

LIMAO

?

HORTELA

LEITE CONDENSADO

2- QUANTOS INGREDIENTES FORAM UTILIZADOS NO TOTAL PARA REALIZAR A

RECEITA?

3- DESENHE UM CONJUNTO DE 13 (TREZE ) ELEMENTOS:

/ \




ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO.

ROLANDIA, 26 DE MARCODE?2021.
HOJE E SEXTA-FEIRA.

LINGUAPORTUGUESA: RECEITA

INGREDIENTES:

1 COPO DE OLEO

3 OVOS INTEIROS

3 CENOURAS MEDIAS

| COLHER DE FERMENTO

2 COPOS DE ACUCAR

2 COPOS DE FARINHA DE TRIGO

MODO DE FAZER:

FICAREM BEM ESMAGADAS.

COPOS DE FARINHA DE TRIGO.

PO.

APROXIMADAMENTE 40 MINUTOS.

BOLO DE CENOURA

BATA TUDO NO LIQUIDIFICADOR, ATE AS CENOURAS

COLOQUE EM UMA BACIA, JUNTE 2 COPOS DEACUCARE 2

MISTURE TUDO COM | COLHER DE SOPA DE FERMENTO EM

UNTE BEMAFORMAE LEV E AO FORNO QUENTE, POR

1- RESPONDA:
A) QUAL O NOME DA RECEITA?

B) VOCE JA CONHECIA ESSA RECEITA?

2- ESCREVA OS NOMES DAS FIGURAS E AS QUANTIDADES DESSE INGREDIENTES NA

RECEITA.

HOME DO INGREDIENTE

QUANTIDADE QUE SERA UTILIZADA

NOME DO INGREDIENTE

QUANTIDADE QUE SERA UTILIZADA




NOME DO INGREDIENTE QUANTIDADE QUE SERA UTILIZADA

NOME DO INGREDIENTE QUANTIDADE QUE SERA UTILIZADA

NOME DO INGREDIENTE QUANTIDADE QUE SERA UTILIZADA

!
; ] NOME DO INGREDIENTE QUANTIDADE QUE SERA UTILIZADA

MATEMATICA NUMEROS E QUANTIDADES

1- REGISTRE OS NUMEROS E PINTE AS QUANTIDADES DOS INGREDIENTES UTILIZADOS
NA RECEITA DO BOLO DE CENOURA.

CENOURA

OvOos

ACUCAR

FERMENTO / / /
&~~~ S+ S+




