
PREENCHA DE ACORDO COM OS DADOS DO ALUNO(A): 

NOME:  

TELEFONE:  

ENDEREÇO:  

 

Prefeitura 

deRolândia SECRETARIAMUNICIPALDEEDUCAÇÃO 

ATIVIDADESCOMPLEMENTARESDEESTUDO– COVID19 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO COVID-19 

5°ROTEIRO 2021 

ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO 

PROFESSORA:NUBIA 

TURMA:EJA ETAPA1 

COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA ,MATEMÁTICA E ESTUDOS 
DANATUREZA E SOCIEDADE. 

PERÍODODEREALIZAÇÃO: 22 A 26 DEMARÇO. 
 
 

 
 

O QUE 
VOCÊVAIESTUD
AR: 

 LÍNGUA PORTUGUESA: ESCRITA, ENIGMA,CAÇA-

PALAVRAS,RECEITA, SÍLABAS. 

 MATEMÁTICA: NUMERAÇÃO, ADIÇÃO, GRÁFICOS, SISTEMA DE 
MEDIDAS. 

 ESTUDOS DANATUREZAE SOCIEDADE: SERES VIVOS E NÃO 
VIVOS. 

PARA 
QUEVAMOSE
STUDARESSE
SCONTEÚDO

S? 

  LÍNGUAPORTUGUESA: ELEMENTOS DA CONSTRUÇÃO DOS 
DIFERENTES GÊNEROS DISCURSIVOS E TIPOS DE TEXTOS;  
ESCRITA  EM SITUAÇÕES DIÁRIAS. 

 MATEMÁTICA: UTILIZAÇÃO DO SINAL (+) NA ESCRITA DAS 
OPERAÇÕES; 
UTILIZAÇÃO DO CÁLCULO MENTAL EXATO OU APROXIMADO COMO 
PREVISÃO E AVALIAÇÃO DA ADEQUAÇÃO DOS RESULTADOS E DE 
DIFERENTES PROCEDIMENTOS DE CÁLCULO EM FUNÇÃO DA 
SITUAÇÃO PROBLEMA, DAS OPERAÇÕES E DOS NÚMEROS 
ENVOLVIDOS; 
CONCEITOS; 
LEITURA E INTERPRETAÇÃO DAS INFORMAÇÕES APRESENTADAS EM 
GRÁFICO DE BARRA. 

 ESTUDOS DA NATUREZA E SOCIEDADE:OS SERES HUMANOS E O 
MEIO AMBIENTE. 

 



COMO 
VAMOSESTU
DAROSCONT
EÚDOS? 

 ORGANIZE UM AMBIENTE TRANQUILO E FIQUE ATENTO ÀS 

EXPLICAÇÕES DADAS PELA PROFESSORA NO WHATSAPP. 

 ORGANIZE-SE COM AS ATIVIDADES PAR ANÃO ACUMULAR. 

 SE TIVER DÚVIDA PERGUNTE NO WHATSAPP PARA  A 

PROFESSORA PARA NOVA EXPLICAÇÃO. 

COMO 
VAMOSREGIST

RAR 
OQUEAPREND

EMOS? 

 BUSCANDO AS ATIVIDADES IMPRESSAS NA ESCOLA. LENDO 

EPREENCHENDO DE ACORDO COM AS ORIENTAÇÕES AS ATIVIDADES 

ENVIADAS COMPLETAMENTE, SEM DEIXAR NADA EM BRANCO OU 

INCOMPLETO. 

 OUVINDO ATENTAMENTE AS EXPLICAÇÕES QUE A 

PROFESSORA ENVIA PELO WHATSAPP E CHAMANDO QUANDO NÃO 

ENTENDER OU CONSEGUIR FAZER AS ATIVIDADES. 

 DEVOLVENDO AS ATIVIDADES SEMANALMENTE PARA QUE 
A PROFESSORA FAÇA AS CORREÇÕES NECESSÁRIAS 

 

ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 

ROLÂNDIA, 22 DEMARÇO DE 2 021. 

HOJE É SEGUNDA-FEIRA. 
 

LÍNGUAPORTUGUESA: ENIGMA (ESCRITA DE PALAVRAS). 
. 

 



 

 

 

 

MATEMÁTICA: ADIÇÃO 
 

CALCULE AS SOMAS COM ATENÇÃO: 
 



 
 

ESCOLAMUNICIPALSÃOFERNANDO. 

ROLÂNDIA, 23 DE MARÇO DE 2021. 

HOJE É TERÇA - FEIRA. 

LÍNGUAPORTUGUESA: ESCRITA DE PALAVRAS 
 

1- OBSERVE AS SÍLABAS ABAIXO E PINTE AS QUE FORMAM A PALAVRA   
FAMÍLIA. 

 

 

 

 
 
 
 

2- FORME OUTRAS PALAVRAS INICIANDO COM A LETRA F, UTILIZANDO AS SÍLABAS ACIMA, E 
ESCREVA NAS LINHAS ABAIXO: 

 
 

FA-MÍ-LIA 



 

 MATEMÁTICA: ADIÇÃO 

 

1- RESOLVA AS OPERAÇÕES COMECE PELAS UNIDADES MAS NÃO ESQUEÇA DAS 
DEZENAS.  

 
 

SIGA O EXEMPLO. 
 

 
 



 
_________________________________________________________________________________ 

 

ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 

ROLÂNDIA, 24 DEMARÇO DE2021. 

HOJEÉQUARTA-FEIRA. 
 

LÍNGUAPORTUGUESA:ESCRITADEPALAVRAS 
 

1- SUBSTITUA AS FIGURAS POR PALAVRAS E ESCREVA AS FRASES: 
 

 



 



ESTUDOS DA NATUREZA E SOCIEDADE 

ASSISTA A AULA ENVIADA NO GRUPO PARA REALIZAR A ATIVIDADE PROPOSTA: 

 

 

 
 

A)  CITE 3 (TRÊS) SERES VIVOS PRESENTES NA IMAGEM: 
____________________________________________________________ 

B) TODOS OS SERES VIVOS DA CENA SÃO ANIMAIS? 
____________________________________________________________ 

C) QUAL DOS SERES VIVOS DA CENA VIVEM APENAS NA ÁGUA? 
____________________________________________________________ 

D) CITE 2 (DOIS) ELEMENTOS DA CENA QUE NÃO SAÕ SERES VIVOS. 
____________________________________________________________ 

E) QUAL DOS ELEMENTOS DA IMAGEM PRODUZ LUZ E CALOR? 
____________________________________________________________ 

 
__________________________________________________________________ 

  
      ESCOLA MUNICIPAL SÃOFERNANDO. 

ROLÂNDIA, 25 DE MARÇO DE 2021. 

HOJE É QUINTA-FEIRA. 
LÍNGUAPORTUGUESA: CAÇA PALAVRAS 

 
1- PROCURE NO CAÇA-PALAVRAS AS SEGUINTES FRUTAS E VEGETAIS. 

 



 

_________________________________________________________________________________ 
 

 
MATEMÁTICA: GRÁFICOS – CONJUNTO 

 

 
RECEITA PARA O VERÃO: 
 

 
 

 
 
 
 
 
 



1- PINTE AS QUANTIDADES DE INGREDIENTES USADOS NA RECEITA. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2- QUANTOS INGREDIENTES FORAM UTILIZADOS NO TOTAL PARA REALIZAR A  
 
RECEITA?____________________ 

 
 
 

3-  DESENHE UM CONJUNTO DE 13 (TREZE ) ELEMENTOS: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ESCOLA MUNICIPAL SÃO FERNANDO. 

 ROLÂNDIA, 26 DE MARÇODE2021. 

HOJE É SEXTA-FEIRA. 

LÍNGUAPORTUGUESA: RECEITA 
 

 

 
 

 
 

1- RESPONDA: 

A) QUAL O NOME DA RECEITA? 

________________________________________________________________________ 

B) VOCÊ JÁ CONHECIA ESSA RECEITA? 

________________________________________________________________________ 
 
 
 

2- ESCREVA OS NOMES DAS FIGURAS E AS QUANTIDADES DESSE INGREDIENTES NA 
RECEITA. 

 
 
 
 

 



 
 

MATEMÁTICA NÚMEROS E QUANTIDADES 
 

1- REGISTRE OS NÚMEROS E PINTE AS QUANTIDADES DOS INGREDIENTES UTILIZADOS 
NA RECEITA DO BOLO DE CENOURA. 

 
                               
                      
                                 CENOURA                      

 
 
 
 
         OVOS 
 
 
 
                                          AÇUCAR  
 
 
 
                                          FERMENTO     

 
 


