16° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES
DE ESTUDO - COVID 19

' Prefeltura

de Roléindla
=

2° TRIMESTRE

SALA DE RECURSOS MULTIFUNCIONAL

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN

PROFESSORAS: MARCIA NOVAES TURMA: A

COMPONENTES CURRICULARES: 3 ° ANO LINGUA PORTUGUESA e MATEMATICA

DATA DA REALIZAGAO: 14 A 18 DE junho 2021

TURMA:

ALUNO (A):

Vocés estdo recebendo as ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO PARA O PERIODO DE
ISOLAMENTO - COVID 19, referente a semana de 14 a 18 de junho de 2021. Contamos com sua
participacdo para que todas essas atividades sejam realizadas pelo seu filho.

No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientagbes para sua execuc¢do. Tudo esta descrito de
forma simples. Qualquer duvida estarei a disposi¢do no Whats App.

Senhores Pais e Responsaveis

Abracos,

Professora MARCIA

[~

ViDEO OU AUDIO DA
EXPLICAGAO DA PROF-,

» Assista ao Video/ audio explicativo da professora.

O QUE VAI ESTUDAR?

e Linguagem: Leitura e escrita de palavras e frases, escrita
espontanea de frases, consciéncia das silabas.

e Matemética; Numeragdo até 150, ligue numeros, ordem
decrescente

e Emocional- Sentimentos positivos e negativos, reflexdo e
autocontrole

PARA QUE VAMOS
ESTUDAR ESSES
CONTEUDOS?

e Linguagem: Para internalizar a consciéncia de silabas e
escrever palavras e frases com autonomia

e Matematica, para aprender e reconhecer numeragdo com
autonomia até 150

e Para compreender o conceito de nimeros decrescentes e
ser capaz de organiza-los na sequéncia correta

e Emocional — Para refletir que as pessoas tem sentimentos
positivos e negativos e € necessario refletir e ter
autocontrole sobre sentimentos negativos

COMO VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS

*

*

As atividades propostas devem ser realizadas nos roteiros
impressos;

Organize um ambiente tranquilo e fique atento as explicacdes
dadas pela professora no whatsapp, qualquer duvida a

1




professora estard a sua disposicdo das 7:30 as 11:30 para
esclarecer. Organize-se com as atividades para ndo acumular

COMO VAMOS REGISTRAR
O QUE APRENDEMOS?

Buscando as atividades impressas na escola. Lendo e
preenchendo de acordo com as orientacdes as atividades
enviadas completamente, sem deixar nada em branco ou
incompleto. Ouvindo atentamente as explicacbes que a
professora envia pelo whatsapp e chamando quando néo
entender ou conseguir fazer as atividades. Devolvendo as
atividades semanalmente para que a professora faca as
correcbes necessarias

LINGUAGEM

DESCUBRA ONDE ESTA ESCRITO O NOME DE CADA OBJETO ESCOLAR, DEPOIS PINTE-

0.

% CADERNOTESOURALAPIS

FOLHABORRACHACADERNO

TESOURALAPISFOLHA

PAPELREGUACADERNO

BORRACHACADERNOCOLA

& FOLHAPAPELREGUAPINCEL

ESCREVA AS PALAVRAS QUE VOCE ENCONTROU.

ORGANIZE AS PALAVRAS EM ORDEM ALFABETICA
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1- FORME PALAVRAS DE ACORDO COM A LEGENDA:
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ESCOLHA DUAS PALAVRAS E FORME DUAS FRASES.
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PINTE OS
DESENHOS

FRASE 1
FRASE 2
PINTE DE AZUL
MATEMATICA TODOS OS
NUMEROS
COMPLETE COM A SEQUENCIA.
96 98 100 102 104
105 108 110 112
114 116 118 120 122
123 124 127 130
132 135 138
141 143 146 149




NUMEROS PARES SAO NUMEROS TERMINADOS EM 0,2,4,6,8

DESCUBRA QUAL E O NUMERO.
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ORGANIZE OS NUMEROS EM ORDEM DECRESCENTE.

e ORDEM DECRESCENTE: OS NUMEROS SAO DO MAIOR PARA O MENOR

98 100

95 76

115 130

89




AREA EMOCIONAL

:-h Os sentimentos

= Maneira como nos percebemos.
= Reacao mais direta a nossa percepcao.

= Tipos de sentimentos: positivos e
negativos.

1) MARQUE UM ( X ) NOS SENTIMENTOS QUE VOCE DEMONSTRA EM MOMENTOS BONS E RUINS.

Sentimentos Agradaveis Sentimentos desagradaveis
( YEmpolgadofa ( ) Ansiosofa
() Feliz ( )y Amedrontado/a
( ) Entusiasmadofa ( ) Triste
( ) Tranquilofa ( ) Culpadofa
() Animadoda ( ) Envergonhadofa

2) QUAIS SENTIMENTOS VOCE MARCOU?

3) LIGUE O SENTIMENTO AS ATITUDES QUE PODEMOS TOMAR PARA MELHORAR

¢ NERVOSO CONVERSAR COM ALGUEM

e TRISTE FALAR SOBRE O QUE SENTE COM UM ADULTO

e AMEDRONTADO
(COM MEDO) CONTAR ATE 20 PARA ACALMAR

FACA AS ATIVIDADES COM CAPRICHO E ATENCAO.
UM ABRACO PROFESSORA MARCIA




