12° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES
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SALA DE RECURSOS MULTIFUNCIONAL

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN

PROFESSORAS: MARCIA NOVAES TURMA: A

COMPONENTES CURRICULARES: 3°ANO LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA.
DATA DA REALIZAGAO: 17 a 21 de maio DE 2021

ALUNO (A): TURMA:

Senhores Pais e Responsaveis

Vocés estdo recebendo as ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO PARA O PERIODO DE
ISOLAMENTO — COVID 19, referente a semana de 17 a 21 de maio DE 2021. Contamos com sua participagéo
para que todas essas atividades sejam realizadas pelo seu filho.

No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientagbes para sua execucdo. Tudo esta descrito de
forma simples. Qualquer divida estarei a disposi¢do no Whats App.

Abracos,

Professora MARCIA

[~

VIDEO OU AUDIO DA
EXPLICACAO DA PROF.
O QUE VAI ESTUDAR?

A\ 4

Assista ao Video/ audio explicativo da professora.

Linguagem: Leitura e escrita de frases e palavras
Matematica; Operacdes de adicdo e subtracao, raciocinio
Psicomotora: coordenacdo motora fina e grossa

Area cognitiva- percepcao visual, raciocinio, concentracao,
atencao

e Area Emocional- Semaforo das emocdes,reflexdo sobre
atitudes e acOes

PARA QUE VAMOS e Linguagem: Para ler as atividades, escrever frases formando

ESTUDAR ESSES um texto, para escrever palavras corretamente

CONTEUDOS? e Matemaética, para relembrar e realizar operagdes de adi¢éo e
: subtragéo

e Psicomotora para desenvolver habilidades corporais,
conhecer seu corpo

e Area cognitiva, para desenvolver atengao, raciocinio,
concentracdo,percepcéo visual

e Area emocional Para identificar comportamentos adequados
ou inadequados e quais seriam as acdes corretas antes de
tomar qualquer atitude desenvolvendo o autocontrole.




As atividades propostas devem ser realizadas nos roteiros
COMO VAMOS ESTUDAR ImF())rregs;r?ii;e um ambiente tranquilo e fique atento as explicacdes
ESSES CONTEUDOS dadas pela professora no whatsapp, qualquer duavida a
professora estard a sua disposicdo das 7:30 as 11:30 para
esclarecer. Organize-se com as atividades para ndo acumular

COMO VAMOS REGISTRAR Buscando as atividades impressas na escola. Lendo e
O QUE APRENDEMOS? preenchendo de acordo com as orientagbes as atividades
enviadas completamente, sem deixar nada em branco ou
incompleto. Ouvindo atentamente as explicacdes que a professora
envia pelo whatsapp e chamando quando ndo entender ou
conseguir fazer as atividades. Devolvendo as atividades
semanalmente para que a professora faga as correcdes
necessarias

LINGUAGEM, AREA COGNITIVA

1) ESCREVA UMA FRASE PARA CADA CENA E FORME UMA HISTORIA, ESCREVA UM
TITULO.

PINTE OS
DESENHOS
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2) OBSERVE OS DESENHOS:
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DE ACORDO COM OS NUMERAIS, ESCREVA OS NOMES DAS FIGURAS ACIMA RELACIONADAS

10.

15.

14,

13,

12.

11,

20.

19.

18.

17,

16.

25,

24,

23,

2e.

21,

30.

29.

28.

27.

26.




3) FACA NO QUADRO AO LADO IGUAL O MODELO.
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MATEMATICA

OPERACOES COM ATENCAO.
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AREA EMOCIONAL

*SEMAFORO DAS EMOCOES- O SEMAFORO OU SINAL DE TRANSITO E UTILIZADO PARA

CONTROLAR O MOVIMENTO DOS CARROS NAS RUAS DA CIDADE.
E SE PUDESSEMOS CONTROLAR TAMBEM NOSSO COMPORTAMENTO?
AJUDE A PINTAR O SEMAFORO DAS EMOCOES ABAIXO E OBSERVE AS ORIENTACOES DE

CADA SINAL.
' S
@ Pare, pense e respire g -
antes de agir ) PINTE O SEMAFORO
( s —- - 5 DAS EMOCOES
~ Atenc¢do as emocgoes
e e pensamentos
W,
% Pensamento positivo para i
s ) seguir em frente
& www.psicocdu.com. bre 7 ’_"\
..(é ‘J\S]Zb
O Semdfore dos Emogdes <~ \-Ef/ﬁ i SEMAFORO
ajuda vocé a ficar afento aos (/"} '-T.i-'r,. ,:' DAS RUAS
singis do corpo e do ambienfel = T ' \
Quande o|9uma coisa te deixar | tl
com raiva, PARE e PENSE antes ] ‘""
de agir. Assim vocé pode escolher -
o melhor caminhe para sequir! ' l l ’
MARQUE UM X COMO ESTA SEU SEMAFORO DAS EMOCOES.
»
o
PRECISO : MELHORAR REFLETIR CONTINUAR
EuU SOoOuU
CALNMO?
E=EuU
INTERROMPO.
E=EuU

OoOuUCO EmM
SILENCIO.

RESPEITO
MEUS
COLEGAS.

CORRO
DURANTE
O RECREIO.

BRIGO COM
OS COLEGAS.

FACO TODAS
LICOES

CUIDO DOs
MATERIAIS




ATIVIDADE PSICOMOTORA

ATENCAO VAMOS FAZER UM CIRCUITO, VOCE VAI PRECISAR DE QUALQUER OBJETO,
UMA VASSOURA E UM RODO.

e OUCA A EXPLICACAO DA PROFESSORA NO WHATSAP E ASSISTA AO VIDEO DO
LINK ABAIXO PARA VER COMO FAZER

https://www.youtube.com/watch?v=AcpdrEQ54Cw

e VOCE IRA MONTAR O CIRCUITO COM OBJETOS ESPALHADOS NO CHAO E A
VASSOURA E O RODO ENCONTADOS NA PAREDE.

e NO FINAL DO CIRUCUITO VOCE VAI DEIXAR OS DOIS QUEBRA CABECAS
DESMONTADOS

e VOCE PASSA PELOS OBSTACULOS E AO CHEGAR NO FINAL VOCE MONTA UMA
PARTE DE CADA QUEBRA CABECA, VOLTA NO INICIO E REPETE O CIRCUITO ATE
TERMINAR DE MONTAR O MENINO E A MENINA.

ESSE E O ULTIMO ROTEIRO DO 1° TRIMESTRE, OUCA A EXPLICACAO ANTES DE
REALIZAR AS ATIVIDADES E QUALQUER DUVIDA ESTOU A DISPOSICAO.
UM ABRACO PROFESSORA MARCIA



https://www.youtube.com/watch?v=AcpdrEQ54Cw

PINTE OS DESENHOS E RECORTE-OS




