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2020 

5º ROTEIRO DE ATIVIDADES 
COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIÃO FELTRIN 
PROFESSORAS DO INFANTIL 5                         TURMAS: A e B 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS; CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS; ESCUTA, 

FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO; TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS; ESPAÇOS, TEMPOS, 

QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES. 

 

 

MEU NOME É:________________________________TENHO:_____ANOS  SOU DO INFANTIL:_____ 

 

DATA DA REALIZAÇÃO:  PERÍODO DE 22 A 26 DE MARÇO DE 2021. 

 

 OLÁ VAMOS A MAIS UM ROTEIRO CHEIO DE APRENDIZADO! 

 

 

SENHORES PAIS E RESPONSÁVEIS 

VOCÊS ESTÃO RECEBENDO AS ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO PARA O 
PERÍODO DE ISOLAMENTO-COVID 19. NECESSITAMOS MUITO DE SUA PARTICIPAÇÃO 
ORGANIZANDO UM TEMPO, EM CASA, PARA A REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES E PARA QUE SEU 
FILHO POSSA ESTUDAR COM TRANQUILIDADE. 

NO ROTEIRO A SEGUIR ESTÃO TODAS ATIVIDADES E TODAS AS ORIENTAÇÕES PARA 
SUA EXECUÇÃO. DIARIAMENTE POSTAREMOS VÍDEOS EXPLICATIVOS PELO O WHATSAPP. 

SEU FILHO DEVERÁ REALIZAR AS ATIVIDADES NO PERÍODO DE  22  A 26  DE MARÇO.  
CUIDEM-SE E CUIDEM DE SUA FAMÍLIA. EM BREVE TUDO ESTARÁ BEM.  
 

PROFESSORAS DA EDUCAÇÃO INFANTIL 5. 
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VÍDEO OU ÁUDIO DA 
EXPLICAÇÃO DA PROFª. 

 

ASSISTA AOS VÍDEOS EXPLICATIVOS DAS PROFESSORAS, 
E TENHA UMA BOA SEMANA! 

O QUE VAMOS 
ESTUDAR? 

Contação de histórias. 
Esquema corporal 
Identidade 
Família 
Formas Geométricas 
Contagem oral e escrita 
Linguagem musical e corporal 
Coordenação motora ampla e fina 
Habilidade manual  
Brincadeira de esquema corporal, habilidade e movimento. 

PARA QUÊ VAMOS 
ESTUDAR ESSES 

CONTEÚDOS? 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO: 
(EI03EF05) Apreciar e participar de momentos de contação de histórias 
realizados de diferentes maneiras. 
EI01EFO3) Demonstrar interesse ao ouvir histírias lidas ou contadas, 
observando ilustraçoes e os movimentos de leitura do adulto leitor e reproduzir 
a história no papel com desenho 
CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: 
(EI03CG04) Adaptar seus movimentos às situações proporcionadas nas 
brincadeiras coletivas 
(EI03CG01) criar com o corpo formas diversificadas de expressão de 
sentimentos. Sensações e emoções. Tanto nas situações do cotidiano quanto 
em brincadeiras, dança, teatro, musica; 
Coordenar suas habilidades manuais no atendimento adequado a seus 
interesses e necessidades em situações diversas; 
O EU, O OUTRO E O NÓS: 
(EI03EO03) Desenvolver noção de identidade. Realizar autorretrato por meio 
de desenho. 
(EI03E005) Demonstrar valorização das características de seu corpo e 
respeitar suas características dos outros os quais vive; 
Reconhecer seu corpo e identificar suas partes; 
Perceber que a pessoa tem caracteristicas diferentes. 
(EI03EO01) apresentar, identificar e nomear pessoas da família. 
ESPAÇOS, TEMPOS, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES: 
(EI03ET07) Relacionar número às suas respectivas quantidades; 
(EI03ET04) Registrar observações, manipulação e medida, usando múltiplas 
linguagens (desenho, registro por números ou escrita espontanea) em 
diferentes suportes; Noções de tempo. 
(EI03ET04) Registrar observações, manipulação e medida, usando múltiplas 
linguagens (desenho, registro por números ou escrita espontanea) em 
diferentes suportes; 
Expressar medidas (peso, altura etc ), construindo gráficos básicos; 
EI03ET01) estabelecer relações de comparação entre objetos, observando 
suas propriedades 
TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS: 
(EI03TS03) Vivenciar jogos e brincadeiras que envolvam música. 
EI03TS02) Expressar-se livremente por meio de desenho, pintura, colagem, 
dobradura e escultura, criando produções bi e tridimensionais. 

COMO VAMOS 
ESTUDAR ESSES 

CONTEÚDOS? 

CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES 

22-03 
SEGUNDA-

FEIRA 

-Música”Gente tem sobrenome” 
-Ligar e escrever o nome próprio 

-História do nome da criança 
-Música mundo Bita 
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-Classificação fases da vida 

23-03 
TERÇA-FEIRA 

-Pintura e recorte (idade cronológica0 
-Desenho de classificação de altura 

-História “ A História do Quadradinho”  
-Pintura da história 

-Classificação por cores e formas 

24-03 
QUARTA-

FEIRA 

-Dobradura da casa e desenho 
-Medição de altura 

-Desenho com formas 
-Recorte e colagem de formas geométricas 

25-03 
QUINTA-FEIRA 

- Pintar e selecionar tamanhos 
- Sequência 

-Quebra cabeças 
-Colagem de formas 

-Pintura e ligar desenhos correspondentes 

           26-03 
SEXTA-FEIRA 

- Pintura  e colagem 
-Recorte e colagem 

-identificação dentro e fora 
-Desenho e avaliação 

COMO VAMOS 
REGISTRAR O QUE 

APRENDEMOS? 

Faremos uso de atividades impressas, que seguem aqui neste 
roteiro, e também de histórias em pdf, que serão enviadas via whatsapp, 
assim como links de vídeos e/ou músicas que também serão 
compartilhados pelo mesmo aplicativo. Após a realização e entrega, as 
atividades serão corrigidas e via whatsapp, as crianças irão receber por 
intermédio da família, áudios, ou vídeos das professoras com incentivos, 
elogios, correções, etc.  

Os pais também podem registrar as atividades mais práticas, como 
as de brincadeiras e jogos por meio de fotos e vídeos e enviar para as 
professoras. Ao final pretende-se que o montante de atividades seja 
organizado em forma de portifólio. 

 
 

 
 
 

QUAL O SEU NOME? 
 
 
 

SEU SOBRENOME? 
 

SEU TAMANHO??? 
 

VAMOS 
APRENDER??? 
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 22/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE MANHÃ 

1- LEIA E ESCUTE A MÚSICA ABAIXO ( LINK https://youtu.be/16Fc2irUHK8?t=77 ) 
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 22/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA MANHÃ  

2- COMO VOCÊ JÁ VIU QUE TODAS AS COISA TEM NOME LIGUE CADA ANIMAL COM SEU 

NOME, PEÇA A AJUDA DE UM ADULTO PARA LER A VOCÊ. 

 

 

 

3- AGORA VOCÊ JÁ SABE QUE CADA COISA, PESSOA OU ANIMAL TEM SEU NOME. PEGUE 

SEU CRACHÁ E ESCREVA SEU NOME ABAIXO. 
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 22/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE MANHÃ 

4- AGORA NO ESPAÇO ABAIXO PEÇA PARA ALGUM FAMILIAR DA SUA CASA  

ESCREVER ABAIXO A HISTÓRIA DO NOME DA CRIANÇA.  COMO ESCOLHEU DE 

ONDE SURGIU: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SE POSSÍVEL PEÇA PARA A CRIANÇA RECONTAR EM UM PEQUENO VÍDEO OU ÁUDIO 

PARA AS PROFESSORAS A HISTÓRIA . 
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 22/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA TARDE 

1- ESCUTE A MÚSICA DO MUNDO BITA E ENTENDA: https://youtu.be/AFN52hq7d7w?t=6 

A Gente Cresce 

Mundo Bita 
 

Passa a hora, tic-tac 
Tic-tac do ponteiro 
Já é quase meio-dia 
Já passou um dia inteiro 
Sem parar o tempo segue seu 
caminho 
E a gente cresce pouquinho a 
pouquinho 
Todo mundo sabe, deve ter ouvido 
Que morava na barriga 
Bem pertinho do umbigo 
Depois você nasce, vira um neném 
Que pra crescer e ficar forte 
Se alimenta muito bem 

Passa a hora, tic-tac 
Tic-tac do ponteiro 
Já é quase o mês de março 
Tá acabando fevereiro 
Sem parar o tempo segue seu 
caminho 
E a gente cresce pouquinho a 
pouquinho 
Os primeiros passos 
Primeiros sorrisos 
Logo, logo tá na escola 
Fazendo novos amigos 

Depois fica adulto 
Mas preste atenção 
Podemos sempre ser crianças 
Usando a imaginação 

Passa a hora, tic-tac 
Tic-tac do ponteiro 
Já é quase meio-dia 
Já passou um dia inteiro 

Passa a hora, tic-tac 
Tic-tac do ponteiro 
Já é quase o mês de março 
Tá acabando fevereiro 

Sem parar o tempo segue seu 
caminho 
E a gente cresce pouquinho a 
pouquinho 

Passa a hora, tic-tac 
Passa a hora, tic-tac 
Passa a hora, tic-tac 
Passa a hora, tic-tac 
Passa a hora, tic-tac 
Passa a hora, tic-tac 
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 22/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA TARDE 

2- AGORA QUE JÁ OUVIU A MÚSICA, FAÇA UM X NA FASE DE CRESCIMENTO QUE 

VOCÊ ESTÁ: 

 

AGORA ABAIXO DESENHE ESSA FASE E RESPONDA: 

 

  

 

QUAL O SEU NOME? 

 

 

QUANTOS ANOS TEM? 

 

 

 

DESENHE ESSA QUANTIDADE: 
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 23/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA MANHÃ 

1- AGORA VOCÊ IRÁ RECORTAR E COLAR DE ACORDO COM O DESENVOLVIMENTO 

DA CRIANÇA,DO MENOR ATÉ CHEGAR AO MAIOR, DEPOIS ENUMERE AS FASES: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

    

 

 

-----------DESTAQUE E RECORTE AQUI----------------------------------------------------------------------------
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 23/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA MANHÃ 

2- AGORA DESENHE VOCÊ E SEUS FAMILIARES DE ACORDO COM A ALTURA DO 

MENOR ATÉ O MAIOR, NÃO ESQUECENDO DE ESCREVER COM A AJUDA DE UM 

ADULTO QUAL O GRAU DE PARENTESCO DE CADA UM . EXEMPLO: PAI, MÃE , IRMÃO 

E A IDADE DE CADA UM. 
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 23/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA TARDE 

1- ASSISTA A HISTÓRIA “A HISTÓRIA DO QUADRADINHO” E DEPOIS PINTE-A 

ABAIXO.(https://youtu.be/V0Lddav50cA?t=20 ). 
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] 

FIM 

ATIVIDADE DA TARDE 

2- AGORA FAÇA A ATIVIDADE ABAIXO SEPARANDO AS FAMÍLIAS PELA COR:
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 24/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA MANHÃ 

1- AGORA QUE VOCÊ JÁ CONHECE A FAMÍLIA DO QUADRADINHO ELE QUER CONHECER A 

SUA CASA. FAÇA UMA DOBRADURA DA CASA E DESENHE VOCÊ LÁ DENTRO DELA. 

 

PEGUE UM PEDAÇO DE PAPEL COMO UM RETÂNGULO, DOBRE UMA 

PONTA QUE PAREÇA UM TRIÂNGULO, EM SEGUIDA DOBRE A PARTE DE 

CIMA DO RETÂNGULO PARA BAIXO COMO SE FOSSE O TELHADO. E 

ESTÁ PRONTA É SÓ DESENHAR. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COLE SUA CASA AQUI E DESENHE VOCÊ DENTRO DELA. 
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 24/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  

TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA MANHÃ 

2- AGORA COM A AJUDA DE UM ADULTO VOCÊ IRÁ MEDIR A SUA ALTURA 

COM UM PEDAÇO DE BARBANTE, DEPOIS IRÁ COLAR ESTE BARBANTE 

COMO UM “ESPIRAL”, UM CIRCULO COM VÁRIAS VOLTAS PARA VERMOS 

SUA ALTURA. EM BAIXO VOCÊ IRÁ REGISTRAR SUA ALTURA. 

 

 

MINHA ALTURA É___________ 
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 24/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA TARDE 

1- DESENHE UTILIZANDO ESSAS FORMAS, OBJETOS OU ANIMAIS QUE CONHEÇAM: 
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 24/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA TARDE 

2- AGORA PROCURE EM JORNAIS E REVISTAS OBJETOS QUE PAREÇAM FORMAS 

GEOMÉTRICAS COMO, QUADRADO, CIRCULO, RETÂNGULO E TRIÂNGULO. 
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 ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 25/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA MANHÃ 

 

 

OBSERVE A IMAGEM E COMPLETE A SEQUÊNCIA: 
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 25/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA MANHÃ 

3- PINTE O QUEBRA CABEÇAS BEM BONITO DEPOIS RECORTE E COLE NA PRÓXIMA FOLHA                                            

----------------------DESTAQUE AQUI--------------------------------------------- 
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 25/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA MANHÃ 

COLE O QUEBRA CABEÇAS: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIÃO FELTRIN – E.I.E.F 

Rua: Tapajós, 540 – V. Oliveira - Fone: (43) 3906-1027  – CEP 86.600-000 

ROLÂNDIA - PR 
 

ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 25/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA TARDE 

1- AGORA UTIIZE AS FORMAS GEOMÉTRICAS ENVIADA PELAS PROFESSORAS E USE SUA 

CRIATIVIDADE CRIANDO UM LINDO DESENHO: 
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 25/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA TARDE 
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 26/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA MANHÂ 

1- PINTAR O TRIÂNGULO DE AMARELO E CONTORNAR ELE COM BOLINHAS DE PAPEL. 
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 26/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA MANHÂ 

1- COLAR PEDAÇOS DE PAPEIS PICADOS DENTRO DO CÍRCULO: 
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ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 26/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA TARDE 

 

 

 



 
 

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIÃO FELTRIN – E.I.E.F 

Rua: Tapajós, 540 – V. Oliveira - Fone: (43) 3906-1027  – CEP 86.600-000 

ROLÂNDIA - PR 
 

ATIVIDADE COMPLEMENTAR COVID-19  /  INFANTIL 5 

ALUNO: ___________________________________________________________       DATA: 26/03/2021 

PROFESSORAS: ______________________________________________  TURMA INFANTIL 5 - ____ 

ATIVIDADE DA TARDE 

AGORA AS PROFESSORAS QUEREM SABER QUAL FORAM AS ATIVIDADES QUE VOCÊ MAIS 

GOSTOU NESTE ROTEIRO DESENHE ABAIXO PARA NÓS: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AGORA PINTE A CARINHA SOBRE O SEU SENTIMENTO, O QUE 
ACHOU DESTAS ATIVIDADES; 

                                          

MUITO LEGAL                                    MAIS OU MENOS                                      UM POUCO DIFÍCIL 

 

 

OBRIGADA PELA PARTICIPAÇÃO ! TENHAM UMA ÓTIMA SEMANA!   


