' Prefeltura 16° ROTEIRO DE ATIVIDADES SECRETARLAMUNICIPAL DEEDUCACAO
de Roléndia

N COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19 i

Bhesciols

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN - 2
BASE COMUM —
PROFESSORAS: LOREANE STEFANON E VANDIRA B. ORTIZ TURMAS: 5° ano A/B
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA

DATA DA REALIZACAO: SEGUNDA-FEIRA, 24 DE AGOSTO DE 2020.

ALUNO (A): TURMA:

Senhores Pais e Responsaveis

Voceés estéo recebendo as ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO PARA O PERIODO
DE ISOLAMENTO — COVID 19, referente a semana de 24 A 28 de agosto de 2020. Contamos com
sua participagéo para que todas essas atividades sejam realizadas pelo seu filho. No roteiro a seguir
estdo as atividades e todas as orientagfes para sua execucao. Tudo esta descrito de forma simples.
Qualquer duvida estaremos a disposi¢cdo no WhatsApp.
Abracos,
Professoras Loreane e Vandira

v

VIDEO OU AUDIO DA
EXPLICAGAO DA PROF>. » Assista ao Video/ audio explicativo da professora.

O QUE VAI ESTUDAR? Lingua Portuguesa: Conteddo: Género textual: Poema Entre
incertezas e esperancas e Haicais — Alvaro Posselt. Compreensdo e
interpretacdo; Ampliacdo vocabular.

Matematica: Conteudo: FracBes na reta numérica. Uso da fracao.
Medidas de comprimento: km.

PARA QUE VAMOS e Explorando a multimodalidade de textos com linguagem verbal
ESTUDAR ESSES e ndo verbal. i o _
CONTEUDOS? e Construir sentidos na relagdo de textos verbais e nao verbais.
) e Identificar os multiplos e submdltiplos de medida de
comprimento.
Acesse e assista: Youtube tv escola Curitiba, L. Portuguesa 5° ano,

https://www.youtube.com/watch?v=ojt dVzNSyw

ESSES CONTEUDOS

Acesse e assista: Youtube tv escola Curitiba, Matematica — 5° ano, do
dia 10/08/2020 . Link: https://www.youtube.com/watch?v=0-
hviTigJxq&t=19s

Organize um espaco e tempo para realizar os exercicios que estédo
propostos na APOSTILA. Faca questionamentos no grupo do

WhatsApp.
COMO VAMOS REGISTRAR | Todas as tarefas serao realizadas na APOSTILA, portanto vocé devera
O QUE APRENDEMOS? realizar TODOS os exercicios propostos. Completar os cabecalhos de

forma completa. Fazer a ilustraces e colorir demonstrando interesse
nas atividades. Com base na realizacdo das tarefas os Roteiros seréo
corrigidos.

As atividades seréo postadas e explicadas no grupo de WhatsApp diariamente.



https://www.youtube.com/watch?v=ojt_dVzNSyw
https://www.youtube.com/watch?v=Q-hvtTiqJxg&t=19s
https://www.youtube.com/watch?v=Q-hvtTiqJxg&t=19s

Siga 0 HORARIO das aulas:

22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62FEIRA
MANHA LINGUA HISTORIA INGLES GEOGRAFIA LINGUA
Das 07:30h | PORTUGUESA ENSINO ARTE CIENCIAS PORTUGUESA
4s 11:30h | MATEMATICA RELIGIOSO ED. FISICA (aula geminada)
MATEMATICA
TARDE | MAT.EXTENSIV | LETRAMENTO | MUSICALIZAC | MAT. EXTENSIVA | VIDA E SAUDE
Das 13:00h A OFICINA DE TEXTO AO RECREACAO
as 17:00h JOGOS
RACIOCINIO

ATENCAO: Os professores da manha estardo disponiveis para esclarecer ddvidas sobre as
atividades de segunda a sexta-feira das 7:30h as 11:30h e os professores da tarde das 13:00h as
17:00h. Exceto: No dia que os professores estardo planejando as préximas atividades. De terca-
feira, os professores regentes e de sexta-feira os professores de aulas especificas (Ed. Fisica,
Arte, Inglés e Musicalizacao).

LINGUA PORTUGUESA

Conteudo: Conteudo: Género textual: Poema Entre incertezas e esperangas e Haicais — Alvaro Posselt.
Compreensao e interpretacdo; Ampliacdo vocabular.

VAMOS CONTINUAR ESTUDANDO OS POEMAS (HAICAIS) DE ALVARO POSSELT.

1) Como ja estudamos as palavras podem mudar de significado de acordo com o contexto no qual esta inserida.
Leia atentamente o haicai abaixo e assinale a alternativa que corresponde ao significado da palavra
CADENTE observando que esta relacionada a palavra VIDA.

A estrela cai renle a () Que vai caindo, prestes a cair ou que

E a vida, as vezes doida,
passa tao cadenle.

pode cair.

B () Que aparenta uma queda ou expressa
um movimento semelhante ao ato de cair, de
estar em declinio, caindo.

C () Que tem cadéncia, ritmo, ritmado.

2) Vocé percebeu que os haicais do poeta Alvaro Posselt trazem imagens para relacionar com o texto? No

haicai abaixo qual a imagem que define o texto?

- %aasado ndo é bagugo-. A( )Océu

B () O verde da paisagem
C( ) Aestrada

0O pensamento vazio

deixa leve a viagenm

Alvaro Posselt

Sk




Vocé concorda com

Uma imagem vale mais que mil palavras.
essa frase??

3) As imagens podem ser usadas no lugar de palavras. Assim acontece nas trocas de mensagens
pelo WhatsApp. Observe 0os emojis abaixo e escreva o que cada um deles significa.
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LINGUAGEM VERBAL E NAO VERBAL: A linguagem verbal é aquela em que a comunicacao
ocorre através das palavras escritas ou faladas, ja a linguagem né&o verbal utiliza-se simbolos e
sinais visuais para que a comunicacdo seja completa. As duas linguagens sdo modos de
conversacao, sendo a comunicacao definida pela troca de informacgdes entre o emissor e o receptor
com o objetivo de transmitir uma mensagem.

4) De acordo com o texto NAO VERBAL, o que esta escondido nos baldes?

A () Use mascaras o tempo todo.

B ( ) Foi declarado o uso obrigatério de EPIs.

C( ) Nunca se esqueca que a alegria é
contagiante.

A () Jodo e Maria.

Fique em
| casa..

B ( ) O Lobo mau e os trés porquinhos.

C () Branca de Neve e os sete andes.

.. aprenda a
conviver com as
diferencas!




MATEMATICA

Contetdo: Conteudo: Fragdes na reta numérica. Uso da fracdo. Medidas de comprimento: km.

A fim de evitar diferengas nas medigdes, os comprimentos
MEDMS E @@mPR"mEM@) costumam ser padmn[zadgg_

o Observe a régua:
& L4 lem
b :}5 Podemos utilizar varios instrumentos =
F .5\,\_\_; . - -
Yy para medir comprimentos. Observe: - |
gy s, e ' o 7
* @I\ Fita méfrica O tracinho destacado tem 1 centimetro de comprimento.
=l - ' Dividindo 1 centimetro em 10 partes iguais, obtemos o
T { ¢ b milimetro.
< A _ 1 milimetro AMPLIAND@
) - -..‘.‘_\.\F.‘.\.-| - & @
\"--\__ e -"'_Fh."'- — 8
: %HI|I|I|‘|I|||||||‘||||||
Medir fitas ou tecidos. Usado, principalmente, 1 2
! por costureiras.
7/ S [ Veja que, em 1 centimetro,
[/ o
1

J \ B ) temos 10 milimetros.
Bl i) ! 'I'k'!l_'_. 7 \1
~ P b W _\&
" L __.f‘ﬂ-"’

- 1 Entdo, em 10 cm, quantos milimetros teremos?
Usado para medir Usado, principalmente, por ‘

terrenos, lotes. pedreiros, para medir paredes.
Quando gqueremos medir pequenos comprimentos, O uso da régua & muito importante, pois podemos medir,
podemos usar a régua. utilizando as unidades mais comuns: o centimetro e o
@“H"II'|II1rlI|Ir.'l1I|IIIJ'IIFI:'II'|II'|I'IjII1II|1I'II1|II‘III[I‘IIII|IIIIII'II'[I1|I'I|'II1IIllll["ll1|'l|1|rl|'llrII[II'II'|I'Il mllimem
[ioonimene | [ nllmses | ) Além da régua, que oufros objetos posso usar para medir
um metro?

3) Cleber € ciclista e participa de varios campeonatos. A reta numérica abaixo ilustra o percurso feito em um
dos seus treinos. A distancia ja percorrida por ele (grifada de azul) é de?

(A) 7 km(B) 3.5 km
t t *

(C) 3 km (D) 4,5 km
0 km 5,5 km 10 km

4) Jurema é costureira e tem uma encomenda de uma saia e outra de dois vestidos infantis para fazer. Para
a saia ird comprar 1,60 cm de tecido e para cada vestido 1,35 cm. O comprimento total a ser comprado é
de?

A( )29cm
B( )3,20cm
C()19cm
D( )4,30cm




SEMANA DA FAMILIA,
da Escola Municipal Professor Sebastido Feltrin
VAMOS COMEMORAR MESMO QUE A DISTANCIA!

,(((’I((i((

Durante esta semana (de 24 a 28 de agosto), no periodo da tarde
serdo desenvolvidas atividades referentes ao més da familia. Ja virou
tradicdo em nossa escola dedicarmos o0 més de agosto para as familias
dos nossos alunos.

Portanto, todas as tarefas da TARDE terdo como tema a FAMILIA.
Contamos com a participacao de todos. Vamos ficar esperando o retorno
no grupo do WhatsApp.

Em tempos de pandemia, s6 evidenciou a importancia que a familia
desempenha na vida de uma crianca. De forma singela queremos
agradecer por toda essa parceria desde o inicio das atividades remotas
por conta deste virus que invadiu nossas vidas nos mostrando o quanto
temos capacidade de nos reinventar (familia/escola) diante os desafios.

Que possamos permanecer firmes, apesar das dificuldades,
garantido as criancas o0 direito de continuar desenvolvendo sua
aprendizagem.

Contem conosco, sempre que tiverem alguma dadvida basta nos
procurar para que possamos esclarecer e colaborar.

"Familia nao &€ uma

questao de sangue, mas de

Alma. 3
Atenciosamente, Familia

€ quem segura sua mao e ampara

seu coracao guando

mais voceé precisa."”

‘@

Equipe Pedagogica/2020
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ﬁ' Prefeltura 16° ROTEIRO DE ATIVIDADES SECRETARLAMUNICIPAL DE EDUCACAO

de Rolandla COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

- 1
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ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN
BASE DIVERSIFICADA

PEDAGOGA: LOREANE STEFANON TURMAS: 5° ano A/B
COMPONENTES CURRICULARES: MATEMATICA EXTENSIVA E JOGOS DE RACIOCINIO
DATA DA REALIZACAO: SEGUNDA-FEIRA, 24 DE AGOSTO DE 2020.

VIDEO OU AUDIO DA
EXPLICACAO DA PROF® » Assista ao Video/ dudio explicativo da professora.

O QUE VAI ESTUDAR? Matematica Extensiva / Jogos de Raciocinio: desafio

matematico envolvendo o tema familia.

PARA QUE VAMOS e Promover a interacdo entre a familia na realizagdo das

ESTUDAR ESSES tarefas.

CONTEUDOS? e Resolver o desafio mateméatico com a tematica familia.

COMO VAMOS ESTUDAR | Vocés deverdo organizar um tempo para realizar as atividades da
. APOSTILA. Procure seguir o horario que esta na primeira folha do
ESSES CONTEUDOS _ o ]
Roteiro. IMPORTANTE assistir aos videos que a professora coloca no
grupo do WhatsApp. Nao fique com davidas, faga questionamentos a

professora no grupo do WhatsApp.

COMO VAMOS Todas as tarefas seréo realizadas na APOSTILA, portanto vocé devera
realizar TODOS os exercicios propostos. Fazer a ilustracdes e colorir
REGISTRAR O QUE _ o .
demonstrando interesse nas atividades. Com base na realizacdo das

APRENDEMOS? tarefas os Roteiros serdo corrigidos.

«((-ml((m

Atividades da semana da
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MATEMATICA EXTENSIVA /| JOGOS DE RACIOCINIO

Conteudo: desafio matematico envolvendo o tema familia.

1) Encontre o caminho que leva até a frase: “Familia € onde nossa historia comeca. ”

— Ll’“ I’JI
i oy >y I___ __l_
| T2t
| = L
— |1 [
[ ‘ :L
e e A ||

0

Familia é onde nossa

historia comega.

2) Ajude a familia abaixo a vencer os obstaculos, descobrindo a regularidade numérica, e levando-
0S para sua casa.

) G L jL

, ' 7 ; e T
C_JC_J3C 30 Jgpf &=

Para a atividade ficar mais divertida e também para promover a interacdo entre alunos

compartilhado. Vamos ficar esperando!! © © © ©

e professores, vocé pode mandar foto da atividade no grupo do WhatsApp para que seja

Atividades da segunda-feira, 24 de agosto de 2020 concluidas. Lembrando que qualquer duvida basta perguntar no grupo do WhastApp. Ndo deixem tarefas
acumuladas !! Precisamos fortalecer a parceria ESCOLA X FAMILIA neste periédo de PANDEMIA. JUNTOS SOMOS MAIS FORTES!!Use mascara e lave sempre as

maos.
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ﬁ' Prefeltura 16° ROTEIRO DE ATIVIDADES SECRETARLA MONICPAL DEEDLCACHO
N, do Rolandia COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19 o

Bhesciols

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN
BASE COMUM
PROFESSORAS: LOREANE STEFANON E VANDIRA B. ORTIZ TURMAS:5° an

DATA DA REALIZAGCAO: TERCA-FEIRA, 25 DE AGOSTO DE 2020.

VIDEO OU AUDIO DA
EXPLICACAO DA PROF2. » Assista ao Video/ audio explicativo da professora.

O QUE VAI ESTUDAR? Histéria: Conteudo: Diferentes movimentos sociais, politicos, econébmicos
e Culturais como constitutivos da histdria da formacdo social brasileira,
destacando o Parana nesse contexto. — Os primeiros contatos dos grupos
que Constituiram a formacdo brasileira. — Movimentos de resisténcia
social, politica, econdmica e cultural no Brasil: Inconfidéncia Mineira.
Ensino Religioso: Conteido: Organizages religiosas (introducéo).

PARA QUE VAMOS e Conhecer a biografia de Tiradentes;
ESTUDARESSES e Entender o movimento da Inconfidéncia Mineira;
CONTEUDOS? e Reconhecer que as religides do mundo possuem diferentes formas de

organizagao.

Acesse e assista: Youtube tv escola Curitiba, Historia - 5° ano, do dia
COMO VAMOS ESTUDAR 11/08/2020.Link: https: https://youtu.be/CU6DSSOI15M
ESSES CONTEUDOS

Acesse e assista: Youtube tv escola Curitiba, Ensino religioso - 5° ano,
do dia 12/08/2020.Link: https: https://youtu.be/afAVc184yno

Organize um espaco e tempo para realizar os exercicios que estdo
propostos na APOSTILA. Faca questionamentos no grupo do WhatsApp.

COMO VAMOS REGISTRAR | Através das atividades realizadas, interacdo com a professora por meio
O QUE APRENDEMOS? do WhatsApp, oralidade (leitura) e postagem de experimentos ou
atividades realizadas.

HISTORIA

Conteudo: Diferentes movimentos sociais, politicos, econdmicos e Culturais como constitutivos da histéria da
formacéo social brasileira, destacando o Parana nesse contexto. — Os primeiros contatos dos grupos que Constituiram a
formacdo brasileira. — Movimentos de resisténcia social, politica, econémica e cultural no Brasil: Inconfidéncia Mineira.

MOVIMENTOS SOCIAIS NO BRASIL — INCONFIDENCIA MINEIRA

NA AULA ANTERIOR VIMOS QUE OS |HOJE VAMOS ESTUDAR SOBRE A
AFRICANOS ERAM A BASE DA ECONOMIA | INCONFIDENCIA MINEIRA.
BRASILEIRA.

INCONFIDENCIA- significa separatista (foi quando as pessoas se revoltaram e pediram a
separagao de Portugal e com isso aconteceu o movimento “ ENTRADA E BANDEIRANTES. )
Entradas e Bandeiras. Expedi¢cdes que visavam o aprisionamento de indigenas e busca por ouro.

N&o podemos falar desse contetdo sem falar de Tiradentes: leia o0 texto com atenc¢ao.
8



https://youtu.be/CU6DSSOI15M
https://youtu.be/afAVc184yno

Quando £6 0s indios viviam no Brasil, os portugueses chegaram aqui e 0 nosso

pais ficou pertencendo a Porlugal,

Mo Brasil havia muito oure nessa época. Portugal além de cobrar muitos imposlos
tos bragiteiros, exigia gque grande parte do ouro extraido das minas, fosse mandado

para .

~ Muilos brasiioiros, entre eles Tiradentes, cuje nome era Joaguim José da Silva ", ﬂ |
Xawier, ndo concordavam comisso. Gomegaram, entdo, em reuniies secrelas, & preparar l 1
ummovimentic paralibenar o Brasil de Portugal, Esse movimento chamou-se Inconfidéncia

Minzira e teve como lider Tiradentes,

Tiradentes e seus companheiros, porém, nao conseguiram o que desejavam,
porque foram traidos por Joaquim Silvério dos Reis, mambra do grupo. Ele contau tudo
o que estava sendo combinado ao governador de Minas Gerais, Todos foram presos e

obrigados a deixar o Brasil,

Tiradentes, como chefe do moviments, foi condenado 2 morte, Ele foi enforcado
na cidade do Rio de Janeiro, em 21 de abril de 1792, dia em que o homenageamos,

“Curiosidade - Tiradentes pertencia ao exército, portanto, nio pederia usar bar

ba. Seu retralo foi pintado assim porgue todos o equipararam fiqura de Jesus

Cristo, morto nacruz.”

o 79

Um pouquinho mais sobre TIRANDENTES...

O grupo, liderado por Tiradentes, era formado por poetas, donos de minas, um padre Rolin, entre

outros representantes da elite mineira. A ideia do grupo era conquistar a liberdade definitiva e implantar o

sistema de governo republicano em nosso pais.

Estes inconfidentes chegaram a definir até mesmo uma nova bandeira para o BRASIL. Ela seria

composta por um triangulo vermelho num fundo branco, com a inscrigdo em latim: LIBERTAS QUAE

Disponivel em
https:/'www.sohistoria.com.bilef2
finconfidencia’. Acesso em:
04/08:2020.

avancando territorio, ultrapassando a Linha de Tordesilhas
aumentando o territorio portugués e acabaram descobrindo
ouro aqui no Brasil onde hoje fica os atuais estados de Minas

Gerais, Goids e Mato Grosso e no Paranid também se

SERA TAMEN (LIBERDADE AINDA QUE TARDIA).

Com o movimento estrada e bandeirantes, acabaram

Disponivel em:
Acesso em: 05/08/2020

encontrava ouro. Esse periodo chamamos de COLONIA

(quando o Brasil pertencia a Portugal). Com isso muitas pessoas se deslocaram para essas regides, 0 que

deu origem a diversos povoados (ARRAIAL — um pequeno povoado/vila).

Observe as gravuras abaixo e assistam a video aula para ouvir as explicacfes sobre as mesmas.

0S MINERADORES |
ENCONTRARAM MUITO |
OURO NAS CIDADES DE
VILA RICA (ATUAL
OURO PRETO), SABARA,
RIBEIRAO DO CARMO
(ATUAL MARIANA) E

- SABARA - MINAS GERAIS
SAO JOAO DEL-REI. e —— i

iete
Acerse em: 540820,

wat o g 69709223642 149003
20

PARA EVITAR o
CONTRABANDO DE OURO, O
REI DE PORTUGAL MANDOU
CONSTRUIR CASAS DE
FUNDIGAO, LOCAL ONDE O
OURO ENCONTRADO NAS
MINAS E NOS RIOS ERA
RECEBIA UMA
IDENTIFICAGAO.




| NOS LOCAIS
MINERAGAO, AS PESSOAS NAO |
PLANTAVAM  OU  CRIAVAM
ANIMAIS, APENAS EXPLORAVAM [*
OURO. 1SS0 OCASIONOU ©

oe/ Py DR/ 29/
. & £

PRCE SV APRCE 1
0 OURO DE ALUVIAO ERA
ENCONTRADO NOS PRIMEIROS

TEMPOS DA MINERAGAO, NAS
MARGENS DOS RIOS E LEITOS

\ DOS RIACHOS.
AUMENTO DO COMERCIO DE § 0s MINERADORES
PRODUTOS, COMO ALIMENTOS, [ RETIRAVAM O OURO COM AS
; MAOS OU USAVAM UMA BATEIA,

FERRAMENTAS, GADO E
ESCRAVOS, QUE VINHAM DE
OUTROS LUGARES PARA g
ABASTECER AQUELA Gravura de Johann Moritz Rugendas.

POPULAGAO. T I T g A s SO

ws_te_ s Mrtag

MERGULHADA NAS AGUAS
PARA SEPARAR O CASCALHO E
A AREIA DO OURO, QUE ERA
MAIS PESADO E ACABAVA SE
DEPOSITANDO NO FUNDO.

de ouro de | lom| lo XIX).

Dispoarvel warl Mipe- prosuts mercadolivre com b WLE 743917411 aatein prof
P p 7ot Aewass orm 0408262

Com tudo isso ouve escassez de ouro no Brasil e a principio houve algumas rebelides para
pedir o fim das casas de fundicdo. Em 1788 o Rei decretou a cobranca de impostos atrasados que
apavorou a populacgéao, titulado como DECRETO DA DERRAMA.

REVOLTA DOS ALFAIATES OU CONJURACAOQ BAIANA.

CONJURACAO: também significa separatista (movimento separatista).

No Brasil, outro movimento de resisténcia foi a REVOLTA DOS ALFAIATES, ou CONJURACAO
BAIANA, que ocorreu em 1798. Dela participaram artesdos, pequenos comerciantes, soldados, médicos e
ex - escravizados. Eles se uniram para conseguir alimentos (carne), porque a populacéo local sofria com o
desabastecimento e ocorriam saques nos armazéns. O movimento foi reprimido pelas autoridades locais,

gue prenderam algumas liderancas. Muitos foram enforcados.

1) Complete as frases abaixo com as palavras da tabela:
Alvarenga - independente - Inconfidéncia — Tiradentes

1. Joaquim José da Silva Xavier.
Seu apelido era -

2. Os inconfidentes eram Tiradentes, Joaguim
Silvéerio dos Reis, Claudio Manuel da Costa,
Tomas Antonio Gonzaga e Inacio de

Peixoto.

3. Os planos dos inconfidentes para o pais
eram: um gowverno de

<. A Mineira foi o nome do
movimento rebelde organizado pelos
homens ricos e cultos de Minas Gerais.
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ENSINO RELIGIOSO

Conteudo: OrganizacGes religiosas. (Introducao)

Organizacoes religiosas

Cada aula estudaremos sobre uma matriz diferente, " INTRODUCAO (AULA DE HOJE)
hoje € somente uma aula introdutéria e no decorrer das
semanas iremos conhecer algumas palavras que N30 SA0 ocDeNTAL [
usadas no nosso dia a dia, porém veremos também o e
significado das mesmas para um melhor entendimento do que  MATRIZ
sera estudado. AFRICANA

MATRIZ
ORIENTAL

MATRIZ
INDIGENA

E importantissimo que assista a video aula e o video contido nela. Apés assistir vamos ver
0 que é LIBERDADE RELIGIOSA.

Quando JESUS nasceu, o lugar estava dominado por outros povos e as pessoas eram
proibidas de professar sua fé, elas tinham que professar a fé do lider. J4 nos dias de hoje cada um
pode seguir a religido que quiser, ou seja: LIBERDADE RELIGIOSA —que é aliberdade gue cada

pessoatem de professar a sua religido, realizando cultos ou tradicdes que sejam referentes

a suarespectiva crenca.

Aqui no Brasil existe algumas leis que nos protege (nos garante este direito). Para entender
melhor assista a reportagem contida na video aula. No video aparecera varias vezes a palavra
INTOLERANCIA gue é afalta de tolerancia. TOLERANCIA é a boa disposicdo dos gue ouvem

com paciéncia opiniées opostas as suas. Entdo INTOLERANCIA é a falta de respeito com as

ideias que sé&o diferentes das suas.
Em outro video contido na video aula vocé ouvira por diversas vezes a palavra

SINCRETISMO: que é qualguer pratica religiosa que provem da fusdo (mistura) de outras.

Agora com base em tudo que estudamos nesta aula vocé respondera com suas palavras a questao

abaixo:

1) O QUE E RELIGIAO?

HORA DA LEITURA: Vocé devera ouvir a leitura com muita atencao feita no final da video
aula “ONDE EXISTE AMOR DEUS Al ESTA”.

Na préxima aula iremos corrigir a questdao numero um de acordo com o dicionario. Fiquem
atentos.
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16° ROTEIRO DE ATIVIDADES

¥ <Wia.  COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19 ‘#
- bt
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SECRETARIA MINICIPAL DEEDUCACT0

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN -

BASE DIVERSIFICADA

PEDAGOGA: LOREANE STEFANON  TURMAS: 5° ano A/B
COMPONENTES CURRICULARES: LETRAMENTO E OFICINA DE TEXTO
DATA DA REALIZAGAO: TERCA-FEIRA, 25 DE AGOSTO DE 2020.

VIDEO OU AUDIO DA

EXPLICAGCAO DA PROF>. » Assista ao Video/ audio explicativo da professora.
O QUE VAI ESTUDAR? Letramento: desafio do diagrama dos componentes da familia.

Oficina de Texto: quebra-cabeca- organizacdo da frase referente a familia.
PARA QUE VAMOS ESTUDAR e Promover a interacao entre os membros da familia.
ESSES CONTEUDOS? e Organizar a escrita referente ao campo semantico familia.
COMO VAMOS ESTUDAR Vocés deverdo organizar um tempo para realizar as atividades da APOSTILA.
ESSES CONTEUDOS Procure seguir o horario que esta na primeira folha do Roteiro. IMPORTANTE

assistir aos videos que a professora coloca no grupo do WhatsApp. Nao fique
com duavidas, faca questionamentos a professora no grupo do WhatsApp.

COMO VAMOS REGISTRAR O | Todas as tarefas serdo realizadas na APOSTILA, portanto vocé devera
QUE APRENDEMOS? realizar TODOS os exercicios propostos. Fazer a ilustracdes e colorir
demonstrando interesse nas atividades. Com base na realizacdo das tarefas

0s Roteiros serdo corrigidos.
. -m»u({u
Atividades da semana da (

LETRAMENTO

Conteudo: leitura e interpretacéo de texto.
Todos os tipos de familias

A autora do livro, Ana Claudia Bastos, mora em um prédio. La do alto, aprecia o dia-a-dia das
familias vizinhas, fuxicando pelas janelas. E decidiu reunir tudo em uma obra gostosa de ler. Sabe
0 que ela descobriu bisbilhotando a familia dos outros? Leia:

Escritora decidiu bisbilhotar as familias vizinhas pelas janelas e descobriu suas semelhancas e
diferencas Grandes, pequenas, unidas e até as que brigam bastante... [

o

Familias sdo assim. Elas tém algo em comum — o amor! — mas também

tém muitas diferencas entre si. Veja, por exemplo, as familias que séo
apresentadas neste livro. Todas s&o Unicas: ndo da para comparar com l \id L ﬁ
5""“5 3

a de ninguém.
de T-do jeito
Familia de todo jeito

Texto de Ana Claudia Bastos AN CLAEDIA BASTE
llustra¢des de Rita Carelli - Zit Editora JSTUAGHS LT AL @
Disponivel em: http://chc.org.br/todos-os-tipos-de-familias/. Acesso em: 29 de maio de 2016.

12




1) “Sabe o que ela descobriu bisbilhotando a familia dos outros?
a- ( ) Que todas as familias sdo desunidas.
b- ( ) Que apesar das diferencas todas tém em comum, o amor.
c- ( ) A autora néo descobriu nada.

2) O gue vocé mais gosta da sua familia?

E o que mais lhe entristece?

OFICINA DE TEXTO

1) Na retirada deste 16° Roteiro foi entregue um pacotinho com pecas de um quebra-cabeca. Mas por que
uma tarefa com quebra-cabeca? Porque justamente a figura de um quebra-cabe¢a nos mostra o quanto
as pessoas de uma mesma familia podem ser diferentes, mas que quando sao unidas estabelecem uma
conexdo de forgca. Neste sentido, pensando enquanto escola, para tentarmos amenizar as dificuldades
deste ano letivo, devido a pandemia, precisamos contar um com 0 apoio dos outros.

FAMILIA X ESCOLA.
Pinte as pecas do quebra-cabega com capricho. Depois convide sua familia para montar o jogo com vocé,
colocando as pecas no espaco abaixo para descobrir a mensagem. Tire uma foto da atividade e mande

para sua professora.

Para a atividade ficar mais divertida e também para promover a interagcdo entre alunos e professores, vocé pode
mandar foto da atividade no grupo do WhatsApp para que seja compartilhado. Vamos ficar esperando!! © © © © y

Atividades da terca-feira, 25 de agosto de 2020 concluidas. Lembrando que qualquer davida basta perguntar no grupo do WhastApp. N&o deixem
tarefas acumuladas !! Precisamos fortalecer a parceria ESCOLA X FAMILIA neste periédo de PANDEMIA. JUNTOS SOMOS MAIS FORTES! Use
mascara e lave sempre as maos!
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' Prefeltura 16° ROTEIRO DE ATIVIDADES SECRETARLA MUNICIPAL DEEDUCAC0
de Rolandla COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN

BASE COMUM TURMAS: 5° ano A/B
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA INGLESA, ARTE E ED. FISICA
PEDAGOGA: ELAINE

DATA DA REALIZACAO: QUARTA-FEIRA, 26 DE AGOSTO DE 2020.

LINGUA INGLESA

VIDEO OU AUDIO DA

EXPLICAGAO DA PROF-. > Assista ao Video/ audio explicativo clla' professora, para
entender como devera realizar as atividades com amis
facilidade.

O QUE VAI ESTUDAR? » Repertério lexical relacionado aos dias da semana.

PARA QUE VAMOS » Conhecer e compreender, com o0 apoio do(a)

ESTUDAR ESSES professor(a), o significado de palavras, que nomeiam 0s

CONTEUDOS? dias da semana, as quais servirdo de subsidio para a

aquisicao do proprio repertério lexical.

» Realize as atividades relacionadas ao significado de
COMO VAMOS ESTUDAR palavras, que nomeiam os dias da semana, as quais
ESSES CONTEUDOS Ise(i(ri\éizljrlzlio de subsidio para a aquisi¢g&o do préprio repertorio
» Como sugestéao:

https://www.youtube.com/watch?v=LIQsyHoLudQ

COMO VAMOS > Realizando as atividades propostas com atencdo e
REGISTRAR O QUE capricho.
APRENDEMOS?

Relembre nos roteiros anteriores os dias da semana para realizar as atividades propostas:

DAYS OF THE WEEK

DIAS DA SEMANA EM PORTUGUES DIAS DA SEMANA EM INGLES

segunda-feira Monday
terga-feira Tuesday
quarta-feira Wednesday
quinta-feira Thursday
sexta-feira Friday
sabado Saturday
domingo Sunday

14



https://www.youtube.com/watch?v=LIQsyHoLudQ

YESTERDAY — ONTEM
TODAY -HOJE
TOMORROW - AMANHA

EXERCISE

NOW, PUT THE DAYS OF THE WEEK IN THE RIGHT ORDER: (AGORA, COLOQUE OS DIAS
DA SEMANA NA ORDEM CORRETA):

Days of the Week
Yesterday and tomorrow
yesterday today tomorrow
Wednesday
Monday
Thursday
Tuesday
Sunday
Saturday

Friday
Monday Friday
Tuesday Saturday
Wednesday Sunday
Thursday
ARTE

VIDEO OU AUDIO DA
EXPLICAGAO DA PROF-. > Assista ao Video/ dudio explicativo da professora.

O QUE VAI ESTUDAR? > materialidades: Melodia e efeitos sonoros em cantiga;
confeccdo de marionete

» maitrizes est. cult.: Reconhecimento de distintas matrizes
estéticas e culturais

15




PARA QUE VAMOS
ESTUDAR ESSES
CONTEUDOS?

Cantar musicas e executar jogos e brincadeiras cantadas do
repertorio musical brasileiro, identificando o género musical
cantiga folclérica,

Reconhecer e analisar a influéncia de distintas matrizes
estéticas e culturais das artes visuais nas manifestacoes
artisticas das culturas locais, regionais e nacionais;
Perceber e explorar o elemento altura (grave e agudo) e

notas musicais, por meio de jogos, brincadeiras, cancdes e
praticas diversas de composi¢do/criacdo, execucdo e
apreciacao musical.

COMO VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS

Acesse e assista: YouTube tv escola Curitiba, Arte
Link: https://youtu.be/N-jyURrj-X4

ATIVIDADE DA SEMANA: EFEITOS SONOROS EM
CANTIGA FOLCLORICA

Perceber como séo feitos alguns dos efeitos sonoros nos
cinemas:

https://www.youtube.com/watch?v=6nVtRBY7{z8

Apreciar e perceber os efeitos sonoros em um desenho
animado:
https://www.youtube.com/watch?v=XC49a_SBP8Y
Apreciar e cantar a cantiga “tumbalacatumba”:
https://www.youtube.com/watch?v=2H2s67LE 3|Q

Leia com atencdo as instru¢des pra realizar as atividades.

COMO VAMOS » Realizando a atividade proposta.
REGISTRAR O QUE » Enviar foto para a professora.

APRENDEMOS?
ATIVIDADE:
» Cantiga

TUMBALACATUMBA TUMBALACATUMBA ... QUANDO O RELOGIO BATE
TUMBALACATUMBA TUMBA | QUANDO O RELOGIO BATE | ASS5,
TA, AS 3, TODAS AS CAVEIRAS

TUMBALACATUMBA TUMBA
TA...

QUANDO O RELOGIO BATE A
1,

TODAS AS CAVEIRAS SAEM
DA TUMBA;
TUMBALACATUMBA ...
QUANDO O RELOGIO BATE AS
2,

TODAS AS CAVEIRAS PINTAM
AS UNHAS;

TODAS AS CAVEIRAS APERTAM OS CINTOS;

IMITAM CHINES; TUMBALACATUMBA ...
TUMBALACATUMBA ... QUANDO O RELOGIO BATE
QUANDO O RELOGIO BATE | AS6,

AS 4, TODAS AS CAVEIRAS

TODAS AS CAVEIRAS
TIRAM RETRATO,;
TUMBALACATUMBA ...

JOGAM XADREZ;
TUMBALACATUMBA ...
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https://youtu.be/N-jyURrj-X4
https://www.youtube.com/watch?v=6nVtRBY7fz8
https://www.youtube.com/watch?v=XC49a_SBP8Y
https://www.youtube.com/watch?v=2H2s67LE3jQ

1 - AGORA, E COM VOCE: VEJA A IMAGEM ABAIXO E REPRODUZA SUA MARIONETE,
ASSIM:

PAPELAO;

CORPO;

e DESENHE E RECORTE AS PARTES DA CAVEIRA EM UM PEDACO DE
e FACA OS BRACOS E PERNAS COM PEDACOS DE BARBANTE E COLE AO

e ACRESCENTE AS MAOS E OS PES NAS EXTREMIDADES DO BARBANTE;

e PRENDA CADA MAO E CADA PE COM FIOS DE LINHAS ATE UMA CRUZ
FEITA COM VARETAS;

e MANIPULE SUA MARIONETE E CANTE A CANTIGA;

e UTILIZE OBJETOS PARA CRIAR OS EFEITOS SONOROS AO CANTAR;

e FACA COM AJUDA DOS FAMILIARES, SERA MUITO DIVERTIDO!

e ENVIE FOTOS OU VIDEOS SE PUDER!

EDUCACAO FiSICA

VIDEO OU AUDIO DA
EXPLICACAO DA PROF?.

» Assista ao Video/ audio explicativo da professora.

O QUE VAI ESTUDAR?

» JOGOS ESPORTIVOS DE INVASAO - “HANDEBOL”

PARA QUE VAMOS
ESTUDAR ESSES
CONTEUDOS?

» Experimentar e fruir diversos tipos de jogos esportivos de
invasao, identificando seus elementos comuns e criando
estratégias individuais e coletivas béasicas para sua
execucdo, prezando pelo trabalho coletivo, pelo respeito
e pelo protagonismo, por meio de atividades e jogos
diversos que se relacionam com o0s saberes ensinados.

COMO VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS

» Acesse e assista:
https://www.dicaseducacaofisica.info/tecnicas-do-handebol/

- Hoje vamos continuar aprendendo sobre Handebol.
- Leia instrucbes sobre o jogo suas as regras e saber como
realizar atividade de hoje, depois se divirta.

COMO VAMOS
REGISTRAR O QUE
APRENDEMOS?

- Realizando as atividades proposta e
pergunta.
- Se puder... mande uma foto de vocé jogando.

respondendo a

Leia com atencao!

Como vimos nas aulas passadas, os fundamentos sdo as técnicas e movimentos utilizados para
jogar Handebol. Na aula anterior vimos os fundamentos da EMPUNHADURA, RECEPCAO, do
DRIBLE (DOMINIO DA BOLA), RECEPCAO e PASSE. Hoje vamos conhecer o fundamento do

ARREMESSO.

O arremesso € a parte final do ataque de uma equipe, na qual o jogador lanca a bola em direcéo
ao gol da equipe adversaria com a intencéo de marcar o gol. No HANDEBOL, os arremessos devem
partir de fora da area do goleiro. Caso o atleta pise na linha, o lance sera invalidado e sera marcado
um tiro livre para o time adversario. Existem varias formas de executar 0os arremessos, nés
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about:blank

estudaremos os arremessos em SUSPENSAO, COM APOIO E O ARREMESSO PARADO (TIRO
DE 7 METROS).

)g__- ARREMESSO EM SUSPENSAO: Nesse tipo de Arremesso o jogador de
< Handebol realiza um salto e fica com o corpo completamente suspenso no
ar no momento da execucao do arremesso.

ARREMESSO COM APOIO: E o tipo de arremesso no Handebol onde um ou os dois pés estdo em
contato com o solo no momento da execucdo do arremesso.

ARREMESSO PARADO (TIRO DE 7 METROS: E realizado quando é marcado
uma falta para tiro de 7 metros. Conhecemos popularmente como o “pénalti” no
handebol, ou seja, é a falta mais grave. O jogador fica de frente para o gol e ndo
pode haver interferéncia de nenhum jogador no momento da cobranca.

MATERIAIS NECESSARIOS PARA A AULA:

- BOLA;

- Glz;

ATIVIDADES:

- Desenhe uma trave de gol em um muro ou parede, dentro desse gol faca circulos de tamanhos
diversos, na parte de baixo e de cima da trave.

- Desenhe com o giz uma meia lua que sera a area do goleiro.

1 - Agora batendo a bola no chéo e correndo, vocé devera segurar a bola saltar para o alto e sem
pisar dentro da &rea do goleiro arremessar a bola tentando acertar um dos circulos que estao
desenhados dentro do gol.

2 — ldem ao de cima, porém vocé devera arremessar a bola mantendo os dois pés no chéao, ou
seja, sem saltar.

3 — Agora marque um X de frente ao gol mais ou menos uns 7 passos de distancia da trave (gol),
vocé devera cobrar um tiro de 7 metros (pénalti).

# preste bastante atencdo na execucdo correta do movimento, pois, assim ndo tem erro é
gol na certa#

Depois de jogar....

De 5 jogadas quantos gols vocé acertou? Marque no quadro ao lado.
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' Prefeitura 16° ROTEIRO DE ATIVIDADES SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
de Roléndla COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19 W
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ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN
BASE DIVERSIFICADA - COMPONENTE CURRICULAR: MUSICALIZACAO
PROFESSORA: CLEONICE RANUCCI TURMAS: 5° anos A/B
DATA DA REALIZACAO: QUARTA-FEIRA, 26 DE AGOSTO DE 2020.

O QUE VAI ESTUDAR? > Musicalizagdo: MUSICA TEMATICA — FAMILIA
EXPRESSAO CORPORAL E SOCIALIZACAO.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR

/ Género musical: rap;
ESSES CONTEUDOS?

Apreciar uma musica sobre o tema familia;
Cantar e dancar no coletivo.

COMO VAMOS ESTUDAR ESSES
CONTEUDOS?

Organizando os estudos com ajuda dos familiares;
Assistindo aos videos explicativos da professora;
Buscando os roteiros impressos na escola ou imprimindo-os.

VIVV V|V VY

COMO VAMOS REGISTRAR O Fazendo as atividades propostas de acordo com os roteiros
QUE APRENDEMOS? Impressos, utilizando os materiais costumeiros: videos, lapis de escrever e
de cor, borracha, e para hoje, caixa de sapatos, canetinhas ou tintas.

MUSICALIZACAO
1) Assista ao video da professora e aprenda sobre esse género musical e como fazer um lindo quadro em familia;
2) Aprenda melhor a muisica e dance com seus familiares, acessando o0 link abaixo:
https://www.youtube.com/watch?V=fyjck4oymkc
3) Ouca e cante em familia, acompanhando a letra do rap:
4) Explore todas as expressées que souber e crie uma coreografia (do seu jeitinho) para O RAP DA FAMILIA. Tenham
um lindo momento para cantar, dancar e se divertir em familia.

RAP DA FAMILIA O MAIS IMPORTANTE O QUE E Al MEU BROTHER VOCE
(ANA P. VALADAQ) MAIS TEM VALOR E VIVER COM QUER BRINCAR? OS MEUS
AFAMILIA NOS CAMINHOS DO BRINQUEDOS QUERO
TOIN TOIN CHIC TOIN TOIN TOIN SENHOR, COMPARTILHAR, NAO FALO
(PAPAI NOS TE AMAMOS) QUE BOM E TER UMA FAMILIA... | MENTIRAS E NEM BATO EM
TOIN TOIN CHIC TOIN TOIN TOIN PAPAI E MAMAE PENSEM MEUS IRMAOS, PORQUE
(MAMAE NOS TE AMAMOS) SEMPRE EM MIM VOCES SAO O | TENHO JESUS DENTRO DO
TOIN TOIN CHIC TOIN TOIN TOIN MODELO QUE EU VOU SEGUIR, MEU CORACAO.
(IRMAO NOS TE AMAMOS) OLHANDO SUAS VIDAS QUERO QUE BOM E TER UMA FAMILIA...
TOIN TOI CHIC TOIN TOIN TOIN APRENDER A ORAR, LER A FALANDO DE FAMILIA VALE A
(FAMILIA NOS TE AMAMOS) BIBLIA E O SENHOR CONHECER. | PENA DIZER QUE O
QUEREMOS FALAR SOBRE UMA QUE BOM E TER UMA FAMILIA... | IMPORTANTE E RESPEITAR
COISA LEGAL FOI DEUS QUE MINHA CASA E O MELHOR QUEM CUIDA DE VOCE, SEJA
INVENTOU E MUITO ESPECIAL LUGAR PAPAI, MAMAE, TITIA, VOVO OU
ENTAO PRESTE ATENCAO PARA ONDE EU POSSA APRENDER A VOVO, ESSA PESSOA MERECE
ENTENDER NOSSO RECADO AMAR VOU ORAR POR MINHA SEU AMOR.
IMPORTANTE QUE E PRA VOCE FAMILIA E SEI QUE DEUS VA QUE BOM E TER UMA FAMILIA...
QUE BOM E TER UMA FAMILIA, ABENCOAR. MINHA CASA E O MELHOR
FAMILIA ABENCOADA POR DEUS, | TOIN TOIN CHIC CHIC TOIN TOIN, | LUGAR
PAPAI MAMAE E FILHOS TODOS EU SOU UM FILHO MUITO ONDE EU POSSA APRENDER
SEMPRE UNIDOS BUSCANDO A INTELIGENTE EM TODAS AS AMAR
DEUS COISAS SOU OBEDIENTE, MEU VOU ORAR POR MINHA FAMILIA
A COISA MAIS PRECIOSA QUE PAI E MINHA MAE QUERO E SEI QUE DEUS VA
ALGUEM PODE TER NAO SAO SEMPRE ALEGRAR AJUDANDO ABENCOAR. (2x)
CARROS, OU MANSOES, DINHEIRO | EM CASA E GOSTANDO DE EU AMO MINHA FAMILIA (8X)
PRA DAR OU VENDER. ESTUDAR,
QUE BOM E TER UMA FAMILIA... | TOIN TOIN CHIC CHIC TOIN
(E Al VAMOS BRINCAR?) TOIN TOIN TOIN CHIC CHIC
TOIN TOIN TOIN TOIN CHIC
CHIC TOIN TOIN TOIN TOIN
CHIC CHIC TOIN TOIN
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https://www.youtube.com/watch?v=Fyjck4oYmKc
https://www.letras.mus.br/ana-paula-valadao/

5) FACA O QUE SE PEDE ABAIXO:

Existem familias de varios tipos. Marque com X
as caracteristicas de sua familia:

O Grande O Unida O Inteligente

O Chata O Séria O Preguicosa

Desenhe sua familia.

Para a atividade ficar mais divertida e também para promover a interacdo entre alunos
e professores, vocé pode mandar foto da atividade no grupo do WhatsApp para que seja
compartilhado. Vamos ficar esperando!! © © © ©

E- educasempre.com

Atividades da quarta-feira, 26 de agosto de 2020 concluidas. Lembrando que qualquer davida basta perguntar no grupo do WhastApp. Néo deixem
tarefas acumuladas !! Precisamos fortalecer a parceria ESCOLA X FAMILIA neste periédo de PANDEMIA. JUNTOS SOMOS MAIS FORTES! Use
mascara e lave sempre as maos!
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 Prefeltu SECRETARLA MUNICIPAL DEEDUCACO
ﬁ de m':h 16° ROTEIRO DE ATIVIDADES {
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ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN
BASE COMUM

PROFESSORAS: LOREANE STEFANON E VANDIRAB. ORTIZ TURMAS:5° ano A/B
COMPONENTES CURRICULARES: GEOGRAFIA E CIENCIAS |
DATA DA REALIZAGCAO: QUINTA-FEIRA, 27 DE AGOSTO DE 2020.

VIDEO OU AUDIO DA
EXPLICAGAO DA PROF-. » Assista ao Video/ audio explicativo da professora.

O QUE VAI ESTUDAR? Geografia: Contetdo: Paisagens naturais e antrdpicas: - qualidade
ambiental; - diferentes tipos de poluicéo.
Ciéncias: Conteudo: Sistemas de coordenacao: sistema nervoso.

PARA QUE VAMOS e Relacionar a localizagdo de rios em planicies e rios em
ESTUDARESSES planaltos no relevo do Brasil;
CONTEUDOS? e Reconhecer células importantes do sistema nervoso.

Acesse e assista: Youtube tv escola Curitiba, Geografia - 5° ano, do
COMO VAMOS ESTUDAR dia 12/08/2020.Link: https://youtu.be/osnJzauhjvU

ESSES CONTEUDOS

Acesse e assista: Youtube tv escola Curitiba, Ciéncias — 5° ano, do
dia 13/08/2020 . Link: : https://lyoutu.be/d4h8J2b3dOM

COMO VAMOS REGISTRAR | Através das atividades realizadas, interacdo com a professora por

O QUE APRENDEMOS? m_ei_o do WhatsApp, oralidade (leitura) e postagem de experimentos ou
atividades realizadas.
GEOGRAFIA
Conteudo: Paisagens naturais e antropicas: - qualidade ambiental; - diferentes tipos de poluicao.
O RELEVO E A HIDROGRAFIA NAVEGAGAO
(67 7\RIOS

O QUE ESSAS PALAVRAS TEM HAVER COM A NOSSA AULA DE HOJE? » ; Rt
FOZ IRRIGACAO

A N A~

Vamos comecar a aula ja com uma atividade e vocé 77 2~
devera observar o mapa abaixo e assistir avideo aula
para descobrir a resposta correta.

A)- Quais sao as formas de relevo predominantes no
Brasil?



https://youtu.be/osnJzauhjvU
https://youtu.be/d4h8J2b3dQM
https://youtu.be/d4h8J2b3dQM

B)- Qual é a forma de relevo que acompanha o RIO
AMAZONAS, maior rio brasileiro em extenséao?

LEGENDA

D Planaltos
D Depressoes
| [ Planicies

Os rios correm sempre de lugares de maior
altitude para lugares de menor altitude. (Que € a distancia vertical, em
metros, de determinado ponto da superficie terrestre em relacdo ao
nivel do mar). Entdo podemos dizer que Rio € um curso de agua
natural que corre de uma parte mais elevada para uma mais baixa e
gue desagua em outro rio, no mar ou em um lago. Como grande parte
do relevo brasileiro € ocupada por planaltos, € também por ele que

- corre grande parte dos nossos rios. Por isso encontramos na

paisagem brasileira inumeras quedas d’agua.
NASCENTE: Onde o rio nasce.

AFLUENTE: Rios que se encontram com o rio principal.
FOZ: Onde o rio acaba (pode ser no mar, rio menor, ou
até mesmo numa lagoa).

Para compreender tudo isso assista o video na video aula e
represente com desenhos e entreque junto com o roteiro. Nele vocé
também aprendera algo sobre o ciclo da agua.

RIOS DE PLANALTOS - RIO SAO FRANCISCO

RIOS DE PLANALTOS - RIO PARANA

Devido a forma de seu relevo, predominam no BRASIL os rios de planalto. Esses rios apresentam
muitos desniveis entre a nascente e a foz, quedas d’agua e vales encaixados. Essas caracteristicas
fazem com que os rios de planalto tenham alto potencial para geracdo de energia elétrica. Em
contrapartida, os rios de planalto apresentam baixo potencial para a havegacao.

O Rio Séo Francisco atravessa 5 estados brasileiros. Sua nascente esta na Serra da Canastra,
em Sao Roque (MG), e seu fluxo escoa no sentido SUL-NORTE, pela Bahia e Pernambuco, onde
altera seu curso para o Sudeste, chegando até sua foz, no Oceano Atlantico, na divisa entre
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Alagoas e Sergipe. Popularmente chamado de VELHO CHICO, o Rio S&o Francisco € muito
importante para a regido Nordeste.

BOLIVIA

O Rio Parana nasce entre os estados de Sdo Paulo, Minas
Gerais e Mato Grosso do Sul. No estado do Parana, demarca a
fronteira entre Brasil e Paraguai, até chegar ao Rio Iguacu. Nesse A
ponto, os dois rios (Parana e Iguacu) formam a triplice fronteira
entre Brasil, Argentina e Paraguai.

O Rio Parana e seus afluentes sdo as fontes de renda e
sustento diario para os pescadores que vivem ao longo de suas
margens.

Atlantic
Ocean

il » USINAS LOCALIZADASNA ~ Grande arte
Usina Hidrelétrica de llha Solteira; BACIA DO RIO PARANA P

+ Usina Hidrelétrica de Itumbiara: do rio Parand é navegavel e serve como uma

+ Usina Hidrelétrica de Engenheiro Sérgio Motta; importante via de transporte de mercadorias.

* Usina Hidrelélrica de Marimbondo; Também é conhecido por seu elevado potencial

+ Usina Hidrelgtrica de Salto Santiago; hidrelétrico, superior a 41.000 mil megawatts. Por

+ Usina Hidrelétrica de Fumas;

T , isso, a regido abriga grandes usinas hidrelétricas.
+ Usina Hidrelétrica Engenheiro Souza Dias. Usina Hidrelétrica de Itaipu

ATIVIDADES
1) Encontre no diagrama abaixo as palavras referentes a formacao dos rios.

N T —. A/N/A[s|/c|/E/N|/T|/E|/B|C|D
2 — Rio Principal EIFIGIH|I|J/ KILIM|IN|IO|P
3:[’;‘2;3"‘8 R(1|o[P[R|[I[N|[c|I|[P|A]L
Qlu|lv|w|x|Y|[c|U|[R[Ss|O]|Z
A FLIUE/NT/E/RU|A S
TIEIRIRIAIMAR|G EMM
W F o|z/lc/A|M/I|N/H|O|S

2) Entre quais estados o Rio Parana nasce?

3) Complete a frase, para tanto, vocé devera voltar no texto ler atentamente e responder.

No estado do , demarca a fronteira entre

e Paraguai, até chegar ao Rio . Nesse ponto, os dois
rios (Parana e Iguacu) formam a fronteira entre
Brasil, e Paraguai.
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CIENCIAS

Conteldo: Sistemas de coordenagéo: sistema nervoso.

Corpo humano: sistema de locomocao

Hoje estudaremos sobre o SISTEMA DE COORDENACAO: SISTEMA NERVOSO.

Para isso vocé deverd assistir a video aula e responder a primeira pergunta:

Agora vamos ver algumas questdes relacionadas com o
nosso tema:

A)- Como é possivel guardarmos tantas informagfes na
memaria?

B)- Qual é o érgao do nosso corpo responséavel pela
memaria?

C)- A qual sistema do corpo ele pertence?

Para responder com mais precisao leia o texto abaixo:

VAMOS NOS APROFUNADR MAIS NESSE ASSUNTO:

Quem vai nos responder é a Adlane Vilas-Boas,
do Instituto de Ciéncias Biolégicas da

UFMG. Ela explica que a primeira coisa que a gente

nosso corpo: “ele é o responsavel pela sua alegria,
m‘ganha um presente, pelo seu choro,
machuca e sente dor, pela sua
seus pensamentos. Além disso, o
a mirar e chutar a bola no gol”,
sabe por que ele é capaz de fazer isso
‘por causa dos NEURONIOS, que sdo
estruturas bem pequenininhas la dentro do nosso
cérebro. Existem bilhées delas”.

Os neurénios sdo as principais células
nervosas, ou seja, eles constituem os 6rgaos do

SISTEMA NERVOSO.

Os neurdnios sao as células tradutoras que
processam os estimulos do ambiente e

preparam as respostas.

Ok. Pensamos porque temos neurdnios, mas
como eles fazem a gente pensar? Adlane diz que eles
“se comunicam uns com os outros, e essas

sao como verdadeiras conversas, ou
melhor, fofocas! Quando vocé pensa, por exemplo, em
alguém que ha muito tempo nao vé, pode ter certeza
de que muitos neurdnios estio conversando. Imagens
dessa pessoa sao formadas na sua cabega e vocé é
capaz de se lembrar até do cheiro bom daquela
pessoal”. E nossos neurdnios continuam fofocando
mesmo quando a gente dorme - €& por isso que a
gente sonha, por exemplo.

E essa fofoca entre eles que permite que vocé
leia este texto, escute seu colega conversando com
vocé, ou que vocé brinque, estude, durma, fale e
aprenda bastante! Nao é legal, isso?

Dentritos (terminal de recep¢éo)

Terminal do Axdnio
(terminal de transmissdo)

Axénio Nodo de Ranvier

Bainha de Mielina
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& 5 isti i i . NEUROCIENTISTAS BRASILEIROS
Agora voceé devera assistir o video na video aula

sobre a mente humana e em seguida vamos ver
sobre o sistema nervoso. Quem estuda esse
sistema é chamado de “neurocientistas”.

S IO-Sscc=t Tl

SISTEMA NERVOSO

Plexo Branquial

Nervo Musculocutineo

Nervo Radial

Nervo
Subcostal

Nervo Mediano

Nervo ilio-
hipogistrico

Nervo Ulnar

Nervo Fibular
Comum

Nervo
Cidtico

Nervo Fibular
Profundo

Nervo Safeno

Nervo Tibial

Nervo Fibular Superficial

ATIVIDADES

} Cérebro
' Cercbelo
Medula

f’g \ Espinhal
Z Neno
= "i-‘: 3 " Intercostal
AN
é//];\\ - Plexo

P INT Lombar
/{/ E’\'¥ I Plexo

2;1\\\\\ J Sacral

A /,' \

KL\“ Nervo
= Femural

o Nervo

| Pudendo

Roberto Lent

Sistema nervoso central:
formado pelo encéfalo e
medula espinhal. Sistema
nervoso periférico: formado

pelos nervos, ganglios e

terminacoes nervosas.
O sistema nervoso &
composto por um tipo
especial de tecido

denominado

tecido nervoso, o qual
possui como tipos celulares
0s neuronios e as chamadas

células da glia.

1) Observe o esquema abaixo e numere os quadros de acordo com as estruturas indicadas:

1.
2.
<X

Nervos
rMedula espinhal
Encefclo
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Sistema nervoso

A funcdo do sistema neuroendocrino é garantir que todas as funcbes sejam desempenhadas adequadas e
coordenadamente no NOSSO organismo.

Para resposta a estimulos em situagfes que dependam da nossa vontade, como caminhar ou ler, utilizamos o sistema
nervoso voluntario. Mas em situa¢ges ndo dependentes da nossa vontade, como batimentos cardiacos, digestéo
etc. utilizamos o sistema nervoso involuntario.

O sistema nervoso somatico central é responsavel pelo controle de todas as atividades nervosas. E formado pelo
encéfalo (cérebro, cerebelo e bulbo) e pela medula espinhal.

A medula espinhal se localiza no interior da coluna vertebral, e o encéfalo se aloja na caixa craniana. E envolvido
por trés membranas: as meninges (duméater, aracnoide e a pia-mater), as quais tem fungdo protetora (impede o atrito
e o deslocamento desses 6rgdos, pois possuem vasos sanguineos que irrigam o sistema nervoso).

Também nas meninges encontramos um liquido cristalino chamado de liquido cefalorraquidiano, que protege os
Orgdos do sistema nervoso central contra choques mecanicos.

A doenca meningite é causada por virus e bactérias que atacam as meninges, inflamando-as.

Cérebro: E o maior 6rgdo do encéfalo. Pesa, num adulto, cerca de 1.400 gramas. Divide-se em dois hemisférios
cerebrais e apresenta em sua superficie o cértex cerebral, responsavel pela percepcao dos sentidos, armazenamento
de informagdes etc. O cortex € a sede do controle dos atos conscientes e inconscientes, e também da inteligéncia.
Dicéfalo - Controle do sono, da fome etc.

Cerebelo: Chamado de arvore da vida, tem movimentos musculares precisos e é responsavel pelo equilibrio do corpo.
Bulbo: Responsavel de controlar a pressao sanguinea e o ritmo respiratorio.

Medula espinhal: Conduzem estimulos ao encéfalo e as respostas do encéfalo, sendo, portanto, nervos mistos.

Em certas situacbes, a medula funciona como centro nervoso, isto €, processa ela mesma a resposta. E o que
observamos, por exemplo, nos reflexos. Ao pisarmos sobre um prego, imediatamente recolhemos o pé. O estimulo foi
percebido pelos receptores dos pés, transmitido até a medula que se encarregou de processar a resposta. Ao
recolhermos o pé, realizamos um ato reflexo. O trajeto percorrido pelo estimulo denomina-se arco-reflexo.

2) Relacione as colunas, escrevendo a LETRA correspondente a cada definig&o:

a) sistema nervoso { )¢ aestrutura dssea que protege a medula espinhal.

()¢ oresponsavel por fungdes involuntirias como batimentos
b} encéfalo cardiacos e respiragio.

c)} cérebro { ) é formado pelo cérebro, pelo bulbo e pelo cerebelo.

{ )& oresponsavel por fungtes como memdoria, pensamenta, emogdcs
d} cerebelo e sentidos.

¢} bulbo ()¢ ocentro de comando do nosso corpo.

f) caixa craniana [ )¢ responsavel pelo equilibrio € por coordenar nosso movimentos.,

2) coluna vertebral { )€ a estrutura Ossea que protege o encéfalo.

VOCE SAB IA .. Para ilustrar nossa aula temos a sugestao de leitura

que é bem divertida sobre os neurénios. O endereco
esta embaixo do livro ou com o titulo vocé pesquisa na
internet.

Em 2005, Suzana Hercul H I e Roberto Lent
desenvolveram um método que simplificou a contagem
do numero de células do cérebro. A técnica permitiu
recalcular a quantidade de neurdnios do cérebro
humano - 86 bilhées e nao os 100 bilhdes de que se
falava anos atras. Também se pode afirmar com mais
seguranca que oni tao a panhados
de 85 bilhdes de células da glia, o outro tipo de célula
que compde o cérebro. Um nuamero bem inferior ao
trilhao anunciado antes.

» CIENCIAS
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16° ROTEIRO DE ATIVIDADES

' Prefeltura SECRETARLA MUNICIPAL DE EDUCACAO
de Rolandla COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19 ; 5
cd ).
[ducﬁciu%m

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN BASE DIVERSIFICADA
PEDAGOGA: LOREANE STEFANON TURMAS: 5° ano A/B
COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA EXTENSIVA

DATA DA REALIZACAO: QUINTA-FEIRA, 27 DE AGOSTO DE 2020.

VIDEO OU AUDIO DA
EXPLICAGAO DA PROF-. » Assista ao Video/ audio explicativo da professora.

O QUE VAI ESTUDAR? Matematica Extensiva: atividade com formas geométricas na malha
guadriculada e dobradura de uma casa.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR | ¢ Promover a interagdo entre os membros da familia.

ESSES CONTEUDOS? e Representar desenhos na malha quadriculada.

e Desenvolver a motricidade e coordenagdo motora fina.
COMO VAMOS ESTUDAR Vocés deverdo organizar um tempo para realizar as atividades da APOSTILA.
ESSES CONTEUDOS Procure seguir o horario que esta na primeira folha do Roteiro. IMPORTANTE

assistir aos videos que a professora coloca no grupo do WhatsApp. Nao fique
com dividas, fagca questionamentos a professora no grupo do WhatsApp.

COMO VAMOS REGISTRAR O | Todas as tarefas serdo realizadas na APOSTILA, portanto vocé devera
QUE APRENDEMOS? realizar TODOS os exercicios propostos. Fazer a ilustracbes e colorir
demonstrando interesse nas atividades. Com base na realizacéo das tarefas
0s Roteiros seréo corrigidos.

MATEMATICA EXTENSIVA

Conteudo: Formas geométricas na malha quadriculada. Dobradura de uma casa.
1) Quando visualizamos uma casa, logo pensamos na palavra LAR, que por sua vez nos faz pensar em familia.
LAR E ONDE NOSSO CORACAO ESTA.!l Reproduza na malha quadriculada a figura representativa de uma
casa.

Atividades da quinta-feira, 27 de agosto de 2020 concluidas. Lembrando que qualquer duvida basta perguntar no grupo do WhastApp. N&o deixem
tarefas acumuladas !! Precisamos fortalecer a parceria ESCOLA X FAMILIA neste periédo de PANDEMIA. JUNTOS SOMOS MAIS FORTES! Use
mascara e lave sempre as maos!

Para a atividade ficar mais divertida e também para promover a interacdo entre alunos
e professores, vocé pode mandar foto da atividade no grupo do WhatsApp para que seja
compartilhado. Vamos ficar esperando!! © © © ©
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TR— 16° ROTEIRO DE ATIVIDADES
de Rolandia COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

Nl i
Bhesciols

SECRETARLA MONICIPAL DEEDUCACHO

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN
BASE COMUM

PROFESSORAS: LOREANE STEFANON E VANDIRA B. ORTIZ TURMAS: 5° ano A/B
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA :
DATA DA REALIZACAO: SEXTA-FEIRA, 28 DE AGOSTO DE 2020.

VIDEO OU AUDIO DA

EXPLICAGAO DA PROF>. » Assista ao Video/ audio explicativo da professora.

12 aula - Lingua Portuguesa: Género textual: Cartum e Charge
Compreensao e interpretacdo; Acentuagao.

22 aula - Lingua Portuguesa: Hora do Conto - livro

Matematica: Medidas de tempo.

O QUE VAI ESTUDAR?

PARA QUE VAMOS e Diferenciar a funcéo social dos géneros Cartum e Charge.
ESTUDAR ESSES ¢ |dentificar a silaba tdnica de uma palavra.
CONTEUDOS? o Estabelecer medidas entre unidades de tempo.

e 12 aula LINGUA PORTUGUESA Acesse e assista: Youtube tv
escola Curitiba, L. Portuguesa 5° ano, do dia 13/08/2020.Link:
https:/ https://www.youtube.com/watch?v=216wdLBrhVg

e 22aula LINGUA PORTUGUESA - Hora do Conto

e MATEMATICA Acesse e assista: Youtube tv escola Curitiba,
Matemética — 5° ano, do dia 14/08/2020 . Link: https://
https://www.youtube.com/watch?v=0Y UPQQSQwow&t=1550s

COMO VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS

Todas as tarefas seréo realizadas na APOSTILA, portanto vocé devera
realizar TODOS os exercicios propostos. Fazer a ilustracdes e colorir
demonstrando interesse nas atividades. Com base na realizagdo das
tarefas 0os Roteiros serdo corrigidos.

COMO VAMOS REGISTRAR
O QUE APRENDEMOS?

12 AULA - LINGUA PORTUGUESA

Conteudo: Género textual: Cartum e Charge Compreensao e interpretacdo; Acentuacéo.

VAMOS CONTINUAR ESTUDANDO LINGUAGEM VERBAL E LINGUAGEM NAO VERBAL

No CARTUM podemos visualizar a presenca
da linguagem verbal associada a nao verbal.
Suas abordagens dizem respeito a situacdes
relacionadas ao comportamento humano, mas
ndo estdo situadas no tempo, por isso sdo
denominadas de atemporais e universais, ou
seja, ndo fazem referéncia a uma
personalidade em especifico.

A CHARGE satiriza situacdes especificas,
situadas no tempo e no espago, razéo pela qual
se encontra sempre apontando para um
personagem da vida publica em geral, as vezes
um artista, outras vezes um politico, enfim. Em
se tratando da linguagem, também costuma
associar linguagem verbal e ndo verbal.

QUEM ESCREVE CARTUM E O CARTONISTA, VAMOS CONHECER O CARTUNISTA ARISSON TAVARES:

Arisson Tavares € escritor, jornalista, cartunista do portal SO Noticia Boa, sendo finalista na 522
edicdo do prémio de Comunicacdo da CNBB. Criador dos projetos Escritor Solidario, Bussola Literaria e
Letras Solidarias, Arisson estimula a leitura por meio de acdes sociais e doacdes. O trabalho dele em prol
da literatura foi homenageado no segundo aniversario da Academia de Letras do Brasil/ DF.
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https://www.youtube.com/watch?v=2l6wdLBrhVg
https://www.youtube.com/watch?v=oYUPQQSQwow&t=1550s

1) Observe a linguagem néo verbal no cartum. Ela esta relacionada com qual das opcdes?

3

2) Mas, do que se trata a linguagem verbal escondida no cartum?

A () historias
B ( )jogos

C () brinquedos

D( )livros

A - Nao iremos
conseguir...mas temos que
terminar o forte!

= — Pode ser dificil demais
para vocé...mas juntos
somos mais fortes!

As duas palavras sdo
acentuadas com acento
agudo e e terminam com
aletralL

O que as palavras HORRIVEL e DIFICIL tem em comum?

CLASSIFICACAO DAS PALAVRAS QUANTO A SILABA TONICA:

OXITONA — PAROXITONA - PROPAROXITONA

Primeiramente, antes de mais nada, precisamos enquadrar a palavra dentro de uma destas classificacfes
conforme a localizag&o da silaba ténica (é a silaba mais longa da palavra).

Observe o quadro abaixo:
JA | CA |RAN| DA | - Oxitona el ULTIMA
AU | TO | MO | VEL | - Paroxitona m—) PENULTIMA
)

PI| RA| Ml | DE |~ Proparoxitona ANTEPENULTIMA

OBSERVE AS PALAVRAS QUE ESTAO NO QUADRO ABAIXO:




Fi clL

REP TIL

CRIi viL —

s v REGRA: As
= v palavras

FRA GlL A

= o PAROXITONAS
mis SiL terminadas em L
A vilL sdo acentuadas.

Vamos colocar em pratica?

3) Qual destas palavras de acordo com a regra aprendida deve ser acentuada?

A( )IMPOSSIVEL  B( )ANEL C/( )ROUXINOL

Escreva a palavra acentuando corretamente

4) Qual destas palavras de acordo com a regra aprendida deve ser acentuada?
A( )JORNAL B( )PINCEL C( )TUNEL

Escreva a palavra acentuando corretamente

5) Separe as palavras em silabas e circule a silaba tbnica:

PALAVRA SEPARAR EM SILABAS SILABA TONICA
SOFA SO -FA FA
JACARE
LAMPADA
PARABENS
ARVORE
PRINCIPE
OTIMO
ALGUEM

22 AULA - LINGUA PORTUGUESA

Conteudo: Hora do Conto - livro

HORA DO CONTO EM FAMILIA!!! Leifura em

SUA PROFESSORA POSTARA NO WATTS APP A HISTORIA
DO LIVRO “A MELHOR FAMILIA DO MUNDO”.
DEPOIS DA LEITURA, VOCE VAI E FAZER NA MOLDURA AO

LADO UM PEQUENO TEXTO SOBRE A SUA FAMILIA, A
MELHOR FAMILIA DO MUNDO PARA VOCE!!!
LEMBRE-SE DE MANDAR UMA FOTO PARA SUA
PROFESSORA!!!

30




Casa moram

Meu nome é , tenho

anos. Na minha

Gostaria muito que a minha familia

nos somos felizes, apesar de algumas
vezes ndo concordarmos com a opinido do outro.

Assinado

Data: / /

MATEMATICA

Contetdo: Medidas de tempo.

Exercicios de retomada do conteddo medida de tempo.

Para medir o tempo, 0os homens instituiram como principais unidades de medida o dia e 0 ano. O
tempo que o planeta TERRA demora para dar uma volta completa sobre ele mesmo € chamado de

DIA. Os dias da semana sao: 1° dia Domingo —
2° dia segunda-feira — 3° dia terca-feira — 4° dia
guarta-feira- 5° dia quinta-feira — 6° dia sexta-feira
e 7° dia sabado. O tempo que a TERRA demora
para dar uma volta ao redor do Sol em 365 dias é
chamado de ANO. S&o 12 meses gue formam
um ano:

ATIVIDADES

(' Numere os meses do anode 1a 12&

O Janeiro {31 dias) O Julho (31 dias)

() Fevereiro (28 ou 29 dias) () Agosto (31 dias)
{(") margo (31 dias) () setembro (30 dias)
() Abrii (30 dias) () outubro (31 dias)
() malo (31 dias) () Novembro (30 dias)
() Junho (30 dias) () Dezembro (31 dias)

X

1) Janeiro foi 0 més de férias escolares. Observe o
calendario e responda quantas semanas
completas tem

P D[S [T 0] als]s

esse més? 1
28 a6 673

A( )5semanas RN ARG

B ( )4 semanas HEAEREIERERF:

C( ) 7semanas B U|B B T[B| X
TIE

2) Um babuino ruivo, espécie rara de primata, nasceu

em 26 de janeiro de 2011 no Safari Rama t Gan em
Israel. A 30 anos que o Ultimo primata ruivo nasceu
em Israel, no Zoo de Tel Aviv.

Ha quantas décadas nédo
nasciam primatas ruivos?

A ( ) 30 décadas
B ( ) 3 décadas
C( ) 13 décadas
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16° ROTEIRO DE ATIVIDADES

* Prefeltura COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19 SECRETARLS MUNICIPAL DE EDUCACAO
de Rolandla F.
v i
mu;inf‘

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR SEBASTIAO FELTRIN
BASE DIVERSIFICADA

PEDAGOGA: LOREANE STEFANON TURMAS: 5° ano A/B
COMPONENTES CURRICULARES: VIDA E SAUDE E RECREACAO
DATA DA REALIZAGAO: SEXTA-FEIRA, 28 DE AGOSTO DE 2020.

VIDEO OU AUDIO DA
EXPLICAGAO DA PROF>. » Assista ao Video/ audio explicativo da professora.

O QUE VAI ESTUDAR? Vida e Saude: atividades para manter a saude fisica e mental em
familia, em tempos de pandemia.
Recreacdo: dinamica do pirulito.

PARA QUE VAMOS e Promover a interagcdo entre os membros da familia;
ESTUDAR ESSES e Praticar exercicios para manter a saude fisica e mental.
CONTEUDOS? e Desenvolver a dindmica do pirulito.

COMO VAMOS ESTUDAR Vocés deverdo organizar um tempo para realizar as atividades da
ESSES CONTEUDOS APOSTILA. Procure seguir o horario que esta na primeira folha do
Roteiro. IMPORTANTE assistir aos videos que a professora coloca no
grupo do WhatsApp. Nao fique com duvidas, faga questionamentos a
professora no grupo do WhatsApp.

COMO VAMOS REGISTRAR | Todas as tarefas serao realizadas na APOSTILA, portanto vocé devera
O QUE APRENDEMOS? realizar TODOS os exercicios propostos. Fazer a ilustracdes e colorir
demonstrando interesse nas atividades. Com base na realizacdo das
tarefas os Roteiros serdo corrigidos.

[ amilic

Atividades da semana da

VIDA E SAUDE
Conteudo: atividades para manter a salde fisica e mental em familia, em tempos de pandemia.

SAUDE FISICA Proposta de exercicios

S 25
f‘.\;/ @j ',, ‘l 0 .l \“

A ‘nf«' » e
- ;Q:J -, ‘oz T h
Que tal um ALONGAMENTO /\‘1_
em familia? Siga as sugestfes b ,L—
ao lado, coloque uma masica \\7\; 1

bem relaxante e aproveite cada
minuto.
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SAUDE MENTAL Proposta de exercicios

Alem do )
Lt 3% , Caga-palavras: VALORES em FAMILIA!!
& corpo €
AOHOFOAOSCSMCTX AMIZADE
MQOEONXWOIRCORAR AMOR
importante também cuidar OLNLLEOJLPENMAT COMPROMISSO
da salde mental. Ao lado RPE ]?’ uUB W ALOSGPE Q p GENEROSIDADE
HNSETJETDFPEROA HONESTIDADE
temos um caca palavras| CUTOAENOAFENOETC PRESERVACAO
divertido para fazer em VUOUIALSHLRERNIEMEFG RESPEITO
N _ XADEAOCEIETRTIAC SOLIDARIEDADE
familia. ~ Aproveite este SBAJAGQREAOOSMD TOLERANCIA
momento para sentar| UQDCQNGADGCJSS IR
_ _ THEELIANRARYIOZD
juntos , conversar, refletir, LDITONPCDRAYDHR RO
rir ..enfim fortalecer os NELOOOATIEOXA ED A
| PRESERVACAODEEM
acos. EUMECUVUQSPEMOC
RECREACAO

Conteudo: dindmica em familia para mostrar o quanto precisamos uns dos outros.

PRECISAMOS UNS DOS OUTROS
Objetivo: Refletir sobre a importancia de cada pessoa da familia nossa vida .
Material: 1 pirulito para cada participante.
Procedimento:

Todos em circulo, de pé. E dado um pirulito para cada integrante da familia.

Todos devem segurar o pirulito com a mao direita, com o brago estendido.

N&o pode ser dobrado, apenas levado para a direita ou esquerda, mas sem dobra-lo. A mao esquerda fica livre.

Primeiro solicita-se que desembrulhem o pirulito, j& na posi¢éo correta. Com o brago estendido, segurando o pirulito e de pé, em

circulo, j& na posicao correta, os familiares tentardo desembrulharem o pirulito somente podendo usar a MAO ESQUERDA.

Em seguida, sem sair do lugar em que estdo, E PRINCIPALMENTE SEM DOBRAR O BRACO todos devem chupar o pirulito!

COMO VOCES RESOLVERAO ESSE PROBLEMA??? O QUE VOCES FIZERAM PARA CONSEGUIREM \/9
CHUPAR O PIRULITO SEM DOBRAR O BRACO? \
Aguardar até que alguém tenha a iniciativa de imaginar como executar esta tarefa. Q

SOLUCAO: oferecer o pirulito para a pessoa ao lado!!! Assim, automaticamente, os demais irdo oferecer e todos poderdo

chupar o pirulito.

REFLEXAO: é indiscutivel o quanto a FAMILIA é essencial na vida de uma crianca, mas esta pandemia veio para afirmar ainda
mais. A rotina escolar de todos os alunos do BRASIL, foram abruptamente interrompidas colocando a FAMILIA como elo

FUNDAMENTAL entre a escola e 0 aluno. Sendo assim , esta dinamica mostra o quanto precisamos uns dos outros.

Para a atividade ficar mais divertida e também para promover a interacdo entre alunos e professores, vocé pode Py
mandar foto da atividade no grupo do WhatsApp para que seja compartilhado. Vamos ficar esperando!! © © © © y
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Atividade elaborada com o objetivo de promover a interacdo entre aluno e
professor. Nesta semana a professora do periodo da tarde ira fazer um ditado. Vocé
devera ouvir as palavras e preencher nos espacos abaixo. Em seguida fotografar e
mandar para o contato da professora . Vou ficar esperando.

BRINCANDO DE

TAD

PALAVRAS VARIADAS

DITADO - Segunda-feira, 24 de agosto de 2020. DITADO — Terca-feira, 25 de agosto de 2020.
1 1
2 2
3 3
4 4
5) )

DITADO - Quinta-feira, 27 de agosto de 2020. DITADO - Sexta-feira, 28 de agosto de 2020.
1 1
2 2
3 3
4 4
5) )

Vou ficar esperando as fotos de cada ditado.

Bons estudos!!
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