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                                     SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO           

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

Av. dos Expedicionários, 291 – Centro – Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 – CEP 86.600-091 
Rolândia – PR 

 

 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

10º ROTEIRO 

ALUNO (A): _____________________________________________________________ 

ESCOLA MUNICIPAL PARIGOT DE SOUZA 

PROFESSOR: CELIA VERRI E SUELI DUTRA 

TURMA: SRM – GRUPO 1 

COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA E MATEMÁTICA 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 06/07/2020 A 10/07/2020 

 

 
 

O QUE VOCÊ VAI 

ESTUDAR:  

 

 

 LÍNGUA PORTUGUESA: ADIVINHAR PALAVRAS, AMPLIAR 

O VOCABULÁRIO, TREINO DE LEITURA, CONSTRUÇÃO 

DO SISTEMA DE ESCRITA ALFABÉTICA, 

INTERPRETAÇÃO E COMPREENSÃO DE TEXTO.  

 MATEMÁTICA: MEDIDAS DE MASSA (KG E G), MEDIDAS 

DE CAPACIDADE (L E ML). 

 

 

PARA QUE VAMOS 

ESTUDAR ESSES 

CONTEÚDOS?  

 

 DESENVOLVER A ATENÇÃO E O RACIOCÍNIO.  

 ADIVINHAR E ESCREVER PALAVRAS. 

 DESENVOLVER A LEITURA. 

 AMPLIAÇÃO DO VOCABULÁRIO E REFLEXÃO SOBRE O 
SISTEMA ESCRITA ALFABÉTICA. 
 

 

COMO VAMOS 

REGISTRAR O QUE 

APRENDEMOS?  

 

 QUEM ESTÁ FAZENDO EM FOLHA IMPRESSA NÃO 

PRECISA FAZER NO CADERNO TAMBÉM. SOMENTE NA 

FOLHA. 

 

 

COMO VAMOS 

ESTUDAR OS 

CONTEÚDOS?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ORGANIZE SEUS ESTUDOS! 

 FAÇA UM POUCO POR DIA, SEGUINDO AS DATAS E AS 

ORIENTAÇÕES DA PROFESSORA NO GRUPO. 

 PRESTE ATENÇÃO NOS COMANDOS AO LADO DE CADA 

ATIVIDADE, QUE ESTARÁ INDICANDO COMO VOCÊ 

DEVERÁ FAZER CADA ATIVIDADE. 
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ESCREVA O NOME 

DAS FIGURAS 

SEPARANDO-AS 

POR SÍLABAS EM 

CADA 

QUADRADINHO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 TERÇA-FEIRA – 07/07/2020 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 
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OBSERVE ABAIXO 

AS FIGURAS E VEJA 

QUAL SE 

ENQUADRA NAS 

ADIVINHAÇÕES,  

DEPOIS DESENHE 

NO QUADRADO AO 

LADO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LEIA O TEXTO COM 

A AJUDA DE 

ALGUÉM. EM 

SEGUIDA FAÇA O 

DESENHO DE UMA 

ÁRVORE BEM 

BONITA. 

 

 

 

 

 

 

 QUARTA-FEIRA – 08/07/2020 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

 
 

2 – LEIA O TEXTO COM A AJUDA DE ALGUÉM DA SUA FAMÍLIA: 

 

 O PROJETO “100 MIL ÁRVORES”, FOI CRIADO NA 

CIDADE DE CURITIBA, NO DIA 20 DE SETEMBRO DE 

2019, COM O OBJETIVO DE INCENTIVAR O PLANTIO 

DE MUDAS DE ÁRVORES NO PERÍODO DE 1 ANO.  

 

ATIVIDADE: DESENHE UMA ÁRVORE NO SEU CADERNO OU 

EM UMA FOLHA DE PAPEL SULFITE COM MUITO CAPRICHO E 

COLHA FOLHAS DE OUTRAS ÁRVORES E COLE NA COPA DA 

ÁRVORE QUE VOCÊ DESENHOU. 
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OBSERVE AS 

IMAGENS E LEIA 

COM MUITA 

ATENÇÃO, PARA 

REALIZAR AS 

ATIVIDADES SOBRE 

“QUILO”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 QUINTA-FEIRA - 09/07/2020 

 

MATEMÁTICA 
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OBSERVE AS 

IMAGENS E LEIA 

COM MUITA 

ATENÇÃO, PARA 

REALIZAR AS 

ATIVIDADES SOBRE 

“LITRO”. 

 

 

 SEXTA-FEIRA – 10/07/2020 

 

MATEMÁTICA 

 

OBSERVE COM ATENÇÃO AS IMAGENS E RESPONDA: 

 

 1- PINTE O QUE ENCONTRAMOS À VENDA POR LITRO: 

 
 

2- MARQUE COM UM “X” O QUE É VENDIDO EM LITRO: 

 

 
 

                                                 


