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ESCOLA MUNICIPAL PARIGOT DE SOUZA

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

20°RoTEIRO-5°ANO

PERIODO DE REALIZAGAO: 20/07/2021 A 23/07/2021

ALUNO (A):

TURMA:5° ANO A ( ) - PROFESSORA LUCINEIA DE PAULA
5° ANO B ( ) - PROFESSORA DANIELA LOPES
5° ANO C ( ) - PROFESSORA DANIELA LOPES

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, CIENCIAS,
HISTORIA, GEOGRAFIA E ENSINO RELIGIOSO.

0 QUE VoCt VAT ESTUDAR?

®» LINGUA PORTUGUESA
OBJETO DE CONHECIMENTO: CONHECIMENTO DAS DIVERSAS GRAFIAS DO ALFABETO/ ACENTUACAO.
COMPREENSAOQ: IDEIA PRINCIPAL E SECUNDARIAS. ESTRATEGIA DE LEITURA: INFERENCIA; ATRIBUIR
SIGNIFICADOS QUE EXTRAPOLEM O TEXTO LIDO; INFORMAGCOES IMPLICITAS. - CONSTRUCAO DO
SISTEMA ALFABETICO/ CONVENCOES DA ESCRITA; ORTOGRAFIA; PONTUACAO; CONCORDANCIA
VERBAL E NOMINAL.
UNIDADE TEMATICA / PRATICA DE LINGUAGEM: ANALISE LINGUISTICA/ SEMIOTICA (ORTOGRAFIZACAO).
LEITURA/JESCUTA (COMPARTILHADA E AUTONOMA). PRODUCAO DE TEXTOS (ESCRITA COMPARTILHADA
E AUTONOMA).
CONTEUDO: ACENTUAGCAO: PALAVRAS OXITONAS, PAROXITONAS E PROPAROXITONAS. APREENSAO DO
SENTIDO GLOBAL DO TEXTO. - INFERENCIA DE INFORMACOES IMPLICITAS. PRODUCAO DE TEXTO:
ORTOGRAFIA, CONCORDANCIA VERBAL, NOMINAL E PONTUACAO.

®» MATEMATICA
OBJETO DE CONHECIMENTO: NUMEROS NATURAIS (ADICAO E SUBTRACAO). NUMEROS RACIONAIS
(ADICAO E SUBTRACAO). NUMEROS NATURAIS (MULTIPLICACAO E DIVISAO). NUMEROS RACIONAIS
(MULTIPLICACAO E DIVISAO).
UNIDADE TEMATICA / PRATICA DE LINGUAGEM: NUMEROS E ALGEBRA.
CONTEUDO: NUMEROS RACIONAIS: COMPOSICAO E DECOMPOSICAO. NUMEROS RACIONAIS: VALOR
POSICIONAL (DECIMO, CENTESIMO E MILESIMO).

®» CIENCIAS
OBJETO DE CONHECIMENTO: PROPRIEDADES FiSICAS DOS MATERIAIS.
UNIDADE TEMATICA / PRATICA DE LINGUAGEM: MATERIA E ENERGIA
CONTEUDO: TECNOLOGIAS CRIADAS PELO SER HUMANO PARA FACILITAR ATIVIDADES DO COTIDIANO.

®» GEOGRAFIA
OBJETO DE CONHECIMENTO: DIFERENCAS ETNICO-RACIAIS E ETNICO-CULTURAIS E DESIGUALDADES
SOCIAIS.
UNIDADE TEMATICA / PRATICA DE LINGUAGEM: O SUJEITO E SEU LUGAR NO MUNDO.
CONTEUDO: DIFERENCAS ETNICO-RACIAIS, ETNICO-CULTURAIS E AS DESIGUALDADES SOCIAIS.

®» HISTORIA
OBJETO DE CONHECIMENTO: AS FORMAS DE ORGANIZACAO SOCIAL E POLITICA: A NOCAO DE ESTADO.
UNIDADE TEMATICA / PRATICA DE LINGUAGEM: POVOS E CULTURAS: MEU LUGAR NO MUNDO E MEU
GRUPO SOCIAL.
CONTEUDO: FORMACAO, ORGANIZACAO E ESTRUTURA DO ESTADO.

®» ENSINO RELIGIOSO
OBJETO DE CONHECIMENTO: ORGANIZACOES RELIGIOSAS
UNIDADE TEMATICA / PRATICA DE LINGUAGEM: MANIFESTACOES RELIGIOSAS (CONTEMPLANDO AS
QUATRO MATRIZES: INDIGENA, OCIDENTAL, AFRICANA E ORIENTAL).
CONTEUDO: AS DIFERENTES ORGANIZACOES RELIGIOSAS, SUAS CARACTERISTICAS E
ESPECIFICIDADES (CONTEMPLANDO AS QUATRO MATRIZES: INDIGENA, OCIDENTAL, AFRICANA E
ORIENTAL).




PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?
LINGUA PORTUGUESA: ACENTUAR CORRETAMENTE PALAVRAS OXITONAS, PAROXITONAS E
PROPAROXITONAS, A FIM DE APRESENTAR PROGRESSIVO DOMINIO DAS REGRAS DE
ACENTUACAO E USA-LAS CORRETAMENTE EM SUAS PRODUCOES.

IDENTIFICAR A IDEIA CENTRAL DO TEXTO, DEMONSTRANDO COMPREENSAO GLOBAL, A FIM DE
DESENVOLVER A CAPACIDADE DE REALIZAR INFERENCIAS, DE LOCALIZAGAO E DE SELEGAO DE
INFORMAGOES RELEVANTES. INFERIR, COM A MEDIACAO DO PROFESSOR, INFORMACOES
IMPLICITAS NOS TEXTOS LIDOS, PARA QUE ATRIBUA SIGNIFICADOS QUE O EXTRAPOLEM.

MATEMATICA: PR.EF05MA02.D.5.05. LER, ESCREVER (EM ALGARISMOS E POR EXTENSO) E
ORDENAR NUMEROS RACIONAIS NA FORMA DECIMAL COM COMPREENSAO DAS PRINCIPAIS
CARACTERISTICAS DO SISTEMA DE NUMERAGAO DECIMAL, UTILIZANDO, COMO RECURSOS, A
COMPOSICAO E DECOMPOSICAO E A RETA NUMERICA.

PR.EFO5MA02.D.5.06 - COMPREENDER O VALOR POSICIONAL DOS NUMEROS RACIONAIS
EXPRESSOS NA FORMA DECIMAL.

CIENCIAS: (PR.EF05CI.N.5.07) IDENTIFICAR TECNOLOGIAS QUE SAO UTILIZADAS PARA FACILITAR
AS ATIVIDADES DO COTIDIANO (COMER, ESTUDAR, CONVERSAR, BRINCAR, DESLOCAR-SE E
OUTRAS) RELACIONANDO-AS COM O DESENVOLVIMENTO CIENTIFICO.

HISTORIA: DISCUTIR E COMPREENDER A NECESSIDADE DE REGRAS E LEIS PARA VIVERMOS EM
SOCIEDADE.

ENSINO RELIGIOSO: IDENTIFICAR A EXISTENCIA DO SAGRADO FEMININO NA DIVERSIDADE
RELIGIOSA.

GEOGRAFIA: IDENTIFICAR DIFERENGAS ETNICO-RACIAIS E ETNICO-CULTURAIS E
DESIGUALDADES SOCIAIS ENTRE GRUPOS EM DIFERENTES TERRITORIOS, OBSERVANDO AS
CONDIGOES DE SAUDE, EDUCAGAO, PRODUGAO E ACESSO A BENS E SERVIGCOS, ENTRE AS
DIFERENTES COMUNIDADES.

Como VAMoS REGISTRAR 0 QUE APRENDEMOS?

VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS ATRAVES DE RESPOSTAS ESCRITAS NA FOLHA DE
ATIVIDADES, RELATOS ESCRITOS E ORAIS, LEITURA E INTERPRETAGCAO DE SITUAGCOES
PROBLEMAS, CALCULOS ESCRITOS E MENTAIS, ATRAVES DE OBSERVAGAO DE TEXTOS,
IMAGENS E AUDIOS, INTERPRETAGAO E PRODUGAO DE TEXTO.
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TERCA-FEIRA - 20/07/2021
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA E HISTORIA

Almerinda Farias Gama

Almerinda Farias Gama foi uma das primeiras mulheres negras a atuar na politica brasileira. Era,
em suas palavras, “advogada consciente dos direitos das classes trabalhadoras, jornalista combativa

e feminista de agdo”. Uma alagoana valente, que venceu preconceitos, mas que a Histdria ignorou.

Nascida em Maceié em 16 de maio de 1899, mudou-se aos 8 anos para Belém/PA para ser criada
por uma tia, apos a morte do pai. Na capital paraense, formou-se datilografa profissional. E, como
escrevia bem, logo comecgou a publicar crénicas em um jornal.

Mas ela queria trabalhar em sua area de formacgao, e foi atras de um emprego. Foi quando
descobriu que a vaga que a interessava pagava 50% mais a datilégrafos, pelo simples motivo de
pertencerem ao sexo masculino. Aquele episodio inflamou o espirito de Almerinda, que a partir dai
passou a lutar por equidade de direitos entre homens e mulheres.

Almerinda mudou-se para o Rio de Janeiro em 1929. Em pouco tempo, firmou-se na profisséo e
tornou-se presidente do Sindicato dos Datilégrafos e Taquigrafos. Desde aquele tempo, ja percebia
que o voto era o caminho para que a mulher conquistasse seu lugar nos espacgos de poder, e se
uniu ao movimento das sufragistas.

Em 1933, Almerinda tornou-se a unica mulher a votar na Assembleia Nacional Constituinte como
delegada classista (isto é, representante de uma classe trabalhadora). No ano seguinte, ja formada
em Direito, ela resolveu se candidatar a deputada federal. Suas bandeiras eram a independéncia
econdmica da mulher, a garantia legal do trabalhador e o ensino obrigatério e gratuito de todos os
brasileiros em todos os graus. Pra frente, ela, né?

Almerinda infelizmente nao foi eleita. Mas, com certeza, foi uma vencedora, quebrando barreiras,
vencendo preconceitos e se fazendo ouvir.

Almerinda morreu com mais de 93 anos, no suburbio carioca, sem deixar herdeiros. Mas, cada
vez que uma menina negra se interessa por politica, recebe as béngaos e o encorajamento dessa
mulher admiravel.

Disponivel em: <plenarinho.leg.br — Camara dos Deputados>. (Com corte).

Questoes:

Questao 1 — Na passagem “Uma alagoana valente, que venceu preconceitos, mas que a Histéria
ignorou.”, a quem o texto se refere?

R)

Questao 2 — Sublinhe o termo “para” que indica destino neste fragmento do texto:

“[...] mudou-se aos 8 anos para Belém/PA para ser criada por uma tia, apos a morte do pai.”

Questao 3 — De acordo com o texto, Almerinda “logo comegou a publicar crénicas em um jornal”.
Isso porque ela:

FJ



() “formou-se datilégrafa profissional”.
() “escrevia bem”.

() “queria trabalhar em sua area de formagao”.

Questao 4 — Identifique o fato que, segundo o texto, levou Almerinda “a lutar por equidade de
direitos entre homens e mulheres”:

R:

Questao 5 — Segundo o texto, Almerinda “resolveu se candidatar a deputada federal” no ano de:

R:

Questao 6 — O autor do texto expressa uma opinido no segmento:
() “Em pouco tempo, firmou-se na profisséo [...]”
() “Almerinda infelizmente nao foi eleita.”

() “Almerinda morreu com mais de 93 anos [...]"

Questao 7 — Em “Pra frente, ela, né?”, o texto usa a linguagem:

( )eculta.
() informal.
() regional.

Questao 8 - Agora faga um breve relato sobre alguma mulher em que vocé conheca e considera
admiravel. Explique o porqué, atribuindo-lhe adjetivos.

HISTORIA

A importancia de normas e valores na vida das pessoas




A =

Nao ha como se falar de normas sem falar em valores. Juridicamente falando, as normas se
exprimem por meio de regras ou principios. Os principios expressam valores e as normas tém
carater eminentemente instrumental — ndo que elas ndo expressem valores também.

As normas morais sdo regras de convivéncia social ou guias de ag&o, porque nos dizem o
que devemos ou nao fazer e como fazer.

Os valores morais sao principios filoséficos que norteiam o senso comum de qualquer
individuo, variando em formas e costumes.

Estas variagbes de costumes, muitas vezes se confrontam com Tabus, de forma tal, que uma
pratica associada a um, pode ser repugnante e inaceitavel aos olhos de outro. S&0 esses valores,
quando regados de bom senso comum e sabedoria, valorados como positivos, que acabam por
normatizar um modelo de conduta, convertendo-se em normas morais, se tornando fonte de direitos
e deveres.

Diante destas definicdes de normas e valores, fica evidente a importancia de cada individuo
ter bem definido seus valores morais. Isso o levara a um encontro pessoal, na vida profissional,
amorosa e social, muito prazeroso, sem desgaste fisico e emocional, levando-o a felicidade plena.
Sim, a felicidade, pois ela esta nas coisas simples da vida, com base nos nossos principios e valores
recebidos ainda quando criangas pelos nossos pais ou responsaveis.

Além disso, torna se muito mais tranquilo entender e aceitar as normas e diretrizes que a vida
impde no dia a dia, seja em casa, no trabalho, no grupo de amigos, na igreja, onde quer que seja,
quando se tém bem definidos seus valores.

Pode se afirmar que em todos os lugares, instituigdes (publicas ou privadas), sociedades,
igrejas, ou mesmo em nossa casa, existem as normas internas que foram criadas com o objetivo de
manter um alinhamento no foco principal da existéncia de determinada institui¢cao.

Analisando tudo isso, vocé tera a convicgao que em determinado momento da sua vida vocé
ira encontrar normas que vao contra seus principios (valores). Logo vais perceber que esta diante de
um cruzamento sem saber qual caminho seguir. Surge entdo o medo e a incerteza quanto a atitude
correta a se tomar naquela hora. Neste momento, o melhor a se fazer é parar tudo e fazer uma
analise dos dois lados, tanto da parte que envolve seus valores como também a parte a qual esta
impondo a norma.
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Até que ponto sua atitude ira interferir sua felicidade? Vai valer a pena? Sua familia concorda
com sua atitude? S&o perguntas 6timas a se fazer quando nos deparamos com situagbes em que
somos forgados a tomar atitudes contrarias aos nossos valores. O importante é lembrar sempre que,
toda atitude gera uma consequéncia, esta por sua vez pode ser boa ou ruim, por isso é
extremamente importante pedir a opinido de quem esta ao nosso lado neste momento. Com certeza
sera muito mais facil superar as inconveniéncias geradas pela sua decisdo tomada, quando puder
contar com o apoio de quem realmente importa para vocé. Por isso, € de suma importancia ter seus
valores morais bem definidos. S6 assim os cruzamentos se transformardo em ponte para novos
horizontes.

1) Apos a leitura e reflexdo sobre o texto, explique a diferenga entre Normas morais e Valores
morais.
R)

2) Para vocé é importante as regras e valores em nossa sociedade? Por qué?
R)

3) Resolva cruzadinha abaixo:
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4) Agora, organize as palavras da cruzadinha em ordem alfabética.

QUARTA-FEIRA - 21/07/2021
COMPONENTES CURRICULARES:

MATEMATICA

1- Apés a aula Julia, Andressa, Paulo, Bruno e Amanda foram a lanchonete fazer um lanche.
Veja abaixo a quantia que cada um possui e depois responda:

Andressa

Paulo

Bruno

Carla

@ Ensinarhoje.com

a- Qual a quantia que cada crianca possui?
Andressa:

Paulo:

Bruno:

Carla:
b

C

Qual crianca possui a maior quantia?

Qual crianga possui a menor quantia?

d- Organize os valores em ordem crescente:

N
1

Patricia tem em seu cofrinho 8 moedas de R$ 0,50, 6 moedas de R$0,25, 20 moedas de
R$0,10 e 4 moedas de R$1,00. Quantos reais ela possui?

N|



3- Observe abaixo as moedas que Luana possui. Ela trocou essas moedas por uma nota do
mesmo valor.

Sy
o S,

» Por qual nota Luana trocou suas moedas?
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GEOGRAFIA

DESIGUALDADE SOCIAL

A desiqualdade social, chamada também de desigualdade econémica, € um problema
social presente em todos os paises do mundo.

Ela decorre, principalmente, da ma distribuicdo de renda e da falta de investimento na area
social, como educacgao e saude.

Desta maneira, a maioria da populacéo fica a mercé de uma minoria que detém os recursos,
0 que gera as desigualdades.

Definicao

Desigualdade social é a diferenca econdmica que existe entre determinados grupos de
pessoas dentro de uma mesma sociedade.

Isto se torna um problema para uma regido ou pais quando as distadncias entre as rendas
sdo muito grandes dando origem a fortes disparidades.

Sempre havera desigualdade social, pois € impossivel que todos tenham exatamente as
mesmas quantidades de bens materiais.

Causas

Inumeras sdo as causas que aumentam a distancia entre ricos e pobres. As mais comuns
estao:

= Ma distribui¢ao de renda;

= Ma administragdo dos recursos;

=>» Falta de investimento nas areas sociais, culturais, saude e educacgao;
=>» Falta de oportunidades de trabalho;

= Corrupcgao;




Consequéncias

Umas das consequéncias mais graves sao a pobreza, a miséria e a favelizagao.
A desigualdade social traz:

= Fome, desnutricdo e mortalidade infantil,

= Aumento das taxas de desemprego,

= Grandes diferencas entre as classes sociais,

=>» Marginalizagéo de parte da sociedade,

=>» Atraso no progresso da economia do pais,

= Aumento dos indices de violéncia e criminalidade.

Tipos de Desiqualdades

Além da desigualdade social, ha outras maneiras de avaliar uma sociedade pela maneira

que trata seus integrantes do ponto de vista econdmico, regional, racial e de género.
= Desigualdade econémica: desigualdade entre a distribuicdo de renda.

=>» Desigualdade racial: desigualdade de oportunidades para as diferentes ragas: negro, branco,

amarelo, pardo.
=>» Desigualdade regional: disparidades entre regides, cidades e estados.

= Desigualdade de género: diferencas entre homens e mulheres, homossexuais, trans e demais

géneros.
1- ApoOs a leitura do texto responda:

a- De acordo com o texto, o que se entende por desigualdade social?

b- Quais s&o as principais causas da desigualdade social?

c- Em sua opinido, a desigualdade social existe apenas nas grandes cidades? Justifique sua

resposta.

9



d- Na sociedade atual, quais as consequéncias da desigualdade social para a populagao?

2- Observe a charge e depois marque um (X) na alternativa correta:

DESIGUALDADES SOCIAIS

A charge mostra uma situag&o cotidiana dos grandes centros urbanos do Brasil como Rio de Janeiro
e Sao Paulo.

Podemos afirmar que a situagado da charge € um exemplo de desigualdade social porqué:

() Os personagens apresentam roupas diferentes: o homem esta de gravata e a mulher de
vestido.

() Existem erros de portugués na fala da mulher e falta do ponto final na fala do homem.

() No fundo existem prédios muito altos mas n&o existem favelas.

() Enquanto um menino esta ganhando um produto eletrénico, o outro tem que pedir dinheiro na
sinal de transito.
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QUINTA-FEIRA - 22/07/2021
COMPONENTES CURRICULARES:
LINGUA PORTUGUESA

TONICIDADE E SiLABA TONICA

’ )
l’ Quando fazemos a separagao das silabas nas palavras, ha uma silaba pronunciada com
| maior intensidade sonora.
' Chamamos estas silabas de silaba tonica. Ela pode aparecer em diferentes posicoes dentro
| ; i ,
| de uma palavra, mas sempre estara em uma das trés ultimas silabas. Observe algumas palavras e as
| silabas destacadas abaixo:
|
|
[
[
|
|

» sofa, Pelé, vovd: nestas palavras a silaba com maior intensidade esta na ltima silaba.
» privilégio, virus, rgao: ja nestas palavras a silaba com maior intensidade esta na pendltima

silaba.
» Xicara, dculos, matematica: e nestas palavras a silaba com maior intensidade esta na ltima

\ silaba. |

1- Leia com muita atengdo ao poema abaixo:

CORDEL DA ACENTUAGCAO
Este cordel vai falar
Da nossa acentuagao

Que apresenta muitas regras /s ;
Que confundem o cabegéao (1
Por isso, meu bom amigo | RS L

Preste bastante atengao.

Toda proparoxitona

Deve ser acentuada .
Na antepenultima silaba

Como as palavras citadas

Lampada, principe, estdmago,

Pétala e Matematica.

Toda palavra oxitona
Terminada em-A, -E, -O
Deve ser acentuada
Como a palavra vové
Seguida ou néo de -S
Guarana, Pelé, cipo.

S&o também acentuadas
Terminadas em-EM, -ENS
Como as palavras abaixo
Armazém e parabéns

Ha também outras palavras
Alguém, Belém e vinténs.

Todas as paroxitonas
Terminadas em R-I-N-L-U-X

1



Terminadas em -El, -EIS
Pra ndo se tornarem futeis.

Como facil, lapis, uteis
Devem receber acento
Palavras como cadaver
Biquini, pdlen, amavel
Virus, juri, jéquei, torax
Carater, facil, agradavel
Devem receber acento
Pra se tornarem viavel.

Terminadas em: -UM, -UNS
Também em -A, -AS, -AO, -AOS
Como médium, médiuns, férum,
Como album, im&, 6rgaos,
Devem ser acentuadas

Orfa, 6rfao, 6rfas, érfaos.

Carlos Soares da Silva
Agora resolva:

a

Este texto pertence ao género textual

b- Ele possui estrofes e

Versos.

c- Seu autor é

N
1

Responda:
O que ¢ silaba ténica?

Q
1

b- Explique com suas palavras quando uma palavra é:
» Okxitona:

» Paroxitona:

» Proparoxitona:




3-Retire do poema 5 palavras:

OXITONA PAROXITONA PROPAROXITONA

ENSINO RELIGIOSO

RELIGIAO INDIGENA - MULHER CACIQUE

Para as indigenas os desafios sdo grandes porque sao preparadas
para serem boas esposas e donas de casa, cuidando da educacao
| dos filhos e os ensinamentos dos preceitos morais da religido.
Contudo elas ja estdo conquistando varios - espagos na sociedade,
ndo sO na agricultura, mas no artesanato, nos estudos das letras
chegando até a faculdade. O que demonstra em parte o inicio da

UMBANDA

Nas Religides afro Umbanda e Candomblé a mulher desempenha um
papel fundamental no seio da religidao em relagcdo a outras tradigbes
religiosas. Segundo pesquisas realizadas o numero de mulheres
dirigindo Templos Sagrados no Brasil € bem maior que o numero de i
hom(’ens. g ;
Na Africa a religido € orientada pelos homens e em nosso Pais o ="
predominio é de mulheres, tendo em vista essas guerreiras irem a lutae
conquistarem um espago de serem as primeiras a conseguirem a |

alforria. —

A MULHER NO ISLAM : |l \

No ISLAMISMO as mulheres desempenham um papel de
submiss&o segundo as leis do livro sagrado.

A mulher pode também exercer atividade fora do lar ndo é
proibido entretanto, a sua permissibilidade € acatada a medida
em que ndo comprometa a instituicdo familiar, e a educagao dos
filhos, e depende da aceitagao ou nao do marido.

A MULHER CATOLICA

Ja no CATOLICISMO, grande parte das pessoas que
trabalham pela religido € do sexo feminino, porém elas
desempenham varias fungdes, dentro da instituicao,
principalmente em relagdo as pastorais que sao sempre
dirigidas por mulheres, contudo, ndo podem assumir a
responsabilidade de dirigirem as Igrejas, pois todos os




dirigentes sao do sexo masculino.

Em geral no Cristianismo as mulheres eram anuladas para o exercicio de varias atividades...Tudo
era visto pelo homem, de forma que o regime era patriarcal. Toda a Biblia se refere a mulher
enquanto submissa ao homem...O unico lider que reconheceu na mulher o seu verdadeiro valor foi
Jesus Cristo. E assim isso foi passando por varios periodos desde a antiguidade, medieval e
calvinista, aos poucos as mulheres foram se estabelecendo e fazendo as suas conquistas, haja vista
as rainhas, e pastoras que surgiram na época de Calvino, o que até hoje perdura.

Por outro lado em algumas Igrejas Evangélicas ja existem mulheres pastoras que ja estao
assumindo esse papel de dirigente.

A MULHER NO JUDAISMO

A mulher é respeitada porém, cuidam da educacgao dos filhos. "A
Lei Judaica restringe a atuagédo das mulheres também em outras
areas. Elas ndo podem exercer a fungao de rabino-juiz, ou servir
como testemunha. Pois a Tora afirma que para executar estas
funcbes adequadamente €& necessaria imparcialidade, um
raciocinio frio e objetivo".

Por isso as mulheres ndo podem dirigir também o culto sagrado,
na Sinagoga elas se sentam separadas dos homens, pelo fato
da Tora reconhecer a natureza do homem.

A MULHER NO BUDISMO

O que se reverencia no budismo n&o é o género, masculino
ou feminino, mas a mente iluminada, anterior as
discriminagdes, capaz de incluir todos os seres na grande
ternura da acolhida suprema. (Monja Cohen)

No Budismo n&do ha comparagao entre homem e mulher.
Todos sao referendados igualmente. Ndo ha distingao de
direitos e deveres.

Segundo as pesquisas tanto o homem quanto a mulher tem
a natureza de Buda. Com isso entendemos que nao ha
discriminacao entre o homem e a mulher.

N&o so na religido, mas na sociedade como um todo a mulher esta assumindo novos papéis, para
além de dona de casa, mae, esposa, ocupando postos no mercado de trabalho e cargos de
lideranga em escolas, universidades, empresas, cidades e inclusive no pais.

1- Quais sao as mulheres mais importantes em sua vida? Escreva um pequeno texto sobre essa
mulher.
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SEXTA-FEIRA - 23/07/2021
COMPONENTES CURRICULARES: MATEMATICA E CIENCIAS:

Matematica:

Hoje vamos trabalhar nosso conteudo de matematica utilizando o livro didatico — capitulo 7
paginas 168 até a 171. Seguindo as orientagbes do livro e de sua professora:

Nao se esqueca de colocar a data na parte superior de todas as
folhas do livro que vocé realizou as atividades.
ESCREVA ASSIM: DATA: 23/ 07/2021

Ciéncias:
Leia o texto com atengao!!

Tecnologias
Tecnologia é um produto da ciéncia e da engenharia que envolve um conjunto de instrumentos,

métodos e técnicas que visam a resolucdo de problemas. E uma aplicacdo pratica do conhecimento
cientifico em diversas areas de pesquisa.

A tecnologia tem um grande impacto na vida das pessoas, mas muitas vezes elas nao percebem o
tamanho da sua influéncia em diversos aspectos.

Por incrivel que parecga, a tecnologia € um aspecto que influencia, inclusive, o sono das pessoas,
ja que hoje em dia é bastante comum, por exemplo, que usuarios utilizem aplicativos para monitorar
0 seu momento de repouso. Assim, podem receber estatisticas detalhadas e perceber se ha algo de
errado com a sua saude.

As inovagdes tecnoldgicas podem ser utilizadas com diferentes propdsitos: alguns relacionados ao
ambiente de trabalho e a melhoria da produtividade, outros mais ligados a vida social e aos cuidados
com a saude. Esse é o caso, por exemplo, dos aplicativos que nos auxiliam em relagdo ao nosso
bem-estar e a socializagéo, nos ajudando a meditar, a emagrecer, a encontrar relacionamentos, etc.




Devido aos diversos usos da tecnologia em nosso dia a dia, um aspecto importante
€ estarmos atentos a maneira como a integramos ao nosso estilo de vida, visto que dessa forma
podemos extrair o melhor que ela oferece, visando o equilibrio e a saude da mente e do corpo.

Transporte e mobilidade urbana

Uma das formas pelas quais a tecnologia tem influenciado os habitos das pessoas atualmente &
por meio dos aplicativos de transporte, como € o caso do Uber, que oferece a populagdo — mais
acostumada ao uso de automével proprio ou transporte publico — uma forma diferente de locomocgéo.
Além do Uber, ha também aplicativos que oferecem formas inusitadas de locomog¢ao, como
patinetes elétricos e bicicletas, a fim de facilitar a vida das pessoas.

Relacionamentos

Outra mudanga de habito que as pessoas tém vivenciado com a imers&o tecnologica é a forma
como nos relacionamos, pois a forma de buscar por um novo amor também foi um aspecto que
mudou muito com a tecnologia. Hoje, basta se cadastrar em sites da web e em aplicativos para
encontrar pessoas disponiveis.

Sono

Um dos habitos que foram modificados pela tecnologia, conforme mencionado anteriormente, € o
sono. Uma das maneiras pelas quais os aplicativos trouxeram beneficios para as pessoas dormirem
melhor foi por meio da meditagao, pratica que € oferecida por muitos deles e que ajuda os usuarios
a lidar com o estresse que o cotidiano pode gerar.

Alimentagao

Um dos principais problemas que as pessoas enfrentam atualmente é conseguir se alimentar de
forma saudavel, ja que muitas passam o dia inteiro fora de casa e acabam comendo em
restaurantes todos os dias. Por isso, existem aplicativos que ajudam os usuarios a preparar as
refeicdbes da semana com antecedéncia, para que assim possam levar marmitas para o trabalho.

Atividade fisica

Por fim, a tecnologia influencia também no fisico das pessoas, com um grande numero de
aplicativos que visam motivar as pessoas a praticar exercicios fisicos, evitando, assim,
o sedentarismo.

Uma das maneiras por meio das quais ela tem beneficiado os usuarios é através das redes sociais,
pois existem grupos online em que as pessoas oferecem incentivo umas as outras para
continuar praticando atividades fisicas diariamente.
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As 10 principais invencoes tecnoldgicas que revolucionaram o mundo

1. ENIAC: o primeiro computador do mundo

2. Os primeiros computadores pessoais

3. Microsoft: o pioneiro dos sistemas operacionais
4. A Internet

5. As redes sociais

6. Os smartphones

7. A Inteligéncia Artificial

8. Automacgao industrial

9. Carros elétricos

10. A Robética

1) O que é tecnologia?

R)

2) Além das vantagens que a tecnologia proporciona, na sua opinido ela pode nos trazer coisas
negativas também? De que forma?
R)

3) Das 10 principais invengdes tecnolégicas que revolucionaram o mundo qual vocé considera
mais importante? Explique: faga uma ilustracao na folha seguinte do uso desta tecnoligia.
R)
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