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ESCOLA MUNICIPAL PARIGOT DE SOUZA
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

PERIODO DE REALIZACAO: 01/03/2021 A 05/03/2021

TURMA: 3° ANO A () - PROFESSORA LILIANE C. BARBOSA
3° ANO B () - PROFESSORA NIVEA SERAFIM
3° ANO C () - PROFESSORA FRANCIELI S. DE OLIVEIRA DIAS
3° ANO D ( ) - PROFESSORA NiVEA SERAFIM
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA

LINGUA PORTUGUESA: LEITURA E INTERPRETACAO DE TEXTO. OBSERVAR
ATENTAMENTE AS CARACTERISTICAS DOS OBJETOS. CONHECIMENTO DAS
DIVERSAS GRAFIAS DO ALFABETO. LEITURA E ESCRITA DO NOME PROPRIO.

O QUE VOCE CLASSIFICACAO DE VOGAIS E CONSOANTES.
VAI ESTUDAR:
MATEMATICA: ANTECESSOR E SUCESSOR DE UM NUMERO. NUMEROS NATURAIS,
REPRESENTANDO EM FORMA DE DESENHO. COMPARACAO E ORDENACAO DE
NUMEROS NATURAIS.
LINGUA PORTUGUESA: LER PALAVRAS E TEXTOS DE DIFERENTES GENEROS.
PERCEPCAO VISUAL. FORMAR E ESCREVER PALAVRAS. ESCREVER O PROPRIO
PARA QUE NOME. CLASSIFICAR VOGAIS E CONSOANTES.
VAMOS
ESTUDAR MATEMATICA: RACIOCINIO LOGICO. NOCAO DE ORDENACAO E QUANTIFICACAO.
ESSES RECONHECER O ANTECESSOR E O SUCESSOR DE UM NUMERO NATURAL DE
CONTEUDOS? DIFERENTES SITUACOES. CONSTRUIR ESTRATEGIAS PESSOAIS DE CALCULO, COM
REGISTRO. COMPARAR E ORDENAR NUMEROS (ATE A ORDEM DE CENTENAS) PARA
IDENTIFICAR: ORDEM CRESCENTE E DECRESCENTE.
COMO VAMOS ]
REGISTRAR O VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS ATRAVES DE RESPOSTAS ESCRITAS NA
QUE FOLHA DE ATIVIDADES, CALCULOS ESCRITOS E MENTAIS, OBSERVACAO DE TEXTOS

APRENDEMOS?

E IMAGENS, INTERPRETACAO DE TEXTO.




TERCA-FEIRA - 02/03/2021
LINGUA PORTUGUESA

£ VOCE SABIA QUE TODAS AS COISAS TEM UM NOME?
& EVOCE? TEM UM NOME?

1- LEIA COM ATENCAO O POEMA ABAIXO. SE PRECISAR, PECA AJUDA DE UM ADULTO
OU DA PROFESSORA.

GENTE TEM SOBRENOME k\{ o
CC}MPDSIQEE}: TOQAUIMNHO fELIFAS ANDREATOD E’qﬁ L%f:!;;
TODAS AS COISAS TEM NOME, —
CASA, JANELA E JARDIM.
COISAS NAO TEM SOBRENOME,
MAS A GENTE SIM. .
TODAS AS FLORES TEM NOME >,
ROSA, CAMELIA E JASMIM. &
FLORES NAO TEM SOBRENOME,
MAS A GENTE SIM.

2- AGORA, OBSERVE SEU CRACHA E RESPONDA A SEGUIR:

0 MEU NOME E




PINTE AS LETRAS DO SEU NOME

/A\

JIKL

Bl©

E
MNOPRO

PG

D

RSTUYWXYZ

RELEMBRAR AS VOGAIS E AS CONSOANTES
EALIZACAO DA ATIVIDADE SOBRE O SEU NOME

A-E-1-0-U

VOGAIS

B-C-D-F-G-H-J-K-L-M-N
-P-Q-R-S-T-V-W-X-Y-2Z

CONSOANTES




3- OBSERVE NOVAMENTE SEU CRACHA E CONTINUE RESPONDENDO...

QUAL E A PRIMEIRA LETRA E A ULTIMA?

QUANTAS VOGAIS TEM SEU NOME E QUAIS SAD ELAS?

QUANTAS CONSOANTES TEM SEU NOME? QUAIS SAO ELAS?

MATEMATICA

1- ORGANIZE OS NUMEROS EM ORDEM CRESCENTE (DO MENOR PARA O MAIOR) E NA
ORDEM DECRESCENTE (DO MAIOR PARA O MENOR):

A) ORDEM CRESCENTE:

150 -23 -89 -147 -67 — 58

B) ORDEM DECRESCENTE:

31-10-124-110-43-71




QUARTA-FEIRA - 03/03/2021
LINGUA PORTUGUESA
VAMOS APRENDER MAIS SOBRE OS NOMES....

1- VOLTE AO POEMA DA AULA DE ONTEM E LEIA-O NOVAMENTE.
DEPOIS, FACA O QUE SE PEDE:

TODAS AS COISAS TEM NOME,
CASA, JANELA E JARDIM.

ESCREVA O NOME DOS DESENHOS

| TODO BRINQUEDO TEM NOME,
BOLA, BONECA E PATINS.

LEIA A PALAVRA E FACA O DESENHO CORRESPONDENTE.

PATINS BOLA BONECA




COISAS GOSTOSAS TEM NOME,
BOLO, MINGAU E PUDIM.

PINTE A PALAVRA CORRETA

L

o

BOLO BULE BANANA

%} NAVIO | MACACO | MINGAU

FPAMELA | PUDIM | BORBOLETA

TODAS AS FLORES TEM NOME,
ROSA, CAMELIA E JASMIM

LIGUE CADA FLOR AOQ SEU NOME.

CAMELIA

JASMIM

ROSA




2- LEIA

O GALO COMEU O BOTAO
PENSANDO QUE FOSSE UM GRAO
DE MILHO.

J

A) O GALO COMEU:

( ) UMA SEMENTE
() UM BOTAO
( ) UM GRAO DE MILHO

B) O GALO PENSOU QUE O BOTAO FOSSE:

( ) UM GRAO DE ARROZ

() UM GRAO DE TRIGO
( ) UM GRAO DE MILHO

C) LIGUE CORRETAMENTE O DESENHO AO SEU NOME:

E BOLAO

- GATO N
Ny GALO \
> BOTAO u




MATEMATICA

COMO NO EXEMPLO:




QUINTA-FEIRA - 04/03/2021

LINGUA PORTUGUESA

1- ABAIXO TEMOS VARIOS QUADRADOS COM LETRAS, CADA LETRA TEM UMA

NUMERACAO, FORME CADA PALAVRA DE ACORDO COM NUMEROS E ESCREVA-AS
NAS LINHAS:

1 2

BA|BO FUDO| LA

CUMA| PIINE TA

1 12 13 14 15

CE|PO CA|VE| PE

16 17 18 19 20

FI|LA TE|BA CA

oo_nw

MATEMATICA




1- DESENHE COM QUE NOTAS E MOEDAS VOCE PAGARIA O QUEIJO.

2- DESENHE COM QUE NOTAS E MOEDAS VOCE PAGARIA O LEITE.

SEXTA-FEIRA - 05/03/2021

LINGUA PORTUGUESA

1- LIGUE CADA COISA AO SEU NOME

. PANELA

. PENTE =

. PIPOCA 5
. PALHACO L
. PIAO me
. PEIXE Bl

. PATO

.PRESENTE zﬁfﬁ?
- PAVIO zn

. PIA

. PETECA

. PETECA
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MATEMATICA

NUMEROSINATURATS

RECORTE E COLE O NUMERO FAZENDO CDRRESPONDENCIA

i B
B,
ol oo
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!

OBSERVACAO: OS NUMEROS PARA RECORTAR E COLAR
ESTAO EM ANEXO NA ULTIMA FOLHA DO ROTEIRO.

11




12



i
Educaqﬂo% v

ﬁ' Prefeitura
de Rolandia

N~

S P 74
ESCOLA MUNICIPAL PARIGOT DE SOUZA
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

PERIODO DE REALIZACAO: 01/03/2021 A 05/03/2021

ALUNO (A):

TURMA: 3°ANOA( )B()C()D( )
PROFESSORA RESPONSAVEL: MARIA ALMEIDA
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

SEGUNDA-FEIRA - 01/03/2021

O QUE VOCE VAI ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: PONTO, LINHAS E CORES LIVRES,
ESTUDAR: FIGURATIVO.

PARA QUE
VAMOS EXPLORAR E RECONHECER OS ELEMENTOS DAS ARTES COMO:
ESTUDAR ESSES PONTO, LINHAS E CORES.
CONTEUDOS?
ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO AOS VIDEOS EXPLICATIVOS
DA PROFESSORA E FAZENDO AS
gggg;’RAAMROg ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS MATERIAIS
oUE ESCOLARES COMUNS,

APRENDEMOS? COMO: PAPEL SULFITE OU CADERNO, REGUA, BORRACHA, LAPIS DE
ESCREVER, LAPIS DE COR, CANETINHAS (SE TIVER), DENTRE OUTROS
QUE FOREM NECESSARIOS.

RARTE

OLA GALERINHA! TUDO BEM COM VOCES?
NA AULA DE HOJE VAMOS FALAR UM POUCO SOBRE PONTO, LINHAS E CORES.

O PONTO E O PRIMEIRO ELEMENTO IMPORTANTE PARA A PRODUCAO ARTISTICA,
MUITOS ARTISTAS USAM O PONTO NA REALIZACAO DE SUAS OBRAS DE ARTE, ASSIM
COMO A LINHA E A CORES. INICIAMOS O DESENHO A PARTIR DE UM PONTO QUE NADA
MAIS E UM SINAL DEIXADO EM UMA SUPERFICIE ATRAVES DO LAPIS, CANETA ENTRE
OUTROS. NAO CONSEGUIMOS CRIAR UMA IMAGEM COM UM SO PONTO, MAS PODEMOS
CRIAR IMAGENS COM VARIOS PONTOS. TAMBEM PODEMOS LIGAR UM PONTO AO OUTRO
COM UMA LINHA FORMANDO ASSIM UMA IMAGEM (FIGURA) E USAR VARIAS CORES PARA
TER UMA OBRA DE ARTE BEM COLORIDA E HARMONIOSA.

13




AGORA E COM VOCES!!!!

LOGO ABAIXO ESTA A ATIVIDADE DE HOJE.

VOCES IRAO LIGAR OS PONTOS PARA FORMAR O ANIMAL.

NAO SE ESQUECAM DE DESENHAR OLHOS, BOCA E MAIS ELEMENTOS QUE
FORMAM ESSE BICHINHO. EM SEGUIDA VOCES IRAO COMPOR O CENARIO (LUGAR)
ONDE ESSE ANIMAL VIVE. PINTE UTILIZANDO AS CORES DE SUA PREFERENCIA.

14
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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

PERIODO DE REALIZACAO: 01/03/2021 A 05/03/2021

ALUNO (A):

TURMA: 3°ANOA ( )B()C()D( )
PROFESSORA RESPONSAVEL: CIDINHA PASCOLATTI
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA

SEGUNDA-FEIRA - 01/03/2021

O QUE VOCE VAI SAUDE E QUALIDADE DE VIDA: ASPECTOS RELACIONADOS A SAUDE -

ESTUDAR: HABITOS ALIMENTARES.
PARA QUE
VAMOS APRESENTAR A IMPORTANCIA DE HABITOS SAUDAVEIS RELACIONADOS A

ESTUDAR ESSES ALIMENTACAO PARA A VIDA COTIDIANA E PRATICAS CORPORAIS.
CONTEUDOS?

COMO VAMOS CONVERSAR COM A FAMILIA SOBRE OS TIPOS DE ALIMENTOS QUE

REGISTRARO  CONSOMEM.

QUE
APRENDEMOS?  REALIZAR A ATIVIDADE DE CAGA-PALAVRAS.

O QUE E HABITO ALIMENTAR?

1- COM AJUDA, LEIA O TEXTO ABAIXO:

“HABITO ALIMENTAR, E A FORMA COMO AS PESSOAS USAM OS ALIMENTOS".
O USO DO ALIMENTO INCLUI ETAPAS QUE VAO DESDE A SUA PRODUCAO, SELECAO E AS
FORMAS DE PREPARO E DE CONSUMO DESSES ALIMENTOS. TUDO ISSO DEPENDE DA
CULTURA DE CADA PESSOA, POIS UM MESMO ALIMENTO PODE SER PREPARADO E
CONSUMIDO DE DIFERENTES FORMAS. POR EXEMPLO, O PEIXE QUE EM ALGUMAS
CULTURAS E CONSUMIDO CRU E EM OUTRAS NAO. NO BRASIL UM HABITO ALIMENTAR
SUPER COMUM E COMER FEIJAO COM ARROZ. VOCE SABIA QUE ESSE E UM OTIMO
HABITO? POREM LEMBRE-SE QUE E MUITO IMPORTANTE QUE OS NOSSOS HABITOS
ALIMENTARES INCLUAM ALIMENTOS VARIADOS E SAUDAVEIS.

SE POSSIVEL ACESSE O LINK DO VIDEO

https://www.youtube.com/watch?v=zIQEIIRRTKk
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https://www.youtube.com/watch?v=zIQElilRRTk

OBSERVEM OS GRUPOS DOS ALIMENTOS:

GORDURAS

CARBOIDRATOS
ENERGETICOS [

VTAMINAS - FRUTAS E VERDURAS
O VIDEO E O ENCARTE ACIMA MOSTRAM A IMPORTANCIA DE UMA ALIMENTACAO
SAUDAVEL.

2- AGORA, PROCURE ALGUNS NUTRIENTES ABAIXO, PINTANDO AS PALAVRAS NO
CACA PALAVRAS:

PROTEINAS GORDURAS
CARBOIDRATOS VITAMINAS
FIBRAS CALCIO

goleHlLINO E|ClAlTILIME VIF|I]
JEecArRBoOIDRATOS ! DE
MUINS L RIAPIEL UNFIC TINC
TG OoRDPURAISHUT I S AZV
LAmT ulLlcli |olAlulelslalmoiz]
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ESCOLA MUNICIPAL PARIGOT DE SOUZA
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

PERIODO DE REALIZAGAO: 01/03/2021 A 05/03/2021

TURMA: 3° ANOA()B()C()D( )
PROFESSORA RESPONSAVEL: ROSANE DE MORAES ARTILHA
COMPONENTE CURRICULAR: INGLES

SEGUNDA-FEIRA - 01/03/2021

O QUE VOCE VAI

REPERTORIO LEXICAL RELACIONADO AOS CUMPRIMENTOS E

ESTUDAR:  APRESENTACOES.
PARA QUE
VAMOS CONHECER E APRENDER COM O APOIO DO (A) PROFESSOR (A) O
ESTUDAR ESSES  SIGNIFICADO DE PALAVRAS QUE NOMEIAM CUMPRIMENTOS.
CONTEUDOS?
ggg"g;@'&g’g COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INICIO DA PAGINA.
QUE REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS: REPITA AS EXPRESSOES
APRENDEMOS?> OBSERVANDO A GRAVURA E FAGA O QUE SE PEDE.

Greetings

HI!
(Oll)

MY NAME IS PAUL. WHAT'S YOUR NAME?
(MEU NOME E PAUL. QUAL O SEU NOME?)
HELLO!

(OLA!)

MY NAME IS ROBERT.

(MEU NOME E ROBERT.)
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EXERCISE

1- NOW, INTRODUCE YOURSELF WITH THE CORRECT GREETINGS:
COMPLETE COM SEUS DADOS PESSOAIS E RESPONDA CADA SAUDAGAO):

HELLO! WHAT’S YOUR NAME? (OLA QUAL O SEU NOME?)

HI. MY NAME IS (OLA. MEU NOME E...)

(AGORA,

I LIVE IN (EU MORO EM...)

GOOD MORNING! (BOM DIA!)

GOOD AFTERNOON! (BOA TARDE!)

EREZTINGS

f HELLG,JAND - HELLD,TED!H\l
‘x___qq_ .y
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ANEXO PARA RECORTE E COLAGEM DE MATEMATICA
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