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           SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 
19 

 

2°ANO- 17º ROTEIRO 
 

ESCOLA MUNICIPAL PARIGOT DE SOUZA 

 

ALUNO (A):__________________________________________________________ 

 

PROFESSORA E TURMA:(    ) TAÍS 2°A  (   ) 2°B e 2°D MARIA DE LOURDES 

                                                                 (    ) NATHALIE 2°C. 

 

COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA, MATEMÁTICA, CIÊNCIAS, HISTÓRIA, 

GEOGRAFIA E ENSINO RELIGIOSO. 

 

Senhores pais e responsáveis 

Vocês estão recebendo o DÉCIMO SÉTIMO roteiro de atividades de estudo para o período de isolamento – COVID 19. 

É de extrema importância que as atividades sejam realizadas pelo seu filho (a). É necessário que seja adquirido uma 

rotina de estudo, prezando pelo desempenho e tranquilidade de vocês.  

No roteiro a seguir estão as atividades e todas as orientações para a execução de forma simplificada. No entanto se 

persistir alguma dúvida, entre em contato de forma particular pelo Whatsapp, iremos auxiliá-los da melhor forma.  

As atividades deverão ser realizadas nesta apostila (se houver a condição de impressão) e se possível assistir as aulas 

no canal 5.2 ou pelo link do YouTube enviado pelas professoras no dia da respectiva aula. Este roteiro deverá ser 

realizado entre os dias 31/08/2020 a 4/09/2020. 

Durante o desenvolvimento das atividades, se atentem a organização dos materiais, datas e sequências. Fiquem 

atentos para os recados que poderão chegar por meio de mensagem no grupo da turma.  

ORIENTAÇÕES: SENHORES PAIS E RESPONSÁVEIS ANTES DE REALIZAR AS ATIVIDADES SE POSSÍVEL 

ASSISTA JUNTO COM SEU(SUA) FILHO(A) AS AULAS NOS LINKS QUE A PROFESSORA ENVIOU E OS 

AUXILIEM NA LEITURA E REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES. 

 

Cuidem-se e em breve tudo estará bem. Um abraço! 



   
 

2 
 

           SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 
19 

 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO:31/08 A 4 DE SETEMBRO DE 2020 

O QUE VOCÊ VAI ESTUDAR: 
LINGUA PORTUGUESA:  
✓ Gênero textual: Livro – O pacote que tava no pote – Eloí Elisabet Bocheco. Compreensão e 

interpretação. Ampliação Vocabular. Sinais de acentuação e sinais gráficos. 

MATEMÁTICA: 
✓ Medidas de tempo. Medidas de massa. Medidas de capacidade. Medidas de comprimento. 
✓ Problemas envolvendo diferentes significados das operações fundamentais: adição e subtração. 
HISTÓRIA: 
✓ Independência do Brasil. 
ENSINO RELIGIOSO: 
✓ Símbolos religiosos. Arquitetura religiosa. 
GEOGRAFIA: 
✓ Paisagem e suas transformações. O trabalho em lugares e tempos diferentes. 
CIÊNCIAS: 
✓ Meio Ambiente e ODS. 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS? 
LINGUA PORTUGUESA:  

• Identificar e compreender fatos relevantes do texto; 

• Interpretar o significado de uma palavra de acordo com o contexto que ela está inserida; 

• Promover a habilidade de memorização de fatos e sequências na história;  

• Ampliar o vocabulário; 

• Identificar sinais de acentuação e gráficos no texto. 

MATEMÁTICA: 

• Estimar, medir e comparar capacidade e massa, utilizando estratégias e registros pessoais e 
unidades de medida não padronizadas ou padronizadas (litro, mililitro, grama e quilograma). 

• Resolver e elaborar problemas de multiplicação e divisão (por 2, 3, 4 e 5) com a ideia de adição 
de parcelas iguais por meio de estratégias e formas de registro pessoais. 
HISTÓRIA: 

• Conhecer um pouco sobre fatos históricos. 
ENSINO RELIGIOSO: 

• Reconhecer e representar uma arquiteura reliogiosa. 
GEOGRAFIA: 

• Identificar e descrever práticas e papéis sociais que as pessoas exercem em diferentes 
comunidades. 
CIÊNCIAS: 
• Compreender o significado e a importância do Meio Ambiente e a responsabilidade que temos na 
sua preservação. 
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COMO VAMOS ESTUDAR E REGISTRAR OS CONTEÚDOS? 

 
ROLÂNDIA, 31 DE AGOSTO DE 2020. 

 
HOJE É: SEGUNDA-FEIRA 

LÍNGUA PORTUGUESA: 
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MATEMÁTICA: 
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ROLÂNDIA, 01 DE SETEMBRO DE 2020. 
HOJE É: TERÇA-FEIRA 

HISTÓRIA: 
ATIVIDADES EXTRA-CURRÍCULARES: 

 
O DIA 7 DE SETEMBRO ESTÁ CHEGANDO E É UMA DATA MUITO IMPORTANTE PARA O 
NOSSO PAÍS. É O DIA DA INDEPENDÊNCIA DO BRASIL. 
LEIA E FAÇA COM AUXÍLIO AS ATIVIDADES ABAIXO, DEPOIS ENVIE UMA FOTO DE SUAS 
ATIVIDADES SOBRE A INDEPÊNDENCIA PARA SUA PROFESSORA, ATÉ O DIA 04 DE 
SETEMBRO PARA COMEMORARMOS O DIA DA INDEPENDÊNCIA PUBLICANDO A NOSSA 
HOMENAGEM AO NOSSO PAÍS. 
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ESCOLHA DUAS PALAVRAS DA ATIVIDADE ANTERIOR E FORME UMA FRASE SOBRE A 

INDEPÊNDENCIA DO BRASIL: 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 
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ROLÂNDIA, 02 DE SETEMBRO DE 2020. 
HOJE É: QUARTA-FEIRA 

ENSINO RELIGIOSO: 
 
VOCÊ JÁ FOI EM UM LUGAR COM UMA ARQUITETURA RELIGIOSA? (   )SIM       (   )NÃO 
 
SE SIM, ESCREVA O NOME DESSE LUGAR E REPRESENTE-O COM UM LINDO DESENHO, 
SE NÃO IMAGINE UMA CONSTRUÇÃO RELIGIOSA E REPRESENTE-A:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AGORA FAÇA UM LINDO DESENHO REPRESENTANDO TUDO O QUE APRENDEU SOBRE 

A INDEPENDÊNCIA DO BRASIL: 
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GEOGRAFIA: 
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ROLÂNDIA, 03 DE SETEMBRO DE 2020. 
HOJE É: QUINTA-FEIRA 

LÍNGUA PORTUGUESA: 
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CIÊNCIAS:  
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ROLÂNDIA, 04 DE SETEMBRO DE 2020. 
HOJE É: SEXTA-FEIRA 

LÍNGUA PORTUGUESA:  
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MATEMÁTICA: 
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COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA                              TURMA 2° ANO                                                                      

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 31 DE AGOSTO A 04 DE SETEMBRO 

OUÇA O ÁUDIO E ASSISTA AO VÍDEO NO GRUPO PARA ENTENDER MELHOR COMO REALIZAR A 

ATIVIDADE. 

ATIVIDADE 1 

O QUE VAMOS APRENDER: DANÇAS  

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS: PR.EF12EF11.a.2.15 

EXPERIMENTAR E FRUIR DIFERENTES DANÇAS DO CONTEXTO COMUNITÁRIO LOCAL E REGIONAL  

(BRINCADEIRAS RÍTMICAS E EXPRESSIVAS). 

COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS?MOVIMENTAÇÃO RITMICA 

CORPORAIS,COREOGRAFANDO A MÚSICA  EU SOU CRIANÇA (DóRéMiLá). 

 IMPORTANTE QUE ANTES DE COMEÇAR ESTA AULA VOCÊ NÃO DEIXE DE AQUECER E ALONGAR,  

DÊ UMA CORRIDINHA NO LUGAR CONTANDO ATÉ 20,E ALONGUE CONFORME AS ORIENTAÇÕES 

DADAS NAS AULAS ANTERIORES, OU COMO ALONGAVAMOS NA ESCOLA EM NOSSAS AULAS. 

ATIVIDADE: 

PARA ESTA DANÇA VOCÊ VAI PRECISAR SEGUIR OS COMANDOS CONFORME A LETRA DA MÚSICA, 

PARA FACILITAR ABRA O LINK PARA OUVIR A MÚSICA E APRENDER A COREOGRAFIA,APÓS 

OBSERVAR SOLTA O SOM E SEU CORPINHO. CASO QUEIRA DANÇAR DE FORMA DIFERENTE DO 

VÍDEO SINTA-SE A VONTADE, IMPORTANTE NESTA AULA É VOCÊ PERMITIR QUE SEU CORPO SE 

MOVIMENTE ATRAVÉS DA DANÇA. 

ABAIXO O VÍDEO COM A MÚSICA “EU SOU CRIANÇA” E SUA COREOGRAFIA. 

https://www.youtube.com/watch?v=vobF406pEQ8 

 

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?   

O ALUNO DEVERÁ COLOCAR A DATA, ESCREVER ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA, COLOCAR O 

TÍTULO DANÇA – EU SOU CRIANÇA E DESCREVER A ATIVIDADE QUE FOI REALIZADA ATRAVÉS DE 

ESCRITA OU DESENHO .CASO O ALUNO NÃO CONSIGA ACESSAR O VÍDEO SUGIRO QUE ESCOLHA 

UMA MÚSICA DE SUA PREFERÊNCIA, DANCE E REGISTRE QUAL MÚSICA VOCÊ DANÇOU. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vobF406pEQ8
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TÍTULO: _________________________________________________ DATA: ______/_______/_______ 

 
 
EU SOU CRIANÇA 

DÓ RÉ MI LÁ 

 

EU SOU CRIANÇA EU GOSTO MESMO É DE BRINCAR 
PULAR, CORRER, JOGAR BOLA, BAMBOLÊ, SUBIR, DESCER 
EU SOU CRIANÇA 
EU GOSTO MESMO É DE BRINCAR 
DANÇAR, CANTAR, ROLAR, SALTAR, ESCORREGAR, RODOPIAR 

MINHA PROFESSORA GOSTO MUITO DE APRENDER 
COISAS NOVAS, CURIOSAS, A LER E A ESCREVER 
MELHOR AINDA QUANDO SE TORNA DIVERTIDO 
COM JOGOS, BRINCADEIRAS, ARTES, DESAFIOS, TUDO FICA MAIS BONITO. 

EU SOU CRIANÇA 
EU GOSTO MESMO É DE BRINCAR 
PULAR, CORRER, JOGAR BOLA, BAMBOLÊ, SUBIR, DESCER 
EU SOU CRIANÇA 
EU GOSTO MESMO É DE BRINCAR 
DANÇAR, CANTAR, ROLAR, SALTAR, ESCORREGAR, RODOPIAR 

QUANDO ESTOU NA ESCOLA É UMA GRANDE ALEGRIA 
COM MEUS AMIGOS DESCUBRO TANTA COISA INTERESSANTE SOBRE A VIDA 
APRENDO O B A BA (A B C), APRENDO A CONTAR (1 2 3) 
MAS O QUE EU MAIS GOSTO DE VERDADE É DE ESTUDAR COM O BRINCAR. 

 

 

 

https://www.letras.mus.br/do-re-mi-la/
https://www.letras.mus.br/do-re-mi-la/
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COMPONENTE CURRICULAR: ARTE  
PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 31 a 04 DE SETEMBRO – 2020 

 
O QUE VOCÊ VAI ESTUDAR? 

➢ MÚSICA: CLASSIFICAÇÃO DA MÚSICA E DANÇA; 

➢ MATERIALIDADES: EXPLORAÇÃO DE FONTES SONORAS E MOVIMENTOS; 

 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS?  
➢  EXPLORAR FONTES SONORAS DIVERSAS, BEM COMO ALGUMAS CARACTERÍSTICAS MUSICAIS 

VARIADOS; EXPLORAR FONTES SONORAS DIVERSAS,COMO AS EXISTENTES PRÓPRIO CORPO ( 

PALMAS, PÉS,PERCUSSÃO CORPORAL); DISCUTIR EXPERIÊNCIAS PESSOAIS E COLETIVAS  EM 

DANÇA, CRIANDO O IMPROVISO DOS MOVIMENTOS  DANÇADOS; 

 

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEÚDOS?  

➢ ORGANIZANDO SEUS ESTUDOS COM AJUDA DOS FAMILIARES, ASSISTINDO AOS VÍDEOS DA 
PROFSSOR A E, TAMBÉM VIDEO DAS AULASPARANÁ (SE PUDER) PELO LINK: 
https://.yotu.be/.qDRz9d8N6K 

➢   
➢ ATIVIDADE DA SEMANA: MÚSICA E DANÇA 
➢ CURIOSIDADE DO FANDANGO E CATIRA 
➢ FANDANGO É UMA DANÇA DE ORIGEM ESPANHOLA E   QUE CHEGOU AO BRASIL COM OS 

PORTUGUESES. ELE DESMBARCOU POR AQUI NO LITORAL SUL, REGIÃO DO BRASIL ONDE O 
FANDANGO É MAIS DANÇADO FREQUENTEMENTE. ... A COREOGRAFIA TRADICIONAL MANTÉM OS 
BAILADOS E SAPATEADOS, E A DANÇA SEGUE ATRAVÉS DE IMPROVISOS DOS DANÇARINOS. É 
UMA VERSÃO DA CATIRA, TAMBÉM CHAMADA   DE CATERETÊ, É UMA DANÇA COLETIVA POPULAR 
DO FOLCLORE BRASILEIRO, EM QUE O RÍTMO MUSICAL É MARCADO PELA BATIDA DOS PÉS E 
DAS MÃOS DOS DANÇARINOS. 
AGORA, VAMOS FAZER UMA BRINCADEIRA!  

1) PROCURE EM SUA CASA ALGUNS ACESSÓRIOS: CAMISA XADREZ DE MANGA COMPRIDA ( SE 

TIVER); 

2) CALÇA JEANS, BOTAS OU SAPATO COM SOLADO MAIS DURO, CHAPÉU DE ABAS LARGAS E UM 

LENÇO DE PESCOÇO; 

3) AGORA, USE SEUS PÈS PARA FAZER O SAPATEADO E O CORPO PARA FAZER OS MOVIMENTOS; 

4 USE TAMBÉM SUAS MÃOS PARA BATER PALMAS NO RÍTMO DA MÚSICA;  

5) AGORA, QUE VOCÊ CONSEGUIU PERCEBER A DIFERENÇA DE SONS; A CADA BATIDA, BRINQUE E 

DIVIRTA-SE; 

➢  E ASSISTA AO VÍDEO “ DANÇA DA CATIRA” NO LINK: https://youtu.be/WRs6glCQqec  E, DANCE AO 

SONS DO SAPATEADO E PALMAS. 

 

➢ AGORA, QUE TAL CRIAR SEU PRÓPRIO ESTILO; 

 

➢ NO ESPAÇO ABAIXO DESENHE VOCÊ DANÇANDO A CATIRA; 

➢  USE SUA CRIATIVIDADE OBSERVANDO CADA ACESSÓRIOS QUE VOCÊ USOU E NÃO ESQUEÇA 

DE DESENHÁ-LOS.  

 

➢ PEÇA PARA ALGUÉM FOTOGRAR E MANDAR NO PRIVADO PARA A PROFESSORA. 
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COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS? 

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE ORGANIZE ALGUNS MATERIAIS 
➢ CAMISA XADREZ, LENÇO, CALÇA JEANS, CHAPÉU DE ABAS LARGAS OU QUALQUER 

OUTRO MATERIAL QUE VOCÊ TIVER EM SUA CASA; 

➢  BOTAS, SAPATO, TÊNIS, TAMANCO ( SE TIVER)  OU OUTRO QUE TENHA EM CASA; 

 

IMPORTANTE: 

➢ LEMBRANDO SEMPRE DE:  
➢ COLOCAR O NOME E A DATA NAS ATIVIDADES E FAZÊ-LAS COM CAPRICHO; 
➢ ORGANIZAR E GUARDAR TODAS ELAS, PARA LEVÁ-LAS À ESCOLA ASSIM QUE RETORNARMOS 

OU CONFORME COMBINADO. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   
 

25 
 

           SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 
19 

 

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA INGLESA 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 01 À 04 DE SETEMBRO DE 2020 

 
ÁUDIO/VÍDEO EXPLICATIVO DA 

PROFESSORA 

• OUÇA O ÁUDIO DA PROFESSORA E 

ASSISTA O VÍDEO PARA ENTENDER COMO 

REALIZAR A ATIVIDADE. 

O QUE VOCÊ VAI ESTUDAR: • LÍNGUA INGLESA: REPERTÓRIO 

RELACIONADO AO TEMA: CAFÉ DA 

MANHÃ. ( BREAKFAST) 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR 

ESSES CONTEÚDOS? 
• CONHECER E COMPREENDER A 

REPRESENTAÇÃO E PALAVRAS QUE 

NOMEIAM O REPERTÓRIO CAFÉ DA 

MANHÃ. 

 
COMO VAMOS REGISTRAR O 
QUE APRENDEMOS? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARA REALIZAR ESSA 

ATIVIDADE VOCÊ PRECISARÁ 

DE ALGUNS MATERIAIS: 

• ASSISTA O VÍDEO DE CAFÉ DA MANHA E 

RESOLVA AS ATIVIDADES:  

 

https://www.youtube.com/watch?v=7i756fLhicY 

 

• DATE: SEPTEMBER___/ 2020 

 

• ATIVIDADE SOBRE REPRESENTAÇÃO E 

ESCRITA DE CAFÉ DA MANHÃ. 

 

 
 

• ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LÁPIS, 

LÁPIS DE COR E BORRACHA. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7i756fLhicY
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LEIA:

 

 

 

 

 

   ENCONTRE NO CAÇA-PALAVRAS ABAIXO, OS NOMES (EM INGLÊS) DAS FIGURAS QUE 

ESTUDAMOS NO BREAKFAST. PINTE AS PALAVRAS DE RED (VERMELHO). 

 

 

 


