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Rolandia Eduéagz:zo%m
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
5° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO.

PROFESSORA: ANGELICA CANDIDO

TURMA: INFANTIL 5-A
ALUNO(A):

PERIODO DE REALIZACAO: DE 22 DE MARGCOA 26 DE MARGCO DE 2021.

SEGUNDA - FEIRA 22 DE MARCO

Bom dia familia! Espero que todos estejam bem. Criancas, vamos iniciar mais uma semana de
aulas e vamos explorar ainda mais 0 nome de vOcCés.
O QUE VAMOS ESTUDAR?

v' Corpo, gestos e movimentos:Esquema corporal.

v' Espacos, tempos, quantidades, relag6es e transformacdes: Contagem oral.

v/ Escuta, fala, pensamento e imaginacédo: Registros graficos: desenhos, letras e nUmeros.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

(EIO3CGO1)Participar e conduzir brincadeiras envolvendo cantigas, rimas, lendas, parlendas ou
outras situagdes com movimentos corporais.

(EIOSETO7) Contar até 10, estabelecendo relacdo numero e quantidade e ampliando essa
possibilidade.

(EIO3EFQ1)Utilizar letras, nimeros e desenhos em suas representacdes gréaficas.
COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

v' Vamos falar um pouquinho da nossa rotina. Assistir ao videoDias da semanal

https://youtu.be/f213114u200Q.
e Diga em v0z alta o nome do dia da semana de hoje;
e Observe o tempo e diga como esta o dia: Ensolarado, nublado ou chuvoso;
e Agora com auxilio de um responsavel fale 0 nome do més e o dia e ano em que
estamos e também o nome da nossa cidade.

v' Assista ao video Musica dos numeros mais divertida do
mundohttps://youtu.be/MipLKD8zXLO.

v' VA& até o quintal e ache 10 pedrinhas, pegue-as e conte com ajuda da familia.

v' Pegue o cracha com seu nome e cologue uma pedrinha embaixo de cada letra e depois
conte quantas pedrinhas vocé utilizou, entdo essa € a quantidade de letras que o0 seu
nome tem.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
v' Realize a brincadeira com comandos.

1- CANTE PARA CRIANCA E ELA TERA QUE SEGUIR OS COMANDOS:
https://youtu.be/aqj8jpw0rOw - LINK DA MUSICA

JEITO DIFERENTE
HOJE EU QUERO ANDAR DE UM JEITO DIFERENTE,
EU NAO QUERO ANDAR PRA FRENTE,
PARA O LADO EU VOU ANDAR.

EU NAO QUERO ANDAR PRA FRENTE,
PARA O TRAS EU VOU ANDAR.
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EU NAO QUERO ANDAR PRA FRENTE,
NA PONTA DO PE EU VOU ANDAR.

EU NAO QUERO ANDAR PRA FRENTE,
NO CALCANHAR EU VOU ANDAR.

EU NAO QUERO ANDAR PRA FRENTE,
DE PERNA ABERTA EU VOU ANDAR.

EU NAO QUERO ANDAR PRA FRENTE,
DE PERNAS JUNTAS EU VOU ANDAR.

EU NAO QUERO ANDAR PRA FRENTE,
HOJE EU QUERO E PULAR.

EU NAO QUERO ANDAR PRA FRENTE,
DE PERNA ABERTA EU VOU ANDAR.

EU NAO QUERO ANDAR PRA FRENTE,
HOJE EU QUERO E DANCAR.

EU NAO QUERO ANDAR PRA FRENTE,
EU VOU PARAR NESSE LUGAR.

2-DESENHE ABAIXO O JEITO MAIS DIVERTIDO QUE VOCE “ANDOU NESSA BRINCADEIRA”.
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3- RECORTE AS FICHAS COM NOME DE ALGUMAS PARTES DO CORPO E COLE NO LOCAL ONDE
FICAM LOCALIZADAS.

COXA PERNA CABECA

PES A OMBRO

B v R e R .
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TERCA-FEIRA23 DE MARCO

Bom dia familialCriancas, daremos continuidade a atividade com o nome e faremos uma receita
bem divertida.
O QUE VAMOS ESTUDAR?
v O eu o outro e o nés: Identidade.
v' Corpo, gestos e movimentos:Motricidade e habilidade manual.
v' Escuta, fala, pensamento e imaginacao: Géneros textuais. Identificacdo do proprio nome
e escrita.
PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?
(EIO3EOO03)lIdentificar o proprio nome.
(EIO3CGO5)Explorar materiais como argila, barro, massinha de modelar e outros, com variadas
intengdes de criacéo.
(EIOSEF01)Receita. Escrever o préprio nome, recorrendo ou ndao a um referencial.
COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
v' Hora da historia: Assistr ao video O meu nome é Zé e o0 seu qual
é?https://youtu.be/Frtzic DQTE.
Observar as letras do nome no cracha e passar o dedinho sobre cada uma.
Fazer a receita da massinha de modelar.
Modelar todas as letras do nome.
Brincar livremente com a massinha de modelar.
COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

1-FACA A RECEITA DA MASSINHA.

“4Massinha Play Doh:

1 xicara (200 ml) de farinha de trigo
4 colheres de sal

1 embalagem de suco ou gelatina

100 a 150 ml de agua quente

1 colher de éleo.

Misture os ingredientes secos.
Coloque a colher de 6leo na agua quente e va
adicionando essa mistura aos poucos nos
ingredientes secos até dar o ponto de massinha, até
desgrudar das maos.
Agora é s¢ se divertir!

~ Obs. Pra fazer a verde tem que usar gelatina de
limao pois o suco de limao nao tem corante.

2-PEGUE O CRACHA E PASSE O DEDINHO POR CIMA DE CADA LETRINHA DO SEU NOME

3-COM A MASSINHA DE MODELAR FACA TODAS AS LETRINHAS DO SEU NOME. TIRE
UMA FOTO E ENVIE PARA PROFESSORA.
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QUARTA-FEIRA 24 DE MARCO

Bom dia! Hoje vamos brincar de Bingo das letras, utilizando o nome de voceés.

O QUE VAMOS ESTUDAR?

v' Tragos, sons, cores e formas: Audi¢do e percepgdo musical.

v' Escuta, fala, pensamento e imaginacéao:Alfabeto. Escrita do préprio nome.

v' Corpo, gestos e Movimentos:Motricidade e habilidade manual.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

(EIO3TS01)Reconhecer cangdes caracteristicas que marcam eventos especificos de sua rotina

ou de seu grupo.

(EIOSEFQ9)Ter contato com o alfabeto em diferentes situacdes: brincadeiras jogos e outros.

(EIO3CGO05)Coordenar suas habilidades manuais no atendimento adequado a seus interesses e

necessidades em situacdes diversas.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS:

v' Assista ao video Gugu dada- As musica do Alfabeto https://youtu.be/4p32dIO_wCEe
As Vogais https://youtu.be/gXW7YMIBPIl.

v' Pense nas letrinhas do alfabeto que vocé acabou de ver e trace elas no ar com 0s
dedinhos.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

1-JOGAR O BINGO DO NOME COM O CRACHA.

e PEGUE O SEU CRACHA E ALGUNS PREGADORES DE ROUPA. OUCA O VIDEO(VER
NO WHATSAP) ONDE A PROFESSORA IRA SORTEAR 10 LETRAS.
CONFORME A PROFESSORA SORTEAR A LETRA, A CRIANCA IRA OLHAR NO SEU
CRACHA E CASO TENHA A LETRA SORTEADA IRA MARCA-LA COM O PRENDEDOR
DE ROUPA.

e FINALIZE CONTANDO QUANTAS LETRAS SORTEADAS VOCE MARCOU NO SEU CRACHA.

2-ATIVIDADE DE REGISTRO DA BRINCADEIRA BINGO DO NOME.

BINGO DO NOME

FACA A SUA CARTELA DO BINGO ESCREVENDO O NOME NO ESPACO ABAIXO DE UM
TAMANHO GRANDE. ESCOLHA UM LAPIS DE COR DE SUA PREFERENCIA OLHE NO
CRACHA E CIRCULE APENAS AS LETRAS QUE VOCE MARCOU DURANTE O JOGO DO
BINGO (SAO AS LETRAS QUE VOCE MARCOU COM O PREGADOR).
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3- ENCONTRE NO QUADRO A SEGUIR AS VOGAIS E PINTE DE ACORDO COM AS CORES
INDICADAS:
A-VERDE E-AZUL [|-VERMELHO O-AMARELO U-MARROM

E l O
U A
I U E

QUINTA-FEIRA 25 DE MARCO

Bom dia familialComo estdo hoje? Espero que bem! Vamos nos divertir com uma atividade com
as letrinhas do nome.

O QUE VAMOS ESTUDAR?
v' Escuta, fala, pensamento e imaginacéo: Sistema alfabético de representacéo da escrita e
mecanismos de escrita. Alfabeto. Leitura e escrita do nome.
v O eu o0 outro e 0 nés:Reconhecimento oral e gréfico do préprio nome.
PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?
(EIO3EFO6)Levantar hipdteses em relacdo a linguagem escrita, realizando registros de
palavras/ou quantidades por meio da escrita espontanea e convencional.
(EIO3EFQ09)Ler e escrever o proprio nome.
(EIOSEOO03)Representar o proprio nome.
COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
v" Vamos iniciar assistindo a histéria: Livro do nomehttps://youtu.be/ErrlKN-QSaM.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

1- UM ADULTO DEVERA ESCREVER EM PEQUENOS PEDACOS DE PAPEL O NOME DE
TODOS DA FAMILIA QUE MORAM NA CASA. EM SEGUIDA, PECA PARA A CRIANCA
OBSERVAR E DIZER QUAL O NOME MAIOR E O MENOR, DE QUEM E? QUANTAS LETRAS
TEM CADA NOME?

> APOS, COLE OS NOMES NO ESPACO ABAIXO, ORGANIZANDO DO MENOR PARA O
MAIOR.
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NOME DAS PESSOAS DA FAMILIA, ORGANIZADO DO MENOR PARA O MAIOR.
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2-LEIAS AS INSTRUCOES E REALIZE O QUE SE PEDE.

Educagio e Transformagio e
ESCP\EVENDO MEU NOME, CADA LETRA EM UM QUADRADO:

21345 6

MEU NOME TEM LETRAS. 4

E UM NOME:

PEQUENO GRANDE

3-OBSERVE O QUADRO ABAIXO, ENCONTRE AS LETRAS DO SEU NOME E PINTE-AS
COM SUA COR FAVORITA.

COLORINDO AS LETRAS DO MEU NOME:
AlB|C F
H

1|J M
OP S
V|W Z

MUITO BEM!
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SEXTA-FEIRA 26 DE MARCO

Bom dia familia! Hoje iremos estudar algumas no¢des de grandeza.

O QUE VAMOS ESTUDAR?

v Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacdes: Medidas padronizadas e
nao padronizadas de comprimento,massa, textura e posicdo dos objetos. Nocdes de
calculo mental e contagem como recurso para resolver problemas.

v Corpo, gestos e movimentos: Os objetos, suas caracteristicas, propriedades e
funcdes.Linguagem: musical, dramética, corporal.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

(EIO3ETO5)Identificar objetos no espaco, fazendo relacbes e comparacdes entre eles ao observar
suas propriedades de tamanho (grande, pequeno, maior, menor).

(EIOSETO7) Representar e comparar quantidades em contextos diversos (desenhos, objetos,
brincadeiras, jogos e outros) de forma convencional ou nao convencional, ampliando
progressivamente a capacidade de estabelecer correspondéncia entre elas.

(EI0O3CGO5)Manipular objetos de diferentes tamanhos e pesos.

(EIO3CGO03)Deslocar-se de acordo com ritmos musicais: rapido ou lento movimentando-se de
forma condizente.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

v' Vamos iniciar assistindo a esses pequenos videos que vao explicar algumas no¢des de
grandeza- Pequeno, médio e grandehttps://youtu.be/970EQUYWk30, Maior e
menorhttps://youtu.be/STE7mIPEXZc e Mais e menoshttps://youtu.be/lUOcOIIMAGI.

v Atividade concreta: Pegue seus brinquedos ou lapis de cor e organize-os de acordo com 0s
critérios a seguir:

e Pequeno, médio e grande.

e Maior e menor.

e Mais e menos (faca dois grupos um com mais e outro com menos brinquedos ou
lapis de cor).

v" Musicalizacdo: acompanhe a musica e se divirta aprendendo mais um pouquinho, Xuxa-
Tao grandehttps://youtu.be/O1D2gyUxobl.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

OBS: COMO AS CRIANCAS AINDA NAO SABEM LER, E IMPORTANTE QUE UM ADULTO
LEIA OS ENUNCIADOS PARA QUE ELA POSSA REGISTRAR A SUA RESPOSTA.
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ATIVIDADE 1 3
RESPONDA AS QUESTOES PINTANDO.

...NUMA TARDE DE DOMINGO MAMAE URSA PREPAROU UM DELICIOSO
MINGAU E COLOCOU NAS TIGELAS.,

A TIGELA DO PAPAI URSO ERA BEM GRANDE. A TIGELA DA MAMAE URSA
ERA UM POUCO MENOR E A DO BEBE URSO ERA PEQUENININHA.

-PINTE A TIGELA DO PAPAI URSO DE AZUL, A TIGELA DA MAMAE URSA DE VERMELHO E A
TIGELA DO BEBE URSO DE AMARELO.

COMO O MINGAU AINDA ESTAVA QUENTE, A FAMILIA DOS TRES URSOS
RESOLVEU PASSEAR PELA FLORESTA.

-PINTE SOMENTE O URSO MENOR

\\f
LY

e ——

_\
TNNAN 5
‘\'\v\ ;\)\"\ y\;w\ WM’\—
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ATIVIDADE 2

[’_

LIGUE AS ARVORES QUE SAO DO MESMO TAMANHO.
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ATIVIDADE 3
LEIA O ENUNCIADO E REALIZE O QUE SE PEDE.

1- PINTE DE AMARELO, A vaca MAIOR:

QUE VOCES TENHAM UM OTIMO E ABENCOADO FINAL DE SEMANA!
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