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ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO

PROFESSOR: MARIA VILMA FAGUNDES, ANDREIA TORREZAN TURMA: 2° ANO
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FiSICA

PERIODO DE REALIZAGAO: 01/06/2020 A 05/06/2020

VIDEO ou AUDIO EXPLICATIVO DO PROFESSOR:
OUCA O AUDIO E ASSISTA AO VIDEO NO GRUPO PARA ENTENDER MELHOR COMO REALIZAR
A ATIVIDADE.

ATIVIDADE 1

O QUE VAMOS APRENDER: JOGOS E BRINCADEIRAS INTRODUGCAO AO TEMA JOGOS E
BRINCADEIRAS, POR MEIO DE JOGOS QUE POSSUEM SENTIDOS E SIGNIFICADOS PROPRIOS
E QUE PODEM VARIAR DE UMA GERACAOQ,

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS: PR. EF07.A.2.08
INTRODUZIR AO TEMA JOGOS E BRINCADEIRAS, POR MEIO DE JOGOS QUE POSSUEM
SENTIDOS E SIGNIFICADOS PROPRIOS E QUE PODEM VARIAR DE UMA GERACAO.

COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS:

OS JOGOS OU BRINCADEIRAS FAZEM PARTE DA CULTURA E SAO CRIADOS PELAS PESSOAS
AO LONGO DO TEMPO PASSANDO DE GERACAO PARA GERACAO. POREM TEM
BRINCADEIRAS SAO DOS TEMPOS ATUAIS. NESTES JOGOS, NAO EXISTEM REGRAS FIXAS,
ELAS PODEM SER CRIADAS PELO GRUPO QUE ESTA BRINCANDO E MODIFICADAS SEMPRE
QUE NECESSARIO.

PARA ESTUDAR ESSE CONTEUDO, VAMOS PRECISAR QUE VOCE SEPARE 10 OBEJTOS,
PODE SER BRINQUEDOS, OU UTENSILIOS DOMESTICO QUE O RESPONSAVEL ALTORIZAR,
PANELA, ALMOFATA, BACIA ETC.

1° ATIVIDADE: PEGA A PEGA DOS OBJETOS

OBEJTOS DEVERAO SER COLOCADOS EM CANTO DA CASA, O ALUNO DEVERA FICAR A UMA
DISTANCIA CONSIDERAVEL DESTES OBJETOS PARA IR BUSCA LO DAS SEGUINTES
MANEIRAS, SENDO UMA DE CADA VEZ, (ENGATINHANDO, AJOELHANDO, RASTEJANDO,
PULANDO DE UM PE SO).

O ENCARREGADO DEVE DAR OS COMANDOS DA BRINCADEIRA E DIZER JA. INTERESSANTE
DETERMINAR UM TEMPO PARA ESTA ATIVIDADE ANALISAR DE QUAL MANEIRA O ALUNO FOI
MAIS RAPIDO

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

1- NO CADERNO DE CASA, COLOQUE A DATA, ESCREVA ATIVIDADE DE EDUCACAO
FiSICA E FACA UM DESENHO BEM COLORIDO DO QUE VOCE REALIZOU.

2- PERGUNTE PARA O PAPAI, MAMAE , VOVO OU QUEM MORA COM VOCE QUAIS
BRINCADEIRAS ELES MAIS GOSTAVAM DE BRINCAR QUANDO CRIANGCA, NAO
ESQUECA DE REGISTRAR A PESQUISA NO CADERNO.

NAO ESQUECA DE ACOMPANHAR A AULA NO CANAL 5,2 DA SUA TV, TODOS OS DIAS
NESTES HORARIQOS, DAS 15:30 AS 16:15, 16:15 AS 17:00, DAS 17:00 AS 17:30.
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