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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO ATIVIDADES

COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

21° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO -
COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO.

ALUNO(A):
PROFESSORA: TURMA.: 1°

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, GEOGRAFIA
EHISTORIA, CIENCIAS E ENSINO RELIGIOSO.
PERIODO DE REALIZACAO: DE 27 A 30 DE JULHO.

VIDEO OU AUDIO DO PROFESSSOR
Ouvir os 4udios e videos enviados pela professora no grupo do whatsapp para realizar as atividades.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS ?

Lingua Portuguesa: Género textual poema. Construcéo do Sistema de Escrita Alfabética. Familia silabica
da letra F. Relacao grafema/fonema. Unidades fonoldgicas. Leitura e escrita de palavras. Palavras com
rima. Matematica: Composi¢éo e decomposi¢cdo. Numeros Naturais até 20. Contagem, leitura e sequéncia
numeérica até 20. Antecessor, sucessor e entre. Ideia de operacéo de adicdo. Histoéria: Diferentes tipos de
familia. Geografia: Profissfes.. Ensino Religioso : A importancia do respeito e do cuidado com o outro e
com o meio ambiente.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

Ler e compreender o género textual . Fazer uso da escrita. Fazer a relacdo grafema/fonema. Identificar a
silaba inicial e final. Estimular e desenvolver a escrita dos numerais. Identificar os tipos de profissdes.
Reconhecer a importancia do respeito e do cuidado com o outro. Identificar os tipos de familia.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
Na constru¢cdo da escrita alfabética e na representacdo quantificacdo e identificacdo dos numeros.

Realizando diariamente as atividades propostas através do roteiro impresso.

ROLANDIA, 27 DE JULHO DE 2021.
TERCA- FEIRA.
LINGUA PORTUGUESA:

1 - OBSERVE O ALFABETO ILUSTRADO E ESCREVA COM QUE LETRA COMECA CADA
FIGURA.




Prefeitura de v W‘@.
Rolandia ) Educacaoliva
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO ATIVIDADES
COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

W€ & i@ 2l e

e ¢
¢
%
o

C - 4 | M’ : !?" -. 6
C=p = Rl ¥ ';~§ J . D
Mo o) of (2 ;

[

2 — FORME O NOME DAS FIGURAS ABAIXO USANDO AS LETRA DO ALFABETO ACIMA

CONFORME A LEGENDA.
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e PINTE COM QUAL LETRA INICIOU AS PALAVRAS ACIMA.

ISRV

1- SABEMOS QUE UMA DEZENA CORRESPONDE A 10 UNIDADES. PINTE UMA DEZENA EM
CADA GRUPO E DEPOIS ANOTE QUANTAS DEZENAS VOCE PINTOU E QUANTAS
UNIDADES RESTARAM. SIGA O EXEMPLO:

MATEMATICA.
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2- PINTE OS NUMEROS DAS ESTRELAS SEGUINDO AS CORES:

AZUL — NUMERO QUE REPRESENTA UMA DEZENA
VERDE — ANTECESSOR DE 18

VERMELHO — MEIA DEZENA

LARANJA — O RESULTADO DA SOMA DE 10 + 2
ROSA - O SUCESSOR DE 14

AMARELO — DUAS DEZENAS

ROLANDIA, 28 DE JULHO DE 2021.QUARTA - FEIRA.
MATEMATICA

AS FORMIGAS ESTAO LEVANDO ALIMENTO PARA O FORMIGUEIRO. LEIA EM VOZ ALTA

ESSA SEQUENCIA, COMECANDO DO 1 ATE O 20.
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1- AGORA QUE VOCE JA APRENDEU COMPLETE A SEQUENCIA NUMERICA DO 1 ATE O
20.

1 10

11 20

2- MARTA ESTA MONTANDO UM ALBUM COM FIGURINHAS DE ANIMAIS. OBSERVE:

A) PINTE APENAS OS NUMEROS QUE CORRESPONDEM AS FIGURINHAS QUE MARTA JA
COLOU NO ALBUM.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 |15 16 17 18 19 |20

3- COMPLETE COM O NUMERO QUE VEM:

IMEDIATAMENTE ANTES LOGO DEPOIS ENTRE OS DOIS NUMEROS
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12 4 11 13

7 18 4 6

15 10 9 11

9 3 17 19

HISTORIA:

TIPOS DE FAMILIA

A FAMILIA, COMO INSTITUICAO SOCIAL, TEM PASSADO POR DIVERSAS
MUDANCAS ACELERADAS EM SUA ESTRUTURA, ORGANIZACAO E FUNCAO DOS
MEMBROS. POREM, TODA FAMILIA E ESPECIAL !

1 - CIRCULE ABAIXO, QUAL FAMILIA MAIS SE PARECE COM A SUA:

2 — DESENHE O QUE VOCE MAIS GOSTA DE REALIZAR COM SUA FAMILIA:
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GEOGRAFIA

-

O TRABALHO E MUITO BOM
ENGRANDECE O CIDADAO,

AMANDO O QUE FACO
NAO IMPORTA A PROFISSAO!
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ROLANDIA, 29 DE JULHO DE 2021.

QUINTA-FEIRA
LINGUA PORTUGUESA
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1- LEIA O POEMA ABAIXO E PINTE AS PALAVRA QUE COMECAM COM A LETRA F

) A FOCA

QUER VERAFOCA
FICAR FELIZ?

E POR UMABOLA
NO SEU NARIZ.

QUER VER AFOCA
BATER PALMINHA?
=7, . -~ EDARAELA

<~ = UMASARDINHA.
Vinicius de Moraes

A~

COPIE AS PALAVRAS QUE VOCE PINTOU NO POEMA ACIMA.

2- RESPONDA:

A) O QUE DEIXA A FOCA FELIZ? R:

B) ONDE A FOCA EQUILIBRA A BOLA?

( ) CABECA ( )NARIZ

2 - PINTE A FIGURA QUE COMPLETA A FRASE:

“‘QUER VER A FOCA BATER PALMINHA E DAR A ELA UMA...”
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SARDINHA GALINHA

OBSERVE QUE AS FIGURA ACIMA RIMAM PORQUE TERMINA COM O MESMO SOM.

3 - PINTE AS FGURAS QUE RIMAM COM AS IMAGENS AO LADO:

CIENCIAS:

A IMPORTANCIA DO SOL

O SOL E UMA ESTRELA E SEM ELE NAO EXISTIRIA VIDA NA
TERRA!

TODOS OS SERES VIVOS NECESSITAM DA LUZ E CALOR DO
SOL PARA SOBREVIVER!

O SOL CONTEM A VITAMINA D, SUBSTANCIA RESPONSAVEL
POR FORTALECER OS NOSSOS 0OSSOS.

1-LEIA O TEXTO COM A AJUDA DE UMA PESSOA DE SUA FAMILIA:

DE ACORDO COM O TEXTO RESPONDA:
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1- O SOLE:

( ) UM PLANETA
( ) UMA ESTRELA

2- O SOL CONTEM:

( ) VITAMINA B
( ) VITAMINA D

3- COMPLETE:

TODOS OS NECESSITAM DA LUZ E CALOR

DO PARA SOBREVIVER!

4 -FACA DESENHOS DE SERES VIVOS QUE NECESSITAM SO SOL PARA SOBREVIVEREM:

ROLANDIA, 30 DE JULHO DE
2021.SEXTA-FEIRA
MATEMATICA

1- AO LADO DE CADA PEDRA DE DOMINO REPRESENTE A ADICAO CORRESPONDENTE:

1+2=3
- '
. J
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2- AGORA VOCE DESENHA OS PONTOS NAS PEDRAS DO DOMINO CONFORME INDICADO
NAS ADICOES E ESCREVE O RESULTADO COMO NO EXEMPLO:

' N ' N
o0 oo 6+6=|12 2+2=
oo 0o | \ )
N - N\
3+5~= 6+1=
\ J \ )
f N r N
1+4= 4+2=
\ J \. J

LINGUA PORTUGUESA

1 - ESCREVA A FAMILIA SILABICA DO F.

2 — LIGUE A FIGURA AO SOM INICIAL DA FAMILIA SILABICA DO F.

11
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ENSINO RELIGIOSO

CERTO OU ERRADO?

PARA UMA BOA CONVIVENCIA COM AS PESSOAS E PRECISO QUE SE
TENHA BOAS ATITUDES!
OBSERVE AS CENAS ABAIXO E PINTE AS CARINHAS

SUJAR AS PAREDES. ERRADO

12
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ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO

PROFESSORA: GREICE-MATUTINO/ ANGELICA-VESPERTINO
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

PERIODO DE REALIZACAO: 26 a 30 DE JULHO - 2021

ALUNO (A) oottt et e e e e etaeeeaae e et TURMA: 1° ......

O QUE UNIDADE TEMATICA: ARTES INTEGRADAS

ESTUDAR? OBJETO DE CONHECIMENTO: MATRIZES ESTETICAS CULTURAIS
CONTEUDOS: CARACTERIZACAO E EXPERIMENTO DE BRINQUEDOS,
BRINCADEIRAS, JOGOS DANCAS, CANCOES E
HISTORIAS.

PARA QUE CARACTERIZAR E EXPERIMENTAR BRINQUEDOS, BRINCADEIRAS, JOGOS,

ESTUDAR? DANCAS, CANCOES E HISTORIAS DE DIFERENTES MATRIZES ESTETICAS E
CULTURAIS BRASILEIRA. CONHECER A OBRA DO PINTOR BRASILEIRO — IVAN
CRUZ

COMO ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO OS VIDEOS EXPLICATIVOS DA

ESTUDAR? PROFESSORA DE ARTE E FAZENDO AS ATIVIDADES.

COMO FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS

REGISTRAR? | MATERIAIS ESCOLARES, COMO: LAPIS DE ESCREVER, LAPIS DE COR,
CANETINHAS, COLA, TESOURA, PAPEIS COLORIDOS, DENTRE OUTROS.

21° ROTEIRO DE ARTE

HOJE, VAMOS CONHECER E APRECIAR UM GRANDE ARTISTA BRASILEIRO, CHAMADO
IVAN CRUZ, ELE NASCEU NO RIO DE JANEIRO EM 1947 E TEVE UMA INFANCIA MUITO
RICA DO PONTO DE VISTA LUDICO. SE FORMOU EM DIREITO EM 1970, MAS SEMPRE
ESTEVE ENVOLVIDO COM O UNIVERSO DAS ARTES. ASSIM, EM 1986 PASSA A SE
DEDICAR A PINTURA, QUANDO JA ESTAVA MORANDO EM CABO FRIO. ... NESSA
EPOCA, AS PINTURAS EXIBIAM TEMAS VARIADOS.

APRECIE A OBRA DE IVAN CRUZ:




ATIVIDADE DA SEMANA: NESSA OBRA APRESENTA VARIAS BRINCADEIRAS CiRNCULE AS
BRINCADEIRAS QUE VOCE CONHECE. PERGUNTE PARA SEU PAlI E SUA MAE QUAL
BRINCADEIRAS ELES MAIS GOSTAVAM DE BRINCAR QUANDO ERAM CRIANCA?

AGORA PENSE UM POUQUINHO EM TODAS AS BRINCADEIRAS QUE VOCE CONHECE E
GOSTA DE BRINCAR EM CASA. FACA UM LINDO DESENHO DA SUA BRINCADEIRA
FAVORITA, A QUE VOCE MAIS GOSTA DE BRINCAR, USE E ABUSE DA SUA CRIATIVIDADE
E IMAGINACAO.
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21° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO

PROFESSORES: ALINE JANAINE QUINHONE DA SILVA
LEDA APARECIDA DE SOUZA

ALUNO(A):

TURMA: 1° ANO

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA
PERIODO DE REALIZACAO: 26 a 30 DE JULHO DE 2021.

VIDEO/AUDIO DO(A)

OLA QUERIDO(A) ALUNO(A)!

PROFESSOR(A) OUCA O AUDIO/NVIDEO DO(A) PROFESSOR(A) PARA
ENTENDER COMO REALIZAR A ATIVIDADE.
O QUE VOCE VAI|OBJETO DE CONHECIMENTO - AQUISICAO DE
ESTUDAR? REPERTORIO LEXICAL INICIAL. )
UNIDADE TEMATICA/PRATICA DE LINGUAGEM -
INTERACAO DISCURSIVA
CONTEUDO - REPERTORIO LEXICAL RELACIONADO A
NUMEROS DE 0 - 10 (NUMBERS 0 - 10).
PARA QUE VAMOS |OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM - CONHECER E
ESTUDAR ESSES | COMPREENDER, COM O APOIO DO(A) PROFESSOR(A), O
CONTEUDOS? SIGNIFICADO DE PALAVRAS QUE NOMEIAM OS NUMEROS
EM INGLES, OS QUAIS SERVIRAO DE SUBSIDIO PARA A
AQUISICAO DO PROPRIO REPERTORIO LEXICAL.
COMO VAMOS | ASSISTA AOS VIDEOS DE SUGESTAO:
ESTUDA,‘R 0S https://www.youtube.com/watch?v=W1yjwhUublk
CONTEUDOS? j
REPITA O VOCABULARIO JUNTO COM O/A PROFESSOR(A)
E REALIZE A ATIVIDADE PROPOSTA.
COMO VAMOS -PRIMEIRO ESCREVA O SEU NOME, DATA E TURMA.
REGISTRAR O QUE 5 ]
APRENDEMOS? -ESCUTE COM A ATENGAO O NOME DOS NUMEROS E

DEPOIS REPITA QUANTAS VEZES QUISER.

-AGORA, VAMOS OBSERVAR OS NUMEROS, SUA FORMA
ESCRITA E DEPOIS PINTAR BEM BONITO.

PRONUNCIAR VOCABULARIOS EM INGLES:

0 - ZERO- ZERO 1- ONE - UM 2- TWO- DOIS 3- THREE- TRES
4- FOUR - QUATRO 5- FIVE- CINCO 6- SIX- SEIS 7- SEVEN- SETE
8- EIGHT- OITO 9- NINE- NOVE 10- TEN- DEZ

212 ROTEIRO



https://www.youtube.com/watch?v=W1yjwhUublk
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INGLES 21° ROTEIRO
NAME: TURMA:1°ANO DATE: JULY/ /2021.

1- OBSERVE THE NUMBERS BELOW, COUNT AND PAINT.(OBSERVE OS NUMEROS ABAIXO,
CONTE E PINTE).

O 3&

ZERO THREE

S/

FOUR FIVE SEVEN

RIS

EIGHT NINE

212 ROTEIRO
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21° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPALMONTEIRO LOBATO

PROFESSORAS: VILMA/ ANDREIA

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA

PERIODO DE REALIZACAO: 26 A 30 DE JULHO DE 2021

NOME: TURMA: 1° ANO

ESCUTE O AU~DIO / VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA PARA MELHOR
COMPREENSAO DAS ATIVIDADES.

UNIDADE TEMATICA: GINASTICA
OBJETO DE CONHECIMENTO: GINASTICA GERAL E O RECONHECIMENTO DO CORPO
CONTEUDO: PERCEPCAO DA LATERALIDADE

1-O QUE VAMOS APRENDER?
RECONHECIMENTO DO CORPO E A PERCEPCAO DE SUA LATERALIDADE

2-PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

IDENTIFICAR, USAR E APROPRIAR-SE DA PERCEPCAO DOS LADOS DO CORPO E A
PREDOMINANCIA LATERAL, PERMITINDO UM CONHECIMENTO DE SI MESMO EM
RELACAO AO OUTRO.

3-COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

PREPARE UM ESPACO ONDE A CRIANCA CONSIGA SE MOVIMENTAR COM
TRANQUILIDADE E ATRAVES DA MUSICA DIREITA, ESQUERDA VAl REALIZAR OS
MOVIMENTOS QUE SAO PEDIDOS NA CANCAO EXPLORANDO A LATERALIDADE E A
ORGANIZACAO ESPACIAL DA CRIANCA.

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=K84Ts 7wgqMA

DIREITA, ESQUERDA ((JACKY/DANCANDO COM POCOYO)

PERNA DIREITA, PERNA ESQUERDA, VAMOS CAMINHAR.
PARA FRENTE, PARA TRAS, NOS VAMOS BRINCAR.

PRUM LADO, PRO OUTRO, DIREITO-ESQUERDA, VAMOS LA
PRUM LADO, PRO OUTRO, PRA LA E PRA CA.

BRAGCO DIREITO, BRACO ESQUERDO, PRA MOVIMENTAR.
PARA CIMA E PARA BAIXO, NOS VAMOS BRINCAR.

PRUM LADO, PRO OUTRO, DIREITO-ESQUERDA, VAMOS LA
PRUM LADO, PRO OUTRO, PRA LA E PRA CA.

E AGORA A CABECINHA VAMOS BALANCAR
PARA CIMA E PARA BAIXO, NOS VAMOS BRINCAR.

PRUM LADO, PRO OUTRO, DIREITO-ESQUERDA, VAMOS LA
PRUM LADO, PRO OUTRO, PRA LA E PRA CA (2X)

PERNA DIREITA, PERNA ESQUERDA, VAMOS CAMINHAR.
PARA FRENTE, PARA TRAS, NOS VAMOS BRINCAR.



https://www.youtube.com/watch?v=K84Ts_7wqMA

PRUM LADO, PRO OUTRO, DIREITO-ESQUERDA, VAMOS LA!
PRUM LADO, PRO OUTRO, PRA LA E PRA CA.

BRACO DIREITO, BRACO ESQUERDO, PRA MOVIMENTAR.
PARA CIMA E PARA BAIXO, NOS VAMOS BRINCAR.

PRUM LADO, PRO OUTRO, DIREITO-ESQUERDA, VAMOS LA!
PRUM LADO, PRO OUTRO, PRA LA E PRA CA.

E AGORA A CABECINHA VAMOS BALANCAR
PARA CIMA E PARA BAIXO, NOS VAMOS BRINCAR.

PRUM LADO, PRO OUTRO, DIREITO-ESQUERDA, VAMOS LA!
PRUM LADO, PRO OUTRO, PRA LA E PRA CA (2X).

E AGORA A CABECINHA VAMOS BALANCAR
PARA CIMA E PARA BAIXO, NOS VAMOS BRINCAR.

PRUM LADO, PRO OUTRO, DIREITO-ESQUERDA, VAMOS LA!
PRUM LADO, PRO OUTRO, PRA LA E PRA CA (2X).

4-DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS.
JULIA PROVOU SUA ROUPA NOVA, PINTE A ESTRELA DE AMARELO, A ROUPA BEM
COLORIDA E FACA UM X NA MAO DIREITA DA JULIA (FRENTE E COSTAS).




