Prefeitura de SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
Rolandia. ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO.

ALUNO(A):
PROFESSORA: TURMA: 1°

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA.
PERIODO DE REALIZAGAO: DE 01 A 05 DE MARGO.

VIDEO OU AUDIO DO PROFESSSOR
Ouvir os audios e videos enviados pela professora no grupo do whatsapp para realizar as atividades.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS ?

Lingua Portuguesa: Géneros textuais: Cantiga de Roda e poema. Construgdo do Sistema de Escrita
Alfabética. Vogal A. Tragados. Relagédo grafema/fonema. Unidades fonoldgicas.

Matematica: Numeros Naturais até 10: contagem, leitura e representagao. Distingao de letras e numerais.
Correspondéncia numérica. Sequéncia numérica. Coordenag¢ao motora fina.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

Ler e compreender os géneros textuais. Fazer uso da escrita. Fazer a relagao grafema/foema. Ampliar a
capacidade de concentragao. Diferenciar letras de numerais. Identificar a numeragao até 10. Reconhecer
a formacao dos numeros. Estimular e desenvolver a escrita dos numerais.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS

A partir da compreensao e interpretacao dos textos, na construgao da escrita alfabética e na representacao
quantificagdo e identificacdo dos numeros e através da realizacdo das atividades propostas no roteiro
impresso.

ROLANDIA, 02 DE MARGO DE 2021.
TERGA-FEIRA.
LINGUA PORTUGUESA

1- NO TEXTO CIRCULE TODAS AS LETRA A DE AZUL.
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2- CUBRA O PONTILHADO DA VOGAL A:

MATEMATICA

1- PINTE SOMENTE OS NUMEROS:
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ROLANDIA, 03 DE MARGO DE 2021.
QUARTA-FEIRA.
LINGUA PORTUGUESA

1- VAMOS TREINAR A VOGAL A. ESCREVA A VOGAL A EM TODOS OS ESPACOS

2- PINTE OS DESENHOS QUE INICIAM COM A VOGAL A.

MATEMATICA

1- CONTE AS QUANTIDADES E ANOTE AO LADO DA FIGURA CORRESPONDENTE.
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2- FACA BOLINHAS USANDO QUALQUER TIPO DE PAPEL (JORNAL, REVISTAS,
COLORIDO) E COLE NAS PATINHAS DA DONA ARANHA:




ROLANDIA, 04 DE MARGO DE 2021
QUINTA-FEIRA
LINGUA PORTUGUESA.

1 - COM AJUDA DE UM ADULTO LEIA O TEXTO.

ESTAEALETRA ....

ELA ESTA NA ANDORINHA
NO AVIAO E NO ANEL

NO NOME DO ASTRONAUTA
E NA ABELHA QUE DA MEL

FALE EM VOZ ALTA: O SOM DESTA LETRAE...
RECORTE E COLE 3 FIGURAS QUE INICIA COM A LETRA A




2 - FALE O NOME DAS FIGURAS ABAIXO EM VOZ ALTA E COMPLETE AS PALAVRAS.

ABELHA

__GULHA __ RANHA __ BACAXI

MATEMATICA:

1- COMPLETE AS SEQUENCIAS NUMERICAS DE ACORDO COM A PRIMEIRA.




ROLANDIA, 05 DE MARGO DE 2021
SEXTA-FEIRA
LINGUA PORTUGUESA

1 - PINTE A VOGAL A COM MUITO CAPRICHO E EM SEGUIDA, PINTE AS FIGURAS
INICIADAS COM A VOGAL TRABALHADA :
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QUANTAS FIGURAS VOCE CIRCULOU ?




CUBRA A LETRINHA E COPIE NO QUADRADINHO:
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3- VAMOS PINTAR DE AMARELO, TODOS OS QUADRINHOS ONDE A LETRA A ESTA

PRESENTE:
Al E]| | QUANTOS QUADRINHOS VOCE

. | . PINTOU? MARQUE (X) NO
Ul Ol E NUMERO CORRESPONDENTE:
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MATEMATICA
1- LEVE A ABELHA ATE O SEU DESTINO :
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2 - CONTE E ENCONTRE O NUMERAL
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RECORTE O QUEBRA-CABEGA QUE ESTA EM ANEXO, MONTE E COLE ABAIXO:




ANEXOS

__________________________________________________________________




PREFEITURA DE ROLANDIA -
e
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO Educacaolivs
ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO

2° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES - 2021

PROFESSORAS: GREICE- MATUTINO
ANGELICA — VESPERTINO TURMA: 1° ANO
ALUNO (A): TURMA:
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
DATA DA REALIZACAO: 01 A 05 DE MARCO DE 2021.

O QUE VAMOS ESTUDAR?

ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: PONTO E CORES LIVRES;COMPOSIGCOES FIGURATIVAS.
PARA QUE VAMOS ESTUDAR?

EXPLORAR E RECONHECER OS ELEMENTOS DAS ARTES (PONTO E CORES) EM COMPOSICOES
FIGURATIVAS.

COMO VAMOS ESTUDAR?

ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO AOS VIDEOS EXPLICATIVOS DA PROFESSORA E FAZENDO AS
ATIVIDADES.

COMO VAMOS REGISTRAR?

FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS MATERIAIS ESCOLARES
COMUNS,COMO: PAPEL SULFITE OU CADERNO, REGUA, BORRACHA, LAPIS DE ESCREVER, LAPIS DE COR,
CANETINHAS (SE TIVER), DENTRE OUTROS QUE FOREM NECESSARIOS.

ARTE

> REVENDO: HOJE VAMOS FALAR UM POUCO SOBRE O PONTO, ELE E A BASE DE
TUDO NA PRODUGAO ARTISTICA, ASSIM COMO AS LINHAS, AS FORMAS E AS CORES. ENTAO, VAMOS
INICIAR POR ESSE SINAL: O PONTO.

CRIANCAS, AGORA E COM VOCES:
> ATIVIDADE DO DIA: OLHE O QUE PODEMOS FAZER LIGANDO OS PONTOS DAS
FORMAS ABAIXO. ENTAO, CUBRA-OS CONTORNANDO COM AS SUAS CORES PREFERIDAS E, PINTE BEM
BONITO.
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2° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO

PROFESSORES: MARIA VILMA E ANDREIA

ALUNO: (A) TURMA: 12ANO____
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA

PERIODO DE REALIZACAO: 01 A 05 DE MARCO DE 2021.

ESCUTE O AUDIO EXPLICATIVO DA PROFESSORA E O VIDEO, QUANDO HOUVER, PARA
MELHOR COMPREENSAO DAS ATIVIDADES.

1-O QUE VAMOS APRENDER:
SAUDE E QUALIDADE DE VIDA.

2-PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?
CONHECER E PERCEBER SEU PESO E SUA ESTATURA ASSOCIANDO AO IMC.

3-COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO?
ATRAVES DA AVALIACAO BIOMETRICA

4-DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
REALIZANDO AS AFERICOES (MEDICAO) DE PESO E ALTURA E A ATIVIDADE ABAIXO
PARA MAIOR COMPREENSAO DA AULA.

VOCE
ﬁSABIA?

ALTURA= DIMENSAO VERTICAL DE UM CORPO, MENSURADO EM CENTIMETROS (CM).
PESO (MASSA CORPORAL)= ESTA NOCAO MENCIONA A QUANTIDADE DE MASSA QUE
ALOJA O CORPO DE UMA PESSOA, MENSURADO EM KILOGRAMAS(KG).

ATRAVES DESSAS MEDIDAS CALCULAMOS O IMC (INDICE DE MASSA CORPORAL,
QUE E UM CALCULO USADO PARA AVALIAR SE A PESSOA ESTA DENTRO DO SEU PESO
IDEAL EM RELACAO A ALTURA SEGUNDO A ORGANIZACAO MUNDIAS DE SAUDE (OMS)).

ATIVIDADE:
DESCUBRA QUAL O SEU PESO E A SUA ALTURA!!

JA PERCEBEU COMO VOCE ESTA CRESCIDINHO (A)? E O SEU PESO TAMBEM! COM A
AJUDA DE UM ADULTO, UMA FITA METRICA, REGUA OU TRENA E UMA BALANCA
ANOTAR NO ESPACO ABAIXO SUAS MEDIDAS DE PESO E ALTURA. PARA PESAR PODE
SER QUANDO PASSAR PELA FARMACIA.

EU ESTOU MEDINDO CM
EU ESTOU PESANDO KG
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NESSA FIGURA ABAIXO A CRIANCA DEVERA FAZER OS DETALHES DO ROSTO (OLHOS,
SOBRANCELHA, NARIZ, BOCA E CABELO) E TAMBEM CRIAR UMA ROUPA PARA ESSA
FIGURA DO CORPO HUMANO (PODE SER COM DESENHO OU RECORTES DE PAPEL,

JORNAL E TECIDO).
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2° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO
PROFESSORAS: ALINE JANAINA QUINHONE DA SILVA
LEDA APARECIDA DE SOUZA
ALUNO(A):

TURMA: 1°ANO
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA
PERIODO DE REALIZACAO: 01 A 05 DE MARCO DE 2021.

AUDIO/VIDEO DA | OLA QUERIDO(A) ALUNO(A)!
PROFESSORA OUCA O AUDIO/NIDEO DA PROFESSORA PARA
ENTENDER COMO REALIZAR A ATIVIDADE.

O QUE VOCE VAI|REPERTORIO LEXICAL RELACIONADO A COMPREENSAO

ESTUDAR? DE PALAVRAS E SAUDACOES DO DIA A DIA EM INGLES.

PARA QUE VAMOS | CONHECER E COMPREENDER COM O APOIO DA

ESTUDAR ESSES | PROFESSORA O SIGNIFICADO DE PALAVRAS QUE

CONTEUDOS? NOMEIAM OS CUMPRIMENTOS ALGUMAS SAUDAC;()ES E
EXPRESSOES RELACIONADAS AO DIA A DIA DE FORMA
LUDICA.

COMO VAMOS ESTUDAR | - ASSISTA AOS VIDEOS DE SUGESTAO:

oS https://www.youtube.com/watch?v=7CuZrlDz3sk

CONTEUDOS? https://www.youtube.com/watch?v=65wUgbDIR-k

- SUGESTAO DE JOGO:

- REPITA OS VOCABULARIOS SOBRE AS SAUDACOES EM
INGLES E PORTUGUES E FACA A ATIVIDADE DE
COLORIR AS CENAS SOBRE ESSE CONTEUDO.

COMO VAMOS | VAMOS ESCREVER O NOME, A TURMA, A DATA, REPETIR
REGISTRAR O QUE | AS SAUDAGOES EM INGLES E PORTUGUES E PINTAR AS
APRENDEMOS? CENAS COM CAPRICHO.

Av. dos Expedicionarios, 291 — Centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091

Rolandia - PR



https://www.youtube.com/watch?v=7CuZr1Dz3sk
https://www.youtube.com/watch?v=65wUgbDlR-k
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DATE: MARCH/ /2021.

EXERCISE (EXERCICIO):
1- COLOR THE SCENES (PINTE AS CENAS).

GREETINGS (SAUDACOES)

GOOD NIGHT!

Educaqio%m

GOOD MORNING!

BOA NOITE! GOOD AFTERNOON! BOM DIA!
» BOA TARDE! -

HELLO!
OLA!
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