Prefeitura de
Rolandia.

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO.
NOME COMPLETO:

PROFESSORA:

1° ANO

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, GEOGRAFIA, HISTORIA
E ENSINO RELIGIOSO E CIENCIAS.
PERIODO DE REALIZAGAO: 23 DE JUNHO A 26 DE JUNHO.

O que vamos

estudar?

Lingua Portuguesa: Género textual — poema, musica e lista. Atividades com Compreenséo e
interpretagédo; Sequéncia logica; Construcao do Sistema de Escrita Alfabética. Matematica: Numeros
naturais de 0 a 20: contagem, leitura; escrita; sequenciacdo e numeros ordinais. Historia: os diferentes
modos de comunicar-se (diferentes grupos/ relagdo presente e passado). Ensino Religioso:
Sentimentos, lembrangas e memoérias Geografia: paisagem dos lugares de vivéncias e suas
transformacgdes. Ciéncias: A ciéncia da Higiene: importancia dos habitos saudaveis, autoestima e o
autocuidado e as diferencas.

Para que vamos

estudar esses

Identificar os sons nas palavras. Ler e interpretar texto, fazer a jungéo das silabas para a formagéo de

palavras. Identificar numeros de silabas e letras e fazer uso da escrita. Completar sequéncia numérica

conteudos? até 20, contar, ler e escrever os numerais e ordenar. Buscar lembrancas e meméorias familiares. Conhecer
sobre os diferente modos de se cominucar . Observar as diferencas de paisagens. Aprender a
necessidade de cuidar do préprio corpo e respeitar as diferengas.

Como vamos A partir d da compreenséo do texto e de registros escritos de palavra e nimeros. E através da realizagcao

registrar o o que
aprendemos?

das atividades propostas.

ROLANDIA, 23 DE JUNHO DE 2020

TERCA-FEIRA

LINGUA PORTUGUESA.
ASSISTA A HISTORIA ENVIADA NO WHATSAP. “A ARVORE GENEROSA”.
1 - LEIA O TEXTO E RESPONDA:

O MENINO E A ARVORE
ERA UMA VEZ SUBIA EM SEUS GROSSOS TRONCO.
UMA ARVORE BALANCAVA-SE EM SEUS GALHOS.
QUE AMAVA COMIA SUAS MACAS.
UM MENINO. E BRINCAVAM
E TODOS OS DIAS DE ESCONDER.
O MENINO QUANDO FICAVA CANSADO,

VINHA, JUNTAVA
SUAS FOLHAS

O MENINO REPOUSAVA
A SUA SOMBRA FRESQUINHA.

E COM ELAS O MENINO AMAVA A ARVORE
FAZIAM COROAS DE PROFUNDAMENTE.
REI; COM ELAS E A ARVORE ERA FELIZ.

BRINCAVA DE REI DA FLORESTA.

SHEL SILVERSTEIN




A) DO QUE FALA O TEXTO?

R:

B) MARQUE COM UM (X) A RESPOSTA CORRETA:
e ONDE O MENINO REPOUSAVA?

() NA PRAIA.
() NA SOMBRA DO PREDIO.
( ) NA SOMBRA FRESQUINHA DE UMA ARVORE.

e« PORQUE A ARVORE ERA FELIZ?
( ) PORQUE O MENINO NAO GOSTAVA DA ARVORE.
( ) PORQUE ELES HAVIAM BRIGADO.
() PORQUE O MENINO A AMAVA PROFUNDAMENTE.

e A ARVORE QUE O MENINO GOSTAVA ERA?
() UMA JABUTICABEIRA.
()
()

UMA LARANJEIRA.
UMA MACIEIRA.

2 — TODA VEZ QUE ABRIMOS NOSSA BOQUINHA PRA FALAR UMA PALAVRA SOLTAMOS UMA
SILABA. PINTE QUANTAS VEZES VOCE ABRIU SUA BOQUINHA PARA FALAR AS PALAVRAS DO
QUADRO.

ARVORE @ @ @ @ @

MENINO @ @ @ @ @
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FRESQUINHA @ @ @ @ @

BALANCAVA @ @ @ @ @




3- PINTE SOMENTE AS SILABAS QUE FORMAM O NOME DA FIGURA, DEPOIS ESCREVA A PALAVRA

ABAIXO:
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MATEMATICA.
1 — ESCREVA A SEQUENCIA NUMERICA DE 1 A 20.
1
2 — CONTE E PINTE A QUANTIDADE DE CADA FIGURA
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ROLANDIA, 24 DE JUNHO DE 2020.
QUARTA -FEIRA

HISTORIA : CONT!EUDO: OS DIFERENTES MODOS DE COMUNICAR-SE (DIFERENTES
GRUPOS/ RELACAO PRESENTE E PASSADO).

ASSISTA A VIDEO- AULA DE HISTORIA E AO VIDEO SOBRE MEIOS DE COMUNICAGAO.

MEIOS DE COMUNICACAO

OS MEIOS DE COMUNICACAO SAO DISPOSITIVOS CRIADOS PARA POSSIBILITAR A
COMUNICAGAO ENTRE AS PESSOAS. EXISTEM DIFERENTES MEIOS DE COMUNICAGAO,
SENDO OS INDIVIDUAIS (EXEMPLO: TELEFONE, CARTA, EMAIL ETC.) E OS DE MASSA
(EXEMPLO: TELEVISAO, JORNAL, INTERNET ETC.) QUE TAMBEM PODEM SER CHAMADOS
DE MIDIA.

UM DOS MEIOS DE COMUNICAGAO MAIS UTILIZADOS ATUALMENTE E O TELEFONE.
ELE PODE DAR ORIGEM A OUTRAS FORMAS DE COMUNICAGAO COMO AS CHAMADAS DE
VIDEO, AS MENSAGENS INSTANTANEAS, COMO O WHATSAPP, E AINDA ACOLHER UMA
SERIE DE CANAIS RELACIONADOS A INTERNET.

1 - OBSERVE ALGUNS MEIOS DE COMUNICAGCAO :

\ Wl
1 RO =
e I
00
COMPUTADOR ||  JORNAL REVISTA CELULAR || TELEwisho || TELEFONE || carTA RADIO

e OS MEIOS DE COMUNICAGCAO SERVEM PARA QUE AS PESSOAS POSSAM SE
COMUNICAR UMAS COM AS OUTRAS, ESTANDO PERTO OU LONGE.

2- OBSERVE OS MEIOS DE COMUNICAGAO ABAIXO, ESCREVA O NOME DELES, PINTE-OS
BEM BONITO E CIRCULE QUAL DELES VOCE MAIS GOSTA.



https://rockcontent.com/blog/marketing-no-whatsapp/

3- VAMOS FORMAR PALAVRAS COM AS SILABAS DO QUADRO E DESCUBRA OS NOMES
DE ALGUNS MEIOS DE COMUNICAGAO.
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4- PINTE O MEIO DE COMUNICACAO ADEQUADO :

A) QUANDO VOCE QUER FALAR COM ALGUM AMIGO OU FAMILIAR, MAS ESTA ISOLADO EM
CASA, QUAL MEIO DE COMUNICAGAO VOCE UTILIZA?




GEOGRAFIA : PAISAGEM DOS LUGARES DE VIVENCIAS E SUAS TRANSFORMACOES.

ASSISTA A VIDEO AULA DE GEOGRAFIA E AO VIDEO: AS CIDADES SE TRANSFORMAM
COM O PASSAR DO TEMPO.

PAISAGEM E TUDO QUE VEMOS AO NOSSO REDOR.

O SER HUMANO REALIZA TRANSFORMAGCOES NAS PAISAGENS PARA QUE POSSA
VIVER NESSES ESPACOS COM MAIOR COMODIDADE. TAIS MODIFICACOES ALTERAM
PAISAGENS NATURAIS, ACRESCENTANDO EDIFICACOES COMO PREDIOS, CASAS,
VIADUTOS, PONTES, PASSARELAS, ASFALTOS, ETC.

AS PAISAGENS NATURAIS SAO AQUELAS QUE O HOMEM NAO MEXEU. E FORMADA
POR MONTANHAS, FLORESTAS, RIOS, LAGOS E MARES.

AS PAISAGENS MODIFICADAS SAO AQUELAS EM QUE O HOMEM MEXEU, MUDANDO
O MEIO AMBIENTE.

PAISAGEM NATURAL PAISAGEM MODIFICADA

OBSERVE A IMAGEM ABAIXO COMO ERA E COMO FICOU A PAISAGEM APOS A
INTERFERENCIA DO HOMEM.




2 - DESENHE :

UMA PAISAGEM NATURAL : UMA PAISAGEM MODIFICADA PELO
HOMEM:

ENSINO RELIGIOSO: SENTIMENTOS, LEMBRANGAS E MEMORIAS.

ASSISTA A VIDEO AULA DE ENSINO RELIGIOSO E AO VIDEO SOBRE A HISTORIA : TENHO
MEDO MAS DOU UM JEITO

O QUE E MEDO ?

MEDO E UM ESTADO EM QUE O ORGANISMO SE COLOCA EM ALERTA, DIANTE DE
ALGO QUE ACREDITA SER UMA AMEACA. SUA FUNCAO E PREPARAR O SUJEITO PARA
UMA POSSIVEL LUTA OU FUGA.

OS MEDOS MAIS COMUNS ENTRE AS CRIANCAS SAO :

- PERDER ALGUEM IMPORTANTE COMO OS PAIS
- DIZER ADEUS A UM ANIMAL DE ESTIMACAO

- SER ASSALTADO POR UM LADRAO

- SE MACHUCAR

- SITUACOES NOVAS

- IRMAL NA ESCOLA

-NAO TER AMIGOS

- DOS SONS DA TEMPESTADE

- DO ESCURO

- DE MONSTROS




1- DESENHE :

ALGO QUE VOCE TEM MEDO . ALGO QUE VOCE TINHA MEDO, MAS

HOJE NAO TEM MAIS .

ROLANDIA, 25 DE JUNHO DE 2020.
QUINTA-FEIRA.
LINGUA PORTUGUES:

ASSISTA O VIDEO DA MUSICA : “UMA CASA BEM FECHADA”.

UMA CASA BEM FECHADA

ERA UMA CASA BEM FECHADA
ABRA A JANELINHA, DEIXA O SOL
ENTRAR

ABRA A JANELINHA DEIXA O SOL
ENTRAR

PERTO DA CASA TEM UMA ARVORE
PERTO DA CASA TEM UMA ARVORE
E OS PASSARINHOS POUSAM NELAS
ASSIM

E OS PASSARINHOS POUSAM NELAS
ASSIM

PERTO DA ARVORE TEM UMA PONTE
PERTO DA ARVORE TEM UMA PONTE

E POR BAIXO DELA PASSA O RIO ASSIM
E POR BAIXO DELA PASSA O RIO ASSIM
ESTA TROVEJANDO, ESTA
ESCURECENDO

ESTA TROVEJANDO, ESTA
ESCURECENDO

FECHA A JANELINHA, QUE JA VAI
CHOVER

FECHA A JANELINHA, QUE JA VAI
CHOVER

CHUVA!

AGORA QUE VOCE JA CANTOU E LEU, FACA O QUE SE PEDE:

1) ESCREVA O TiTULO DA MUSICA:

2) SEGUNDO O TEXTO A CASA ESTAVA:

() FECHADA
3) PERTO DA CASA TEM:
( )UMRIO

() UMA ARVORE
() PASSARINHO

4) COMPLETE AS FRASES:

A) ABRA A

)JABERTA

, DEIXA O SOL ENTRAR.




B) PERTO DA ARVORE TEM UMA
C) CIRCULE NO TEXTO A PALAVRA ARVORE.

ESCREVA OS NOMES DAS IMAGENS:

CIENCIAS:

1- ASSISTA O VIDEO: POR QUE EU NASCI DESTA COR?
2- PINTE AS CRIANCAS DE MODO QUE FIQUEM DIFERENTES (CORDA PELE, OLHOS,

ROUPAS E CALCADOS).

i ¢ .
\a:_t.' ; 7 "t 1
4 N e / il Bl 5 R OR Sl Yy G e
HeVeT L AR [ MR AL AT b, r A
L e .... F_.!:E i Ji || ....-.! i .r T '\.““'._1. e I..'-; T;J—-' :-;i,a';\-
__.| | - -_1_ A It VAT R | _:
‘ A TR Nt e
L @1 P ‘: . ' oA | L
i AN ALl S L
| L T ; % { E . b
1.9" i I = Y L i I -i":l £ l""‘-"-"l" LA :-"'"l- ]
—ekd i [ ] }p.-;_‘_r .
S hred, == - ————

3- OBSERVE A IMAGEM E RESPONDA?
A) TODAS AS CRIANCAS SAO IGUAIS?
()SIM  ()NAO

4 - LEIA O TEXTO E FACA O QUE SE PEDE:




SOMOS DIFERENTES NA COR DA PELA, DOS OLHOS, TIPO E
COR DOS CABELOS, NAVOZ, ALTURA, JEITO DE SER,
PREFERENCIAS, ETC. DEVEMOS RESPEITAR CADA PESSOA
DO JEITINHO QUE ELA E. TAMBEM PRECISAMOS CUIDAR DO
NOSSO CORPO MANTENDO DIARIAMENTE A HIGIENE.
USAMOS A IMPRESSAO DIGITAL (QUE SAO LINHAS NAS
PONTAS DOS DEDOS QUE TEM A FINALIDADE DE NOS
IDENTIFICAR, NINGUEM POSSUI DIGITAIS IGUAIS.

A) NO TEXTO ACIMA PINTE DE VERDE A PRIMEIRA PALAVRA E DE AZUL A ULTIMA

PALAVRA.

B) PINTE ( COM TINTA GUACHE OU CANETINHA, OU CANETA COMUM) A PONTA DO SEU
DEDO POLEGAR ESQUERDO E DO POLEGAR ESQUERDO DE ALGUEM DE SUA FAMILIA E
CARIMBE NOS ESPACOS ABAIXO:

RESPONDA:
AS IMPRESSOES DIGITAIS
IGUAIS?

( )SIM ( YNAO

5-

LEIA COM ATENGCAO E DEPOIS PINTE AS IMAGENS.

HABITO DE HIGIENE

OBSERVE AS IMPRESSOES DIGITAIS E

SAO
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CRUZADINHA DA HIGIENE:

),
@

ROLANDIA, 26 DE JUNHO DE 2020.

SEXTA-FEIRA.

PORTUGUES:

1- ESCREVA OS NOMES DAS FIGURAS COLOCANDO UMA LETRA PARA CADA QUADRINHO.
DICA: NAO PODE SOBRAR NENHUM QUADRINHO.

2 - ORDENE AS SILABAS E DESCUBRA O NOME DAS PALAVRAS.
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3 — PINTE NA BARRA UM QUADRADO PARA CADA LETRAS DA PALAVRA E DEPOIS
COLOQUE NO CIiRCULO QUANTAS LETRAS TEM A PALAVRA, COMO NO EXEMPLO:

MATEMATICA:
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1- PINTE AS JANELAS DOS PREDIOS DE ACORDO COM A LEGENDA.

BARCO <:>
CASA
TOCO <:>
REI <:>
FLORESTA
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ORDEM QUE OCUPA:

1

a) 12 andar = amarelo
b} 22 andar = vermeiho
c) 3¢ andar = azul-claro
d) 42 andar = laranja

e) 52 andar = verde

2 — VEJA A POSICAO DAS FORMIGUINHAS E CONTINUE A ENUMERA-LA CONFORME A
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PREFEITURA DE ROLANDIA i

Eduéagéo%m
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
8° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO
ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO
PROFESSORAS: GREICE- MATUTINO
ANGELICA - MATUTINO TURMA: 1° ANO
ALUNO(A):
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODO DE REALIZAGAO: 22 a 26 de JUNHO 2020
O QUE VOCE VAI > ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: MUSICA;
ESTUDAR? > PROCESSO DE CRIACAO: COMPOSICAO ARTISTICA COM ENFASE NOS
SONS DO COTIDIANO:
PARA QUE VAMOS |> EF15AR14 - PERCEBER E EXPLORAR E ALGUNS ELEMENTOS
ESTUDAR ESSES CONSTITUTIVOS DA MUSICA;
CONTEUDOS? > EF15AR014-14 - EXPLORAR ALGUNS DOS ELEMENTOS POR MEIO DE
CANCOES, EXECUCAO E APRECIACAO MUSICAL;
> MATERIALIDADES EF15AR015 - EXPLORAR FONTES SONORAS

DIVERSAS, COMO AS EXISTENTES NO PROPRIO CORPO (PALMAS, VOZ,
PERCUSSAO CORPORAL), NA NATUREZA E OBJETOS DO COTIDIANO;

» EF15AR02 - RECONHECER E EXPLORAR OS ELEMENTOS DAS ARTES:
LINHAS, PONTOS E CORES.

» ORGANIZANDO SEUS ESTUDOS COM AJUDA DOS FAMILIARES:

COMO VAMOS ) . .
ESTUDAR OS » ASSISTA O VIDEO DAS AULAS PARANA MUNICIPIO (SE PUDER) PELO LINK:
CONTEUDOS? https://youtu.be/MmNOzLkgQPA. DURANTE A SEMANA, QUANDO PUDEREM,

ASSISTAM AS AULAS NO CANAL 52 NO PERIODO DA TARDE NA TV
ABERTA.

» CURIOSIDADE: NA AULA FOI APRESENTADO O COMPOSITOR BRASILEIRO
VILLA LOBOS, QUE APRENDEU VIOLONCELO E CLARINETE COM O SEU
PAI. COM 6 ANOS COMPOS SUA PRIMEIRA PEGCA PARA VIOLAO. TAMBEM
TINHA INTERESSE NOS RITMOS NORDESTINOS, FOLCLORE BRASILEIRO
(CANTIGAS POPULARES) E MUSICAS SERTANEJAS RAIZ.

> ATIVIDADE DA SEMANA: MUSICAS E SONS DO COTIDIANO.

> AGORA VOCE VAI PRESTAR ATENCAO NOS SONS DA SUA CASA (VOZES
DE PESSOAS CONVERSANDO, APARELHOS ELETRONICOS, PESSOAS
CAMINHANDO, CACHORRO LATINDO, GATINHO MIANDO, MAQUINA DE
LAVAR), NA RUA (MOTOR DE CARROS, MOTOS, BUZINAS), DA NATUREZA
(CANTO DE PASSAROS, VENTO, CHUVA, TROVAO) E ETC.

> OLHA QUANTOS SONS NOS OUVIMOS E AS VEZES NEM PERCEBEMOS!

> AGORA VOCE VAI ASSISTIR OUTRO VIDEO DO PATATI-PATATA E OUVIR A
MUSICA “A LOJA DO MESTRE ANDRE’ ATRAVES DO LINK:
https://youtu.be/gkLv_E_yOAE PRESTE BEM ATENGCAO NA MUSICA, NOS
SONS, NOS INSTRUMENTOS, RITMO E NA LETRA DA MUSICA. A LETRA DA
MUSICA SE ENCONTRA NO FINAL DO ROTEIRO.

» AGORA yOCE VAl FAZER UM DESENHO NO SEU CADERNO ILUSTRANDO
ESSA MUSICA, CAPRICHA NA PINTURA — DEIXE TUDO BEM COLORIDO.

> PECA PARA ALGUEM FOTOGRAFAR (SE PUDER) VOCE FAZENDO AS
ATIVIDADES E, MANDAR NO PRIVADO! FICAREI FELIZ EM VER SEU
DESEMPENHO!



https://youtu.be/MmN0zLkgQPA
https://youtu.be/qkLv_E_yOAE

> ACOMPANHE A LETRA DA MUSICA:
A LOJA DO MESTRE ANDRE

FOI NA LOJA DO MESTRE ANDRE
QUE EU COMPREI UM PIANINHO
PLIM PLIM PLIM UM PIANINHO
PLIM PLIM PLIM UM PIANINHO

FOI NA LOJA DO MESTRE ANDRE
QUE EU COMPREI UMA GUITARRINHA
PLIM PLIM PLIM UMA GUITARRINHA
PLIM PLIM PLIM UMA GUITARRINHA

Al OLE, Al OLE

FOI NA LOJA DO MESTRE ANDRE
Al OLE, Al OLE

FOI NA LOJA DO MESTRE ANDRE

FOI NA LOJA DO MESTRE ANDRE
QUE EU COMPREI UM TAMBORZINHO
TUM TUM TUM UM TAMBORZINHO
TUM TUM TUM UM TAMBORZINHO

FOI NA LOJA DO MESTRE ANDRE
QUE EU COMPREI UMA CORNETINHA
TA TA TA UMA CORNETINHA
TA TA TA UMA CORNETINHA

Al OLE, Al OLE
FOI NA LOJA DO MESTRE ANDRE
Al OLE, Al OLE
FOI NA LOJA DO MESTRE ANDRE (2X)

COMO VAMOS PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE ORGANIZE ALGUNS MATERIAIS
REGISTRAR O QUE | » PAPEL SULFITE OU CADERNO;

APRENDEMOS? > LAPIS DE ESCREVER;

> LAPIS DE COR.

» LEMBRANDO SEMPRE DE:

IMPORTANTE » COLOCAR O NOME E A DATA NAS ATIVIDADES E FAZE-LAS COM
CAPRICHO:;

» ORGANIZAR E GUARDAR TODAS AS ATIVIDADES, PARA LEVA-LAS A
ESCOLA ASSIM QUE RETORNARMOS OU CONFORME COMBINADO;
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

8° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO

PROFESSORAS: ALINE JANAINA QUINHONE DA SILVA
LEDA APARECIDA DE SOUZA

ALUNO(A):

TURMA: 1°ANO

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZAGAO: 22 A 26 DE JUNHO DE 2020.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?
FAMILY MENBERS: MEMBROS DA FAMILIA.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

PARA CONHECER O NOME DAS PESSOAS DA FAMILIA EM INGLES E APRENDER A
PRONUNCIAR CORRETAMENTE ESSAS PALAVRAS.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

° SUGESTAO DE VIDEO PARA A AULADE HOJE: https://youtu.be/kCka94jeGTk
FINGER FAMILY COCOMELON — FAMILIA DE DEDINHOS DO COCOMELON.

e  OBSERVEA MAO (HAND) E VEJA EM QUAIS DEDOS ESTAO AS PESSOAS DA
FAMILIA.

° RELEMBRE OS SEUS NOMES EM INGLES JUNTO COM A PROFESSORA.

° CONTORNE SUA MAO COM ATENCAO E DESENHE A FAMILIA NA PONTA DOS
DEDINHOS.

° ESCREVA A DATA E DE PINTE BEM BONITO.

DATE: JUNE/ 12020.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

NO CADERNO DE CASA, ESCREVA A DATA, SEU NOME E CONTORNE SUA MAO COM
CUIDADO E DEPOIS DESENHE A FAMILIA DE DEDINHOS NA PONTA DOS DEDOS.
OBSERVE COM A ATENGCAO PARA NAO TROCAR OS MEMBROS DA FAMILIA DOS
DEDOS CERTOS.

Av. dos Expedicionarios, 291 — Centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091

Rolandia—PR



https://youtu.be/kCka94jeGTk
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1- OBSERVE THE FINGER FAMILY, READ THE NAMES WITH TEACHER. (OBSERVE A
FAMILIA DE DEDINHOS E LEIA OS NOMES COM A PROFESSORA).

2-NOW, DRAW YOUR HAND AND THE FINGER FAMILY, AFTER PAINT. (AGORA, CONTORNE
SUA MAO, DESENHE A FAMILIA DE DEDINHOS E PINTE).

Av. dos Expedicionarios, 291 — Centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091

Rolandia— PR
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\Vﬁ ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
8°ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO

PROFESSOR: ANDREIA TORREZAN TURMA ; 1° ANO
MARIA VILMA FAGUNDES

ALUNO(A):
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FiSICA
PERIODO DE REALIZAGAO: 22 A 26 DE JUNHO DE 2020

OUCA O AUDIO E ASSISTA AO VIDEO NO GRUPO PARA ENTENDER MELHOR COMO
REALIZAR A ATIVIDADE.

ATIVIDADE 1

1-O que vamos aprender: JOGOS E BRINCADEIRAS

2- Para que vamos estudar esses conteados: EXPERIMENTAR, FRUIR,
COMPREENDER E RECRIAR DIFERENTES BRINCADEIRAS E JOGOS DA CULTURA
POPULAR PRESENTES NO CONTEXTO COMUNITARIO LOCAL E REGIONAL,
RECONHECENDO E RESPEITANDO AS DIFERENCAS.

3- Como vamos estudar esse conteudo: VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO
REALIZANDO UMA BRINCADEIRA COM MOVIMENTOS PRE DETERMINADOS QUE TEM
O NOME DE “TRAVESSIA MALUCA”, USANDO MUITO A IMAGINACAO.

Explicando a regra do jogo: DETERMINA O ESPACO EM QUE A AULA SERA
REALIZADA, IMAGINA UM CASTELO QUE TEM 2 TORRES, UMA EM CADA PONTA DO
ESPACO (UMA DISTANCIA DE 2 A 3 METROS). PARA ATRAVESSAR DE UMA TORRE
PARA OUTRA E NECESSARIO RECEBER UMA SENHA QUE DEVERA SER REALIZADA
E SOMENTE QUANDO FOR DADO O SINAL SONORO (APITO, PALMA, GRITO)
ATRAVESSAR BEM RAPIDO O ESPACO ENTRE AS TORRES. QUANDO CHEGAR DO
OUTRO LADO RECEBERA OUTRA SENHA QUE SERA CUMULATIVA.

EX: SENHA PULA (A CRIANCA PULA) + SINAL SONORO - A CRIANCA ATRAVESSA O
ESPACO CORRENDO PARA CHEGAR NA OUTRA TORRE, CHEGANDO ELA RECEBE
OUTRA SENHA QUE SERA CUMULATIVA.

SENHA PULA+ GIRA (A CRIANCA PULA E GIRA) + SINAL SONORO - A CRIANCA
ATRAVESSA NOVAMENTE O ESPACO RAPIDAMENTE E RECEBE OUTRA SENHA.
OPCOES DE SENHAS: PULA, GIRA, AGACHA, ESTICA, ENCOLHE, CORACAO COM AS
MAOS, RASTEJAR
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Quem tem acesso a internet link da aula completa

https://www.youtube.com/watch?v=t2Yi1Ck-E25E

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

1- O ALUNO DEVERA COLOCAR A DATA, ESCREVER “ATIVIDADE DE EDUCAGCAO
FiISICA”, COLOCAR O TIiTULO “BRINCADEIRAS E JOGOS”. FAZER UM DESENHO
QUE REPRESENTE A ATIVIDADE REALIZADA.



https://www.youtube.com/watch?v=t2YiCk-E25E

