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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO
PROFESSORAS: ANDREIA TORREZAN

MARIA VILMA FAGUNDES TURMA: 1° ANO
ALUNO(A):
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FISICA
PERIODO DE REALIZACAO: 15 A 19 DE JUNHO DE 2020.

ATIVIDADE

1-0 que vamos aprender: BRINCADEIRAS E JOGOS.

2- Para que vamos estudar esses conteudos: EXPERIMENTAR, FRUIR,
COMPREENDER E RECRIAR DIFERENTES BRINCADEIRAS E JOGOS DA CULTURA
POPULAR PRESENTES NO CONTEXTO COMUNITARIO LOCAL E REGIONAL,
RECONHECENDO E RESPEITANDO AS DIFERENCAS.

3- Como vamos estudar esse contetido? ATRAVES DA BRINCADEIRA “UM HOMEM
BATEU EM MINHA PORTA” E SUAS VARIACOES.

RELEMBRANDO A MUSICA ORIGINAL:

UM HOMEM BATEU EM MINHA PORTA

E EU ABRI

SENHORAS E SENHORES, PONHAM A MAO NO CHAO

SENHORAS E SENHORES, PULEM EM UM PE SO

SENHORAS E SENHORES, DEEM UMA RODADINHA

E VA PRO OLHO DA RUA

ESSA BRINCADEIRA ORIGINALMENTE E FEITA PULANDO CORDA E OBEDECENDO A
SUAS ORDENS. EM CASA, A CRIANCA DEVERA REALIZAR PULANDO DE UM LADO
PARA O OUTRO SOBRE ALGUM OBJETO, QUE PODE SER UM LAPIS, UMA REGUA OU
ATE MESMO UM CORDA SE TIVER EM CASA. ABAIXO SEGUE VIDEO PARA
EXEMPLIFICAR A ATIVIDADE E SUA VARIACAO.

VARIACAO:
UM HOMEM BATEU EM MINHA PORTA

E EU ABRI

SENHORAS E SENHORES, BATAM UMA PALMA
SENHORAS E SENHORES, MOSTREM SUA LINGUA
SENHORAS E SENHORES, DEEM UMA SAMBADINHA
E VA PRO OLHO DA RUA

https://www.youtube.com/watch?v=lpHtMyQvpBY &t=704s

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

O ALUNO DEVERA COLOCAR A DATA, ESCREVER “ATIVIDADE DE EDUCAGCAO
FISICA”, COLOCAR O TIiTULO “BRINCADEIRAS E JOGOS”. COLORIR O DESENHO
ABAIXO E COLAR NO CADERNO OU FAZER UM DESENHO DE BRINCADEIRAS DA
HORA DO RECREIO.
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