Prefeitura de SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
Rolandia. ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO.
NOME COMPLETO:

PROFESSORA: 1° ANO

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, GEOGRAFIA, HISTORIA
E ENSINO RELIGIOSO E CIENCIAS.

PERIODO DE REALIZAGAO: 16 DE JUNHO A 19 DE JUNHO.

O que vamos Lingua Portuguesa: Género textual — Trava- lingua, lista e cantigas. Atividades com: Compreensao e

estudar? interpretacédo; Sequéncia légica; Construgdo do Sistema de Escrita Alfabética. Familia silabica do J.
Matematica: Numeros naturais de 0 a 20: contagem, leitura; escrita; sequenciagdo. Histéria: Os
diferentes modos de alimentar-se (diferentes grupos/ relagao presente e passado). Ensino Religioso:
Sentimentos, lembrancas e memodrias Geografia: Representacdo tridimensional e bidimensional.
Simbologia. Ciéncias:Ciéncias e cientistas no mundo e na escola. A ciéncia da Higiene: importancia dos

habitos saudaveis, autoestima e o autocuidado.

Para que vamos | I|dentificar os sons nas palavras. Realizar leitura de textos de trava-lingua, lista de palavras e cantiga.Ler
estudar esses e interpretar texto, fazer a jungéo das silabas para a formacéo de palaras. Completar sequéncia numérica

conteudos? até 20, contar, ler e escrever os numerais. Buscar lembrangas e memorias familiares. Conhecer sobre os
diferente modos de se alimentar em diferentes grupos. . Representar espagos. Aprender a necessidade

de cuidar do proprio corpo.

Como vamos A partir de registros escritos de palavra e numeros. E através da realizagéo das atividades propostas.

registrar o o que

aprendemos?

ROLANDIA, 16 DE JUNHO DE 2020
TERCA-FEIRA
LINGUA PORTUGUESA.

1 — LEIA O TRAVA-LINGUA:

JOANA, A JOANINHA,
ENJOADA DE JANTAR
JILO, JACA E BERINJELA,
RESOLVEU DAR UM JEITO:
PROCUROU O JUCA

E PEDIU SUA SUGESTAO.
JUCA, MUITO JEITOSO,
SUGERIU LIGEIRINHO:
QUE TAL JAMBO E JABA?




1 — QUANDO VAMOS ESCREVER UMA LISTA DE PALAVRAS TEM QUE SER UMA PALAVRA
EMBAIXO DA OUTRA. ENTAO AGORA ESCREVA UMA LISTA DE PALAVRAS DO TRAVA-
LINGUA QUE COMEGARAM COM A LETRA J.

2- COPIE DO TEXTO AS PALAVRAS QUE A LETRA J APARECEU NO MEIO DA PALAVRA.

3- RESPONDA:
A) QUEM E A JOANA?
R:

B) DO QUE A JOANA ESTAVA ENJOADA?
() DE PASSEAR

() DE JANTAR

() DE CANTAR

C) DE QUAIS ALIMENTOS A JOANA ENJOOU?
R:

PODEMOS OBSERVAR QUE A LETRA QUE MAIS REPITIU NO TRAVA-LINGUA FOI A LETRA
J. VAMOS MONTAR A FAMILIA SILABICA DO J COM A AJUDA DAS BOQUINHAS.
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4- AGORA FORME AS PALAVRAS JUNTANDO AS SILABAS E DEPOIS LEIA O QUE VOCE
ESCREVEU:

JI |1+ |PE

JA

BU + Tl

NE +LA

JO |+TA

JO |+TA

LA

JA +[CA
CA +JU

JU

JU +BA

+ [+ |+ ]|+ [+

JU |+ BA JA +|INE +|TE

MATEMATICA:

1 — OBSERVE NA SEQUENCIA DE NUMEROS E COMPLETE OS QUE ESTAO FALTANDO:
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ROLANDIA, 17 DE JUNHO DE 2020.
QUARTA -FEIRA
NOME COMPLETO:

HIST(')R~IA : OS DIFERENTES MODOS DE ALIMENTAR-SE, ( DIFERENTES GRUPOS,
RELACAO PRESENTE E PASSADO).

1 — ASSISTA A VIDEO- AULA DE HISTORIA E AO VIDEO “ ALIMENTAGAO SAUDAVEL”

ALIMENTAGAO NOS DIAS ATUAIS.

HOJE EM DIA, AS PESSOAS SE ALIMENTAM DE MANEIRAS DIFERENTES. NA MAIORIA
DAS VEZES, A ALIMENTACAO BASEIA-SE EM ALIMENTOS NAO SAUDAVEIS, DEVIDO A
VIDA AGITADA QUE LEVAM E ACABAM SE ALIMENTANDO DE UMA MANEIRA
DESEQUILIBRADA, COMENDO PRODUTOS INDUSTRIALIZADOS COMO LANCHES,
SALGADOS, REFRIGERANTES E DOCES.




2- PEGA AJUDA PARA A MAMAE PARA FAZER A LEITURA DA MUSICA:

MUSICA: BOA ALIMENTACAO

VERDURAS E FRUTAS
DEVEMOS COMER.
SAO ELAS QUE FAZEM,
A GENTE CRESCER.
EU ERA MAGRINHO,
QUE NEM UM CIPO.
AGORA ESTOU FORTE,

TOMEI LEITE EM PO. 7"‘

2 - RESPONDA:
A) O QUE FAZ UMA CRIANCA CRESCER FORTE E SAUDAVEL?

R:

B) VOCE SE ALIMENTA DE FORMA SAUDAVEL?
( )SIM ( )NAO ( )AS VEZES

C) NO PRATO DESENHE O QUE VOCE GOSTA DE COMER,




ALIMENTAGAO NO PASSADO

NO PASSADO, AS PESSOAS SE ALIMENTAVAM DE MANEIRA MAIS SAUDAVEL. ELAS
CRIAVAM OU CULTIVAVAM SEUS ALIMENTOS, FAZIAMHORTAS NO QUINTAL, PLANTAVAM
VARIOS TIPOS DE LEGUMES E VERDURAS, CRIAVAM PORCOS E GALINHAS PARA
COMEREM, ALEM DE NAO TEREM PRODUTOS INDUSTRIALIZADOS PARA CONSUMIREM.

ESSAS PESSOAS, NAO SUBSTITUIAM UMA ALIMENTACAO POR DOCES OU
SALGADOS.

LEIA A HISTORIA DE CADA PERSONAGEM SOBRE A ALIMENTAGAO QUE ELES FAZEM.

ESSE E O CHICO BENTO, MORA ESSA E A MAGALI, MORA NA
NO CAMPO E COSTUMA

CULTIVA E CRIA ALI MESMO. ALIMENTOS NAO SAUDAVEIS
ELE TEM UMA ALIMENTACAO £ INDUSTRIALIZADOS.
SAUDAVEL.

4- DE ACORDO COM A HISTORIA DOS PERSONAGENS, ESCREVA C PARAO CHICOE M
PARA A MAGALI, EM RELACAO AOS ALIMENTOS QUE CADA UM COSTUMA COMER.

GEOGRAFIA BEPRESENTACAO TRIDIMENSIONAL ( MAQUETE E/ OU OBJETO ) E
REPRESENTACAO BIDIMENSIONAL ( MAPA MENTAL/ DESENHO) . SIMBOLOGIA: SIMBOLOS
E CODIGOS CRIADOS PELA SOCIEDADE PARA REPRESENTAR E ORGANIZAR O ESPACO.

1 — NESTE POEMA FALTAM ALGUMAS PALAVRAS. COMPLETE-AS COM AS PALAVRAS DO
QUADRO ABAIXO, NAO ESQUECENDO QUE ELA DEVE RIMAR.




A CASA E SEU DONO

ESSA CASA E DE CACO
QUEM MORANELAE 0

ESSA CASA E TAQ BONITA
QUEM MORA NELAE A

ESSA CASA E DE CIMENTO
QUEM MORANELAE 0

ESSA CASA E DF TELHA
QUEM MORANELAE A

FSSA CASA £ DELATA
QUEM MORANELAE 4
ESSA CASA E LEGANTE
QUEN HORANELAE 0
E DESCOBRI DE REPENTE

(QUE NAQ FALEL EM CASA DE GENTE

ELEFANTE CABRITA

ABELHA JUMENTO MACACO

AO OLHAR UMA CASA OU QUALQUER OUTRO OBJETOS PODEMOS VE-LOS DE
DIFERENTES PONTOS DE VISTA, OU SEJA, DE DIFERENTES VISOES: OBSERVE :

VISAD FRONTAL

ViSAD OBLICIUA

VISAD VERTICAL




2- AGORA E SUA VEZ: ,
A ) DESENHE SUA CASA ATRAVES DE UMA VISAO FRONTAL :

B) AGORA DESENHE ALGUM OBJETO ATRAVES DO PONTO DE VISTA VERTICAL, OU SEJA,
DE CIMA PARA BAIXO :

ENSINO RELIGIOSO: SENTIMENTOS, LEMBRANCAS E MEMORIAS.

1- ASSISTA A VIDEO AULA DE ENSINO RELIGIOSO E AO VIDEO COM A MUSICA
“ CAPELINHA DE MELAO”

CAPELINHA DE MELAO
E DE SAD JOAD

E DE CRAVO E DE ROSA l/&—g>

E DE MANJERICAD

SAO JOAO ESTA DORMINDO
NAO ACORDA NAD

ACORDAI, ACORDAI
ACORDAI, JOAD.




2- PINTE A CAPELINHA COM CAPRICHO !l
2- PINTE CINCO ESTRELAS DE AZUL
3- RETIRE DA MUSICA:
e UMA PALAVRA INICIADA COM J :
e UMA PALAVRA COM J INTERMEDIARIO :
4- PINTE NO TEXTO DE AMARELO, AS PALAVRAS QUE RIMAM COM MELAOQ.

5- DESENHE A FESTA JUNINA QUE VOCE FOI E MAIS GOSTOU

ROLANDIA, 18 DE JUNHO DE 2020.
QUINTA-FEIRA.

NOME COMPLETO:

LINGUA PORTUGUES:

VOCE SABE PARA QUE SERVE UMA LISTA?
A LISTA SERVE PARA ORGANIZAR E LEMBRAR. PODEMOS ESCREVER LISTAS NA ORDEM
ALFABETICA OU NUMERICA.

LISTA DE ALUNOS NA LISTA DE ANIMAIS NA
ORDEM ALFABETICA: ORDEM NUMERICA:
ALICE 1- PATO
BEATRIZ 2- GATO
GABRIEL 3- BOTO
JOAO 4- JUMENTO
SOFIA 5- JABUTI

1- NA LISTA DE ALUNOS PINTE DE AMARELO O NOME QUE COMECA COM ALETRABE
TERMINA COM A LETRA Z.

2- COPIE O NOME QUE APRESENTA 2 SILABAS:

3 VAMOS BRINCAR DE FORMAR NOVAS PALAVRAS? ACRESCENTE A LETRA R NO TRACO
INDICADO E LEIA A NOVA PALAVRA:




GATO G__ATO

PATO P__ATO

BOTO B__OTO

VAMOS LER E CANTAR?

CIENCIA: CIENCIAS E CIENTISTAS NO MUNDO E NA ESCOLA. A CIENCIA DA HIGIENE:
IMPORTANCIA DOS HABITOS SAUDAVEIS, AUTOESTIMA E O AUTOCUIDADO.

UMA CARACTERISTICA DE UM CIENTISTA E SER CURIOSO!

PULA FOGUEIRA, IAIA
PULA FOGUEIRA, 1010
CUIDADO PARA NAO

SE QUEIMAR

OLHA QUE A FOGUEIRA

JA QUEIMOU O MEU AMOR.

AGORA PINTE OS ESPACOS ENTRE AS PALAVRAS.

CIRCULE NO TEXTO A PALAVRA FOGUEIRA.

LISTA DO QUE E PRECISO PARA SER UM CIENTISTA:

SER CURIOSO.

FAZER PERGUNTAS E QUESTIONAR.
OBSERVAR A NATUREZA.

PESQUISAR E INVESTIGAR.

ESTAR ATENTO AO QUE ACONTECE.
DESCOBRIR COMO AS COISAS FUNCIONAM.

1- ALISTA ACIMA ESTA ORGANIZADA NA:

() ORDEM ALFABETICA
() ORDEM NUMERICA




FACA UMA LISTA DE HABITOS DE HIGIENE DO CORPO QUE VOCE PRATICA DIARIAMENTE:

ROLANDIA, 19 DE JUNHO DE 2020.
SEXTA-FEIRA.
NOME COMPLETO:

PORTUGUES:

1- O TEXTO ABAIXO E UMA MUSICA CANTADA NAS FESTAS JUNINAS. VAMOS LER E
CANTAR.
O BALAO VAI SUBINDO

VEM CAINDO A GAROA ¥ S

O CEU E TAO LINDO g \\\J@ . g) 8
E A NOITE £ TAO BOA oo / .

SAO JOAO ; Ll od) :
$A0 JOAO ¢ \gf N
ACENDE A FOGUEIRA , *
DO MEU CORACAO

1- CIRCULE NO TEXTO, DE VERMELHO A PALAVRA BALAO.
2- COMPLETE AS RIMAS DA MUSICA (PROCURE NA MUSICA A RESPOSTA).

SUBINDO RIMA COM
GAROA RIMA COM
JOAO RIMA COM

3 -ESCREVA UMA LISTA DE COMIDAS TiPICAS ENCONTRADAS EM FESTA JUNINA. E AO
LADO DESENHE A QUE VOCE MAIS GOSTA DE COMER.




4- COMPLETE AS PALAVRAS COM AS VOGAIS FALTANTES.
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MATEMATICA:

1- DESENHE AS QUANTIDADES QUE CADA CRIANGCA IRA FICAR DAS COMIDAS, E
COLOQUE O NUMERAL ENCONTRADO DENTRO DO[ ].

L NA CANTINA DO ARRAIA.
PIPOCA

Se

COMPROU AGORA TEM

AMENDOIM

GANHOU AGORA TEM
PE-DE-MOLEQUE

=
TINHA RECEBEU AGORA TEM

2- LEONARDO RESOLVEU FAZER UMA FESTA JUNINA EM SUA CASA E ENFEITOU O
QUINTAL COM BANDEIRINHAS.




MAIS TARDE, LEONARDO JUNTOU COM SEUS AMIGOS E RESOLVEU COLOCAR MAIS 9
BANDEIRINHAS, DESENHE COMO FICOU.

COM QUANTAS BANDEIRINHAS, ESSA LINDA FESTA FICOU.

ESCREVENDO CADA PALAVRA NO LUGAR ADEQUADO.

VAMOS AJUDAR O CHICO A ORGANIZAR A TABELA QUE ELE FEZ PARA A FESTA JUNINA,

BOCA DO PALHACO QUENTAO MILHO COZzZIDO
PIPOCA PE-DE-MOLEQUE QUADRILHA
cuscuz COCADA BOLA NA LATA
CANJICA PESCARIA REFRIGERANTE
COMIDA BEBIDA BRINCADEIRA / DANCA

3 VAMOS PINTAR O NOME CORRETO DAS FIGURAS:

MALA CHAPEU SOLDADO
_CAPITAO | SUCO | PIPOCA
BALAO MEDO MALA
— - - - -. - ...-Iw.-. - - o
CASA BANDEIRA CENOURA |
FOGUEIRA MOCA MILHO |
LIMAO CAMELO BATATA i




