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30° ROTEIRODE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG
PROFESSORAS: ADRIANA CHICONATO — 5° ano — A

FERNANDA ASSIS DE ALMEIDA- 5° ano — B

COMPONENTES CURRICULARES: Matematica, Lingua Portuguesa, Histéria, Geografia,
Ciéncias e Ensino Religioso.

PERIODO DE REALIZACAO: 13 a 29 de outubro de 2021.

Nome: 5° ano

O QUE VAMOS ESTUDAR?

Ensino religioso

- Crengas religiosas e filosofia de vida (contemplando as quatro matrizes: Indigena, Ocidental, Africana e Oriental); mitos nas
organizagdes; Ancestralidade e tradi¢cdo; Textos sagrados orais e escritos nas diferentes religides.

Matematica

- Grandezas e medidas de valor e volume: Medidas de valor; trocas entre cédulas e moedas no contexto de
situacao problemas; problemas envolvendo litros.

- Numeros e algebra; numeros racionais, porcentagem; fragdes decimais 1/10, 1/100 e 1/1000. Problemas
envolvendo equivaléncia e fragdes.

Numeros e algebras; nimeros racionais, porcentagem; Fragdes: relagédo parte/todo.

- Numeros e algebras: problemas de contagem: raciocinio combinatério; Problemas envolvendo mais de uma
operacao: adicdo. Subtragao, divisao e multiplicagao.

Lingua Portuguesa

- Leitura/escuta (compartilhada e autdbnoma); Reconstrugdo das condi¢cdes de producdo e recepgido de textos;
Contexto de produgdo e de circulagdo; Reconhecimento da fungao social, do contexto de produgéo e de circulagdo
de diferentes géneros da esfera cotidiana.

- Leitura/escuta (compartiihada e autdbnoma); Estratégia de leitura; Localizacdo de informagdes explicitas;
Localizacdo de informagdes explicitas em diferentes textos.

- Leitura/escuta (compartilhada e autdénoma); Estratégia de leitura; Linguagem verbal e n&o-verbal; Uso dos
recursos grafico visuais; Efeitos de sentido produzidos pelos recursos expressivos grafico-visuais em textos
multissemidticos (linguagem verbal e ndo-verbal).

- Leitura/escuta (compartilhada e autbnoma); Estratégia de leitura: inferéncia; atribuir significados que extrapolem
o texto lido; Informacgdes implicitas; Inferéncia de informagdes implicitas.

- Andlise linguistica/ semidtica (Ortografizagédo); Construgdo do sistema alfabético e da ortografia; Ortografia:
emprego da letra H.

Ciéncias
- Matéria e energia; Reciclagem; Tecnologias e alternativas para o descarte de residuos solidos; Redugao,
reutilizagao e reciclagem dos materiais.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
- ldentificar a fungdo social de diferentes géneros discursivos que circulam em campo da vida social dos quais
participa cotidianamente (a casa, a rua, a comunidade, a escola) e nas midias impressa e oral, de massa e digital,
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de modo a reconhecer, progressivamente, seu contexto de produgao: para que foram produzidos, onde circulam,
quem os produziu, e a quem se destinam e a intencionalidade do autor, desenvolvendo o senso critico.

- Identificar e interpretar informagdes explicitas em diferentes géneros discursivos, como requisito basico para a
compreensao leitora.

- Identificar o efeito de sentido produzido pelo uso de recursos expressivos grafico-visuais em textos
multissemidticos, para compreender gradativamente o uso desses recursos e emprega-los quando necessario
dentro do contexto, percebendo a relagéo entre eles.

- Inferir, com a mediagao do professor, informagées implicitas nos textos lidos, para que atribua significados que o
extrapolem.

- Memorizar a grafia correta de palavras de uso frequente nas quais as relagées fonema-grafema sao irregulares e
com h inicial que nao representa fonema, a fim de adquirir, progressivamente, dominio do sistema alfabético e das
convengdes ortograficas, de acordo com a norma-padrao.

- Construir propostas coletivas para um consumo mais consciente e criar solugdes tecnoldgicas para o descarte
adequado e a reutilizagao ou reciclagem de materiais consumidos na escola e/ou na vida cotidiana.

- Resolver e elaborar problemas de multiplicagao, adigao, subtragéo e divisdo com numeros naturais racionais cuja
representagcdo decimal é finita e diferente de zero, utilizando estratégias diversas como calculo mental e
algoritmos.

- Calcular resultado de adigbes e subtragdes que envolvam fragcdo de mesmo denominador.

- Identificar e representar fragdes, associados ao resultado de uma divisdo ou ideia de parte do todo.

- Classificar fragdes em propria, impropria ou aparente.

- Identificar elementos da tradi¢gdo oral nas culturas e religiosidades indigenas, afro-brasileiras, ciganas, entre
outras.

- Reconhecer fungbes e mensagens religiosas contidas nos mitos e textos.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

- Realizando as atividades nos roteiros ou em seu caderno.

PRIMEIRA SEMANA

LINGUA PORTUGUESA — AULA 1

e Vamos aprender mais sobre o género textual: Teatro

e Paraisso abra seu livro de Lingua Portuguesa na pagina 252 e facga a leitura do texto “O rei
careca’.

e Agora responda as atividades das paginas 254 e 256 — até o exercicio 6.

e Assista a explicagdo sobre os Pronomes de Tratamentos:

https://www.youtube.com/watch?v=rVpbfcl1NZU

e Agora resolva os exercicios 7 e 8 das paginas 256 e 257.
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Pronomes de Tratamento

1. Escreva para quem sao usados 0s pronomes.

Pronome

Usado para

Viocoe

Viossa Senhoria

Vossa Eminégncia

Senhora

Viossa Exceléncia

Vossa AHeza

2. Complete as frases com um pronome de tratamento.

a) Marcela, como

esta hoje?

b) O governador do Acre,
am ssu depoimeanto.

c)

nao foi claro

d) Princesa |sabel,

, sendo rei, podera dar esta ordem.

, libertou os escravos?

3. Abrevie os pronomes de tratamento.

Viocé

Viossa Revarendissima Viossa Eminéncia

Senhor

Vossa Alteza Vossa Santidade

Acesse o site abaixo e jogue: Pronomes de Tratamento

https://wordwall.net/pt/resource/3436576/pronomes-de-tratamento




. Prefeitura X
@ de Rolandia L
e SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
MATEMATICA

Educac aoliva

AULA 1: MATEMATICA

Nas aulas de matematica vamos rever sobre a adicdo e subtracado de fragdes. Nessa aula vamos
explorar a resolucao de problemas de adicdo com numeros racionais na forma fracionaria.

** Para isso vamos ler e resolver as atividades no livro de matematica das paginas 138 até
141.

AULA 2 - LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto “Peca infantil” das paginas 264 a 266 e responda as atividades de interpretacao de
texto das paginas 267 do seu livro de Linqua Portuquesa.

AULA 2: MATEMATICA

Nessa aula vamos rever sobre a divisao de fragdes. Vamos explorar a associagao de fracao
como resultado de uma divisao.

** Resolver as atividades do Livro de matematica pags. 142 e 143

Atividade Extra

Resolva:

PROBLEMAS DE SUBTRACAO COM RESERVA

1) Convidei 50 pessoas para minha festa de aniversario. No dia da festa, 19 convidados
compareceram. Quantas pessoas ndo compareceram a festa?
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2) Tenho que dirigir 90 quildbmetros, ja percorri 19 quildmetros desse caminho. Quanto ainda
tenho que dirigir?

3) Meu amigo e eu saimos para almogar, o valor total da conta foi de R$ 54. Ele pagou R$ 27,
guanto tenho que pagar?

4) Carlos tem de licdo de casa, 55 problemas de matematica para resolver. Ele ja resolveu 47
deles. Quantos problemas restam agora?

5) Durante minhas férias trabalhei, 5 dias, como gargonete. Ganhei R$ 50 por dia. Gastei R$ 82
em roupas e outros itens. Quanto dinheiro me resta?
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6) Jaqueline comprou 5 duzias de ovos para seu restaurante. Ela usou uma duzia de
ovos. Quantos ovos ela tem agora?

AULA 3: MATEMATICA

Retomada: classificacido de fracao

Nessa aula vocé vai identificar algumas representacdes de fracOes e classifica-las
em: impropria, propria ou aparente.

** ATIVIDADES DO LIVRO DE MATEMATICA PAGINAS 145 ATE 147.

AULA 1 - CIENCIAS

A importancia de separar os residuos sélidos

e Agora leia as paginas 91 e 92 do seu livro de Ciéncias e responda as atividades da pagina
93.

ENSINO RELIGIOSO

VALORES

Os valores humanos séo os principios morais e éticos que conduzem a vida de uma pessoa.
Eles fazem parte da formacado da consciéncia e da maneira de agir e se relacionar em uma
sociedade.
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Os valores humanos sdao normas de conduta que podem determinar decisdes importantes e
garantir que a convivéncia entre as pessoas seja pacifica, honesta e justa.

Os valores sédo construidos socialmente e vao orientar as decisbes e garantir alguns principios
que regem as agoes e, consequentemente, a vida humana.

Existem alguns valores importantes para termos um bom relacionamento com as pessoas que
nos cercam
Os valores cristaos incluem:

e respeito;
e amor;
e paciéncia;

e altruismo;
¢ solidariedade;

e perdao;
« honestidade;
« justica.

Vocé ja se questionou sobre os impactos dos valores morais em nossa existéncia e na
construgdo de sociedades e seus aspectos culturais e de igualdade. O ensino religioso se
baseia ndo s6 nos ensinamentos deixados por Jesus Cristo, mas também em evidéncias de
estudos consagrados por grandes pensamentos de nosso tempo e também do passado.

o0

(D

Deus espera que nds guardemos em nNOSSO
coracdo sentimentos bons, valores notaveis,

que nos ajudarao a ser uma pessoa melhor.
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Atividade:

Essa é sua arvore. Ela precisa ser regada de bons
sentimentos, valores e atitudes para que vocé seja

capaz de praticar a empatia. Como vocé tem cuidado

de sua arvore? Que vdlores tem cultivade? Escreva

nos coragoes. @
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29° ROTEIRO ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG

PROFESSORAS: KEITELIN - 5° ANO A
TAMIRES VICTOR - 5° ANO B

PERIODO DE REALIZACAO: 13 a 29 de outubro de 2021.

ALUNO(A): 5° ANO:

COMPONENTES CURRICULARES: HISTORIA E GEOGRAFIA

O QUE VAMOS ESTUDAR?

HISTORIA

- Marcagao da passagem do tempo em distintas sociedades (calendarios e outras formas de marcar o
tempo).

GEOGRAFIA

- Inovagdes tecnoldgicas nos meios de transporte e comunicag¢dao; Redes de transportes e
comunicagao;

- Observacao das transformacbes das paisagens urbanas a partir de sequéncia de fotografias,
fotografias aéreas e imagens de satélite de épocas diferentes; Coordenadas Geograficas, (linhas
imaginarias: paralelos, meridianos, tropicos, linha do equador);Continentes e suas principais
caracteristicas; os oceanos. - Unidades Politico administrativas da Federacido Brasileira
(Estados); Regides do Brasil: (populagéao, clima, vegetagao, relevo e hidrografia); O Brasil no mundo;

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

-Conhecer e respeitar o patrimoénio e a diversidade cultural, entendendo-os como direito dos povos e
sociedades.

- Identificar e comparar transformagdes dos meios de transporte e de comunicagao, assim como o papel
das redes de transportes e comunicagao para a integracao entre cidades e o campo com varios lugares
do mundo.

- Analisar transformacgdes de paisagens nas cidades, comparando sequéncia de fotografias, fotografias
aéreas e imagens de satélite de épocas diferentes, destacando semelhancas e diferengas em relacao a
ritmos das mudancgas.

- |dentificar as unidades politico administrativas da Federagao Brasileira (Estados), para compreender a
formacgao das cinco regides da Federagao.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
Através da leitura e interpretacdo dos textos, da compreensao e resolucédo das atividades do roteiro e
livro didatico.




v Prefeitura

" Ao
I\l de Rolandia A
U, Educaciaoliva

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

HISTORIA
12 SEMANA

Revisao do conteudo...

LIVRO: Paginas 108 a 111. (Resolugéo das atividades)

GEOGRAFIA 12 SEMANA

MEU LUGAR NO MUNDO

1. Pinte 0 nosso CONTINENTE, PAIS, ESTADO e CIDADE e escreva o nome de

cada um.
PLANETA CONTINENTE
N N
- o 3 i (\M;f
| o B
" AN L oot ﬂ); e 5
- N e : "
\\ - W \ (KV B
s/ \ ¢ T
\? L\
‘Lﬁ\/-v*; L
e B e e
[ }
N ™y
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PAIS ESTADO

CIDADE

ROLANDIA

2. COMPLETE AS LACUNAS COM AS PALAVRAS QUE FALTAM PARA COMPLETAR AS

FARSES.
O BRASIL ESTA SITUADO NO , NA AMERICA DO
O BRASIL E DIVIDIDO EM UNIDADES DA FEDERACAO: ESTADOS E

DISTRITO FEDERA.

NO DISTRITO FEDERAL SE ENCONTRA BRASILIA, A DO PAIS.

O BRASIL E DIVIDIDO EM REGIOES. SENDO ELAS:

11
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O NOME DO NOSSO ESTADO E E ESTA SITUADO NA REGIAO
DO PAIS.

3. PINTE O MAPA E A LEGENDA

BRASIL GRANDES REGIOES

AMAZOMNAS RIO GRANDE

DO MORTE

- Y § -. Jodo
/7 paul ¢ ZARAEA ®Pessoa
/ PER

e LR OAS
rrrrr SERGIFE " Maceit
ROMNDONIA 7

[] centro-oesTE

[[] noroesTe

[] suoeste
I:l NORTE
|:| suL
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30° ROTEIRO DATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG
NAME: 5°
PROFESSORA: ELIANE CUNHA 5°A

DAIANA CASTILHO 5°B
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZAGAO: 13 a 15 de outubro de 2021

AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA:
OUCA O AUDIO/VIDEO DA PROFESSORA E ASSISTA O VIDEO PARA ENTENDER
COMOREALIZAR A ATIVIDADE.

OBJETO DO CONHECIMENTO:
e FUNCOES E USOS DA LINGUA INGLESA: CONVIVENCIA E COLABORAGCAO EM SALA DE
AULA.
e AQUISICAO DE REPERTORIO LEXICAL INICIAL.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:
e CONHECER E COMPREENDER, COM O APOIO DO PROFESSOR, O SIGNIFICADO DE
PALAVRAS QUE NOMEIAM ROUPAS, CALCADOS, CORES, PRECOS, AS QUAIS SERVIRAO DE
SUBSIDIO PARA A AQUISICAO DO PROPRIO REPERTORIO LEXICAL.

CONTEUDO:
e REPERTORIO LEXICAL RELACIONADO A: COLORS.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
e« COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INiCIO DA PAGINA.

e REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS A SEGUIR.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS:
e ASSISTIR AO VIDEO ILUSTRATIVO SUGERIDO NO LINK:

https://www.youtube.com/watch?v=F4cNXNrmn34
https://www.youtube.com/watch?v=f-AuQ Afg8w

e REALIZAR A LEITURA DO VOCABULARIO EM CONJUNTO COM O AUDIO DA PROFESSORA
PARA MEMORIZAGCAO DA PRONUNCIA;
e EXECUTAR A ATIVIDADE PROPOSTA.

13
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|Tabefa de cores em Ingiés com traducdo

Cor Inglés Portugués
Black Preto
Gray Cinza
White Branco
Red Vermelho
Crange Laranmja
Brown Marrom
Gold Dourado
Yellow Amarelo
Lime Verde limdo
Green Verde limdo
Blue Azul
Turguoise Turguesa
Pink Rosa
Lilac Lilas
_ Purple Roxo

Educac aoliva

Temos no caga-palavras abaixo cores e tambémnomes de algunsanimais para locarlizarmos:
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Agora, relacione o animal a corqueGERALMENTEeleapresenta:

DUCK (pato) -

BROWN CAT
GREEN
GRAY
DUCK
RABBIT
COW
ORANGE
BIRD
DOE

ELEPHANT
MONKEY
MOUSE

YELLOW

RABBIT (coelho) -
COW (vaca) -

BIRD (péassaro) -

14
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. ELEPHANT (elefante) -
MONKEY (macaco) -
10.MOUSE (rato) -

LINGUA INGLESA — 22 aula

PERIODO DE REALIZAGAO: 18 a 22 de outubrode 2021

RESOLVA A CRUZADINHA EM INGLES:

10

11

Horizontal

cinza
Branco
Marrom
laranja
Azul

[l I« N

Vertical

ook wN

Vermelho
amarelo
dourado
prateado
purpura
verde

15
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30° ROTEIRO DE ATIVIDADES

ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG

PROFESSORAS: ADRIANA MARCUZ 5°A
MARIA RITA 5°B

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

PERIODO DE REALIZAGAO: 13 A 15 DE OUTUBRO DE 2021.

N U T L T TURMA: ...............

O QUE Unidade tematica: artes visuais, : Musica e Danga.

ESTUDAR? Objeto de conhecimento: contextos e praticas; matrizes estéticas e culturais e processo
de criagao.

Conteudos: Africanidade (conto); luz e sombra.

Exploragdo de fontes sonoras reconhecimento dos elementos constitutivos da musica
e as caracteristicas de instrumentos musicais variados; (Fontes sonoras: corpo, sons
da natureza, objetos, instrumentos);

Corpo e movimento: relacionamento entre suas partes na construgdo de movimentos
EeXpressivos.

PARA QUE Identificar e apreciar formas distintas das artes visuais, cultivando a percepgéo, o
ESTUDAR? imaginario, a capacidade de simbolizar e o repertério imagético;

Apreciar um conto africano e produzir um desenho de observagao;

Compreender o conceito de luz e sombra e aplica-los em sua composicéo.

COMO Organizando os estudos, assistindo os videos explicativos da professora de arte e
ESTUDAR? fazendo as atividades.
COMO Fazendo a atividade proposta utilizando os materiais escolares, como lapis, papéis e

REGISTRAR? | tinta se necessario; uma lanterna ou a luz do celular..

30° ROTEIRO DE ARTE -1 PARTE

OLA GALERINHA! Nessa aula vamos estudar sobre AFRICANIDADE e LUZ E SOMBRA.

APRENDENDO: A Africa é grandiosa, tanto em termos geograficos, como em diversidade
cultural, sua populagdo possui particularidades e costumes diferentes. E, muitas de suas
manifestagdes culturais e artisticas estdo presentes em meio a nossa cultura brasileira.

» Vamos apreciar um conto africano e conhecer mais sobre essa cultura? Para isso, acesse
o seguinte link: https://youtu.be/[OAX5yc4DKY, se possivel.

Agora, veremos a seguir exemplos de pinturas com luz e sombra, retratando
um pouco da arte e paisagem africana.

SAIBA: Luz e sombra, sdo os elementos basicos para produzir o efeito de volume nos objetos,
sao a base da tridimensionalidade no desenho e na pintura plana.

16
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ATIVIDADE

ATIVIDADE: Desenho de observagao com luz e sombra.
- Componha uma cena com alguns objetos (garrafa e copos, jarra, ou vasos) em cima de uma
mesa, proxima a uma janela, lanterna ou a luz de um celular; de forma a projetar luz sobre eles.

- Observe bem a projeg¢ao das sombras nos seus objetos. Depois, desenhe os objetos com suas
respectivas sombras fazendo uma bela composigéo colorida.
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30° ROTEIRO DE ATIVIDADES

PROFESSORAS: ADRIANA MARCUZ 4°A
MARIA RITA 4°B
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODO DE REALIZAGAO: 18 A 22 DE OUTUBRO DE 2021.

Ola! Criangas! Nessa aula de hoje, iremos aprender sobre Fontes sonoras e percussao
corporal.

PARTE I

Aprendendo sobre: Fontes sonoras e percussao corporal.

Fontes sonoras convencionais/naturais: sido aquelas que se encontram naturalmente no meio
ambiente, sem a intervencdo do homem. Nao foram nem fabricadas nem construidas pelo
homem.

Classificagao dos instrumentos musicais: um instrumento musical € um objeto que foi
construido pelo homem com o propdsito de produzir musica. Os varios tipos de instrumentos
podem ser classificados de diversas formas. Veja abaixo instrumentos de percusséao africana.

OS SONS DO CORPO E A PERCUSSAO CORPORAL: Além da nossa voz que usamos para
falar, existem ainda varios sons diferentes que fazem parte do nosso dia-a-dia: ronco, batida dos
pés, etc. Nosso corpo pode produzir diferentes tipos de sons:

18
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Atividade de percussao corporal: vamos fazer o que se pede na musica!

Porém devera ser de forma lenta no inicio e depois vai aumentando a intensidade, até ficar muito
rapido!

Faca varias vezes. Ok?

Exemplo dos gestos: Soco — bater as maos fechadas em soco.
Bate. — bater palmas. Vira - bater as maos cruzadas no peito.

Soco, soco, bate, bate.
Soco, soco, vira, vira.
Soco bate, soco vira.
Soco bate e vira.

Agora, escolha um instrumento africano e registre por meio de desenho.

19




. Prefeitura -

W de Rolandia iy

' - Educags’.o%m
(i SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

30° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG

PROFESSORA: ALDECIR CRISTINA IANKOSKI BETANIM

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FiSICA

PERIODO DE REALIZACAOQ: 13 A 29 DE OUTUBRO DE 2021

NOME: 5° ANO:

UNIDADE TEMATICA: LUTAS.
OBJETO DE CONHECIMENTO: LUTAS DE MATRIZES INDIGENAS E AFRICANAS.
CONTEUDO: LUTA INDIGENA — MARAJOARA.

1- O que vamos aprender: lutas de matrizes indigenas e africanas.

2- Para que vamos estudar esses conteudos: Experimentar e fruir diversos e recriar
diferentes lutas de matrizes Indigenas e Africanas, reconhecendo seu contexto histérico,
social e cultural.

3- Como vamos estudar esse conteudo?

Hoje vamos conhecer uma Iluta genuinamente
brasileira a MARAJOARA, de origem do Arquipélago
da llha do Marajo, regiao norte. Oriunda das praticas
de lazer dos caboclos da regido do Arari, esta arte
reune caracteristicas da luta Huka-Huka e proximas a
outras artes marciais como a luta Grego Romana, a
luta caracteriza-se por ser um confronto entre dois
lutadores que objetivam derrubar o oponente de
costas no chdo. Pode ocorrer nas areias das praias
ribeirinhas, na terra, grama ou lama dentro dos
currais. As técnicas sdo objetivas e simples, visando
apenas derrubar o oponente. Para isso, sdo utilizados
recursos como agarrar, puxar, empurrar, desequilibrar e projetar o lutador. Apesar de a luta
marajoara ser reconhecida como parte da cultura tradicional do Marajé, a sua existéncia era
pouco conhecida. As lutas brasileiras, ou modalidades de combate corporal, manifestam-se de
varias formas em diversas localidades do territorio nacional. Essa luta, considerada uma
tradicional manifestagao cultural da regido, esta intimamente ligada a religiosidade local e pode
ser apreciada na festa do Glorioso Sao Sebastido, a qual ocorre todo ano sempre no més de
janeiro.

MATERIAIS NECESSARIOS PARA A AULA:
- 06 circulos de papel, fita adesiva, giz.

ATIVIDADE:

- Marcar um X no chdo com giz, ou pode usar um outro objeto onde vocé e seu oponente deverao
sentar de costas um para o outro com os joelhos flexionados, a uma distédncia de um passo largo
vocé devera colocar um objeto ou marcar o chao, deve ter essa marcacao na frente de cada um
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dos lutadores. Ao sinal de “vai”, vocés deverdao colocar as maos no chdao e sem se levantar
empurrar o oponente com suas costas, fazendo com que ele passe a frente do X ou do objeto que
esta a sua frente. Nao vale se levantar, vocé tera que fazer forca com as maos que estdo no chao
e com os pés. Pode fazer quantas vezes quiser.

- Fazer um circulo no chado. Os dois lutadores em pé, um de
frente para o outro e dentro do circulo. Cada lutador devera
colocar os trés circulos que estdo com a fita adesiva na parte
da frente de sua camiseta. Ao sinal de “vai” os lutadores
deverdo pegar um dos circulos que estdo na sua camiseta e
tentar colar nas costas do oponente, lembre-se de se
movimentar o tempo todo para impedir que o0 oponente cole o
circulo em suas costas, essa atividade vai trabalhar o ataque
e a defesa para a luta. Vence quem conseguir colar os trés
circulos de papel nas costas do oponente primeiro.

Educac aoliva

Link do video da aula: https://youtu.be/1yZ1Vem-54Q

4- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
Coloque V para (verdadeiro) e F para (falso).

) Nessa luta o objetivo é derrubar o oponente de costas no chao.

(

() Essa luta pode ser apreciada na festa de Sao Sebastido.
() Essa luta ndo pode ocorrer nas areias das praias ribeirinhas.
(

) Nessa luta séo utilizados os recursos de agarrar, puxar, empurrar, desequilibrar e projetar o

oponente.

Colorir as imagens abaixo.
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30° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG
PROFESSORA: ALDECIR CRISTINA IANKOSKI BETANIM
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA
PERIODO DE REALIZACAO: 13 A 29 DE OUTUBRO DE 2021
NOME: 50 ANO:

UNIDADE TEMATICA: PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA.
OBJETOS DE CONHECIMENTO: JOGOS DE AVENTURA.
CONTEUDO: CIRCUITO DE OBSTACULOS.

1- O QUE VAMOS APRENDER: “Praticas corporais de aventuras”.
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2- PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS: Experimentar e fruir diferentes
jogos de aventura, baseados em praticas corporais de aventura urbanas e da natureza,
valorizando a propria seguranga e integridade fisica, bem como as dos demais,
reconhecendo e respeitando a pluralidade de ideias e a diversidade cultural humana.

3- COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO?

As praticas corporais de aventuras
integram o0 ser humano e a sua
tecnologia ao meio natural e urbano. Ha
basicamente duas categorias diferentes
de esportes de aventura: esportes de
aventura na natureza e os esportes
radicais urbanos. Os esportes de
aventura na natureza sao como O
proprio nome diz, executados em
ambientes naturais, na natureza, e sob a
influéncia de intempéries naturais, como
sol, chuva, vento, exemplos: trekking,
canyonismo, rafting, arvorismo,
escalada, mountain bike. Ja os esportes
radicais urbanos s&o praticados nos
ambientes urbanos ou ainda em lugares
fechados, alguns exemplos: skate,
ciclismo, rapel, parkour, base jumping,
paintball, buildering, slackline, airsoft,

' carrinho de rolima, drift trike. Os

praticantes dos esportes de aventura
relacionam as caracteristicas e
concepgdes do jogo no contexto do
lazer, da competicdo e do ludico com
atividades de risco controlado e com a
conscientizacdo da necessidade de
preservacao ambiental, utilizando
principalmente as energias da natureza
como desafios a serem vencidos.

Hoje vamos realizar um circuito de obstaculos: Essa atividade auxilia no desenvolvimento da
coordenacdo motora global, estruturagdo do espago temporal e esquema corporal, com énfase

no equilibrio.

MATERIAIS:

- Vocé pode usar garrafas pets, calgados, almofadas, brinquedos, etc. para fazer o zig-zague.

- 3 Cadeiras.
- Giz ou algo que dé para marcar o chao.
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ATIVIDADES:

Vocé ira colocar as garrafas, calgados, almofadas, brinquedos em linha reta, cada objeto a uma
distancia de 1 passo largo entre eles, onde vocé devera correr fazendo zig-zague.

Mais a frente devera colocar as cadeiras, com uma distancia de 2 passos largos entre elas, vocé
devera depois de sair do zig-zague, subir nas cadeiras e pular no chdo com os dois pés juntos.

Desenhar cinco circulos grandes (mais ou menos do tamanho de um bambolé), com cerca de 3
palmos um do outro, onde vocé devera passar pulando em um pé sé dentro de cada circulo.

Vocé ira fazer esse circuito cinco vezes.

00O

No YOUTUBE vocé encontra varios videos de circuito motor caso queira fazer mais alguns.

\___/ Neroo -/ N

https://www.youtube.com/watch?v=cmV k9enxyY

4- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
RESPONDA:

1- Escreva trés esportes que sdo considerados esportes de aventura.

R:

2- Ha basicamente duas diferentes categorias de esportes de aventura, quais sao elas?
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30° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO- COVID19

ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG

PERIODO DE REALIZACAO: 13 a 29 de outubro de 2021.

Nome: 5° ano

SEGUNDA SEMANA

LINGUA PORTUGUESA
Aula 3 - Linqua Portuquesa

Género textual Teatro:

e Vamos terminar as atividades das paginas 268 e 269 do livro de Lingua Portuguesa, sobre o
texto da aula anterio

MATEMATICA - ATIVIDADE 4:

Retomadas dos conteudos dos capitulos 6 do livro de matematica:

Para isso vamos trabalhar com as atividades do livro de matematica: pags. 148 até 151.

LINGUA PORTUGUESA - AULA 4

PRODUCAO DE TEXTO
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O piquenique

Conte no seu texto:

Como € esse lugar

Com quem vocé vai e o que vao fazer

O que vai levar para comer

O que aconteceu 14

O que aconteceu quando voltaram para casa

Edu;a.(; éo’d/m
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MATEMATICA - ATIVIDADE 5:

Retomadas dos conteudos dos capitulos 6 do livro de matematica:

Para isso vamos trabalhar com as atividades do livro de matematica: pags. 152 até 155.

MATEMATICA ATIVIDADE 6:

Retomadas dos conteudos dos capitulos 6 do livro de matematica:

Vamos trabalhar com as atividades do livro de matematica: pags. 156 até 157.

CIENCIAS

CIENCIAS — AULA 2
Interdiciplinariedade com lingua portuguesa

O que é Histéria em Quadrinhos?

Histéria em quadrinhos - ou HQ - € o nome dado a arte de narrar histérias através de

desenhos e textos em sequéncia, normalmente na horizontal.

Essas histérias possuem os fundamentos basicos das narrativas: enredo, personagens,

tempo, lugar e desfecho. No geral, apresentam linguagem verbal e ndo-verbal.
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Os diversos tipos de baldes indicam diferentes inten¢ées, como a fala, um pensamento ocu um grito.

Por exemplo, balées com linhas continuas sugerem uma fala em tom normal; os baldes
com linhas tracejadas indicam que a personagem esta sussurrando; os balées em forma de
nuvens apontam pensamentos; ja os balées com tragos pontiagudos exibem gritos.

Outro recurso bastante explorado sdo as onomatopeias, definidas como palavras que
tentam reproduzir os sons. Exemplo: “cabrum”, como o som de trovao; “tic-tac”, como o som dos
ponteiros do reldgio, entre outros.

** Agora vamos produzir uma histéria em quadrinhos de acordo com as orientagdes das
paginas 94 e 95 do seu livro de Ciéncias.
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ENSINO RELIGIOSO: AULA 2

Compaixdo

# Complete:
Se rodas as mdos fossem iguais a gue vocé escolheu, 4

o mundo seria
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NOME: 5° ANO:

HISTORIA (2° SEMANA)

DEBATES DO NOSSO TEMPO

ESTOU FAZENDO |
UMA PESQUISA.
QUAL O SEU MAIOR
MEDO? FICAR
DESEMPREGADO?
FICAR DOENTE?
| SER ASSALTADO?

FICAR SEM
INTERNET!

wwhaLarionaurocartuns.com.br

LIVRO: Paginas 113 a 117. (Resolugao das atividades)
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GEOGRAFIA 22 SEMANA

Coordenadas Geograficas

Para que cada ponto da superficie da Terra pudesse ser localizado no mapa, foi criado um
sistema de linhas imaginarias chamado Sistema de Coordenadas Geograficas. A coordenada
geografica de um determinado ponto da superficie da Terra é obtida pela intersecado de um
meridiano e um paralelo.

Os meridianos sao linhas imaginarias que cortam a Terra no sentido norte—sul, ligando um polo ao
outro. Os paralelos séo linhas imaginarias que circulam a Terra no sentido leste—oeste. Paralelos
e meridianos sdo definidos por suas dimensdes de latitude e longitude, respectivamente.

Os paralelos nos indicam a latitude, que é a distancia, em graus, da linha do Equador até o
paralelo de um determinado lugar. Os valores da latitude variam de 0° (linha do Equador) a
90° (polos), devendo ser indicada também a posigédo: no hemisfério sul (S) ou no hemisfério norte
(N).

A longitude é a disténcia, em graus, entre o meridiano de origem e o meridiano local. Por
convengao, adotou-se como origem o Meridiano de Greenwich (que passa pelo observatério de
Greenwich na Inglaterra).

Os valores da longitude variam de 0° (Greenwich) a 180° a leste e a oeste de Greenwich. Os
valores das longitudes sédo considerados negativos a oeste de Greenwich (hemisfério ocidental) e
positivos a leste de Greenwich (hemisfério ocidental).

Latitude Longitude

Maridiano
de referéncla

Fanta: geagrafapaiatsdas

32




-

v Prefeitura
~ de Rolandia

2) Indique os nomes dos principais paralelos.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

Educac aoliva

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

A)Os ___

L
-
E
L]
L
©
=]
&
=
=]
k=
@
=

C

sao circulos imaginarios tragados paralelamente a linha do

Equador.

B) O Equador € o circulo maximo ou maio, ele divide a Terra em dois hemisférios

e

C) Os

sdo linhas imaginarias verticais que passam pelos dois polos.

D) O meridiano inicial, ou meridiano de Greenwich passa nas proximidades da cidade de Londres

na

E) O meridiano de Greenwich divide a Terra em dois hemisférios: e
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HISTORIA
32 SEMANA

DEBATES DO NOSSO TEMPO

(E@E Projeto de lei “EASRERGE
toriza o uso do celular nas escolas

para fim pedagdgico.
B LEGAL!

CHEGOUV
NOSSA VEZ,

v ..VAMOS
LA PEGAR O
SEGURO-PESEMPREGO!

LIVRO: Paginas 118 a 121. (Resolugao das atividades)

GEOGRAFIA

32 SEMANA

OS MEIOS DE COMUNICAGAO NO PASSADO E NO PRESENTE

LIVRO: PAGINAS 162 A 166 (LEITURA, OBSERVAGCAO DAS IMAGENS E
RESOLUCAO DAS ATIVIDADES.)

Educacioliva
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30° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG

PROFESSORA: ALDECIR CRISTINA IANKOSKI BETANIM

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FiSICA

PERIODO DE REALIZACAOQ: 13 A 29 DE OUTUBRO DE 2021

NOME: 5° ANO:

UNIDADE TEMATICA: PRATICAS CORPORAIS DE AVENTURA.
OBJETOS DE CONHECIMENTO: JOGOS DE AVENTURA.
CONTEUDO: JOGOS DE EQUILIBRIO.

1- O QUE VAMOS APRENDER: Praticas corporais de aventuras.

2- PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS: Experimentar e fruir diferentes
jogos de aventura, baseados em praticas corporais de aventura urbanas e da natureza,
valorizando a propria seguranga e integridade fisica, bem como as dos demais,
reconhecendo e respeitando a pluralidade de ideias e a diversidade cultural humana.

3- COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO?

ﬁ As praticas corporais de aventuras integram o ser humano e a
L2 B - sua tecnologia ao meio natural e urbano. Ha basicamente duas

& v ) categorias diferentes de esportes de aventura: esportes de
t J aventura na natureza e os esportes radicais urbanos. Hoje em

nossa aula vamos aprender sobre os jogos de equilibrio que se
== faz muito necessario para a execucdao dos esportes de
Mi aventura. Sendo assim podemos definir equilibrio como a

habilidade de manter o centro de massa corporal dentro da
base de sustentacdo, ou seja, o corpo deve ser capaz de
adquirir e controlar determinadas posturas para atingir um
objetivo, de forma a se deslocar com rapidez e precisdo em
todas as direcbes. O equilibrio € a palavra chave para tudo na
vida, quando o assunto é corpo humano, o equilibrio € a base

para a realizacdo correta de qualquer movimento, pois sem ele
seria dificil ou até impossivel a realizagdo de algumas tarefas.

MATERIAIS:

1 Cadeira;

3 ou 4 almofadas;

1 cabo de vassoura;

1 objeto (pode ser chinelo, brinquedo, etc).

ATIVIDADES:
35
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1- Colocar trés ou quatro almofadas em linha reta, vocé devera caminhar sobre as almofadas,
colocando um pé na frente do outro, com os bragos abertos para manter o equilibrio.

BN N N o IO

2- Manter as almofadas na mesma posigéo, porém agora vocé devera colocar algum dos objetos
que vocé separou na outra extremidade das almofadas, vocé devera caminhar sobre as
almofadas, quando chegar perto do objeto, ficar equilibrado em um pé so, abaixar pegar o objeto
e voltar carregando o mesmo.

N O D

4- Subir na cadeira. Equilibrar movimentando uma das pernas para a frente, para o lado e
, para tras, fazer o mesmo com os olhos fechados (caso necessite segure no
cabo de vassoura, apoiando-o no chéo.

OBS: FACA ESSA ATIVIDADE NA PRESENCA DE UM ADULTO.

4-DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

Complete:
1) O € a base para a realizacao de
qualquer , pois sem ele seria dificil ou até impossivel a

realizagao de algumas

2) Defina o que é equilibrio.
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30° ROTEIRO DATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG
NAME: 5°
PROFESSORA: ELIANE CUNHA 5°A
DAIANA CASTILHO 5°B

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA — aula 3

PERIODO DE REALIZACAO: 25 a 29 de outubrode 2021

The rainbow

In the skv | see a beautiful
rainbow with its seven colors:
red, orange, vellow, green, sky
blue, mmdigo blue and

.l
X
g ¥
.._- H
¥ l_ ;
a-Circule no texto o nome das cores em inglés,

b-O texto fala das cores do arco-iris.sabendo que o arco-ins tem

O7(setejcores qual a cor que falta ser citada no tlexto?Escreva em inglés

02- Match the colors: (Correlacione as cores):

{ A) BROWN { ) AMARELO
{ B ) ORANGE { ) MARROM
{ C) YELLOW { JROXO

{ D) PURPLE { ) LARANJA

03-let's color.(pinte a cenlopéia nas cores indicadas).

Educacioliva
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30° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO- COVID19
ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG
PROFESSORAS: ADRIANA MARCUZ 5°A

MARIA RITA CAMPANERSALMAZO 5°B

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE — AULA 3

PERIODO DE REALIZACAOQ: 25 A 29 DE OUTUBRO DE_2021.

Y [ I 7 L TURMA: 5° .........

29° ROTEIRO DE ARTE - lll PARTE

Ola! Criangas! Nessa aula de hoje, veremos um conto africano. A contribuicdo de outras
culturas para a nossa cultura brasileira.

Vamos ler esse belissimo conto africano:
COMO SURGIU A GALINHA-D’ANGOLA?

Antigamente as aves viviam felizes nos campos e florestas africanas, até que a inveja se instalou entre
elas tornando insuportavel a convivéncia.

Nessa ocasido, quase todos os passaros passaram a invejar a familia do Melro, que era muito bonito. O
macho, com sua plumagem negra e seu bico amarelo-alaranjado, despertava em todos a vontade de ser
igual a ele. As fémeas tinham o dorso preto, o peito pardo-escuro, malhado de pardo-claro, e a garganta
com manchas esbranquigadas. Elas causavam inveja maior ainda.

O Melro, vaidoso, certo de sua beleza, prometeu que se todas as aves o obedecessem usaria de seus
poderes magicos e os tornaria negros com plumagem brilhante. Entretanto, os passaros logo comegaram a
desobedecé-lo. Entao ele, furioso, jurou vingancga, rogou-lhes uma praga e deu-lhes cores e aspectos
diferentes.

Para a galinha d’angola, disse que seria magra e sentiria fraqueza constante. Fez com que seu corpo se
tornasse pintado assim como o de um leopardo. Dessa forma, seria devorada por aqueles felinos, que nao
suportariam ver outro animal que tivesse o corpo tdo belo, pintado de uma maneira semelhante ao deles.
Ela pagaria assim por sua inveja. E foi isso que aconteceu.

Desde esse dia a galinha-d’angola, embora seja muito esperta e voe para fugir dos cagadores, vive
reclamando t6 fraca, t6 fraca. Com suas perninhas magras, foge com seu bando assim que surge algum
perigo e € muito dificil alcanga-la. Suas penas, cinzas, brancas ou azuladas, sdo sempre pintadinhas de
escuro tornando as galinhas-d’angola belas e cobi¢adas.

Agora pense e reflita: Se féssemos todos iguais sera que seria legal? Ou, sera que ser diferente
e unico nao seria melhor ainda?

Escreva dando a sua opinido:
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Faca sua “GALINHA D’ANGOLA “usando muita criatividade.




