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17° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL “MARIA TEIXEIRA GEORG”.
PROFESSORAS:
ALUNO: TURMA:3°ANO
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, HISTORIA,
GEOGRAFIA, CIENCIAS E ENSINO RELIGIOSO.

PERIODO DE REALIZACAOQ: 31 de agosto a 04 de setembro de 2020.
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sscommum Senhores pais e responsaveis

Vocés estdo recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo de
isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participacdo para que essas atividades sejam
realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a realizacédo das
atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.

No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientagfes para sua execugdo. Tudo esta
descrito de forma simples. Mas se houver alguma duvida podem entrar em contato comigo pelo
Whatsapp, estarei a disposi¢do para ajudar.

Seu filho devera realizar todas as atividades no caderno. Ele ter4 o periodo de 31/08 a 04/09,
para concluir essas atividades.

Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo estara bem.
Um abraco.

O QUE VAMOS ESTUDAR?
% Lingua portuguesa

< Matematica

% Geografia

« Ensino religioso

% Historia

« Ciéncias

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

LINGUA PORTUGUESA

> Ler e interpretar texto identificando ideias implicitas e explicitas no mesmo.
» Ampliar vocabulario, construir o SEA.

» ldentificar e compreender os diferentes sons do X em nossa escrita.

MATEMATICA

> Resolver e interpretar situacdes problemas envolvendo medidas de tempo, massa,
capacidade e comprimento.

> Ler, interpretar e resolver problemas utilizando calculo mental, dando destaque em
operag0Oes de adicdo e subtracéo.

> Ler, interpretar e resolver problemas utilizando as opera¢des de adicédo e subtragéo.
» ldentificar e compreender as medidas de tempo.
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» Reconhecer as medidas de massa e as medidas de capacidade.
> ldentificar as medidas de comprimento.

HISTORIA
» Conhecer alguns dos principais aspectos do municipio sobre a populagédo, economia,

emancipacao politica, manifestacdes sociais e culturais, urbanizagdo, educacéo, lazer,
esporte, entre outros.

» Despertar o sentimento de patriotismo.

» Formar atitude de respeito aos simbolos do Brasil.

» Incentivar o amor a nossa Patria.

GEOGRAFIA

» Comparar os impactos das atividades econdmicas urbanas e rurais sobre o ambiente
fisico natural e suas paisagens.

> Identificar as transformacdes das paisagens provocadas pela producéo, circulacao e
consumo.

ENSINO RELIGIOSO
» Reconhecer os simbolos de algumas religies.

CIENCIAS
» Conceituar meio ambiente e representar 0 meio ambiente que vive.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

Vocé ira realizar atividades de maneira que todas deverdo ser RESPONDIDAS no
caderno com cabecalho e ndo se esqueca da margem. Caso vocé tenha como imprimir
as atividades, é so resolve—las na folha, colocar o cabecalho no caderno e colar a folha
gue vocé resolveu. Algumas atividades serdo realizadas no livro de Geografia
paginas 64 a 71.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

Através de atividades escritas, de desenhos, no caderno ou roteiro impresso, entre
outros.

DIA 31 DE AGOSTO - SEGUNDA-FEIRA

LINGUA PORTUGUESA

Existem diversos tipos de producdes literdrias — romances, poemas, contos,
tragédias, comédias etc. — e, para melhor compreendé-los, os estudos linguisticos e
literarios organizaram essas produgdes em grupos, os chamados géneros literarios.
Por definicdo, géneros literarios podem ser compreendidos como conjuntos de textos
da literatura classificados segundo suas especificidades.
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Certa vez, uma grande festa no céu reuniu
muitos convidados. Naturalmente, para chegar até
I3, em uma festanca nas alturas, era necessario
saber voar. Por isso, somente as aves poderiam
participar. O sapo, porém, cismou que também iria
a festa. Mas, como sapo ndo sabe voar, foi
elaborado um plano envolvendo um grande urubu.

No dia da festa, a enorme ave negra foi visitar o
sapo, que a havia convidado exatamente para
poder executar seu plano. A vontade, o urubu
conversava entretido com a sapa. Enquanto isso,
com a desculpa de ter que ir para a festa na frente,
pois anda muito devagar, o sapo se enfiou
sorrateiramente na viola que o urubu levaria para
animar a festa. E, pacientemente, aguardou a hora
de viajar.

Sem desconfiar da trama sapal, o urubu alcou
Voo com a viola a tiracolo, rumo ao céu. Chegando
na festa, em um momento de distracao do feliz
urubu, o sapo espertalhdo saltou para fora da viola
e surpreendeu a todos com sua presenga no
folguedo celeste.

Durante toda a noite, divertiu-se avaler.

Quando a festanca chegava ao final, o maroto
aproveitou a confusdao e meteu-se de novo na viola
do urubu. Mas, cansado de esperar e impaciente
para chegar logo em casa, 0 sapo comegou a se
mexer dentro da viola.

Durante o voo, um barulho estranho chamou
atencdo do urubu. Percebendo que havia alguma
coisa dentro da viola, imediatamente virou o
instrumento de boca para baixo e, espantado,
observou o sapo despencar como uma pedra das
alturas.

A queda foi tremenda. Um verdadeiro tombo do
céu. O bicho ainda tentou voar, mas, como sapo nao
voa, esborrachou-se de encontro ao chdo. Desde
entdo ficou assim: boca enorme de tanto gritar, olhos
esbugalhados de pavor e o corpo todo amassado,
cheio de dobras e manchas, o que restou do maior
tombo de sua vida.

Imagem: ilustragdo de Rodrigo Rosa
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1.Qual é o nome da nossa historia?

2.Quais sdo os dois personagens principais da histéria?

3. Marque a alternativa correta.

Q) O sapo foi convidado para a festa.

b) O instrumento que o urubu tocava era uma flauta.
C) A festa seria na floresta.

d) Somente as aves foram convidadas para a festa.

4 Reescreva as frases erradas da atividade anterior tornando-as verdadeiras.

MATEMATICA

1)Pinte s6 o que podemos usar para medir o tempo:
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2)Observe a gravura e responda as questodes:

Paulo Cira Marco José

175k 16,1kg

a)Quem pesa mais?

b)Quem é mais leve?.

c)Quantos Kg pesa Luiza?.

3)Observe com atencédo e responda quantos centimetros mede:

o
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L] | 2 3 i 5 L] ¥ ] 2 m1 1@ 13 14

a)0 lapis:
b)A borracha:
c)O clips:

4)Calcule e descubra as respostas destes problemas:

a)Uma pessoa produz, em média, 2 Kg de lixo doméstico por dia. Considerando que se
passaram dois meses com 30 dias, quantos quilos de lixo, aproximadamente, essa
pessoa produziu?

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091 5
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b) Um quilo de queijo custa R$25,00. Calcule o preco de 3 quilos deste queijo.

c) A distancia da casa de Roberta a escola é de 624 m. Quantos metros ela anda
por dia, contando a ida e a volta?

e) A largura de uma rio é de 80m. Pedro vai atravessa-lo a nado, depois ira voltar.
Quando ele ir e voltar, quantos metros tera nadado?

5) Estime o seu tempo:

Pedro gasta, mais ou menos 15 minutos para tomar lanche. E vocé? Quanto tempo
gasta, aproximadamente, para:

a)Tomar lanche?

() 15 minutos ( )lhora ( )5 minutos
b) Vestir o uniforme?

() 1 minuto ( )10 minutos ( )1hora
c)Dormir durante a noite?

( )40 minutos ()3 horas () 8horas
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DIA 01 DE SETEMBRO - TERCA-FEIRA

ENSINO RELIGIOSO

SIMBOLOS RELIGIOSOS

Link desta aula - https://youtu.be/CfMgvLIUhfE

RESOLVA A CARTA ENIGMATICA ABAIXO:
OS SIMBOLOS COMUNICAM ALGO:

"-POLHO+S - XE é-LA+N+-MINO

VAMOS CONHECER UM
SiMBOLO DO CRISTIANISMO
E O QUE ELE QUER DIZER.

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091 7
Rolandia — PR


https://youtu.be/CfMgvLIUhfE

Prefeitura
- de Rolandia

~
by

~ Educaqio%/m
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

CRUZ

“A CRUZ E VISTA COMO A GLORIA DE CRISTO. A SUA GLORIFICAGAO
COMECA NA CRUZ - SINAL DA NOSSA SALVAGCAO. A CRUZ TEM UM
PROFUNDO SIGNIFICADO DE OBEDIENCIA E FIDELIDADE DE CRISTO AO
PROJETO DO PAl. ELE ESVAZIA-SE DE S| E POR AMOR ENTREGA-SE A
HUMANIDADE. A CRUZ E TAMBEM ESSE GRANDE SINAL DE ENTREGA DE
AMOR QUE POSSIBILITOU A NOSSA SALVAGAO”

VAMOS CONHECER UM

SiMBOLO DO ISLAMISMO E
O QUE ELE QUER DIZER.

LUA CRESCENTE E ESTRELA

) o

LUA CRESCENTE E ESTRELA

EMBORA O ISLAM NAO TENHA UM SIMBOLO OFICIAL,
REPRESENTAGCOES SAO ASSOCIADAS A RELIGIAO E A FE DOS

MUCULMANOS POR RAZOES CULTURAIS.

0S MUGCULMANOS SEGUEM O CALENDARIO LUNAR, A LUA CRESCENTE

TAMBEM INDICA RENOVAGCAO E MARCA O INICIO DO RAMADAN.

ALGUNS FIEIS CREEM QUE AS PONTAS DA ESTRELA ESTAO LIGADAS AOS 5
PILARES DA RELIGIAO, QUE FOI FUNDADA POR MUHAMMAD NO SECULO

VIi: FE, ORAGAO, CARIDADE, JEJUM E PEREGRINACAO.

X

BANDEIRA DA TURQUIA

HOJE, O SIMBOLO COM A LUA E A
ESTRELA APARECE EM ALGUMAS
BANDEIRAS NACIONAIS E ATE
MESQUITAS.

A FORMA COMO OS TURCOS MARCARAM
GRANDE PARTE DA HISTORIA ISLAMICA
FEZ COM QUE MUITAS PESSOAS
ASSOCIASSEM SEUS simBoLOS
NACIONAIS A RELIGIAO DA QUAL ERAM

ADEPTOS.
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VAMOS CONHECER UM
SIiMBOLO RELIGIOSO DO JUDAISMO

E O QUE ELE QUER DIZER.

ESTRELA DE DAVI

A\
X_X
V

O NOME ESTRELA DE DAVI VEM DO HEBRAICO WMAGEN DAVI,
LITERALMENTE “ESCUDO DE DAVI”.

SEGUNDO A TRADICAO JUDAICA, OS SOLDADOS DO REI DAVI,
UM DOS PRINCIPAIS PERSONAGENS DO ANTIGO TESTAMENTO,
TRAZIAM NO ESCUDO O HEXAGRAMA PARA ATRAIR A
PROTEGCAO DIVINA.

A ESTRELA TAMBEM APARECE NA BANDEIRA DE ISRAEL.
ISRAEL E DEFINIDO COMO UM "ESTADO JUDEU E DEMOCRATICO" EM SUAS
LEIS BASICAS E E 0 UNICO ESTADO DE MAIORIA JUDIA DO MUNDO.
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1) Identifique e circule os simbolos religiosos que conhecemos na aula de hoje:

i G

Essa semana esta se comemorando a SEMANA DA PATRIA.
A patria é “pais em que se nasce e ao qual se pertence como cidadao, terra natal.”
Leia com aten¢do o poema abaixo:

——— e s = === === === ===,

HISTORIA

T o — — —————— ——

PATRIA
Isabel Cristina Silveira Soares
Patria
Unido de povos
Racas diversas
Um sonho em comum

Vidas que desabrocham I}
Lacos que se apertam ... /-f—“\ ]:“N*sl f”ﬂjﬂ“ ~
Patria ) B {/J R )
G Y 8y L O\d
¥ N
Certeza de bergo RS> TN
Amor a origem d=—2\ )7,
Saudade, se distante ?;\r,/;. g\ }it:lj
Na alma o regresso...._ 7 .. /":_
Patria... \gf_ ~ ?x/‘:\;}
= \"‘“—’f —, , -
Brasil... : !ﬂc@{ ('?6\'- oy /.-—L\\ \
Esperanca Pt | N )
. o ©
I e =
de melhores dias! ‘bq:_f/

**NO VERSO DESSA FOLHA OU NO SEU CADERNO, FACA UM DESENHO
SOBRE A SEMANA DA PATRIA, ESCREVA UMA FRASE PARA REPRESENTAR
SUA PATRIA. DEPOIS, FOTOGRAFE ESSA ATIVIDADE E ENVIE NO GRUPO DA
TURMA.
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DIA 02 DE SETEMBRO - QUARTA-FEIRA
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GEOGRAFIA

PAISAGEM EM TRANSFORMACAQ: PRODUCAOQ, CIRCULACAO E CONSUMO.

Vamos trabalhar nosso conteido de Geografia utilizando o livro didatico. Vocé
deverda colocar a data da atividade na parte superior de cada folha do livro.

Livro de Geografia: paginas 64 a 71. Ler e interpretar as gravuras da pagina 64, resolver a
atividade 1; na atividade 2 vocé vai desenhar um mesmo lugar durante o dia e durante a
noite. Na pagina 65 vocé deve responder as questdes 4 e 5 considerando os desenhos que
vocé fez. Na pagina 66 ler e observar a gravura; pagina 67 fazer a atividade 1 e a atividade
2 fazer oralmente, depois fazer a atividade 3 no livro. Na pagina 68 e 69 observar as
gravuras e responder as perguntas oralmente. Na pagina 70 e 71 ler e observar com
atencdo as gravuras, depois resolver os exercicios 1,2 e 3 no livro.

LINGUA PORTUGUESA

Os diferentes sons do X

O X pode ter muitos sons
Veja alguns exemplos.

¥, -
/ =

Era uma bruxa

sexto, texto, expectativa ( som de S)

. % xarope, enxofre, vexame ( som de X)
A meia-noite " . :
auxilio, maximo, préximo ( som de SS)
Em um castelo assombrado

Com uma faca na mio exagero, exausto, exemplo [’som de Z}

Passando manteiga no pao. torax, latex, toxico ( som de CS)

N J

1 —Separe as palavras na tabela, de acordo com o som do X.

[engraxate] [explicagéo] EXPECTATIVA |  XAROPE AUXiLio EXAUSTO TORAX

| exploséo| | maximo |

xagero ] |

I proximo ][ reflexo ][
)

e
[ durex ][ exemplo [xadrez ]
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2 — Encontre o nome dos desenhos no caca-palavras e perceba os diferentes sons do x.

7ﬁ§ ENXADATI ZCAI XA
' l 1 QG I NRTXDRDGT F(c
__EXERCITO | X I CARAFXGC I HACS -
y: EOVBFMABAGCAIX I A| —
" GPTRGVDHAOYOPKX )
LAGARTI XAULI XO §
MAJXPEXGGRTTTFTF ; __
PEI XEOOFUBOXES SO
NRKOLIIRLESGAN
RI1PXAROPEMWEVEE
TAX | PUTEKTNXBI F Q"
- UFDEBRUXAOTMD I " '
% ||EXERCITO|RPODFO|
6° Hﬂnlﬂi

DIA 03 DE SETEMBRO - QUINTA-FEIRA

MATEMATICA

1) Resolva as situacdes problemas:

a) Joaquim ja percorreu, de moto, 186 dos 194 quildbmetros de uma trilha. Quantos
guildmetros ainda faltam para ele terminar o percurso?

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091
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b) José Carlos vendeu 138 picolés, Daniel vendeu 15 a menos que José Carlos.
Quantos picolés o Daniel vendeu?

c) De uma caixa de 36 lapis, Carol perdeu 11. Quantos lapis sobraram na caixa?

d) Jali 215 paginas de um livro e ainda faltam 111 para ler. Quantas paginas tem esse
livro?

e) Na minha escola, estudam 388 criangas no turno da manhé& e 321 no turno da tarde.
Quantos alunos estudam ao todo em minha escola?

f) Um caminhoneiro percorreu 259 quildbmetros de manha e 220 a tarde. Quantos Km ele
percorreu ao todo?

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091 13
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CIENCIAS

Meio ambiente

Assista ao video https://youtu.be/zPhdgFvUANc

Agora, leia o texto abaixo e resolva o caca palavras:

MEIO AMBIENTE

O gue & o meio ambiente!

E tudo que compde a paisagem.

E o planeta Terra, é o espago onde situa-se as coisas, os bairres, as cidades, os
campos, os estados e o pais.

O meioc ambiente & formadeo por coisas naturais e tambem por coisas que foram
feitas pelo homem.

Mem sempre o homem age conscientemente ao medificar o meio ambiente.

Com o passar do tempo o meio ambiente sofreu grandes mudangas, ou seja, o
ambiente de hoje nao & mais o mesmo de ontem.

Portanto € muito importante que o homem
compreenda que para o seu proprio
bem-estar, ele tem gque mudar o seu
comportamento e assumir de vez o
compromisso de transformar esse
mundo com temperanga.

Combater a destruicdo nioc é
impossivel, mas nem sempre © homem
se importa com isso.

Por isso. todos nos precisamos
nos COMprometer com a natureza e
contemplar a sua beleza.

I = G
a ;z_c;‘ H/ /) LBE"D": OGN ™
J.-".P o O C, HiA|Ss| X' . _
‘G.R_"S T lu 'l.l"‘_B__A'
at-Blcfaa TalolalPA N
i h'_;_E"‘-&; :j | ‘i_’ I '—j i _:;-TI. - Descubra ne caga-palavras
A M e —T N1 T ElBY elementos que fazem parte do
WO R 5T 71 v | X :_g_,_ii.-_’ meio ambiente:
- -_-N___D‘_Fﬂhr._q L ‘“' 5_0_,_.'!---\
Hio TmiE T m T FlGe R
QRS Ty [v]x/2/A
ENC\PLETG TR 1 /L]
PALMATN T [Aa s /M/N J
\ -f“ A Mallls/T/Y
. \
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CALIGRAFIA
Pinte os pedagos que se encaixam € escreva as palavras.

CLAS PES

Leia e copie.

! () .}
i ANV ST UATAYO N 1VNIAY

_ —
qmw, QJTLJLO.,& OO XFCAO-N0.
n___n_ 1 |
L evaeb i m Jovall JUIA A AVO NP INY, '
oy gl DS POV 5y 3152 ) Ve S MoV o 1L 0 T T T ey e T—

DIA: 04 DE SETEMBRO (SEXTA-FEIRA) - AULAS ESPECIFICAS
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ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG

ALUNO:

PROFESSORA: ADRIANA MARCUZ

TURMA: 3° ANO

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODO DE REALIZACAO: 31/08 & 04/09 - 2020

O QUE VOCE |» MUSICA: CLASSIFICACAO DA MUSICA E DANCA;
VAIESTUDAR? |5 \ATERIALIDADES: EXPLORACAO DE FONTES SONORAS E
MOVIMENTOS;
PARA QUE | » PR.EF15AR15.5.1.11 — EXPLORAR FONTES SONORAS DIVERSAS,
\E/SA%%?A . BEM COMO ALGUMAS CARACTERISTICAS MUSICAIS
EoSES . VARIADOS;
CONTEUDOS?
PR.EF15AR15- EXPLORAR FONTES SONORAS DIVERSAS, COMO
AS EXISTENTES PROPRIO CORPO (PALMAS, PES, PERCUSSAO
CORPORAL);
PR.EF15AR12.11-DISCUTIR  EXPERIENCIAS  PESSOAIS E
COLETIVAS EM DANCA, CRIANDO O IMPROVISO DOS
MOVIMENTOS DANCADOS;
COMO VAMOS | > ORGANIZANDO SEUS ESTUDOS COM AJUDA DOS
ESTUDAR OS FAMILIARES, ASSISTINDO AOS VIDEOS DA PROFSSOR A E,
CONTEUDOS? TAMBEM VIDEO DAS AULASPARANA (SE PUDER) PELO LINK:
https://.yotu.be/.qDRz9d8N6K
>
> ATIVIDADE DA SEMANA: MUSICA E DANCA
> CURIOSIDADE DO FANDANGO E CATIRA
> FANDANGO E UMA DANCA DE ORIGEM ESPANHOLA E

QUE CHEGOU AO BRASIL COM 0OS PORTUGUESES. ELE
DESMBARCOU POR AQUI NO LITORAL SUL, REGIAO
DOBRASILONDE O FANDANGOE MAIS DANCADO
FREQUENTEMENTE. A COREOGRAFIA TRADICIONAL
MANTEM OS BAILADOS E SAPATEADOS, E A DANCA SEGUE
ATRAVES DE IMPROVISOS DOS DANCARINOS. E UMA
VERSAO DA CATIRA, TAMBEM CHAMADA DE CATERETE, E
UMA DANCA COLETIVA POPULAR DO FOLCLORE BRASILEIRO,
EM QUE O RITMO MUSICAL E MARCADO PELA BATIDA DOS
PES E DAS MAOS DOS DANCARINOS.
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AGORA, VAMOS FAZER UMA BRINCADEIRA!
1) PROCURE EM SUA CASA ALGUNS ACESSORIOS: CAMISA XADREZ
DE MANGA COMPRIDA ( SE TIVER);

2) CALCA JEANS, BOTAS OU SAPATO COM SOLADO MAIS DURO,
CHAPEU DE ABAS LARGAS E UM LENCO DE PESCOCO;

3) AGORA, USE SEUS PES PARA FAZER O SAPATEADO E O CORPO
PARA FAZER OS MOVIMENTOS;

4) USE TAMBEM SUAS MAOS PARA BATER PALMAS NO RITMO DA
MUSICA;

5) AGORA, QUE VOCE CONSEGUIU PERCEBER A DIFERENGCA DE
SONS; A CADA BATIDA, BRINQUE E DIVIRTA-SE;

> E ASSISTA AO VIDEO “ DANGA DA CATIRA” NO LINK:
https://youtu.be/WRs6gICQqec E, DANCE AO SONS DO SAPATEADO
E PALMAS.

> AGORA, QUE TAL CRIAR SEU PROPRIO ESTILO;

COMO VAMOS

REGISTRAR O |» NO VERSO DA FOLHA DO ROTEIRO OU NO SEU CADERNO,

QUE DESENHE VOCE DANCANDO A CATIRA;

APRENDEMOS? )

> USE SUA CRIATIVIDADE OBSERVANDO CADA ACESSORIOS QUE
VOCE USOU E NAO ESQUECA DE DESENHA-LOS.

> PECA PARA ALGUEM FOTOGRAR E MANDAR NO PRIVADO PARA A
PROFESSORA DE ARTE.

IMPORTANTE » LEMBRANDO SEMPRE DE:

> COLOCAR O NOME E A DATA NAS ATIVIDADES E FAZE-LAS
COM CAPRICHO;

> ORGANIZAR E GUARDAR TODAS ELAS, PARA LEVA-LAS A
ESCOLA A PARTIR DESSE ROTEIRO DEVERAO LEVAR AS
ATIVIDADES FEITAS TODA SEXTA-FEIRA.
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17° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG

ALUNO(A):
PROFESSORA: ALDECIR CRISTINA IANKOSKI BETANIM

PROFESSOR: CARLOS APARECIDO SANTOS

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA TURMA: 3° ANO

,ji[ir

Educaqio%m

PERIODO DE REALIZACAO: 31 DE AGOSTO A 04 DE SETEMBRO DE
2020.

1- O QUE VAMOS APRENDER: JOGOS ESPORTIVOS DE CAMPO E TACO -
BEISEBOL E SOFTBOL.

2- PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS: EXPERIMENTAR E
FRUIR DIVERSOS TIPOS DE JOGOS ESPORTIVOS DE CAMPO E TACO,
IDENTIFICANDO SEUS ELEMENTOS COMUNS E CRIANDO ESTRATEGIAS
INDIVIDUAIS E COLETIVAS (PR.EF35EF05.a.3.08).

AQUECIMENTO:
https://www.youtube.com/watch?v=ono7wro7r4s
ALONGAMENTO:
https://www.youtube.com/watch?v=hdOidyuchfs

3- COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO?

NO ROTEIRO DA SEMANA ANTERIOR TIVEMOS A OPORTUNIDADE DE
APRENDERMOS SOBRE BEISEBOL. ESTE ESPORTE QUE PARA MUITOS E BEM
COMPLEXO.

AGORA VAMOS VER O SOFTBOL - O SOFTBOL E UM DIVERTIDO JOGO PARA
PESSOAS DE TODAS AS IDADES.

AMBOS OS ESPORTES SAO MUITO PARECIDOS, SENDO AS REGRAS
PRATICAMENTE AS MESMAS. AS PRINCIPAIS DIFERENGAS ENTRE O SOFTBOL E
O BEISEBOL SAO:
e AS DIMENSOES DA BOLA (MAIORES NO SOFTBOL);
e AS DIMENSOES DO CAMPO (MENOR DO QUE O DE BEISEBOL):;
e O TEMPO DE JOGO (QUE E DE SETE ENTRADAS NO SOFTBOL, EM VEZ DE
NOVE).

ALEM DISSO, O LANCAMENTO NO SOFTBOL E COMPLETAMENTE DIFERENTE,
TEM DE SER FEITO POR BAIXO, JUNTO A CINTURA. O SOFTBOL E PRATICADO
MAIS POR MULHERES E CRIANCAS.
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FIGURA 1 FIGURA 2

0 CAMPO DE SOFTBOL

_Rebatedora

: Receptora
Juiz principal

J |’ Peso:140ga 190g

luva de receptor
mascara

protetor
peitoral

chuteiras

caneleiras

VEJA ESSE VIDEO -
https://www.youtube.com/watch?v=zMYKd-kz6Hc

BEISEBOL ADAPTADO
MATERIAL

- 01 TACO PODE IMPROVISAR
- 01 BOLA DE MEIA PEQUENA
- E UMA CASINHA (PODE SER UMA GARRAFA PET)

1°- COMO NA SEMANA PASSADA — CHAME ALGUEM PARA TE AJUDAR, VOCES
IRAO TREINAR O ARREMESSO INICIALMENTE, * LEMBRANDO QUE ESSE
LANCAMENTO DEVERA SER FEITO POR BAIXO, ISTO E SOFTBOL- ENTAO VOCE
LANCA PARA PESSOA — ELA LANCA PARA VOCE.

2°- MONTE A SUA CASINHA A UMA DISTANCIA APROXIMADA DE SETE (7 PASSOS
LARGOS) METROS SE POSSIVEL, SE ESTIVER EM APARTAMENTO VAMOS
IMPROVISAR.
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3°- SE ESTIVER NO ATAQUE — ISTO E COM O TACO, VOCE TERA QUE TENTAR
ACERTAR A BOLINHA SEM QUE ELA QUEBRE SUA CASA. CADA ACERTO SEU
MARCA UM PONTO. SE VOCE MARCAR 04 PONTOS TROCA COM A PESSOA QUE
ESTA TE AJUDANDO. SE VOCE ERRAR TRES LANCAMENTOS DA PESSOA QUE LHE
AJUDA, TERA QUE TROCAR COM ELA, ELA FICARA NO TACO E VOCE FARA 0OS
ARREMESSOS. E ASSIM POR DIANTE ATE CHEGAR AOS SETE PONTOS.

LEMBRANDO QUE OS ARREMESSOS SAO FEITOS POR BAIXO COMO NA FIGURA
01

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

NO CADERNO OU NO VERSO DESSA FOLHA COLOQUE.
DATA: | /2020

EDUCACAO FISICA

TITULO: SOFTBOL

DEPOIS DESENHE O CAMPO DE SOFTBOL.
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17° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG

ALUNO(A):

TURMA: 3° ANO

PROFESSORES: DAIANA CASTILHO

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAOQ: 31 DE AGOSTO A 4 DE SETEMBRO DE 2020.

AUDIO DA PROFESSOR(A)

Ol4 querido(a) aluno(a)!
Ouca o audio da professor(a) para entender como
realizar a atividade.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR:

Repertério lexical relacionado aos numeros até 40.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS?

- Conhecer e compreender, com apoio do(a)
professor(a), o significado de palavras que nhomeiam
0S numeros até 40, as quais servirdo de subsidio
para a aquisi¢do do proprio repertdrio lexical.

COMO VAMOS ESTUDAR 0OS
CONTEUDOS?

- Assista ao video de sugestdo, repita 0s numeros
até 40 com a professora e encontre os nimeros por
extenso no cacga palavras conforme os numerais.

COMO VAMOS REGISTRAR O
QUE APRENDEMOS?

Vamos escrever o nome, a turma, a data e fazer o
exercicio de encontrar 0os nidmeros por extenso no
caca palavras de acordo com os numerais.

SUGESTAO DE VIDEO:

- Numeros de 1 a 40 — Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=lbmvB06CqFY &t=15s

NAME:

Date / / 2020.

NUMBERS (NUMEROS)
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0- zero 11- eleven 21- twenty-one 31- thirty-one
1- one 12- twelve 22- twenty-two 32- thirty-two
2- two 13- thirteen 23- twenty-three 33- thirty-three
3- three 14- fourteen 24- twenty —four 34- thirty-four
4- four 15- fifteen 25- twenty-five 35- thirty-five
5- five 16- sixteen 26- twenty-six 36- thirty-six
6- Six 17- seventeen 27- twenty-seven 37- thirty-seven
7- seven 18- eighteen 28- twenty-eight 38- thirty-eight
8- eight 19- nineteen 29-twenty-nine 39- thirty-nine
9- nine 20- twenty 30- thirty 40- forty
10- ten

EXERCISE

1- Find the following numbers in the word search puzzle and write the name of the
number. (Encontre os seguintes nimeros no caga palavras e escreva 0S numerais

por extenso).

A|/E|[B|I/D|[I N|J]I|N|JE|T|E|E|IN|B|T
CIlE|F|G|H|I |E|P|O|L|U|Q[X]|C|W
NI V|IA|IC|D|IN|T|H|I |R|T|Y|O|N|E
B/ E|L/IE|IV|E|N|IT|A|[L|A|B|C|D|N
A/M|EIB|/A|T|FIU/B|K|T|E|JE|N|T
T H|ITIRIT|E|JEIN|[X|[J]|A|I |B|C]|Y
W| S|IOJU|Z|E|G|V|W|I|E|G|F|G|F
E|I|LIK|[Y|N/H|YIC|HIH|H|I[J]I
LIKIM|[OIN|I|N|TIW|E|N|T|Y|K]|V
VIU|IP|F|X|J|K|/H|DIGIM|E|N]|L|E
EIP QIOIWM|Z|I|E|F|IO|E|P|Q|H
LINIRIR|IV|IP|IX|IR|S|IR|Q|N|P|O]|G
N B|S|TIH|I |RIT|Y|S|E|[V|E|N|F
QZ|T|Y|U|O|F|Y| I |J|K|L|M|N|E
T W/ E|IN|T|Y|E|I|G|H|T|A|B|C|D

a) 11: eleven g) 37:

b) 13: h) 40:

c) 18: 1) 28:

d) 20: j) 12:

e) 25: k) 31:

f) 30 1) 19:
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