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17° ROTEIRO 2021 - ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO- COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MARIA DO CARMO CAMPOS

PROFESSORAS: MARIA CARMEM E RIKELLY TURMA: 1° ANOS A.Be C

Prezados Pais e responsaveis!

Contamos muito com a participagdo de vocés nesse Plano de Estudos Dirigidos.
Primeiro, reserve um local bem legal para que seu(sua) filho(a) possa estudar com tranquilidade.
Depois leia com atenc¢ao as orientagdes que seguem. Nela descrevemos de forma simples o que vamos estudar
para que, como e de que forma faremos os registros da aprendizagem.
Também podemos estar mais préoximos pelo aplicativo “whatsApp”. Caso tenha duvidas, estarei no horario de aula,
disponivel para ajudar.
N&o se esqueca de que estamos em um momento de reclusédo social devido ao virus COVID-19, por isso mantenha
os cuidados necessérios para a sua protegcdo e da sua familia. Seu filho deveré realizar todas as atividades no
caderno de casa. Ele tera o periodo de 21 a 25/06 para concluir essas atividades. Cuidem-se e cuidem de sua

familia. Em breve tudo estara bem.
Um abraco, Professoras 7

PERIODO DE REALIZAGAO: de 21 a 25 de junho

COMPONENTES CURRICULARES: O QUE VOCE VAI ESTUDAR:

LINGUA PORTUGUESA: Relagdo grafema x fonema. Convengbes da escrita; Fungdo do simbolo. Letras do
alfabeto. Distin¢o entre vogais e consoantes. INTRODUZIR A LETRA F. Método “BOQUINHAS” Decodificagdo e
compreenséo de palavras. Leitura e escrita de silabas e palavras. Rimas e aliteracéo.

MATEMATICA: Numeros naturais: relacdo de ordem. Numeros Naturais (0 a 30): sequéncia numérica, relacéo
namero e quantidade, composi¢do e decomposicdo, ordem crescente e decrescente. Fixacdo dos tracados dos
algarismos. Operacdes e situagdes problema de adicdo e subtragéo: significados de juntar, acrescentar, separar e
retirar

CIENCIAS: Escalas do tempo: periodos diarios. Identificar e nomear diferentes escalas de tempo: os periodos
diarios (manh4, tarde, noite).

ENSINO RELIGIOSO: Sentimentos, lembrancas, memorias e saberes: Textos sagrados escritos. ldentificar e
acolher sentimentos, lembrancas, memoérias e saberes de cada um.

GEOGRAFIA: Espacos de moradia e vivéncia(casa). Descrever caracteristicas observadas de seus lugares de
vivéncia (moradia.) e identificar atributos e fungBes desse local.

HISTORIA: Contexto histérico e cultural do brincar. Identificar semelhancgas e diferencas entre brinquedos, jogos e
brincadeiras atuais e de outras épocas e lugares.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS:

APRIMORAR O CONHECIMENTO SOBRE OS SIMBOLOS, AS LETRAS DO ALFABETO, VOGAIS E CONSOANTES.

DESENVOLVER A CONSCIENCIA FONOLOGICA SOBRE A LETRAF .

DESENVOLVER HABILIDADES SOBRE LEITURA E COMPREENSAO DOS DIVERSOS GENERO TEXTUAIS, BEM COMO, A ESCRITA.
APRIMORAR HABILIDADES DE PERCEPGAO VISUAL, ORGANIZAGAO, ORIENTAGAO ESPACIAL E ATENDIMENTO A COMANDOS.
APERFEICOAR OS CONHECIMENTOS SOBRE A LEITURA, CONTAGEM EM SEQUENCIA E EM ORDEM, DE NUMEROS ATE 30.

AMPLIAR A CAPACIDADE DE LEITURA, COMPREENSAO E RESOLUGAO DE CONCEITOS MATEMATICOS ENVOLVENDO ADIGAO,
SUBTRACAO, ESTIMATIVA E TRATAMENTO DA INFORMAGCAO.

DISCUTIR AS DIFERENGCAS E SEMELHANGAS ENTRE OS PERIODOS DO DIA E DA NOITE.

IDENTIFICAR CARACTERISTICAS PESSOAIS, FAMILIARES E ELEMENTOS DA PROPRIA HISTORIA DE VIDA POR MEIO DE RELATOS,
FOTOS, OBJETOS E OUTROS REGISTROS, SOCIALIZANDO COM OS DEMAIS INTEGRANTES DO GRUPO.
RECONHECER AS BRINCADEIRAS DE ONTEM E DE HOJE.

VALORIZAR A DIVERSIDADE DE FORMAS DE VIDA. (NATUREZA, SERES HUMANOS E ANIMAIS).
COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

COM AJUDA DO PAPAI OU DA MAMAE:

ORGANIZE SEUS ESTUDOS!

COMO VAMOS REGISTRAR?

REALIZANDO AS ATIVIDADES COM CAPRICHO NO ROTEIRO CONFORME AS ORIENTAGCOES:
LINGUA PORTUGUESA: ATIVIDADES IMPRESSAS

MATEMATICA: ATIVIDADES IMPRESSAS

CIENCIAS: ATIVIDADES IMPRESSAS

ENSINO RELIGIOSO: ATIVIDADES IMPRESSAS

GEOGRAFIA: ATIVIDADES IMPRESSAS

HISTORIA: ATIVIDADES IMPRESSAS
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DIA 21/06 — 1° ASSISTIR O VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA E CLIPS COM CONTEUDO

2° COMPLETAR O CABECALHO CONFORME ORIENTAC},AO )
3° REALIZAR AS ATIVIDADES NO ROTEIRO, COM AUXILIO DE UM RESPONSAVEL

LINGUA PORTUGUESA

> CONTEUDO: LETRA F. CONSCIENCIA FONOLOGICA. FORMACAO DE SILABAS, PALAVRAS E
FRASES.

LETRAF

MARQUE AS BOQUINHAS COM A LETRA F:

| PINTE AS PALAVRAS QUE INICIAL COM F: I

FADA ILHA FOFO UM
OoVvO FOCA BALA FEIO

> OBSERVE AS BOQUINHAS E FORME AS SILABAS:
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—~ COMPLETE COM AS SILABAS QUE ACABAMOS DE APRENDER:
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» REESCREVA AS FRASES SUBSTITUINDO OS DESENHOS POR PALAVRAS:
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HISTORIA
CONTEUDO: CONTEXTO HISTORICO E CULTURAL DO BRINCAR. IDENTIFICAR SEMELHANCAS E
DIFERENCAS ENTRE BRINQUEDOS, JOGOS E BRINCADEIRAS ATUAIS E DE OUTRAS EPOCAS E LUGARES.

AS BRINCADEIRAS E BRINQUEDOS COM O PASSAR DO TEMPO

SOFRERAM MUITAS MODIFICAGOES, ATUALMENTE GRANDE PARTE DAS
CRIANCAS PREFEREM BRINQUEDOS ELETRONICOS.

OBSERVE O BANCO DE PALAVRAS E ESCREVA O NOME DAS BRINCADEIRAS:

BANCO DE PALAVRAS
PIAO QUEIMADA CORDA BOTAO TELEFONE PIPA

AMARELINHA CAVALO PETECA PULA SELA GUDE
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MATEMATICA

» CONTEUDO: TRACADO DOS ALGARISMOS.

1- OBSERVE AS SETAS E TREINE O TRACADO DOS ALGARISMOS:

APRENDENDO A TRAGAR OS NUMERAIS CORRETAMENTE
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DIA 22/06 — DISCIPLINAS ESPECIFICAS
ARTE

PROFESSORAS: MARIA DE LOURDES E EDNA SUELI

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

PERIODO DE REALIZACAO: 21 A 25 DE JUNHO. 17° ROTEIRO

ALUNO (A ettt e e e e e as . TURMA: 1° ANO

O QUE ESTUDAR?

UNIDADE TEMATICA: DANCA E ARTES VISUAIS.

OBJETO DE CONHECIMENTO: CONTEXTOS E PRATICAS E MATERIALIDADES.
CONTEUDOS: MANIFESTACOES ARTISTICAS DIVERSAS EM DANCA:

FESTAS E COMEMORAGCOES LOCAIS E/OU REGIONAIS. PINTURA, RECORTE E
COLAGEM.

PARA QUE ESTUDAR?

EXPERIMENTAR E APRECIAR FORMAS DISTINTAS DE MANIFESTACOES DA DANCA
PRESENTES EM DIFERENTES CONTEXTOS, CULTIVANDO A PERCEPCAO, O IMAGINARIO, A
CAPACIDADE DE SIMBOLIZAR E O REPERTORIO CORPORAL.

EXPLORAR AS TECNICAS DE DESENHO, PINTURA E COLAGEM, UTILIZANDO
DIFERENTES TIPOS DE MATERIAIS.

COMO ESTUDAR?

ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO AOS VIDEOS OU OUVINDO OS AUDIOS
EXPLICATIVOS DA PROFESSORA DE ARTE E FAZENDO AS ATIVIDADES.

COMO REGISTRAR?

FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS MATERIAIS
ESCOLARES COMUNS, COMO: PAPEL SULFITE OU CADERNO, REGUA, BORRACHA, LAPIS DE
ESCREVER, LAPIS DE COR, CANETINHAS (SE TIVER), DENTRE OUTROS QUE SE FIZEREM
NECESSARIOS.

17° ROTEIRO DE ARTE

OLA CRIANGAS, VAMOS CONTINUAR ESTUDANDO SOBRE FESTA JUNINA , HOJE
VAMOS APRECIAR A DANCA JUNINA: A QUADRILHA.
CURIOSIDADE: A QUADRILHA E UMA DAS DANCAS JUNINAS MAIS POPULARES DO
BRASIL. TRATA-SE DE UMA DANCA COLETIVA BAILADA EM PARES, E QUE POSSUI
UMA COREOGRAFIA ESPECIFICA BASEADA EM PASSOS TRADICIONAIS.
APRECIE A OBRAS DO ARTISTA EDILSOM DA SILVA e
ARAUJO: FESTA JUNINA
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ESSE ANO ESTA TUDO DIFERENTE, AINDA NAO PODEMOS DANCAR NOSSA QUADRILHA
TAO ANIMADA, TERA QUE SER CADA UM NA SUA CASA, APRECIE A DANCA QUADRILHA
VIRTUAL.

ACESSE O LINK E APRECIE A QUADRILHA VIRTUAL:
https://www.youtube.com/watch?v=a8cgvb5c_mTo



https://www.youtube.com/watch?v=a8cgv5c_mTo

ATIVIDADE DA SEMANA: EM TODA QUADRILHA TRADICIONAL EXISTEM DOIS
PERSONAGENS IMPORTANTES: O NOIVO E A NOIVA. A DANCA EM S| REPRESENTA A
REALIZACAO DA FESTA DE CASAMENTO.
AGORA E COM VOCE!!

PINTE RECORTE E MONTE O CASALZINHO CAIPIRA DEIXE BEM COLORIDO E BEM
BONITO.




EDUCACAO FISICA
PROFESSORAS: ANDREIA E EMANUELLE
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA
PERIODO DE REALIZAGAO: 21 A 25 DE JUNHO DE 2021

NOME: TURMA: 1°ANO__
UNIDADE TEMATICA: DANCAS

OBJETO DE CONHECIMENTO: BRINCADEIRAS CANTADAS E CANTIGAS DE RODA
CONTEUDO: A COBRA NAO TEM PE.

1- O QUE VAMOS APRENDER? BRINCADEIRAS CANTADAS E CANTIGAS DE RODA.

2- PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS? EXPERIMENTAR E FRUIR
DIFERENTES BRINCADEIRAS CANTADAS, CANTIGAS DE RODA, BRINCADEIRAS RITMICAS
E EXPRESSIVAS, E RECRIA-LAS, RESPEITANDO AS DIFERENCAS INDIVIDUAIS E DE
DESEMPENHO CORPORAL, VALORIZANDO OS ASPECTOS MOTORES, CULTURAIS E
SOCIAIS DE CADA UMA DELAS.

3- COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS? ATRAVES DA REALIZACAO DA MUSICA “A
COBRA NAO TEM PE”
LETRA E MOVIMENTOS:

A COBRA NAO TEM PE (BATA O PE NO CHAO)

A COBRA NAO TEM MAO (BATA PALMAS)

COMO E QUE A COBRA SOBE NO PEZINHO DE LIMAO

ELA DESCE (MAOS NO CHAO)

ELA SOBE (MAOS NO ALTO)

ELA TEM O CORPO MOLE (BALANCAR O CORPO)

VAI LIMAO, VAI LIMAO (SALTAR COM OS DOIS PES PARA DIREITA).
VAI LIMAOZINHO (SALTAR COM OS DOIS PES PARA ESQUERDA).

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=HOxbJOznqOs&t=46s

4- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
LIGUE AS IMAGENS A SEU NOME:

| LIMAO |
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https://www.youtube.com/watch?v=HQxbJOznqOs&t=46s

LINGUA INGLESA

NAME: TURMA: DATE: / /

PROFESSORAS: MARIA ANGELA E ROSANA
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: 21 A 25 DE JUNHO DE 2021.
AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA:

OUCA O AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA E ASSISTA AO VIDEO DE
SUGESTAO:

https://www.youtube.com/watch?v=F4cNXNrmn34

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?
PRATICA DE LINGUAGEM- INTERACAO DISCURSIVA.
OBJETO DE CONHECIMENTO- AQUISICAO DE REPERTORIO LEXICAL INICIAL.

CONTEUDO- REPERTORIO LEXICAL RELACIONADO A CORES (COLORS): GREEN, RED,
BLUE, YELLOW, PINK, BLACK, ORANGE, GRAY, WHITE, PURPLE, BROWN...

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM--CONHECER E COMPREENDER COM APOIO DO
PROFESSOR (A) O SIGNIFICADO DE PALAVRAS QUE NOMEIAM AS CORES, AS QUAIS
SERVIRAO DE SUBSIDIOS PARA A AQUISICAO DO PROPRIO REPERTORIO LEXICAL.

PRONUNCIAR VOCABULARIOS EM INGLES:
GREEN (VERDE)  RED (VERMELHO)  BLUE (AZUL) YELLOW (AMARELO)

PINK (ROSA) BLACK (PRETO)  ORANGE (LARANJA)
WHITE (BRANCO) PURPLE (ROXO) BROWN (MARROM)
COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

e COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INICIO DA PAGINA.

e REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS.
COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

e PRIMEIRO COLOQUE A DATA E ESCREVA O SEU NOME.
e« COM AJUDA DO PROFESSOR, LEIA O NOME DAS CORES DEPOIS PINTE CADA

CIRCULO COM A COR CERTA.
PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE PRECISARA DE ALGUNS MATERIAIS:

e ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LAPIS, LAPIS DE COR E BORRACHA.



https://www.youtube.com/watch?v=F4cNXNrmn34

17° ROTEIRO DE INGLES

NAME:

TURMA:1°ANO___ DATE: JUNE/__ /2021.

1-READ THE NAMES OF THE COLORS WITH THE TEACHER AND PAINT. (LEIA OS NOMES
DAS CORES COM A PROFESSORA OU PROFESSOR E PINTE).

.t )
(-
oO
Qo c>O
r‘/ 4
PRETO
BLACK

MARROM AZUL o
BROWN GREEN

WHITE YELLOW
aRANCO AMARELO

ORANGE
LARANJA

RED
VERMELHO

PINK
ROSA

PURPLE
ROXO

BLUE
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DIA 23/06 — 10 ASSISTIR O VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA E CLIPS COM CONTEUDO

2° COMPLETAR O CABEGALHO CONFORME ORIENTACAO
3° REALIZAR AS ATIVIDADES NO ROTEIRO, COM AUXILIO DE UM RESPONSAVEL

LINGUA PORTUGUESA

> CONTEUDO: GENERO TEXTUAL LETRA DE CANGCAO. RIMAS. CONSCIENCIA FONOLOGICA,
FORMAGAO DE PALAVRAS:

1- COM AJUDA LEIA O POEMA, PINTE A LETRA F DE AMARELO, AS SILABAS FA, FE, FlI,
FO, FU DE AZUL E CIRCULE DE VERMELHO AS PALAVRAS QUE RIMAM:

) A FOCA

QUER VER AFOCA
FICAR FELIZ?

E POR UMA BOLA
NO SEU NARIZ.

QUER VER A FOCA
BATER PALMINHA?
=, ~ EDARAELA
< ——n, = UMASARDINHA.

Vinicius de Moraes
OBSERVE O DESENHO, COMPLETE COM A SILABA INICIAL E FORME
O NOME DO DESENHO:

S B § &
___HA || __GAO DA IJAC
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GEOGRAFIA

> CONTEUDO: ESPACOS DE MORADIA E VIVENCIA (CASA).

PENSE EM SUA CASA, NOS COMODOS E NOS MOVEIS DA SUA CASA.

1- DESENHE OS MOVEIS PROPRIOS DE CADA COMODO:

BANHEIRO

QUARTO ||

COZINHA

SALA

12
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MATEMATICA

CONTEUDO: SEQUENCIA NUMERICA ATE 30.

) COMPLETE A SEQUENCIA NUMERICA

1 7

14

L3

2) ESCREVA QUEM VEM ANTES E DEPOIS.

e
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DIA 24/06 — 10 ASSISTIR O VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA E CLIPS COM CONTEUDO
2° COMPLETAR O CABECALHO CONFORME ORIENTACAO E REALIZAR A ATIVIDADE

CONFORME EXPLICACAO E EXEMPLO

3° REALIZAR AS ATIVIDADES NO IMPRESSO COM AUXILIO DE UM RESPONSAVEL

LINGUA PORTUGUESA

> CONTEUDO: LETRA F. LETRAS E SILABAS INICIAIS E FINAIS. RIMAS. ALITERACAO.

ESCREVA O NOME DO DESENHO E COMPLETE:

LETRA INICIAL: @ LETRA FINAL:Q

SILABA INICIAL:

NUMERO DE
LETRAS:

SILABA FINAL: O
NUMERO DE A
SILABAS:

VOGAIS: Q CONSOANTES: Q

14




O QUE E ALITERACAO?
E A REPETICAO DE CONSOANTES NO INICIO DE VARIAS SILABAS OU PALAVRAS.
2- PINTE O QUE COMEGA COM A SILABA EM DESTAQUE E ESCREVA O NOME AO LADO:

O QUE SAO RIMAS?

SAO PALAVRAS QUE TERMINAM IGUAIS, OU SEJA ELAS POSSUEM SOM IGUAL A PARTIR DA SILABA

TONICA (SILABA MAIS FORTE)

3- ESCREVA O NOME DOS DESENHOS NOS RET\ANGULOS, EM SEGUIDA PINTE O QUE RIMA COM

ESTE DESENHO:

15




CIENCIAS

> CONTEUDO: ESCALAS DO TEMPO: PERIODOS DIARIOS. IDENTIFICAR E NOMEAR
DIFERENTES ESCALAS DE TEMPO: OS PERIODOS DIARIOS (MANHA, TARDE, NOITE).

O DIA PODE SER DIVIDIDO EM DIFERENTES PERIODOS: MANHA, TARDE
E NOITE.

—— — E—

OBSERVE AS ILUSTRAGOES ACIMA. DEPOIS, MARQUE COM UM XA

ALTERNATIVA CORRETA.
A) NO PERIODO DA MANHA O MENINO:

ACORDOU, BRINCOU. TOMOU BANHO.
B) NO PERIODO DA TARDE, O MENINO:

ESTUDOU. ACORDOU. ALMOGOU.
C) NO PERIODO DA NOITE, O MENINO:

ALMOGOU. FOI DORMIR. TOMOU BANHO.

4. EM QUE PERIODO DO DIA VOCE REALIZA ESSAS ATIVIDADES.

BRINCAR DORMIR ESTUDAR
MANHA. MANHA. MANHA,
TARDE. TARDE. TARDE.
NOITE. NOITE. NOITE.

16




MATEMATICA

> CONTEUDO: FORMACAO DE NUMEROS. SEQUENCIA NUMERICA. ADICAO.

FAMILIAS S
10+1=

10+2=

10+3=

10+4=

}10+s=

10+6=

10+7=

10+8=

10+9=

20+2=

20+4=

20+0=

20+1=

20+3=

20+6=

O+5=

20+8=

20+7=

20+4+9=

17




1- RESOLVA A CONTINHA, ESCREVA O RESULTADO NO QUADRINHO E PINTE A
QUANTIDADE DE MACAS CORRESPONDENTE:

00

00
00

|
00 00
00 00

00
00
o0

00
00

00
00
00

00
00
00
00
00

3+3

] L

00
00
00
00
00




DIA 25/06 — 1°ASSISTIR O VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA E CLIPS COM CONTEUDO
2° COMPLETAR O CABEGCALHO CONFORME ORIENTAGAO E REALIZAR A ATIVIDADE
CONFORME EXPLICAGCAO E EXEMPLO
3° REALIZAR AS ATIVIDADES NO IMPRESSO COM AUXILIO DE UM RESPONSAVEL

LINGUA PORTUGUESA

> CONTEUDO: CONSOANTES E VOGAIS.

1- GIRCULE A LETRA INICIAL DO SEU NOME DENTRO DA MAGA.
AGORA, PROCURE E PINTE AS VOGAIS.

G\ 7- AS LETRAS DO ALFABETO ESTAO MISTURADAS DENTRO DA MAGH.
VAMOS ORDENA-LAS NOS QUADRINHOS ABAIXO.
2\ N
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MATEMATICA

> CONTEUDO: DISCRIMINGCAO VISUAL. SINTESE TODO/PARTE.

.

- ("-, & = .
.

- v ~

Jogo dos 7 ERRO

S
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ENSINO RELIGIOSO

> CONTEUDO: SENTIMENTOS, LEMBRANGCAS, MEMORIAS E SABERES: TEXTOS SAGRADOS
ESCRITOS. IDENTIFICAR E ACOLHER SENTIMENTOS, LEMBRANGAS, MEMORIAS E SABERES DE
CADA UM.

A FAMILIA DEVE ENSINAR AOS FILHOS
VALORES COMO:

RESPEITO %(v PERDAO
SOLIDARIEDADE (/¢ RESPEITO
PACIENCIA | 1 ~EDUCAGAO

LEALDADE AMOR
ATENCAO HONESTIDADE

PINTE AS CARINHAS DAS FRASES QUE MOSTRAM O QUE VOCE APRENDE
COM SUA FAMILIA:;

(€ RESPEITAR OS VIZINHOS.

@) TER PAZ NO CORACAO.

(&) OFENDER OS OUTROS.

€)ESPALHAR PAZ E AMOR NO DIA-A DIA.
€)RESPEITAR OS AMIGOS E PROFESSORES.

@ JOGAR LIXO NO CHAO DA SALA. NAS
RUAS E CALCADAS.
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