ALUNO(A) 1° ANO

-

Nt
b

() reocmocu B | S SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

Prefeitura de Rolandia

— il

Educagio%va

ESCOLA MUNICIPAL

4
STy,
~GD= NAO ESCOLHE [
77
A QUEM ILUMINARI ‘ |
|
|

<4&] 10° ROTEIRO - ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO- COVID 19
ESCOLA MUNICIPAI MARIA DO CARMO CAMPOS

PROFESSORAS: MARIA CARMEM E RIKELLY TURMA: 1° ANOS A._B e C
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, ENSINO
RELIGIOSO, ARTE, EDUCACAO FiSICA E LINGUA INGLESA.

]

PERIODO DE REALIZACAO: de 03 4 07 de maio

Prezados Pais e responsaveis!

Contamos muito com a participacdo de vocés nesse Plano de Estudos Dirigidos.
Primeiro, reserve um local bem legal para que seu(sua) filho(a) possa estudar com tranquilidade.
Depois leia com atencéo as orientagdes que seguem. Nela descrevemos de forma simples o que vamos estudar para
que, como e de que forma faremos os registros da aprendizagem.
Também podemos estar mais préoximos pelo aplicativo “whatsApp”. Caso tenha duvidas, estarei no horario de aula,
disponivel para ajudar.
N&o se esqueca de que estamos em um momento de reclusdo social devido ao virus COVID-19, por isso mantenha os
cuidados necessarios para a sua protecdo e da sua familia. Seu filho deveré realizar todas as atividades no caderno
de casa. Ele tera o periodo de 03 a 07/05 para concluir essas atividades. Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve

tudo estara bem.
Um abraco, Professoras 7
O QUE VOCE VAI ESTUDAR:

LINGUA PORTUGUESA: RELACAO GRAFEMA X FONEMA. CONVENCOES DA ESCRITA; FUNCAO DO SIMBOLO.

LETRAS DO ALFABETO. DISTINCAO ENTRE VOGAIS E CONSOANTES. INTRODUZIR A LETRA V. METODO *
BOQUINHAS” CAMPO ARTISTICO-LITERARIO: COMPREENSAO EM LEITURA; SONORIZACAO DAS
PALAVRAS RIMA E ALITERACAO EM QUADRAS, QUADRINHAS E PARLENDAS.
MATEMATICA: NUMEROS NATURAIS: SND NUMEROS NATURAIS ATE 15. NUMEROS NATURAIS:
COMPOSICAO E DECOMPOSICAO, ANTECESSOR E SUCESSOR. MEDIDAS DE COMPRIMENTO. LISTAS,
TABELAS, GRAFICOS DE COLUNAS E IMAGENS: LEITURA E ELABORACAO. TABELAS E GRAFICOS.
MEDIDAS DE COMPRIMENTO. RECONHECER OBJETOS QUE SE COMPRA POR METRO.
ENSINO RELIGIOSO: O EU, O OUTRO E O NOS. RECONHECER QUE O SEU NOME E O DAS DEMAIS
PESSOAS OS IDENTIFICAM E OS DIFERENCIAM. COMPREENDER QUE OS NOMES PODEM TER ORIGEM:
ETNICA, CULTURAL E RELIGIOSA.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS:

APRIMORAR O CONHECIMENTO SOBRE OS SIMBOLOS, AS LETRAS DO ALFABETO, VOGAIS E CONSOANTES.
JUNCOES DE VOGAIS. R i

DESENVOLVER A CONSCIENCIA FONOLOGICA SOBRE A LETRA V. R

DESENVOLVER HABILIDADES SOBRE LEITURA E COMPREENSAO DOS DIVERSOS GENERO TEXTUAIS, BEM COMO, A
ESCRITA.

DESENVOLVER HABILIDADES DE PERCEPCAO VISUAL, ORGANIZAGAO, ORIENTAGAO ESPACIAL E ATENDIMENTO A
COMANDOS.

APERFEICOAR OS CONHECIMENTOS SOBRE A COMPOSICAO E DECQMPOSIQAQ DE NUMEROS DE 0 A 20.
ANTECESSORES E SUCESSORES , BEM COMO A LEITURA E INTERPRETACAO DE GRAFICOS E TABELAS.

AMPLIAR OS CONHECIMENTOS SOBRE MEDIDAS DE COMPRIMENTO.

RECONHECER QUE O SEU NOME E O DAS DEMAIS PESSOAS OS IDENTIFICAM E OS DIFERENCIAM. COMPREENDER
QUE OS NOMES PODEM TER ORIGEM: ETNICA, CULTURAL E RELIGIOSA.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

COM AJUDA DO PAPAI OU DA MAMAE:

ORGANIZE SEUS ESTUDOS!

COMO VAMOS REGISTRAR?

REALIZANDO AS ATIVIDADES COM CAPRICHO NO ROTEIRO CONFORME AS ORIENTACOES:

LINGUA PORTUGUESA: ATIVIDADES IMPRESSAS

MATEMATICA: ATIVIDADES IMPRESSAS

ENSINO RELIGIOSO: ATIVIDADES IMPRESSAS

Y V VYV




DIA 03/05 - 10 ASSISTIR O VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA E CLIPS COM CONTEUDO

2° COMPLETAR O CABEGALHO CONFORME ORIENTAGCAO
3° REALIZAR AS ATIVIDADES NO ROTEIRO, COM AUXILIO DE UM RESPONSAVEL

LINGUA PORTUGUESA

> CONTEUDO: LETRA V. CONSCIENCIA FONOLOGICA. FORMAGAO DE SILABAS E PALAVRAS.

B LETRAV

MARQUE AS BOQUINHAS COMA LETRA V.

BEEDEE S
O 00 0O O

PINTE AS PALAVRAS QUE INICIAL COM V: I

VACA | ILHA |VEADO | UM
OoVvO vovo UVA VOVO

2- OBSERVE AS BOQUINHAS, FORME A SILABA E LIGUE:

VA
| [VE
VI
VO
vu

++ + + +




3- COMPLETE COM A SILABA INICIAL:

LA

. [ JoLzo -
< AN

LANTE LCAO

ENSINO RELIGIOSO

CONTEUDO: RECONHECER QUE O SEU NOME E O DAS DEMAIS PESSOAS OS IDENTIFICAM E OS DIFERENCIAM.
COMPREENDER QUE OS NOMES PODEM TER ORIGEM: ETNICA, CULTURAL E RELIGIOSA.

EU E O MEU NOME
T

MEU NOME E DIFERENTE.
PODE ATE HAVER OUTROS IGUIAIS.

MOSTRA UM POUCO DE MIM
E FOI ESCOLHIDO POR MEUS PAIS.

DJANE ALVES

SEU NOME TEM ALGUM SIGNIFICADO RELIGIOSO?
( ) SIM ( )NAO

COM AJUDA ESCREVA SEU NOME COMPLETO( NOME E SOBRENOME):




DIA 04/05 - DISCIPLINAS ESPECIFICAS

ARTE
PROFESSORA: MARIA DE LOURDES E EDNA SUELI
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODO DE REALIZACAO: 03 a 07 de maio de 2021. 10° ROTEIRO
ALUNO (A ittt e e e e e TURMA: 1° ANO

O QUE ESTUDAR?

MUSICA: GENERO MUSICAL (CANTIGA INFANTIL), RITMO COM PERCUSSAO CORPORAL;
DANCA: GESTOS E MOVIMENTOS;

COMPOSICAO BIDIMENSIONAL

PARA QUE ESTUDAR?

RECONHECER E VALORIZAR AS CANTIGAS INFANTIS.

EXPLORAR FONTES SONORAS DIVERSAS, COMO AS EXISTENTES NO PROPRIO CORPO
(PALMAS, VOZ, PERCUSSAO CORPORAL),

COMO ESTUDAR?

ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO AOS VIDEOS OU OUVINDO OS AUDIOS
EXPLICATIVOS DA PROFESSORA DE ARTE E FAZENDO AS ATIVIDADES.

COMO REGISTRAR?

FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS MATERIAIS
ESCOLARES COMUNS, COMO: PAPEL SULFITE OU CADERNO, REGUA, BORRACHA, LAPIS DE
ESCREVER, LAPIS DE COR, CANETINHAS (SE TIVER), DENTRE OUTROS QUE SE FIZEREM
NECESSARIOS.

ARTE
IMPORTANTE SABER: CANTIGAS SAO UM TIPO DE CANGCAO POPULAR, QUE ESTA
DIRETAMENTE RELACIONADA COM A BRINCADEIRA DE RODA. A PRATICA E COMUM EM
TODO O BRASIL E FAZEM PARTE DO FOLCLORE BRASILEIRO.
PERCUSSAO CORPORAL: E A ARTE DE PRODUZIR SONS, UTILIZANDO O PROPRIO CORPO
COMO UM INSTRUMENTO MUSICAL.

ATIVIDADE DA SEMANA: VAMOS CANTAR E FAZER UM LINDO DESENHO DA MUSICA:
“CARANGUEIJO”
CARANGUE]O

CARANGUEJO NAO E PEIXE,
CARANGUEJO PEJXE E.
CARANGUEJO SO E PEIXE
NA ENCHENTE DA MARE.

PALMA, PALMA, PALMA,
PE. PE, PE,
RODA, RODA, RODA,
CARANGUEJO PEIXE E.




SE PUDER, ACESSE O LINK ABAIXO PARA APRENDER ESSA LINDA CANQAO.
https://www.youtube.com/watch?v=a4izReb5fk0

AGORA QUE VOCE JA CANTOU A MUSICA E DANCOU, FAGA UM DESENHO
RELACIONADO A MUSICA:

VOCE JA SABE QUE O CARANGUEJO MORA NO FUNDO DO MAR. CRIE UM LINDO
DESENHO DO FUNDO DO MAR COM VARIOS PEIXINHOS E NAO PODE ESQUECER-SE
DO CARANGUEJO.



https://www.youtube.com/watch?v=a4izReb5fk0

EDUCACAO FISICA
PROFESSORAS: ANDREIA E EMANUELLE
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA
PERIODO DE REALIZAGAO: 03 A 07 DE MAIO DE 2021
NOME: TURMA: 1°ANO____

1- O QUE VAMOS APRENDER: BRINCADEIRAS E JOGOS DA CULTURA POPULAR
PRESENTES NO CONTEXTO COMUNITARIO LOCAL E REGIONAL

2- PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS? PLANEJAR E UTILIZAR
ESTRATEGIAS PARA RESOLVER DESAFIOS DE BRINCADEIRAS E JOGOS
POPULARES DO CONTEXTO COMUNITARIO LOCAL E REGIONAL.

3- COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS: ATRAVES DE DUAS MANEIRAS DE JOGAR
“‘CARECA CABELUDQO”. OS JOGOS E BRINCADEIRAS FAZEM PARTE DA NOSSA CULTURA
E SAO CRIADOS PELAS PESSOAS AO LONGO DO TEMPO PASSANDO DE GERAGAO PARA
GERAGAO. ARRUME UM TEMPINHO COM SUA FAMILIA E BRINQUEM UM POUCO!

ATIVIDADE:
CARECA CABELUDO COM PREGADOR DE ROUPA:

e PECA PARA A CRIANCA RECORTAR O DADO DA FOLHA A SEGUIR.

e AJUDE A CRIANGCA A COLAR AS PARTES DO DADO, OU SE TIVER ALGUM EM CASA, PODE
USA-LO.

e SEPARE OS PRENDEDORES DE ROUPA QUE TIVER EM CASA E DUAS TAMPAS DE POTE
OU PANELA.

e COMO JOGAR:

UM DE CADA VEZ DEVERA JOGAR O DADO E PRENDER O NUMERO TIRADO DE

PREGADORES NA SUA TAMPA, COMO SE FOSSE O CABELO. GANHA QUEM AO FINAL DOS

PRENDEDORES, TIVER MAIS “CABELQO”.

SEGUE VIDEO PARA MELHOR COMPREENSAO:
https://www.youtube.com/watch?v=uLaBeRDxr0I

SUGESTAO: BRINCADEIRA CARECA CABELUDO “ORIGINAL”

NESSA ATIVIDADE E NECESSARIO ALGUEM PARA DAR AS ORDENS “CARECA” OU
‘CABELUDO”. PARA CADA ORDEM, A CRIANCA E QUEM MAIS ESTIVER BRINCANDO,
DEVERA OBEDECER AOS SEGUINTES MOVIMENTOS:

- CARECA: E PARA COLOCAR AS DUAS MAOS NA CABECA.
- CABELUDO: E PARA ESTENDER OS BRACOS PARA O ALTO.
“QUEM ERRAR PERDE”




4- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
PINTANDO A CARETINHA ABAIXO:

DADO PARA RECORTE:




LINGUA INGLESA

NAME: TURMA:
1°ANO DATE: / /

PROFESSORAS: MARIA ANGELA E ROSANA
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA
PERIODO DE REALIZACAO: 03 A 07 DE MAIO DE 2021.

AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA:

OUCA O AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA E ASSISTA O VIDEO DE
SUGESTAO:

https://www.youtube.com/watch?v=muSJSOIMymY

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?

REPERTORIO LEXICAL RELACIONADO A COMPREENSAO DE ALGUMAS PARTES DO
CORPO EM INGLES E ESTRUTURA FRASAL “l HAVE...”,

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

CONHECER E COMPREENDER COM O APOIO DO (A) PROFESSOR (A) O SIGNIFICADO DE
ALGUMAS PALAVRAS QUE NOMEIAM O CORPO DA CRIANCA E ESTRUTURA FRASAL ‘I
HAVE...” QUE SERVIRAO DE SUBSIDIOS PARA A AQUISICAO DO PROPRIO REPERTORIO
LEXICAL.

- PRONUNCIAR VOCABULARIOS EM INGLES:

HEAD (CABECA) EYE (OLHO) EAR (ORELHA)

HAIR (CABELO) NOSE (NARIZ) MOUTH (BOCA)

NECK (PESCOCO) ARM (BRACO) HAND (MAO)  FINGERS (DEDOS)
LEG (PERNA) KNEE (JOELHO) FOOT (PE) TOES (DEDOS DO PE)

“I| HAVE...” “EU TENHO....” ,

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

« COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INICIO DA PAGINA.
*REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
¢ PRIMEIRO COLOQUE A DATA E ESCREVA O SEU NOME.
¢ OUCA E REPITA AS PARTES DO CORPO EM INGLES
¢ LEIA OS EXERCICIOS, ESCREVA AS QUANTIDADES E COMPLETE AS FRASES DE
ACORDO COM AS IMAGENS.

e PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE PRECISARA DE ALGUNS MATERIAIS:
¢ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LAPIS, LAPIS DE COR E BORRACHA.



https://www.youtube.com/watch?v=muSJSQlMymY

INGLES 10° ROTEIRO

NAME: TURMA:1°ANO DATE: MAY/ /2021.

VOCABULARY- VOCABULARIO LISTEN AND REPEAT. OUCA E REPITA

PARTS OF THE BODY

PARTES DO CORPO

HEAD

ORELHA

=:> SHOULDER
" OMBRO

FINGER

EXERCISE — (EXERCICIO)
" WRITE THE QUANTITIES. (ESCREWYA AS QUANTIDADES )

1 HAVE- EU TENHO

IHAVE [ | © © EYES (OLHOS)
IHAVE | | ~—> MOUTH (BOCA)
IHAVE [ | X ' EARS (ORELHAS)
tHAVE | | 2™ FINGERS (DEDOS)

1 HAVE | | @73 LEGS (PERNAS)

| HAVE [ | \\i/%ﬁ ARMS (BERACOS)
THAVE | | L)L) ToOESs(DEDOS DO PE)
|l HAVE | | <~ NOSE (NARIZ)

|1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 ]




DIA 05/05 — 10 ASSISTIR O VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA E CLIPS COM CONTEUDO
20 COMPLETAR O CABECALHO CONFORME ORIENTACAO E REALIZAR A ATIVIDADE CONFORME
EXPLICACAO E EXEMPLO
30 REALIZAR AS ATIVIDADES NO IMPRESSO COM AUXILIO DE UM RESPONSAVEL

LINGUA PORTUGUESA

> CONTEUDO: LETRA V. GENERO TEXTUAL NARRATIVO. LEITURA E COMPREENSAO. IDENTIFICACAO
DE LETRAS E SILABAS.

1- PINTE DE AMARELO A LETRA V NO TEXTO;
2- CIRCULE AS SILABAS VA, VE, VI, VO, VU QUE APARECEM NO TEXTO:

A VACA QUE BOTOU UM OVO.

MIMOSA ERA UMA VACA QUE VIVIA TRISTE
POR NAO TER NADA ESPECIAL.

COM UM PLANO DAS AMIGAS GALINHAS ELA
GANHOU UM OVO.

CHOCOU O OVO COM MUITO AMOR, E DO OVO
NASCEU SEU FILHINHO, COM CORPO DE PINTINHO
E VOZ DE VACA.

‘s

-

10




3- CIRCULE APENAS AS FIGURAS QUE POSSUEM A SILABA VE E DEPOIS ESCREVA OS NOMES
DELAS NAS LINHAS ABAIXO:

© B8

© ¥ RESOLVA AS CRUZADINHAS: Y7,
1 (4)
5
4
MATEMATICA

> CONTEUDO: SEQUENCIA NUMERICA. LEITURA E INTERPRETACAO DE GRAFICOS E TABELAS.
1- COMPLETE A SEQUENCIA NUMERICA:

]
11

F - F - F e F

5 10
s T 20

11




O GRAFICO DA PEPPA

A PEPPA FOI AO SUPERMERCADO COMPRAR AS FRUTAS
PREDILETAS DA FAMIUA. OBSERVE AS QUANTIDADES E AJUDE-A
A ORGANEZAR UM GRAFICO PINTANDO QUADRADINHOS NA
MESMA QUANTIDADE DAS FRUTAS.

A) QUAL FRUTA TEM EM MAIOR QUANTIDADE? PINTE-A.
B) QUAL FRUTA TEM EM MENOR QUANTIDADE? CIRCULE-A.

DIA 06/05 - 10 ASSISTIR O VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA E CLIPS COM CONTEUDO
20 COMPLETAR O CABECALHO CONFORME ORIENTACAO E REALIZAR A ATIVIDADE
CONFORME EXPLICACAO E EXEMPLO
3° REALIZAR AS ATIVIDADES NO IMPRESSO COM AUXILIO DE UM RESPONSAVEL

12




MATEMATICA

CONTEUDO: FORMACAO DE DEZENAS. COMPOSICAO DE NUMEROS ATE 29.

OBSERVE E COMPLETE:

10 UNIDADES E T
IGUAL A UMA DEZENA =
CONTE E COMPLETE A
QUANTAS DEZENAS? SEQUENCIA NUMERICA:
QUANTAS UNIDADES? S :
20
.
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LINGUA PORTUGUESA

> CONTEUDO: LETRA V. CONSCIENCIA FONOLOGICA. FORMACAO DE PALAVRAS.

MODO DE REALIZAR: PINTE AS FIGURAS IGUAIS DE FORMA IDENTICA. RECORTE. SEPARE AS PECAS
IGUAIS. MONTE NA FOLHA 15 ORGANIZANDO AS PALAVRAS QUE DAO NOME AO DESENHO E EM
SEGUIDA COLE.

2- MONTE O JOGO DAS PALAVRAS DA PAGINA SEGUINTE CONFORME A ORIENTAGAO DA PROFESSORA

14




2- ATIVIDADE JOGO DAS PALAVRAS:

15




DIA 07/05 — 1° ASSISTIR O VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA E CLIPS COM CONTEUDO
2° COMPLETAR O CABECALHO CONFORME ORIENTACAO E REALIZAR A ATIVIDADE
CONFORME EXPLICACAO E EXEMPLO
3° REALIZAR AS ATIVIDADES NO IMPRESSO COM AUXILIO DE UM RESPONSAVEL

MATEMATICA
> CONTEUDO: MEDIDAS DE COMPRIMENTO.
A MEDIDA CONVENCIONAL DE COMPRIMENTO
E O METRO.
=g iy '-‘1:5'-'=.'ﬂ'-'-!_..:":'-r'_'-'.":r
= 3 = Ay ;_.___--'—— _.‘_'_:'-'?_ a
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FPINTE AS FIGURAS QUE INDICAM O QUE
COMPRAMOS PFPOR METRO:
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LINGUA PORTUGUESA
> CONTEUDO: VOGAIS. FORMAGCAO DE PALAVRAS E FRASES.

MAE E UMA JOIA
QUE BRILHA MAIS
QUE DIAMANTE!

CIRCULE AS VOGAIS DO TEXTO.

COMPLETE AS QUALIDADES DAS MAES COM AS VOGAIS:

B L AM G
AM R S D C
T RN____ G NT L

C R NH S

COM AJUDA FORMA UMA FRASE, UM PENSAMENTO, SOBRE A MAMAE:




COMPLETE A CRUZADINHA COM A PALAVRA MAMAE:

M Y 22,
P |
M
OBSERVANDO A CRUZADINHA RESPONDA:
e QUALA LETRA INICIAL?
e QUALA LETRA FINAL?
e QUANTASLETRASTEM A PALAVRA? LETRAS.
e QUANTAS VEZES APARECE ALETRA M? VEZES.

CONTORNE SUA MAO COMO NO MODELO, PINTE, COMPLETE E FORME UMA LINDA FLOR.
PARA ISTO VOCE TERA A PAGINA SEGUINTE E O PALITO QUE FOI ENVIADO. DEPOIS VOCE
PODE TIRAR UMA FOTO E ENVIAR PARA A PROFESSORA. SE QUISER PODE TIRAR A FOTO
PRESENTEANDO A SUA MAE OU A QUEM VOCE AMA COMO MAE.

\s“!/

o
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UTILIZE ESTA FOLHA PARA MONTAR SUA FLOR

19




