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. 25° ROTEIRO - ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO- COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MARIA DO CARMO CAMPOS

PROFESSORAS: DAIANE. DRIELI. RIKELLY TURMA: 1° ANOS ABC e D
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, CIENCIAS,
ENSINO RELIGIOSO, ARTE, EDUCACAO FISICA, ARTE E LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: de 26 a 29 de outubro

Senhores Pais ou responsaveis
Seu filho devera realizar todas as atividades no caderno de casa. Ele tera o periodo de 26 g

P9 de outubro para concluir essas atividades. Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudg
estara bem.

Um abraco,
Professora

e

R VIDEO OU AUDIO DO PROFESSSOR
> O QUE VOCE VAI ESTUDAR:

LINGUA PORTUGUESA: VOGAIS, CONSOANTES, LETRA H (NH) , FORMAGAO E LEITURA DE
SILABAS E PALAVRAS, RIMA, ALITERAGAO, LEITURA E COMPREENSAO DE PARLENDAS E TRAVA-
LINGUAS.

MATEMATICA: NUMEROS NATURAIS: REPRESENTACAO, LEITURA E ESCRITA DE NUMEROS ATE 60.
AGRUPAMENTOS: BASE 10. FORMAGAO DA DEZENA.

ENSINO RELIGIOSO; LUGARES SAGRADOS (INDIGENA).

> PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS:
RELEMBRAR AS LETRAS DO ALFABETO (VOGAIS E CONSOANTES). ESCREVER LETRAS, SILABAS,

PALAVRAS E FRASES. INTERPRETAR E COMPREENDER DIVERSOS GENEROS TEXTUAIS.

ORDENAR, REPRESENTAR, AGRUPAR, LER E ESCREVER POR EXTENSO NUMEROS ATE 60.

» COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

COM AJUDA DO PAPAI OU DA MAMAE: ORGANIZE SEUS ESTUDOS!

EM SEU CADERNO COLOQUE A DATA EM QUE IRA REALIZAR AS ATIVIDADES!

COMO VAMOS REGISTRAR?
> REALIZANDO AS ATIVIDADES COM CAPRICHO NO CADERNO CONFORME AS ORIENTACOES:
> LINGUA PORTUGUESA: ATIVIDADES IMPRESSAS
> MATEMATICA: ATIVIDADES IMPRESSAS
» ENSINO RELIGIOSO: ATIVIDADE IMPRESSA




DIA 26/10 — AULAS ESPECIFICAS (ARTE, EDUCACAO FISICA, INGLES)

ARTE

PROFESSORAS: MARIA DE LOURDES TURMA: 1°ANO
ALUNO (A):

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PARA QUE ESTUDAR?

e COMPREENDER OS ELEMENTOS QUE COMPOE UM TEATRO;

COMPOR UM FIGURINO COM SEUS ADERECOS, DESENVOLVENDO O SENSO CRITICO E
CRIATIVO.

COMO ESTUDAR?

ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO AOS VIDEOS EXPLICATIVOS DA PROFESSOR
E FAZENDO AS ATIVIDADES.

COMO REGISTRAR?

FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS MATERIAIS

ESCOLARES COMUNS: TESOURA, COLA LAPIS DE ESCREVER E DE COR OU GIZ DE CERA
E BORRACHA.

SAIBA: FIGURINO E A ROUPA E OS ADERECOS SAO ENFEITES PARA A CABECA OU

PARA O CORPO. ELES SAO USADOS PARA CARACTERIZAR OS ATORES DE ACORDO
COM A PECA A SER ENCENADA.

s ATIVIDADE:_“TEATRO - MONTE O FIGURINO"
DEIXE A PERSONAGEM BEM BONITINHA MONTANDO UM FIGURINO PARA ELA. BASTA,

PINTAR E RECORTAR AS PECAS DE ROUPA QUE VOCE ESCOLHER E COLAR NA
PERSONAGEM. CAPRICHE E NAO EXAGERE NA COLA!
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EDUCACAO FiSICA

PROFESSORAS: ANDREIA TORREZAN
EMANUELLE KISAKI
ALUNO(A): TURMA: 1°ANO
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA
PERIODO DE REALIZACAO: 26 A 29 DE OUTUBRO DE 2020.

OUCA O AUDIO E ASSISTA AO VIDEO NO GRUPO PARA ENTENDER MELHOR COMO REALIZAR A
ATIVIDADE.

O QUE VAMOS APRENDER: JOGOS ESPORTIVOS DE MARCA (ATLETISMO)

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS:

EXPERIMENTAR A PRATICA DE JOGOS ESPORTIVOS DE MARCA, POR MEIO DE
ATIVIDADES E JOGOS DIVERSIFICADOS, ADEQUADOS A REALIDADE ESCOLAR E QUE
EVIDENCIEM A MODALIDADE ESPORTIVA ENSINADA.

COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS? ATRAVES DA PRATICA DA MODALIDADE
DO ATLETISMO ARREMESSO DE PESO.

NA AULA ANTERIOR A PROFESSORA DISSE QUE O ATLETISMO E UM CONJUNTO DE
PROVAS INDIVIDUAIS OU COLETIVAS. AS PROVAS NO ATLETISMO SE DIVIDEM EM DOIS
TIPOS:

AS DE PISTA INCLUEM CORRIDAS; DE CURTA DISTANCIA E LONGA DISTANCIA, ALEM DE
PROVAS DE REVEZAMENTO E COM OBSTACULOS E DA MARCHA ATLETICA.

- JA AS DE CAMPO SAO SALTOS: DE ALTURA, EM DISTANCIA E TRIPLO;

//_7:} - LANCAMENTOS E ARREMESSOS: PODEM SER DE DARDO, DISCO,

9 MARTELO E DE PESO. CONSISTE EM LANCAR O OBJETO O MAIS LONGE
POSSIVEL DO PONTO INICIAL.

HOJE NOSSA ATIVIDADE SERA ADAPTADA PARA O ARREMESSO DE
PESO.

ATIVIDADE — ARREMESSO DE PESO.
MATERIAIS: BOLA DE MEIA

CONVIDE ALGUEM DA SUA FAMILIA PARA PARTICIPAR DESSA ATIVIDADE COM VOCE.
CONFORME O DESENHO, COLOQUE A BOLA DE MEIA ENTRE SEU OMBRO E PESCOCO. O
OBJETIVO E ARREMESSA-LA O MAIS LONGE POSSIVEL.




LINK PARA CONFECCAO DA SUA BOLA DE MEIA: HTTPS://YOUTU.BE/2HNVDUJW7P4
VARIACOES: TENTE SUPERAR A SUA PROPRIA MARCA, OU DESAFIE SEUS FAMILIARES E
VEJA QUEM CONSEGUE ARREMESSAR A BOLA O MAIS LONGE POSSIVEL.

ATIVIDADE DE FIXACAO: APOS EXPERIMENTAR O ARREMESSO DE PESO, VAMOS
AVALIAR NOSSA PARTICIPACAO NAS ATIVIDADE PROPOSTA.

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
O ALUNO DEVERA COLOCAR A DATA, COLOCAR O TiTULO JOGOS ESPORTIVOS DE

MARCA-ATLETISMOARREMESSO DE PESO E DESCREVER A ATIVIDADE QUE FOI
REALIZADA ATRAVES DE UM DESENHO.

TITULO: DATA: / /

REGISTRE TAMBEM ATRAVES DO QUADRO ABAIXO. VOCE DEVERA FAZER UM X NA
CARETINHA CORRESPONDENTE AO SEU DESEMPENHO NA REALIZACAO DA ATIVIDADE.

SIM +ou- | NAo

ITENS

CONSEGUI ALGUEM PARA REALIZAR A ATIVIDADE
COMIGO?

FOI FACIL REALIZAR A ATIVIDADE?

SEGUNDO ARREMESSO FOI MAIOR QUE O PRIMEIRO?

GOSTEI DE REALIZAR A ATIVIDADE?



https://youtu.be/2hnvDujW7P4

LINGUA INGLESA

PROFESSORA: MARIA ANGELA MARTIN BUZATTO TURMA: 1°ANO
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: 26 A 29 DE OUTUBRO DE 2020.

AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA:

OUCA O AUDIO/VIDEO DA PROFESSORA E ASSISTA AO VIDEO PARA ENTENDER
COMO  REALIZAR A ATIVIDADE.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?
SCHOOL OBJECTS:OBJETOS/MATERIAIS ESCOLARES.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

CONHECER E COMPREENDER COM O APOIO DO (A) PROFESSOR (A) O SIGNIFICADO DE
PALAVRAS QUE NOMEIAM OS MATERIAIS ESCOLARES PARA A AQUISICAO DO PROPRIO
REPERTORIO LEXICAL.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

° SUGESTAO DE VIDEO PARA A AULA: https://www.voutube.com/watch?v=LJDfhznlghM
. LEITURA E PRONUNCIA DOS NOMES DOS OBJETOS ESCOLARES.
. COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INICIO DA PAGINA.

o COMPLETAR CADA PALAVRA SUBSTITUINDO OS SIMBOLOS PELAS VOGAIS
CORRESPONDENTES.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

° COMPLETAR CADA PALAVRA SUBSTITUINDO OS SIMBOLOS PELAS VOGAIS
CORRESPONDENTES.

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE PRECISARA DE ALGUNS MATERIAIS:

o ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LAPIS, LAPIS DE COR E BORRACHA.



https://www.youtube.com/watch?v=LJDfhznIghM

DATE: OCTOBER/ /2020. 25°ROTEIRO DE INGLES

NAME: _ 1°ANO
VOCABULARY (VOCABULARO)
BOOK -LIVRO @ NOTEBOOK -CADERNO a ERASER -BORRACHA%
PENCIL -LAPIS DE ESCREVER x COLORED PENCIL -LAPIS DE COR
s, [mm‘]
o T PN
PENCIL CASE -ESTOJO s RULER-REGUA ~ GLUE-COLA 7
‘(, “"I \/’w\
SCHOOLBAG -MOCHILA @i PENCIL SHARPENER -APONTADOR ‘4

EXERCISE

. COMPLETE EVERY WORD REPLACING THE SYMBOLS BY THE CORRESPONDING
THE VOWELS. (COMPLETE CADA PALAVRA SUBSTITUINDO OS SIMBOLOS PELAS VOGAIS
CORRESPONDENTES.)
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DIA 27/10 - 1° ASSISTIR O VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA
2° ASSISTIR O VIDEO COM MUSICAS PEDAGOGICAS:

3° FAZER A MARGEM NO CADERNO, O CABECALHO E REGISTRAR AS DISCIPLINAS E
PAGINAS TRABALHADAS CONFORME A ORIENTACAO;

4° REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS PARA O DIA
50 LEITURA EM FAMILIA

LINGUA PORTUGUESA
> LETRA H (NH), LEITURA, COMPREENSAO, GENERO TEXTUA PARLENDA.

1. LEIA A PARLENDA E DEPOHS FACA UM LINDD DESENHO.

A GALINHA

A GALINHA PINTADINHA

E O GALD CARIJO

A GALINHA VESTE SAIA

E O GALD PALETO.

A GALINHA FICOU DOENTE

E O GALD NEM SE TOCOU

O PINTINHO QUE ERA INTELIGENTE
FOI LOGD CHAMAR O DOUTOR

0O DOUTOR ERA O PERU

A ENFERMEIRA ERA O TATU

E A AGULHA DA INJECAD

ERA A PENA DO PAVAOQ.
_SENHOR DOUTOR, O REMEDIO NAO ADIANTOU
QUANDO FOI A MEIA-NOITE

A GALINHA ESPICHOU.

2. AGORA, RESPONDA AS PERGUNTAS.

a)y COPIE O TITULO DA PARLENDA,.

by FAGA UMA LISTA DOS ANIMAIS QUE APARECEM NA HISTORIA.

c) CIRCULE NO TEXTO AS PALAVRAS COM NH.
dy COPIE DO TEXTO A PALAVRA QUE RIMA COM:

GALINHA FERU

CARIIO TOCOU




» AGRUPAMENTO

1- FORME CONJUNTOS DE 10 (AGRUPAMENTO), CONTE E REGISTRE AS

QUANTIDADES
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DIA 28/10 - 1° ASSISTIR O VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA
2° ASSISTIR O VIDEO COM MUSICAS PEDAGOGICAS:

3° FAZER A MARGEM NO CADERNO, O CABECALHO E REGISTRAR AS DISCIPLINAS E
PAGINAS TRABALHADAS CONFORME A ORIENTACAO,;

4° REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS PARA O DIA
50 LEITURA EM FAMILIA

MATEMATICA
» AGRUPAMENTO

1- OBSERVE A FORMA COMO CASCAO AGRUPOU OS BOTOES E RESPONDA:

A) O AGRUPAMENTO DE CASCAO POSSUI QUANTOS BOTOES?
R = BOTOES

B) PODEMOS DIZER QUE CASCAO AGRUPOU?
( )1UNIDADE ( )1DEZENA ( )7 UNIDADES

C) QUANTAS UNIDADES FICARAM DE FORA DO AGRUPAMENTO)?
R= UNIDADES

D) FORME GRUPOS DE 10 BOTOES:

) ) o %) ) ®) %

e QUANTOS BOTOES HA NO TOTAL? R= BOTOES
e QUANTOS GRUPOS VOCE FORMOU? R= GRUPOS
e O NUMERO TOTAL DE BOTOES CORRESPONDE A DEZENAS.




LINGUA PORTUGUESA

» LETRA H (NH). ESCRITA DE PALAVRAS.
1- ESCREVA O NOME DOS DESENHOS:

o

J =

g

o |
o

2- ESCOLHA DUAS PALAVRAS E FORME FRASES




DIA 29/10 — 1° ASSISTIR O VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA
2° ASSISTIR O VIDEO COM MUSICAS PEDAGOGICAS:

3° FAZER A MARGEM NO CADERNO, O CABECALHO E REGISTRAR AS DISCIPLINAS E
PAGINAS TRABALHADAS CONFORME A ORIENTACAO;

4° REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS PARA O DIA
5° LEITURA EM FAMILIA

MATEMATICA

» AGRUPAMENTO
» FORMACAO DE DEZENAS

O QUE E DEZENA?

WENIDARC CINTRA

O QUE E DEZENA?

VOU AGORA FALAR

CONTE DEVAGARINHO

PARA NAO ERRAR.

CONTE ATE O DEZ

AGORA, VOCE DEVE PARAR.

CONTE OS DEDOS,
TAMPINHAS E BOTOES.
DESENHE PIPAS, BOLAS,
LUAS E BALOES,
PICOLES, LAPIS E COLAS.
VOCE VAI APRENDER!

O QUE E DEZENA?

E FACIL ENTENDER!

11




@1) DESCUBRA QUAIS SAO OS NUMEROS E ESCREVA:
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c$>2) QUEM SOU EU?

A) 1 DEZENA E 5 UNIDADES, SsOU O G
B) 1 DEZENA E 3 UNIDADES, SsOU O [:]

C) 2 DEZENAS E 8 UNIDADES, SOuU O
D) 2 DEZENAS E O UNIDADES, SOU O
E) 1 DEZENA E 2 UNIDADES, SsOuU O

<z >3) EU COMEGO, VOCE CONTINUA:
[ 20 — 21

J
(=20 )
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ENSINO RELIGIOSO

> CULTURA RELIGIOSA INDIGENA

OS INDIOS CULTUAM ALGUNS ELEMENTOS DA NATUREZA EM SUAS
MANIFESTACOES RELIGIOSAS E DANCAM PARA TUDO QUE LHES E SAGRADO.

VOCE FREQUENTA ALGUMA RELIGIAO?
( )SIM ( )NAO

SE SUA RESPOSTA FOR SIM DESENHE ALGO QUE E SAGRADO EM SUA RELIGIAO:
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