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PROFESSORAS: DAIANE. DRIELI. RIKELLY
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA
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11° ROTEIRO - ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID19
ESCOLA MUNICIPAL MARIA DO CARMO CAMPOS

TURMA: 1°ANOS AB.CeD

PERIODO DE REALIZACAO: de 13/07 a 17/07

Prezados Pais e responsaveis!

Contamos muito com a participacdo de vocés nesse Plano de Estudos Dirigidos.
Primeiro, reserve um local bem legal para que seu(sua) filho(a) possa estudar com tranquilidade.

Depois leia com atengao as orientagcfes que seguem. Nela descrevemos de forma simples o que vamos estudar para

gue, como e de que forma faremos os registros da aprendizagem.

Também podemos estar mais préoximos pelo aplicativo “whatsApp”. Caso tenha duvidas, estarei no horario de aula,

disponivel para ajudar.

Nao se esquega de que estamos em um momento de reclusdo social devido ao virus COVID-19, por isso mantenha oS
cuidados necessarios para a sua protegdo e da sua familia. Seu filho devera realizar todas as atividades no caderno de
casa. Ele tera o periodo de 13/07 A 17/07 para concluir essas atividades. Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve

tudo estara bem.

Um abraco,
Professoras

L=

VIDEO OU AUDIO DO PROFESSSOR

O QUE VOCE VAI ESTUDAR:
> LINGUA PORTUGUESA: GENERO TEXTUAL: QUADRINHAS, VOGAIS E CONSOANTES, LETRA B, SOM

DAS LETRAS, LEITURA, FORMACAO E ESCRITA DE PALAVRAS, RIMAS.

MATEMATICA: NUMEROS NATURAIS DE 0 ATE 20, CONTAGEM E SEQUENCIACAO.
CIENCIAS: CIENCIA E CIENTISTAS, VACINAS E SAUDE.
ENSINO RELIGIOSO: SENTIMENTOS, LEMBRANCAS E MEMORIAS;

YV V V VYV

GEOGRAFIA: PAISAGEM DOS LUGARES DE VIVENCIA E SUAS TRANSFORMACOES.
HISTORIA;: TEMPO CRONOLOGICO E HISTORICO.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS:
RELEMBRAR AS LETRAS DO ALFABETO (VOGAIS E CONSOANTES);
ESCREVER LETRAS, SILABAS, PALAVRAS E FRASES;

COMPREENDER CONTAGENS E SEQUENCIA LOGICA NUMERICA,;
RECONHECER E RESPEITAR DIFERENCAS;

CONSCIENTIZAR SOBRE A IMPORTANCIA DAS VACINAS, BEM COMO O ESTUDO DAS MESMAS:
IDENTIFICAR TRANSFORMAGCOES NAS PAISAGENS.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
> COM AJUDA DO PAPAI OU DA MAMAE:
» ORGANIZE SEUS ESTUDOS!
> EM SEU CADERNO E/OU LIVRO SEMPRE COLOQUE A DATA EM QUE IRA REALIZAR AS

ATIVIDADES!

COMO VAMOS REGISTRAR?
» REALIZANDO AS ATIVIDADES COM CAPRICHO NOS LIVROS E NO CADERNO CONFORME AS
ORIENTACOES:

YVVVYVYVYYY

MATEMATICA: PAGINAS: 87, 88 E 89.

ENSINO RELIGIOSO: LIVRO DE HISTORIA PAGINAS: 46 E 47.

CIENCIAS: LEITURA DO ROTEIRO E REGISTRO NO CADERNO.

LINGUA PORTUGUESA: LEITURA DA QUADRINHA E LIVRO PAGINAS: 64, 65 E 66.
HISTORIA: PAGINAS 35 A 39.

GEOGRAFIA: PAGINAS 52 ATE 61.
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11° ROTEIRO - ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID19
DIA 13/07 — AULAS ESPECIFICAS

ARTE

PROFESSORA: MARIA DE LOURDES TURMA: 1° ANOS
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODO DE REALIZACAO: 13 a 17 de julho 2020

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?

> MUSICA: SEQUENCIAS DE SONS

> EXPLORACAO DE SONS CORPORAIS

> REGISTRO DE SEQUENCIA MUSICAL NAO CONVENCIONAL.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

> EXPERIMENTAR DIFERENTES FORMAS DE EXPRESSAO ARTISTICA: DESENHO, VIDEO, PINTURA
E ETC., FAZENDO USO SUSTENTAVEL DE MATERIAIS, INSTRUMENTOS, RECURSOS E TECNICAS

CONVENCIONAIS E NAO CONVENCIONAIS. i
> IMPROVISAGOES, COMPOSIGOES E SONORIZAGAO UTILIZANDO VOZES E SONS CORPORAIS.

> RECONHECER E EXPERIMENTAR EM PROJETOS TEMATICOS AS RELACOES PROCESSUAIS

ENTRE DIVERSAS LINGUAGENS ARTISTICAS (ARTES VISUAIS E MUSICA)

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

ORGANIZANDO SEUS ESTUDOS COM AJUDA DOS FAMILIARES, FAZENDO AS ATIVIDADES
PROPOSTAS, ASSISTINDO O VIDEO DA PROFESSORA E DAS VIDEOAULAS PARANA MUNICIPIO (SE

PUDER) PELO LINK: https://youtu.be/FUtVjiM7S5M

> ATIVIDADE DA SEMANA: SEQUENCIAS DE SONS COM O TEMA “SONS DA CHUVA”

> ASSISTA AO VIDEO “BARULHO DA CHUVA COM SONS CORPORAIS (CORAL) — (RAIN)” NO LINK:

https://youtu.be/2gVt3ZK1Aek .

» COMO DESAFIO, TENTE REPRODUZIR OS SONS DO VIDEO USANDO O SEU CORPO!
> EM SEGUIDA, OBSERVE ABAIXO A IMAGEM “BRINCANDO NA CHUVA” DE ANTONIO JADER

> PEREIRA DOS SANTOS CONHECIDO COMO “DIM BRIQUEDIM?
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https://youtu.be/FUtVjjM7S5M
https://youtu.be/2qVt3ZK1Aek
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11° ROTEIRO - ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID19
» ATIVIDADE:

» DEPOIS DE OBSERVAR A OBRA “BRINCANDO NA CHUVA”, FACA EM SEU CADERNO UM
DESENHOS REPRESENTANDO VOCE E SEU AMIGOS BRINCANDO NA CHUVA. EXEMPLO:
NUVENS, GOTAS DE AGUA, RAIOS....

> NAO ESQUECA DA MARGEM, DATA E DE CAPRICHAR NA PINTURA!
PECA PARA ALGUEM FOTOGRAR E MANDAR NO PRIVADO PARA A PROFESSORA DE ARTE.
COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE ORGANIZE ALGUNS MATERIAIS
» CARDERNO OU FOLHA SULFITE
LAPIS DE COR OU GIZ DE CERA (SE TIVER)

IMPORTANTE

» LEMBRANDO SEMPRE DE:

> COLOCAR O NOME E A DATA NAS ATIVIDADES E FAZE-LAS COM CAPRICHO;

ORGANIZAR E GUARDAR TODAS AS ATIVIDADES, PARA LEVA-LAS A ESCOLA ASSIM QUE RETORNARMOS OU
CONFORME COMBINADO.

EDUCACAO FISICA
PROFESSORAS: ANDREIA TORREZAN
EMANUELLE KISAKI TURMA: 1° ANO A, B, Ce D
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FISICA

PERIODO DE REALIZACAO: 13 A 17 DE JULHO
ATIVIDADE

1-O QUE VAMOS APRENDER: JOGOS E BRINCADEIRAS.

2- PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CQNTEUDOS: PARA APRENDER A COLABORAR NA
PRODUCAO DE ALTERNATIVAS PARA A PRATICA, EM OUTROS MOMENTOS E ESPACOS, COM
BRINCADEIRAS E JOGOS.

3- COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO? A]'RAVES DA ATIVIDADE “PIANO MALUCO”
CONSEGUIR COORDENAR OS MOVIMENTOS DE PE E MAO:

PIANO MALUCO
- O CORPO DA CRIANCA SE TRANSFORMARA EM UM PIANO. A CRIANCA DEVE SE SENTAR NO

CHAO COM OS PES E MAOS APOIAODOS NA FRENTE DO CORPO, INTERCALANDO MAOS E PES,
CONFORME DESENHO ABAIXO:

TECLA1 TECLA 2 TECLA 3 TECLA 4
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11° ROTEIRO - ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID19

- A CRIANGA DEVERA “TOCAR’ SEU PIANO, SEGUINDO A ORDEM: 1, 2, 3, 4. QUANDO A PESSOA
QUE ESTA JUNTO FALAR: “PIANO MALUCO”, A CRIANCA DEVERA BATER PERNAS E MAOS SEM
ORDEM.

- SEGUIR A ORDEM DECRESCENTE: 4, 3, 2, 1 E NOVAMENTE, ALEATORIAMENTE, DIZER PIANO
MALUCO.

- CRIAR ORDENS PARA A CRIANGCA SEGUIR (4, 2, 3, 1); (2, 4, 1, 3).

QUEM TEM ACESSO A INTERNET LINK DA AULA COMPLETA:
https://www.youtube.com/watch?v=rDweCKyJmIw

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

A CRIANCA DEVERA COLOCAR A DATA, ESCREVER “ATIVIDADE DE EDUCAGAO FiSICA”, COLOCAR
O TiTULO “JOGOS E BRINCADEIRAS” E FAZER UM DESENHO DA FORMA QUE SEUS PES E MAOS
FICARAM NO CHAO.

LINGUA INGLESA
PROFESSORA: ROSANA OLIVEIRA MACHADO TROVAN
MARIA ANGELA MARTIN BUZATTO
TURMA: 1° ANO
COMPONENTE CURRICULAR: Lingua Inglesa
PERIODO DE REALIZACAO: 13 a 17 de Julho de 2020.
O QUE VOCE VAI ESTUDAR?
FAMILY MENBERS: MEMBROS DA FAMILIA.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

PARA CONHECER O NOME DAS PESSOAS DA FAMILIA EM INGLES, IDENTIFICAR SUA
ESCRITA E APRENDER A PRONUNCIAR CORRETAMENTE ESSAS PALAVRAS.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

° SUGESTAO DE VIDEO PARA A AULA DE HOJE: https://youtu.be/FXgPs1lvtNs FAMLY
SONG - CANCAO DA FAMILIA.

° VAMOS RELEMBRAR O NOME DOS MEMBROS DA FAMILIA EM INGLES E FALAR BEM
BONITO.

° RELEMBRANDO O QUE JA ESTUDAMOS OBSERVE AS PALAVRAS ESCRITAS E TENTE
DESCOBRIR A QUAL MEMBRO DA FAMILIA PERTENCE.

° DESENHE OS MEMBROS DA FAMILIA EMBAIXO DO NOME.

DATE: JULY/ /2020.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?



https://www.youtube.com/watch?v=rDweCKyJmIw
https://youtu.be/FXqPs1IvtNs
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11° ROTEIRO - ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID19

COLOQUE A DATA, ESCREVA O NOME DA MATERIA E O SEU NOME. DEPOIS DESENHE OS
MEMBROS DA FAMILIA EMBAIXO DO NOME.

1-OBSERVE THE NAMES AND DRAW THE FAMILY MEMBERS. (OBSERVE OS NOMES E
DESENHE OS MEMBROS DA FAMILIA).

DAD - PAPAI MOM - MAMAE BABY - BEBE
BROTHER - IRMAO SISTER - IRMA DOG - CACHORRO
GRANDMA - VOVO GRANDPA - VOVO CAT - GATO
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11° ROTEIRO - ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID19
DIA 14/07 - 1° ASSISTIR O VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA
2° ASSISTIR O VIDEO COM MUSICAS PEDAGOGICAS
3° FAZER A MARGEM E O CABECALHO
4° REALIZAR AS ATIVIDADES NO CADERNO CONFORME INSTRUCOES:
5° LEITURA EM FAMILIA (LIVRO DIGITALIZADO)

LINGUA PORTUGUESA

> LEITURA DO GENERO TEXTUAL QUADRINHA:

1- COM AJUDA LEIA O TEXTO ABAIXO:

BORBOLETA BATE AS ASAS
BAILA ALEGRE PELO AR
FORMA ENTAO A LETRA B
QUE MAIS BELA NAO HA!

» NO CADERNO ESCREVA ASSIM:
ROLANDIA, 14 DE JULHO DE 2020.

> APOS A LEITURA DO TEXTO, COPIE EM SEU CADERNO AS PALAVRAS QUE SE
INICIAM COM A LETRA B:

> REALIZE NO LIVRO DE LINGUA PORTUGUESA AS PAGINAS 64, 65 E 66.

NO CADERNO ESCREVA:

LIVRO DE LINGUA PORTUGUESA PAGINAS 64,65 E 66.
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11° ROTEIRO - ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID19

DIA 15/07 = 1° ASSISTIR O VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA

2° ASSISTIR O VIDEO COM MUSICAS PEDAGOGICAS
3° FAZER A MARGEM E O CABECALHO

4° REALIZAR AS ATIVIDADES NO CADERNO CONFORME INSTRUGOES:
5° LEITURA EM FAMILIA (LIVRO DIGITALIZADO)

MATEMATICA

> LIVRO DE MATEMATICA REALIZAR AS PAGINAS 87, 88 E 89.

» NO CADERNO ESCREVA:

ROLANDIA, 15 DE JULHO DE 2020.

LIVRO DE MATEMATICA PAGINAS 87, 88 E 89.

GEOGRAFIA

» LIVRO DE GEOGRAFIA LEITURA DAS PAGINAS: 52 A 59 E REALIZAR ATIVIDADE
DA PAGINA 61.

» NO CADERNO ESCREVA:

ROLANDIA, 15 DE JULHO DE 2020.

LIVRO DE GEOGRAFIA PAGINAS 52 A 61.
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11° ROTEIRO - ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID19

DIA 16/07 = 1° ASSISTIR O VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA
2° ASSISTIR O VIDEO COM MUSICAS PEDAGOGICAS
3° FAZER A MARGEM E O CABECALHO

4° REALIZAR AS ATIVIDADES NO CADERNO CONFORME INSTRUCOES
5° LEITURA EM FAMILIA ( LIVRO DIGITALIZADO)

CIENCIAS

» ASSISTA AO VIDEO:  https://www.youtube.com/watch?v=6qs9_BFkgps

» NO CADERNO ESCREVA ASSIM:

ROLANDIA, 16 DE JULHO DE 2020.
> FACA A LEITURA DA ATIVIDADE E ESCREVA NO CADERNO O QUE SE PEDE:

DE ACORDO COM

OS DESENHOS ABAIXO, ESCREVA OU

CONTE O QUE PRECISAMOS FAZER PARA

FICARMOS SEMPRE SAUDAVEIS E COM
SAUDE.



https://www.youtube.com/watch?v=6qs9_BFkgps
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11° ROTEIRO - ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID19

ENSINO RELIGIOSO

> LIVRO DE HISTORIA: SENTIMENTOS LEMBRANCAS E MEMORIAS

NO LIVRO REALIZE AS ATIVIDADES DAS PAGINAS 46 E 47.

» NO CADERNO ESCREVA ASSIM:
ROLANDIA, 16 DE JULHO DE 2020.
ENSINO RELIGIOSO: LIVRO DE HISTORIA PAGINAS 46 E 47.

DIA 17/07

1° ASSISTIR O VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA

2° ASSISTIR O VIDEO COM MUSICAS PEDAGOGICAS

3° FAZER A MARGEM E O CABECALHO

4° REALIZAR AS ATIVIDADES NO CADERNO CONFORME INSTRUCOES:
5° LEITURA EM FAMILIA (LIVRO DIGITALIZADO)

HISTORIA
> LIVRO DE HISTORIA: TEMPO CRONOLOGICO E HISTORICO

NO LIVRO REALIZE AS ATIVIDADES DAS PAGINAS 35 ATE A 39 .

» NO CADERNO ESCREVA ASSIM:

ROLANDIA, 17 DE JULHO DE 2020.
LIVRO DE HISTORIA PAGINAS 35, 36, 37, 38 E 39.
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