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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 
9º ROTEIRO 

 
ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL 
PROFESSORA: ELISABETE DO PRADO MAGALHAES SANCHES                                        TURMA: INFANTIL 5 
 
ALUNO(A):____________________________________________________________________________________ 
 
Com carinho, aos meus queridos (a) alunos (a) e aos senhores pais: 
✓ Importante assistir aos vídeos indicados e ouvir os áudios explicativos que estarão disponíveis em nosso grupo. 

Desejo de coração que todos estejam bem, com saúde e paz! Obrigada, Prof.ª Bete.  
 
O que você vai estudar: 
Saberes e conhecimentos: 

• Tratamento da Informação; 

• Representação Visual; 

• Marcas Gráficas, Letras e números; 

• Sensibilização para a Escrita; 

• Hábitos Alimentares; 

• Escrita e Ilustração; 

• Audição e percepção musical; 

• Comparação entre quantidades: menos, mais, igual; 

• Registros Gráficos, desenhos e letras; 

• Suporte de escrita; 

• Identificação do próprio nome e reconhecimento do nome dos colegas; 

• Apreciação Gráfica; 

• Obras de Arte, autores e contexto; 

• Cores primárias; 

• Sensibilização para a Escrita; 

• Reconhecimento Oral do próprio nome e dos outros. 
 
Para que vamos estudar esses conteúdos? 
Objetivos  

✓ Traços, sons, cores e formas. 
(EI03TS01) Participar de brincadeiras cantadas e coreografadas, produzindo som com o corpo e outros materiais; 
(EI03TS02) Conhecer e apreciar artesanato e obras de Arte Visuais de diferentes técnicas, movimentos, épocas, 
estilos e culturas; 
 
✓ Escuta, fala pensamento e imaginação  
(EI03EF09) Realizar tentativas de escrita com recursos variados e em diferentes suportes.  
(EI03EF09) Verbalizar suas hipóteses sobre a escrita; 
(EI03EF03) Ordenar Ilustração e Corresponder com o Texto; 
(EI03EF01) Utilizar letras, números e desenhos em suas representações gráficas, progressivamente; 
(EI03EF09) Ter contato com o alfabeto em diferentes situações: brincadeiras, jogos e outros; 
(EI03EF01) Identificar o próprio nome e dos colegas para o reconhecimento dos mesmo em situações da rotina 
escolar. 
(EI03EF09) Vivenciar experiências que possibilitem perceber a presença da escrita. 
 
✓ Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações  
(EI03ET01) Comparar informações apresentadas; 
(EI03TS02) Utilizar a investigação que realiza sobre o espaço, as imagens, as coisas ao seu redor para significar 
e incrementar sua produção artística; 
(EI03ET01) Representar quantidades por meio de registros gráficos. 
 
✓ O eu, o outro e o nos. 
(EI03EO03) Participar de conversas com professores e crianças. 
 
✓ Corpos, Gestos e Movimentos.  
(EI03CG04) Identificar e valorizar alguns alimentos saudáveis. 
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Como vamos estudar os conteúdos? 

 
✓ Observar o tempo todos dias e registrar; 
✓ Assistir aos vídeos indicados; 
✓ Auxiliar a criança na leitura da atividade;  
✓ Deixar a criança fazer seu próprio desenho, pintura e escultura; 
✓ Realizar pinturas e colagens; 
✓ Desenvolver as brincadeiras propostas. 
✓ Confeccionar artefato; 
✓ Reler obra de arte.  
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SEGUNDA-FEIRA, 26 DE ABRIL DE 2021. 
 
 
 
                                                                                                                                                                   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

BOM DIA! 
PARA COMEÇAR PINTE ABAIXO UMAS 
DAS IMAGENS PARA REPRESENTAR O 
PERÍODO EM QUE ESTÁ FAZENDO 
ATIVIDADE E DEPOIS PINTE COMO ESTÁ 
O TEMPO. 
NO CALENDÁRIO, MARQUE COM UM “X” 
OS DIA QUE JÁ PASSARAM E CIRCULE O 
DIA DO MÊS QUE ESTAMOS. CAPRICHE! 

PERÍODO: 

DIA 

NOITE 

TEMPO: 

ENSOLARADO NUBLADO CHUVOSO 
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VAMOS FAZER UMA ARVORE UTILIZANDO MATERIAIS COLHIDOS NA NATUREZA! CONVIDE 

UM ADULTO PARA FAZER UM PASSEIO AO REDOR DE SUA CASA, COLHA FOLHAS, 

GRAVETOS, SEMENTES... E COLE NO PAPEL ENVIADO NO KIT DE MATERIAIS. MÃOS À 

OBRA, CAPRICHEM!  

ENVIE FOTO DA ATIVIDADE PARA A PROFESSORA. OBSERVE O EXEMPLO ABAIXO: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 

TURMINHA, VOCÊS SABIAM 
QUE ESTAMOS NO OUTONO?  

O OUTONO É UMA ESTAÇÃO DE 
TRANSIÇÃO ENTRE O VERÃO E 
O INVERNO! PARA SABER MAIS, 
ACESSE O LINK E ASSISTA AO 

VÍDEO → 
https://www.youtube.com/watch?v

=W9z9_W4jcnM 

https://www.youtube.com/watch?v=W9z9_W4jcnM
https://www.youtube.com/watch?v=W9z9_W4jcnM
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UTILIZANDO CANETINHA, PASSE POR CIMA DO TRAÇADO DA PALAVRA: 

 
 

AGORA, CIRCULE A VOGAL O, E REGISTRE QUANTAS VEZES ELA APARECE:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BEIJOS E ATÉ AMANHÃ! 
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TERÇA-FEIRA, 27 DE ABRIL DE 2021. 
 
 

 

 

PARA NÃO PERDER O COSTUME, ABRA A JANELA OU VÁ 

NA VARANDA DE SUA CASA E OLHE COMO ESTÁ O 

TEMPO. 

PINTE ABAIXO UMAS DAS IMAGENS PARA REPRESENTAR 

O PERÍODO EM QUE ESTÁ FAZENDO ATIVIDADE E DEPOIS 

PINTE COMO ESTÁ O TEMPO. 

 
 
 

 
 

 
 
 

  
 
 

 

PERÍODO: 

DIA NOITE 

VAMOS FALAR UM POUCO SOBRE ALIMENTAÇÃO? 
VEJA A PIRÂMIDE ABAIXO. NELA ESTÁ DIVIDIDO A PROPORÇÃO DE ALIMENTOS QUE 

DEVEMOS CONSUMIR PARA NOS DESENVOLVER DE FORMA SAUDÁVEL. 
ASSISTA TAMBÉM AO VÍDEO → https://www.youtube.com/watch?v=dK6gbNcRyY0 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dK6gbNcRyY0
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AGORA, VAMOS CONVERSAR UM POUCO SOBRE SEUS HÁBITOS ALIMENTARES. 
RESPONDA: 

 
QUANTAS VEZES POR DIA VOCÊ SE ALIMENTA? 
 
 
QUAL O SEU ALIMENTO PREFERIDO?  

 
 
 

FAÇA UMA PESQUISE EM REVISTAS, JORNAIS... RECORTE E COLE ABAIXO: 
 

3 ALIMENTOS SAUDÁVEIS: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

3 ALIMENTOS NÃO SAUDÁVEIS: 
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REÚNA SUA FAMÍLIA. SENTEM EM CÍRCULO NO CHÃO. ESCOLHA ALGUÉM PARA 
COMEÇAR A CANTAR E A BATER PALMAS NO RITMO DA SEGUINTE MÚSICA: 
"VAI COMEÇAR, A BRINCADEIRA, DA COMIDA BRASILEIRA..." EM SEGUIDA, ESTA 
PESSOA DEVE DIZER NOMES VARIADOS DE COMIDAS E OS PARTICIPANTES 
DEVERÃO ACOMPANHAR BATENDO PALMAS E PRESTANDO MUITA ATENÇÃO, POIS, 
ENTRE OS VÁRIOS TIPOS DE COMIDAS, A PESSOA QUE ESTIVER GUIANDO A 
BRINCADEIRA DIRÁ, NA SEQUÊNCIA, ALGUMA PALAVRA QUE NÃO SE POSSA 
COMER. 

 
POR EXEMPLO: "ARROZ, FEIJÃO, MACARRÃO, BATATA, BARATA..." 

O PARTICIPANTE QUE BATER PALMA NESSA HORA SAI DA BRINCADEIRA. 
 

NO YOUTUBE TEM MUITOS VÍDEOS DESSA BRINCADEIRA. ASSISTA PARA 
RELEMBRAR → https://www.youtube.com/watch?v=__6mVWqbW7E. 

 
DE QUALQUER FORMA, AQUI ESTÁ UM EXEMPLO DE COMO BRINCAR: 

CADA VEZ QUE APARECER → BATA PALMAS 3 VEZES.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BEIJOS E ATÉ AMANHÃ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BEIJOS E ATÉ AMANHÃ! 
 

COMIDA BRASILEIRA: 
 

VAI COMEÇAR A BRINCADEIRA  

DA COMIDA BRASILEIRA   

 SÓ BATE PALMA SE FOR COMIDA  

ARROZ  

FEIJÃO  

TOMATE  

BATATA  
BARATA (QUEM BATER PALMA PERDE) 

 
(COMEÇA DE NOVO). 

 

https://www.youtube.com/watch?v=__6mVWqbW7E
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QUARTA-FEIRA, 28 DE ABRIL DE 2021. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

PINTE OS RETÂNGULOS PARA REPRESENTAR A QUANTIDADE DE FRUTAS DE CADA 
GRUPO.  

 

 
 
 
 
 

BOM DIA! 
PARA COMEÇAR PINTE ABAIXO UMAS 
DAS IMAGENS PARA REPRESENTAR O 
PERÍODO EM QUE ESTÁ FAZENDO 
ATIVIDADE E DEPOIS PINTE COMO ESTÁ 
O TEMPO. 
NO CALENDÁRIO, MARQUE COM UM “X” 
OS DIA QUE JÁ PASSARAM E CIRCULE O 
DIA DO MÊS QUE ESTAMOS. CAPRICHE! 

PERÍODO: 

DIA 

NOITE 

TEMPO: 

ENSOLARADO NUBLADO CHUVOSO 



ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL 
EDUCAÇÃO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL 

Rua: Guerino Volpato, 75 – Distrito de São Martinho- Rolândia/Pr 
Fone (43) 3240-1357 

 

9º Roteiro 

DESENHE ABAIXO A SUA FRUTA PREFERIDA E PEÇA AJUDA PARA ESCREVER O NOME 

DELA. 

 
O NOME DA MINHA FRUTA PREFERIDA É  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

BEIJOS E ATÉ AMANHÃ! 

VAMOS BRINCAR DE JOGO DA MEMÓRIA DAS VOGAIS. 

PEGUE A FOLHA EM ANEXO, RECORTE E CONVIDE 

ALGUÉM PARA BRINCAR COM VOCÊ.  

VAMOS RELEMBRAR AS REGRAS: 

O JOGO DA MEMÓRIA PODE SER JOGADO POR UM ÚNICO 

JOGADOR OU VÁRIOS JOGADORES. COMECE O JOGO 

COLOCANDO TODAS AS CARTAS VIRADAS PARA BAIXO 

SOBRE UMA SUPERFÍCIE. A JOGADA É QUANDO UM 

JOGADOR VIRA DUAS CARTAS E COLOCA-AS PARA CIMA, 

PARA QUE TODOS OS JOGADORES POSSAM VER. SE O 

JOGADOR VIRAR DUAS CARTAS QUE NÃO CORRESPONDEM, 

AMBAS AS CARTAS DEVEM SER VIRADAS PARA BAIXO 

NOVAMENTE NO MESMO LOCAL. 

SE O JOGADOR VIRA UM PAR DE CARTAS QUE COINCIDEM 

EM UMA JOGADA, O JOGADOR GANHA O PAR DE CARTAS E 

RECEBE OUTRA CHANCE DE JOGAR. O OBJETIVO DO JOGO 

É VIRAR O MAIOR NÚMERO DE PARES DE CARTAS 

POSSÍVEL. O VENCEDOR É O JOGADOR QUE REÚNE O 

MAIOR NÚMERO DE PARES. NO MODO DE ÚNICO JOGADOR, 

O OBJETIVO É IDENTIFICAR TODOS OS PARES NO MENOR 

PERÍODO DE TEMPO POSSÍVEL. 
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QUINTA-FEIRA, 29 DE ABRIL DE 2021. 
 

PARA NÃO PERDER O COSTUME, ABRA A JANELA OU VÁ 

NA VARANDA DE SUA CASA E OLHE COMO ESTÁ O TEMPO. 

PINTE ABAIXO UMAS DAS IMAGENS PARA REPRESENTAR O 
PERÍODO EM QUE ESTÁ FAZENDO ATIVIDADE E DEPOIS 
PINTE COMO ESTÁ O TEMPO. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VAMOS CONHECER A HISTÓRIA “O NOME DA GENTE”! 

DIA NOITE 

PERÍODO: 
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FAÇA UM PAPEL FELIZ, COMO A JÚLIA FEZ! DESENHE A PARTE DA HISTÓRIA QUE MAIS 
GOSTOU.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

PINTE DE AZUL OS CIRCULOS QUE CONTEM LETRAS E DE AMARELO OS QUE CONTEM 
NÚMEROS. 

 
BEIJOS E ATÉ AMANHÃ! 
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SEXTA-FEIRA, 30 DE ABRIL DE 2021. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BOM DIA! 
PARA COMEÇAR PINTE ABAIXO UMAS 
DAS IMAGENS PARA REPRESENTAR O 
PERÍODO EM QUE ESTÁ FAZENDO 
ATIVIDADE E DEPOIS PINTE COMO ESTÁ 
O TEMPO. 
NO CALENDÁRIO, MARQUE COM UM “X” 
OS DIA QUE JÁ PASSARAM E CIRCULE O 
DIA DO MÊS QUE ESTAMOS. CAPRICHE! 

PERÍODO: 

DIA 

NOITE 

TEMPO: 

ENSOLARADO NUBLADO CHUVOSO 

VAMOS FALAR UM POUCO DAS CORES 
PRIMÁRIAS: AMARELO, AZUL E VERMELHO. 
ELAS SÃO CONSIDERADAS CORES PRIMÁRIAS 
PORQUE PODEM SER COMBINADAS PARA CRIAR 
OUTRAS CORES. 
 
HOJE VAMOS COMPOR RETÂNGULOS E CORES 
PRIMÁRIAS PARA FAZER A RELEITURA DA OBRA 
DE PIET MONDRIAN “COMPOSIÇÃO II EM 
VERMELHO, AZUL E AMARELO”, QUE ESTÁ AQUI 
AO LADO.  
 
PIET MONDRIAN (1872-1944) FOI UM PINTOR 
HOLANDÊS QUE DESPONTOU NO COMEÇO DO 
SÉCULO XX E SUA OBRA VIROU UM SÍMBOLO 
PODEROSO DA MODERNIDADE. 
 
PEGUE NO KIT DE MATERIAIS CARTOLINA, FITA, 
PINCEL, TINTA GUACHE, E CAPRICHE NA SUA 
RELEITURA! 
A PROFESSORA PUBLICARÁ UM VÍDEO 
EXPLICANDO. LEMBRANDO QUE ESSA ATIVIDADE 
DEVERÁ RETORNAR PARA A ESCOLA. 
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PASSE CANETINHA NO TRAÇADO, LIGANDO AS FRUTAS IGUAIS. 

 
CHEGOU A HORA DA BRINCADEIRA!  

VAMOS CANTAR “QUEM COMEU PÃO NA CASA DO JOÃO” 
A LETRA ESTÁ LOGO A BAIXO. É SÓ SUBSTITUR “FULANO” E “BELTRANO” PELOS 

NOMES DAS PESSOAS QUE ESTÃO COM VOCÊ. 
ASSISTA AO VÍDEO PARA RELEMBRAR O RITMO → 

https://www.youtube.com/watch?v=Oye2RDOWduc 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
BEIJOS E BOM FINAL DE SEMANA! 

O “FULANO” COMEU PÃO NA CASA DO JOÃO. 
O “FULANO” COMEU PÃO NA CASA DO JOÃO. 

QUEM EU? 
VOCÊ. 

EU NÃO. 
ENTÃO QUEM FOI? 
FOI O “BELTRANO”. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Oye2RDOWduc

