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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO –COVID 19 
7º ROTEIRO 

 

ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL 

ALUNO(A):_______________________________________________________________________________ 

PROFESSORA: SILVIA M. G. DE SOUZA TURMA: 1º ANO 

COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA, MATEMÁTICA E CIÊNCIAS 

    
APRESENTAÇÃO DO PROFESSSOR: Olá querido(a) aluno(a)! Você deve assistir o vídeo explicativo que está 
disponível em nosso grupo antes de realizar as atividades. 
            O QUE VOCÊ VAI ESTUDAR:  

• Língua Portuguesa: Linguagem oral e escrita; Alfabeto: consoantes e Vogais; Construção do sistema 
alfabético; Encontros vocálicos; Leitura e interpretação de texto. Relação grafema x fonema. 

• Matemática: Sistema de Numeração Decimal: Números Naturais; Agrupamentos: dezena e meia dezena. 

• Ciências: Órgãos dos sentidos, localizações, estímulos e funções. 

• PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS?   

• Língua Portuguesa: Conhecer as letras do alfabeto, diferenciando consoantes e vogais, bem como 
conhecer seus sons. Escrever, espontaneamente ou por ditado, com a mediação do professor, palavras e frases de 
forma alfabética – usando letras/grafemas que representem fonemas, para que se efetive a compreensão dessa 
relação. 

• Matemática: Desenvolver o raciocínio lógico, apropriando-se de conceitos básicos matemáticos; Estabelecer 
relações número quantidade. Reconhecer agrupamentos tais como: dezena, meia dezena em diferentes contextos. 

• Ciências: Relacionar as partes do corpo humano com os sentidos, reconhecendo o que podemos perceber por meio 

deles. 

• COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEÚDOS?  

• Assistir o vídeo explicativo das professoras e demais vídeos sugeridos no decorrer da aula; 

• Realizar as atividades propostas em folha impressa e no caderno. 

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?  

• Realizar as atividades propostas impressas e no caderno. 
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DATA: SEGUNDA-FEIRA, 12 DE ABRIL DE 2021 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A= AMARELO 

E= VERMELHO 

I= MARROM 

O=LARANJA 

U=VERDE 

 

 

 

 

 

 

BOM DIA TURMINHA! JÁ 

OLHARAM COMO ESTÁ O 

TEMPO HOJE?  

PINTE O DESENHO QUE 

REPRESENTA O TEMPO. 

 

 

OLÁ GALERINHA, A NOSSA  PRIMEIRA  ATIVIDADE É 

SOBRE AS NOSSAS AMIGUINHAS VOGAIS. VAMOS 

COLORIR DE ACORDO COM A LEGENDA. 
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• Vídeo: JUNÇÃO DAS VOGAIS 
Disponível no endereço: https://youtu.be/eptbOYEKYF8  e no 
grupo de whatsapp. 
 

 

 

 

 

 

 
• OBSERVE AS IMAGENS, RECORTE AS PALAVRINHAS E COLE NOS BALÕES 

ADEQUADOS: 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AGORA VAMOS FAZER O 

QUE SE PEDE: 

AGORA, PARA FAZER A ATIVIDADE A 

SEGUIR, VAMOS ASSISTIR A UM VÍDEO, 

É BEM CURTINHO. 

https://youtu.be/eptbOYEKYF8
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DATA: TERÇA-FEIRA, 13 DE ABRIL DE 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
HOJE O TEMPO ESTÁ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLÁ PESSOAL!  AGORA VAMOS 

TRABALHAR UM POUQUINHO COM 

NÚMEROS. 

OLÁ PESSOAL!  COMO ESTÁ O 

TEMPO HOJE?  VAMOS DESENHAR 

E ESCREVER NO RETÂNGULO 

ABAIXO. 
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• Assistir o vídeo: MÚSICA DOS NÚMEROS MAIS DIVERTIDA DO MUNDO - CANÇÃO 

INFANTIL, disponível no endereço: https://youtu.be/MipLKD8zXL0 e no grupo de 

whatsapp. 

• EM SEGUIDA, VOCÊ VAI CONTAR ATÉ 10 TRÊS VEZES E AGACHAR TODA VEZ QUE 

CHEGAR NO 10.  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
• COMPLETE O RETÂNGULO ABAIXO ATÉ CHEGAR A 10 ELEMENTOS: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• A METADE DE 10 SÃO 5. CIRCULE A METADE DOS ELEMENTOS: 

 

 

 

 

 

 

 

 

OI TURMINHA, HOJE VAMOS 

COMEÇAR COM MATEMÁTICA. MAS 

ANTES DA ATIVIDADE, VAMOS 

ASSISTIR UM VÍDEO BEM LEGAL! 

AGORA VAMOS PARA A 

NOSSA PRÓXIMA ATIVIDADE: 

https://youtu.be/MipLKD8zXL0
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OLÁ PESSOAL!  VAMOS MONTAR AS 

LETRINHAS COM O ALFABETO MÓVEL QUE 

VOCÊ TEM EM CASA E DEPOIS COMPLETAR 

A ATIVIDADE:  
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DATA: QUARTA-FEIRA, 14 DE ABRIL DE  2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA: QUINTA-FEIRA, 15 DE ABRIL DE 2021 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BOM DIA AMIGUINHOS!!! HOJE É QUARTA-FEIRA. NESSE DIA 

NÓS TEMOS AS AULAS DE ARTE, INGLÊS E EDUCAÇÃO FÍSICA. 

AS ATIVIDADES DESTES COMPONENTES CURRICULARES 

ESTÃO LÁ NO FINAL DO ROTEIRO. 

QUE TAL IRMOS ATÉ LÁ DAR UMA OLHADA! 

BOA AULA!! 

BOM DIA TURMINHA! JÁ 

OLHARAM COMO ESTÁ O 

TEMPO HOJE?  

PINTE O DESENHO QUE 

REPRESENTA O TEMPO. 

 

 

TODOS ANIMADOS HOJE GALERINHA?  

HOJE VAOS TRABALHAR UMA 

HISTORINHA EM SEQUÊNCIA. 

SUA TAREFA AGORA É 

OBSERVAR AS GRAVURAS, 

ENUMERAR A SEQUÊNCIA 

CORRETA E RESPONDER AS 

QUESTÕES A SEGUIR. 
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• ASSINALE COM UM (x) A ALTERNATIVA QUE ESTIVER CORRETA: 

 

A) O TEMA DA HISTÓRIA É: 

(   ) ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL 

(   ) HIGIENE 

(   ) USO CONSCIENTE DA ÁGUA 

 

B) O PERSONAGEM PRINCIPAL DA HISTÓRIA É: 

(   ) O MENINO 

(   ) O BALDE 

(   ) A TORNEIRA 

 

C) E VOCÊ, LAVA AS MÃOS ANTES DAS REFEIÇÕES: 

(   ) SEMPRE 

(   ) ‘AS VEZES 

(   ) NUNCA 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOSSO TEMA AGORA É “ÓRGÃOS DOS SENTIDOS. E A SUA 

PRIMEIRA TAREFA É ASSISTIR O VÍDEO QUE A 

PROFESSORA VAI POSTAR NO GRUPO. 
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VÍDEO: Os cinco sentidos para crianças, DISPONÍVEL NO ENDEREÇO: https://youtu.be/z-

Y4UaMWbMk E NO GRUPO DE WHATSAPP. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOSSA PRÓXIMA ATIVIDADE É RECORTAR E COLAR 

OS ÓRGÃOS DOS SENTIDOS: 

https://youtu.be/z-Y4UaMWbMk
https://youtu.be/z-Y4UaMWbMk
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DATA: SEXTA-FEIRA, 16 DE ABRIL DE 2021 

 

   

 

 

 

 

 

 

D) HOJE O TEMPO  

            ESTÁ:  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

OLÁ PESSOAL!  COMO ESTÁ O TEMPO HOJE?  

VAMOS DESENHAR NO RETÂNGULO ABAIXO. 

HOJE VAMOS COMEÇAR COM MATEMÁTICA. 

OBSERVE OS DESENHOS, RESOLVA A ADIÇÃO E 

ESCREVA O RESULTADO NO QUADRO 
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MUITO BEM! AGORA REPRESENTE NO GRÁFICO 

ABAIXO, A QUANTIDADE DE FRUTAS DO MESMO 

CONJUNTO: 

OI GALERINHA, SUA TAREFA AGORA É 

ESCREVER AS PALAVRAS NO AUTO-DITADO, DO 

JEITINHO QUE VOCÊ SABE: 
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 cavalo    foca    dedo 

______________________            ______________________         ____________________ 

 

 

bota   bebezinha  cama 

______________________            ______________________         ____________________ 

 

camelo    boné    sino  

______________________            ______________________         ____________________ 
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VAMOS TRABALHAR MAIS UM POUQUINHO? 

VOCÊ VAI PINTAR, RECORTAR O TANGRAN 

ABAXO; JUNTAR AS PEÇAS PARA MONTAR 

FIGURAS E TIRAR FOTOS PARA ENVIAR ‘A 

PROFESSORA: 
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OI TURMINHA AQUI AO LADO TÊM 

ALGUNS MODELOS DE DESENHOS 

QUE VOCÊ PODE MONTAR: 



ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL 
EDUCAÇÃO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL 

Rua: Guerino Volpato, 75 – Distrito de São Martinho- Rolândia/Pr 
Fone (43) 3240-1357 

 

 
7º Roteiro 

 

LÍNGUA INGLESA 

 

O que você vai estudar? Repertório lexical relacionado a compreensão de algumas partes do rosto em inglês. 
Para que vamos estudar esses conteúdo? Conhecer e compreender com o apoio do (a) professor (a) o significado 
de algumas palavras que nomeiam o rosto da criança e que servirão de subsídios para a aquisição do próprio repertório 
lexical. 
Como vamos estudar os conteúdos? Realizar as atividades propostas. 
Como vamos registrar o que aprendemos? Realizando as atividades propostas. 
 
 

SUGESTÃO: https://www.youtube.com/watch?v=KQ8dl1tZqLQ 

  

VOCABULARY- VOCBULÁRIO 

LISTEN AND REPEAT. OUÇA E REPITA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KQ8dl1tZqLQ
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EXERCISE –  (EXERCÍCIO) 

1-  WHAT’S MISSING IN THE BOY? (O QUE ESTÁ FALTANDO NO GAROTO?) 

 

2-  ANSWER IN ENGLISH (RESPONDA EM INGLÊS). 
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ARTE 

O que estudar?  • Manifestações culturais e artísticas: cultura indígena 

• Elementos da composição: bidimensional. 

• Música 

Para que 

estudar?  
• Reconhecer e valorizar as origens indígenas na cultura do nosso país; 

Como estudar? • Organizando os estudos, assistindo aos vídeos ou ouvindo os áudios explicativos da 
professora de arte e fazendo as atividades. 

Como 

registrar? 
• Fazendo as atividades propostas nos roteiros, utilizando os materiais escolares como: papel 

sulfite ou caderno, régua, borracha, lápis de escrever e lápis de cor. 

 
CURIOSIDADE: OS ÍNDIOS FORAM OS PRIMEIROS HABITANTES DO TERRITÓRIO 

BRASILEIRO. SÃO FORMADOS POR POVOS DIFERENTES COM HÁBITOS, COSTUMES E 
LÍNGUAS DIFERENTES. É INFLUÊNCIA DELES TAMBÉM O USO DE REDES PARA DORMIR; 
AS VÁRIAS DANÇAS, PRINCIPALMENTE AS DA REGIÃO NORTE DO BRASIL; O CONSUMO 
DE ALGUMAS RAÍZES COMO A MANDIOCA, E, GRÃOS COMO O MILHO, DENTRE OUTROS 
ALIMENTOS. E, AINDA VÁRIAS CANÇÕES E LENDAS DO FOLCLORE BRASILEIRO.  
 
ATIVIDADE: DESENHE OS INDIOZINHOS DA MÚSICA. 
 
OS INDIOZINHOS 
 
1,2,3 INDIOZINHOS 
4,5,6 INDIOZINHO 
7,8,9 INDIOZINHO 
10 NUM PEQUENO BOTE 
IAM NAVEGANDO PELO RIO ABAIXO  
QUANDO O JACARÉ SE APROXIMOU,  
EO PEQUENO BOTE DOS INDIOZINHOS  
QUASE, QUASE VIROU 
MAS, NÃO VIROU 
 
 

1- QUANTOS ERAM OS INDIOZINHOS? _______ 
 
2- AGORA É COM VOCÊ DESENHE NO BOTE OS INDIZINHOS. 
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EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

 
O QUE VAMOS APRENDER?  (PR.EF01EF.N.1.11) GINÁSTICA GERAL E O 

RECONHECIMENTO DO CORPO. 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS? PARA EXPERIMENTAR E EXPLORAR 

SENSAÇÕES CORPORAIS DIVERSAS E COMPREENDER COMO O CORPO SE COMUNICA, 

SE RELACIONA E SE EXPRESSA POR MEIO DOS SENTIDOS.  

COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS? REALIZAR ATIVIDADES QUE ENVOLVEM 

MOVIMENTOS SIMPLES DO CORPO HUMANO, PARA COMPREENDER O ESQUEMA 

CORPORAL, E TAMBÉM TRABALHAR ATIVIDADES QUE DESENVOLVAM A PERCEPÇÃO 

SENSORIAL, PERCEPÇÃO MOTORA, ENTRE OUTRAS ATRAVÉS DE MÚSICAS 

ORIENTADAS. 

  

PREPARAR UM ESPAÇO ONDE A CRIANÇA CONSIGA SE MOVIMENTAR COM 

TRANQUILIDADE. 

ESSA ATIVIDADE TODOS DA CASA PODEM FAZER JUNTOS, UM ALONGAMENTO NUNCA 

FAZ MAL A NINGUÉM. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NESSA ATIVIDADE 

MOSTRE PARA A CRIANÇA O VÍDEO COM A MÚSICA E PEDIR PARA QUE FAÇA JUNTO, 

CASO NÃO CONSIGA ABRIR O VÍDEO ESCUTE O AUDIO E REALIZE  

OS MOVIMENTOS COLOCANDO AS MÃOS NAS PARTES CITADAS NA MÚSICA. 

 

LINK:  https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls 
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                     CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ, 

JOELHO E PÉ 

CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ, 

JOELHO E PÉ. 

OLHOS, OUVIDOS, BOCA E NARIZ. 

CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ, 

JOELHO E PÉ. 

 

 

 

 

 

É IMPORTANTE CANTAR A MÚSICA FAZENDO OS MOVIMENTOS, PEDIR PARA A CRIANÇA 

QUE MOSTRE AS PARTES DO CORPO EM SI E NO RESPONSÁVEL QUE ESTÁ JUNTO. 

 

 

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?  

DESENHE NA FIGURA O QUE FALTA NO ROSTO E FAÇA UMA ROUPA BEM BONITA E 

DEPOIS PINTE. 

                                                   
 

 

 
 


