“ " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL ‘ﬂ."

o EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
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| N Fone (43) 3240-1357 Sea

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO -COVID 19
24° ROTEIRO
ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL

ALUNO(A):

PROFESSORA: SILVIA M. G. DE SOUZATURMA: 1° ANO
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, CIENCIAS, HISTORIA,
GEOGRAFIA E ENSINO RELIGIOSO.

APRESENTACAO DO PROFESSSOR: Ola querido(a) aluno(a)! Vocé deve assistir o video explicativo que esta
disponivel em nosso grupo antes de realizar as atividades.
O QUE VOCE VAI ESTUDAR:

e Lingua Portuguesa: Protocolos de leitura; Disposicao grafica (aspectos estruturantes). Leitura/escuta
(compartilhada e autdnoma). Disposic¢éo grafica (aspectos estruturantes). Escrita (compartilhada e
autébnoma). Trabalho com a letra “F”. Familia silabica. Correspondéncia fonema grafema.

e Matemética: NUmeros e algebra; o conceito de ndmero, sistema de numeracdo, nimeros naturais: relagdo
de ordem; composicéo e decomposicéo (1 a 35).

e Ciéncias: Habitos alimentares e de higiene. Vida e evolugdo. Habitos alimentares saudaveis .

e Ensino Religioso: O eu, o outro e 0 nés. Identidades e alteridades (Contemplando as quatro matrizes:
Indigena, Ocidental, Africana e Oriental). O sentido de organizacdo social e pertencimento nos espacos de
vivéncia (a familia, a escola, o bairro e a cidade).

e PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

e Lingua Portuguesa: Conhecer as letras do alfabeto, em especifico a letra “F” e sua familia silabica,bem
como conhecer seus sons. Escrever, espontaneamente ou por ditado, com a mediacdo do professor,
palavras e frases de forma alfabética — usando letras/grafemas que representem fonemas, para que se
efetive a compreensdo dessa relacdo.Recontar oralmente, com e sem apoio de imagem, textos literarios
lidos pelo professor, a fim de empregar, progressivamente, os elementos da narrativa (tema, personagens,
espaco, enredo, marcas linguisticas préprias da narrativa). Reconhecer que textos séo lidos e escritos da
esquerda para a direita e de cima para baixo da pagina, sendo essa uma regra especifica do nosso
sistema linguistico, a fim de organizar e unificar a escrita.

e Matemética: Compreender a sequéncia numérica até 35.

e Ciéncias: Reconhecer a importancia dos alimentos para a saude do corpo, compreendendo que uma
alimentagéo saudavel depende de uma dieta equilibrada em termos de variedade, qualidade e quantidade
de nutrientes.

Historia:
Geografia:

e Ensino Religioso: Identificar e acolher as semelhancas e diferencas entre o eu, o outro e 0 noés.

e COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

e Assistir o video explicativo das professoras e demais videos sugeridos no decorrer da aula;

e Realizar as atividades propostas em folha impressa, no caderno e livro didatico.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
e Realizar as atividades propostas impressas, no caderno e livro didatico.
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DATA: SEGUNDA-FEIRA, 16 DE AGOSTO DE 2021

1. PINTE A DATADE HOIE.

Ol GALERINHA, QUE DIA E HOJE?
VAMOS MARCAR NO CALENDARIO
AO LADO:

T SEXIAFEIRA

FT Ty s

- -

i DIA DO MES
1,2 /3|4/5 6/|7|8]|9]|10]1

12113114 1516 17 118 |19 |20 | 21 | 22
24 |125|26 27 28 29| 30| 31

MES DO ANO
JANEIRO |FEVEREIRO| MARCO | ABRIL
MATO JUNHO | JULHO | AGOSTO
SETEMBRO | OUTUBRO | NOVEMBRO | DEZEMBRO

OLA TURMINHA, TUDO BEM? VOCES LEMBRAM DA
LETRINHA QUE APRENDEMOS NA SEMANA PASSADA?
ISSO MESMO, A LETRNHA “F”. VAMOS FAZER AS
ATIVIDADES A SEGUIR COM BASTANTE CAPRICHO!

%pfié
)

OI TURMINHA, VAMOS TREINAR A
BOQUINHA DO F!
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Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr ";ju'! RE_
Fone (43) 3240-1357 -

LEIA AS SILABAS ABAIXO,
COMPLETE O NOME DOS
DESENHOS E ESCREVA:

h‘ " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL ",.lw »
o EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL Lo

LEIA AS SILABAS ABAIXO, COMPLETE
O NOME DOS DESENHOS E ESCREVA.

FA | FE | F1I | FO |  FU

RRO BRICA

249 Roteiro



EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr ";EU'! RE_
Fone (43) 3240-1357 -

“ " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL ‘,.P

MUITO BEM TURMINHA! MAIS UMA
ATIVIDADE PRA VOCES! CAPRICHEM!

| FRANJINHA | | FOGAO
VAMOS COBRIR O PONTILHADO:

QUAIS PALAVRAS COMECAM COM A LETRA F?
VAMOS PINTAR AS FICHAS!

% COPO QO FEITJAO
,(/A FERRO '
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AGORA EM CIENCIAS VAMOS TRABALHAR HABITOS
ALIMENTARES SAUDAVEIS.

PRESTE ATENCAO NA EXPLICAGAO DA PROFESSORA E
FACA AS ATIVIDADES DO LIVRO DE CIENCIAS NAS PAGINAS:
40 A 47

DATA: TERCA-FEIRA, 17 DE AGOSTO DE 2021

1. PINTE A DATADE HOIE.

Ol GALERINHA, QUE DIA E HOJE?

~ DIADASEMANA ]/ VAMOS MARCAR NO CALENDARIO
DOMINGO | SEGUNDA-FEIRA | TERCA-FEIRA | AO LADO:
QUARIAFEIRA | QUINIAFEIRA | SEXIA-FEIRA |
SABADO |
DIA DD MES

(1]2]3[4[5 67 [8]9][10]1
1121314 15|16 17 1819 20|21 |22
2425|2627 28 29|30 31

JANEIRO |FEVEREIRO| MARCO ABRIL
MAIO JUNHO JULHO | AGOSTO

SETEMBRO | OUTUBRO | NOVEMBRO | DEZEMBRO |

HOJE NOS VAMOS COMEGCAR COM MATEMATICA. E AS

ATIVIDADES SAO SOBRE NOCOES MATEMATICAS. COM
A AJUDA DA PROFESSORA E DE SUA FAMILIA, FACA AS
ATIVIDADES DO LIVRO DIDATICO NAS PAGINAS: 32 A 40

AGORA VAMOS TRABALHAR COM GEOGRAFIA




r " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL ,}P"

o EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
’ ‘ Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr Luiz RE
7 | N Fone (43) 3240-1357 Sta Meont

DATA: QUARTA-FEIRA, 18 DE AGOSTO DE 2021

BOM DIA AMIGUINHOS!!! HOJE E QUARTA-FEIRA. NESSE
DIA NOS TEMOS AS AULAS DE ARTE, INGLES E
EDUCACAO FISICA.

AS ATIVIDADES DESTES COMPONENTES CURRICULARES
ESTAO LA NO FINAL DO ROTEIRO.

QUE TAL IRMOS ATE LA DAR UMA OLHADA!

BOA AULA!!

DATA: QUINTA-FEIRA, 19 DE AGOSTO DE 2021

1. PINTE A DATADE HOJE.
OLA PESSOAL! VOCE
SABE QUE DIA E HOJE? .
VAMOS MARCAR NO _ 1A DA SEV N\ _
wLENDARIO AO LADO? DOMINGO | SEGUNDA-FEIRA | TERCA-FEIRA
_QUARTAFEIRA | QUINTAFEIRA | SEXTAFEIRA |
| sheapo |
¥

1/2/3/ 4,5 67|89 [10|M1
112 [13[14 15 16 17 | 18|19 /20 |21|22
124 |25 /26 27|28 29 30|31

A

MES DO AND
JANEIRO | FEVEREIRO | MARCO ABRIL |
MAIO JUNHO | JULHO | AGOSTO [

SETEMBRO | QUTUBRO | NOVEMBRO DEZEMBRDI
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ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL

EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr
Fone (43) 3240-1357

Ol TURMINHA, VAMOS CONTINUAR TRABALHANDO
A LETRINHA “F”. ORGANIZE AS PALAVRAS DO

QUADRO DE ACORDO COM A POSIGAO DA LETRA

“F” NAS PALAVRAS:

LUZ RE

Lot

A
N\
=
=z

S
FADA SOFA GARFO
, FaLby ELEFANTE
CAFE FACA FITA -
GIRAFA FEIJAO
FOCA BIFE FUNIL CAFUNE X
e BLEANOREN Lo o B OO MER® N
\_ ) )
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ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL ,}P"
EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr Luiz RE
Fone (43) 3240-1357 Sea

AGORA VAMOS FORMAR PALAVRAS
DE ACORDO COM OS SIMBOLOS E

DEPOIS RESOLVER A CRUZADINHA
DO “F”:

CA FA FE Fi Bl FO o

D T3 \O/ke

% L3 Ot
© O DB

AL S O &
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CRUZADINHA DO [ F_|:
S NG
Tt~ 1 | |
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VAMOS SEPARAR AS SILABAS?
FADA | I 1

e N J

FOCA

S
" >
e

FACA [ J f

FOGAO |
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| N Fone (43) 3240-1357 L

AGORA VAMOS TRABALHAR COM ENSINO RELIGIOSO.
CONVERSE COM SUA FAMILIA A SUA PROFESSORA
SOBRE AS PALAVRAS NO RETANGULO ABAIXO E
DEPOIS ENCONTRE-AS NO CACA-PALAVRAS:

OBRIGADO- VERDADE- RESPEITO- POR FAVOR- DIVIDIR

YW MR(DT(VT
mYnnTI2TZ<
MR~~~ 9 X
vIX|®Xg[x|[Z|Z|O
mZ (X9 (0nn (M
~IR(9UMD | (oW

N (20N YD N
QMO N[22 |N|N

SN
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NP JoaBj Jog (jean)
‘ojredsey ‘epepias ‘opeflugo (Joy) dsas



EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr Lz El_
Fone (43) 3240-1357 Sea

r " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL

DATA: SEXTA-FEIRA, 20 DE AGOSTO DE 2021

BOM DIA TURMINHA! QUE
DIA E HOJE? MARQUE NO
CALENDARIO ABAIXO:

1. PINTE A DATADE HOIJE.

DOMINGO | TERCA-FEIRA
QUARTA-FEIRA | QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA |
SABADO |
, DIA DO MES
1123 45 6|7|/8|9/[10]1

:12 13 14,15.15.”;13 1920 |21 |22
124 |25 |26 | 27 | 28|29 | 30 | 31

ME:S DO ANO
JANEIRO |FEVEREIRO | MARCO ABRIL
MAIO JUNHO | JULHO | AGOSTO

SETEMBRO | OUTUBRO | NOVEMBRO | DEZEMBRO

Ol TURMINHA. HOJE VAMOS COMECAR COM
MATEMATICA. PRESTE ATENCAO NA EXPLICACAO DA
PROFESSORA E FACA AS ATIVIDADES A SEGUIR COM
BASTANTE CAPRICHO!
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" B = Fone (43) 3240-1357 Sta Manti

APRENDIENDO A CONAR]

1 — OBSERVE O QUADRO ABAIXO COM ATENGAOQ:

112({3|4/5|6|7|8|9]10
11{12{13|14(/15|16|17|18|19|20
21|22(23|2425(26(27|28 29|30

o RESPONDA:
2 -QUAL E O MAIOR NUMERO QUE VOCE VE NO QUADRO?

3 - PINTE DE AZUL TODOS OS NUMERAIS QUE COMEGAM COM 2 E
ESCREVA-0S.

4 - PINTE DE VERDE O NUMERO QUE ESTAENTRE OS NUMERAIS 17E19E
ESCREVA-O.

5 — AGORA, COMPLETE O QUADRO COM OS NUMEROS QUE FALTAM.

1123 906 |7 10
11 13|14 |16{17| |19|20
21 23| (25 28
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“ ' ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL

g ‘ EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

’ Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr
7 I N Fone (43) 3240-1357
HISTORIA E GEOGRAFIA
ALUNO(A):

O QUE VAMOS ESTUDAR?

> HISTORIA
> GEOGRAFIA

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

GEOGRAFIA

» Descrever caracteristicas observadas de seus lugares de vivéncia (moradia, escola etc.) e
identificar semelhancas e diferencas entre esses lugares, dando enfoque aos atributos e fun¢des dos
diferentes locais.

HISTORIA

» Descrever e distinguir os seus papéis e responsabilidadades relacionados a familia, a escola e a
comunidade.

HISTORIA

DEVEMOS COLABORAR COM OS OUTROS, AJUDAR A MAMAE EM CASA E AJUDAR A
PROFESSORA NA SALA DE AULA. COLABORAR E MUITO IMPORTANTE.

1) PINTE AS CENAS QUE MOSTRAM COMO VOCE AJUDA EM CASA.

'
ARRUMO O CUIDO DO(A)
MEUQUARTO ||  IRMAOZINHO{A)
GUARDG MEUS 2492 Roteiro
BRINQUEDOS




“ " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL

g EDUCACAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL
' ‘ Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr

‘ ‘ Fone (43) 3240-1357

2) DESENHE UMA TAREFA QUE VOCE E SUA FAMILIA FAZEM DE FORMA COLETIVA, TODOS
JUNTOS.

3) SABEMOS QUE UMA DAS REGRAS DE BOA CONVIVENCIA E CUMPRIMENTAR AS PESSOAS.
OBSERVE AS IMAGENS E PINTE OS QUADRINHOS DE ACORDO COM A LEGENDA.

« AZUL- COMO VAI?

« VERDE - BOA NOITE!

« AMARELO - PARABENS!
« VERMELHO- ATE LOGO!
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EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

“ " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL ‘,.J’

' o Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr I.EJII Rl_
| N Fone (43) 3240-1357 e
GEOGRAFIA
TIPOS DE MORADIA

A casa é o lugar em que convivemos com nossa familia. Em casa

brincamos, fazemos as refeigées, dormimos e realizamos festas.

¢ Pensando nisso, risque o tipo de moradia que mais se parece com a Sua:

-
-
tl--o ’:4:—1—1@
p— I
i”- Ll w' l-l
|

\oom
nom
Gyoon
ST
Prédio de
apartamentos

Casa térrea

TIPOS DE CASA
Existem varios tipos de casa. Algumas sao feitas de tijolos e cimento,
outras, de madeira. Ha também a oca, casa do indio, feita de palha e
varas de madeira. Existe até casa feita com blocos de gelo, o iglu.

1- PINTE A CASA QUE E SEMELHANTE A QUE VOCE MORA.
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r ' ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL

o ‘ EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

' . . Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr

Fone (43) 3240-1357
24° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL
NAME: TURMA:1°ANO DATE: / /

PROFESSOR (A):
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAOQ: 16 A 20 DE AGOSTO DE 2021.
AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA:
OUCA O AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA E ASSISTA AO VIDEO DE SUGESTAO:

https://www.youtube.com/watch?v=VWERIQ sSck

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?
PRATICA DE LINGUAGEM- INTERAGAO DISCURSIVA.
OBJETO DE CONHECIMENTO- AQUISICAO DE REPERTORIO LEXICAL INICIAL.

CONTEUDO- REPERTORIO LEXICAL RELACIONADO A NUMBERS (NUMEROS): 0 A 10.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM- CONHECER E COMPREENDER COM O APOIO DO
PROFESSOR O SIGNIFICADO DE PALAVRAS QUE NOMEIAM OS NUMEROS, AS QUAIS
SERVIRAO DE SUBSIDIOS PARA A AQUISICAO DO PROPRIO REPERTORIO LEXICAL.

PRONUNCIAR VOCABULARIOS EM INGLES:

0 - ZERO- ZERO 1- ONE - UM 2- TWO- DOIS 3- THREE- TRES
4- FOUR - QUATRO  5- FIVE- CINCO 6- SIX- SEIS 7- SEVEN- SETE
8- EIGHT- OITO 9- NINE- NOVE 10- TEN- DEZ

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
e COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INICIO DA PAGINA.
e REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

¢ PRIMEIRO COLOQUE A DATA E ESCREVA O SEU NOME.

e ESCUTE COM A ATENCAO O NOME DOS NUMEROS E DEPOIS REPITA QUANTAS VEZES
QUISER.

e CONTE, ESCREVA O NUMERO E DEPOIS PINTE

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE PRECISARA DE ALGUNS MATERIAIS:

249 Roteiro


https://www.youtube.com/watch?v=VwERlQ_sSck
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ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL
EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

"

Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr Luiz RE
Fone (43) 3240-1357 Sea
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
ONE TWO | THREE | FOUR FIVE SIX SEVEN | EIGHT | NINE TEN
umMm DOIS |TRES | QUATRO | CINCO |SEIS |SETE OITO | NOVE DEZ

EXERCISE (EXERCICIO)

COUNT, WRITE THE NUMBER AND THEN PAINT. (CONTE, ESCREVA O NUMERO E DEPOIS PINTE.)

EXAMPLE (EXEMPLO):

FRERFER 52 G50
TN H® o o o

5 TS5 A5 A5 IS

Do D D

(5P LH85F AlSeP
< ou < oD a“ < o°
_-._-... .4-_- __‘—__‘-
Uo—" ';' —°° " o°

-’

&5

Koo Refig” g
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o EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

“ " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL

' Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr Luiz RE
7 1 N Fone (43) 3240-1357 Su
ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL.
PROFESSORA: TATIANA S.F. SILVA
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODO DE REALIZAQAO: 16 A 20 AGOSTO - 2021
ALUNO (A it s e e e e e e e e e e e e e e e aeeaaannaan TURMA: 1°......

O QUE UNIDADE TEMATICA: ARTES VISUAIS

ESTUDAR? OBJETO DE CONHECIMENTO: MATRIZES ESTETICAS CULTURAIS
MATERIALIDADES.

CONTEUDO: RECONHECIMENTO DE DISTINTAS MATRIZES ESTETICAS E
CULTURAIS LOCAL, REGIONAL E NACIONAL. COMPOSICOES
ARTISTICAS BIDIMENSIONAIS.

PARA QUE RECONHECER E ANALISAR A INFLUENCIA DE DISTINTAS MATRIZES
ESTUDAR? ESTETICAS E CULTURAIS DAS ARTES VISUAIS NAS MANIFESTACOES
ARTISTICAS DAS CULTURAS LOCAIS, REGIONAIS E NACIONAIS.

COMO ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO OS VIDEOS EXPLICATIVOS
ESTUDAR? DA PROFESSORA DE ARTE E FAZENDO AS ATIVIDADES.
COMO FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS

REGISTRAR? | MATERIAIS ESCOLARES, COMO: LAPIS DE ESCREVER, LAPIS DE COR,
CANETINHAS, COLA, TESOURA, PAPEIS COLORIDOS, DENTRE OUTROS.

24° ROTEIRO DE ARTE
FOLCLORE BRASILEIRO

OLA, CRIANCAS NA AULA DE HOJE VAMOS APRENDER UM POUCO SOBRE O FOLCLORE
BRASILEIRO.

O FOLCLORE E COMEMORADO NO DIA 22 DE AGOSTO. E UMA TRADICAO CULTURAL DE
UM POVO, ONDE COSTUMES, SAO TRANSMITIDOS DE GERACAO EM GERACAO. E MUITO
RICO E POSSUI DIFERENTES MANIFESTACOES: LENDAS, CANTIGAS, PARLENDAS,
ADVINHAS, BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS, PROVERBIOS E DITOS POPULARES,
ARTESANATO, FRASES DE PARA-CHOQUE DE CAMINHAO, TRAVA-LINGUAS, COMIDAS E
REMEDIOS CASEIROS, CRENDICES E SUPERSTICOES, LITERATURA, POESIAS.

LENDA DO CURUPIRA
CURUPIRA E PERSONAGEM DE UMA DAS
LENDAS DO FOLCLORE BRASILEIRO, A QUAL
FALA DE UM SER PROTETOR DA FLORESTA
CONTRA CACADORES E CONTRA AQUELES
QUE DERRUBAM AS ARVORES. A LENDA DIZ
QUE O CURUPIRA E PEQUENO, TEM OS
CABELOS VERMELHOS COMO FOGO, E SEUS
PES SAO POSICIONADOS AO CONTRARIO,
COM OS CALCANHARES PARA FRENTE.




o EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

' Rua: GuerinoVolpato, 75 - Distrito de Sdo Martinho- Rolandia/Pr Lz El_
7 | N Fone (43) 3240-1357 Su

h‘ " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL

ATIVIDADE DA SEMANA: FACA UM LINDO DESENHO DO CURUPIRA NO MEIO DA
FLORESTA, E COMPLETE O DESENHO COM UM LINDO SOL, NUVENS E TODOS OS
DETALHES QUE ACHAR NECESSARIO E DEIXE BEM COLORIDO.
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h‘ " ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL "ﬂ.‘-"
o EDUCAGAO INFANTIL E ENSINO FUNDAMENTAL

24° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL LUIZ REAL

PROFESSORAS: VILMA

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FISICA

PERIODO DE REALIZAGAO: 16/08/2021 A 20/08/2021.

NOME TURMA: 1°ANO__

UNIDADE TEMATICA: GINASTICA.
OBJETO DE CONHECIMENTO: GINASTICA GERAL E O RECONHECIMENTO DO CORPO
CONTEUDO: CIRCUITO MOTOR

1- O QUE VAMOS APRENDER: GINASTICA GERAL E O RECONHECIMENTO DO CORPO

2- PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS:

PARTICIPAR DA GINASTICA GERAL, IDENTIFICANDO E VIVENCIANDO AS POTENCIALIDADES E OS LIMITES
DO CORPO, E RESPEITANDO AS DIFERENCAS INDIVIDUAIS E DE DESEMPENHO CORPORAL.

3- COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO?

EM UM ESPACO ADEQUADO COM A DEVIDA SEGURANCA, MONTE UM CIRCUITO PARA QUE A CRIANCA
POSSA REALIZAR UM TRAJETO UTILIZANDO DIFERENTES FORMAS DE LOCOMOGAO (ANDAR, RASTEJAR,
CORRER, PULAR...), TAMBEM PODEMOS UTILIZAR SALTOS, MOVIMENTOS QUE UTILIZEM A LATERALIDADE
DA CRIANCA (ESQUERDA/ DIREITA, FRENTE/ ATRAS, EM CIMA/EM BAIXO, DENTRO/FORA.

EX: INICIE COM UMA CORDA/OU RISCO NO CHAO ONDE A CRIANCA DEVE PASSAR ANDANDO EM CIMA DA
CORDA. DEPOIS COLOQUE UMA CADEIRA ONDE A CRIANCA DEVERA DAR UMA DISTANCIA DE MAIS OU
MENOS TRES PASSOS LARGOS E FARA UMA CORRIDA E TENTARA SALTAR A CORDA. LOGO APOS,
SALTARA ALGUNS OBSTACULOS QUE PODEM SER SAPATOS, TAMBEM SE TIVER CAIXA DE PAPELAO
PODE UTILIZAR PARA ENTRAR E SAIR DE DENTRO DELA. PODERA REPETIR ESSA VOLTA DO CIRCUITO
MOTOR OU FAZER MAIS ATIVIDADES. USE A SUA CRIATIVIDADE!
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SEGUEM ALGUMAS FIGURAS COMO SUGESTOES PARA O NOSSO CIRCUITO MOTOR!

SUGESTAO PARA FAZER O CIRCUITO: https://youtu.be/uyc-DazDhMQ
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https://youtu.be/uyc-DazDhMQ
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4- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS.

AJUDE O LUCAS A FAZER O CIRCUITO PINTANDO A IMAGEM E FAZENDO NOVOS DESAFIOS, TAMBEM
COMPLETE A PALAVRA INDICANDO O QUE LUCAS ESTA FAZENDO.
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