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15° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL GERALDA CHAVES TIRADENTES

PROFESSORA: ROSIMEIRI

TURMA: 4° ANO A

COMPONENTE CURRICULARES: Lingua Portuguesa, Matematica, Histéria, Geografia,
Ciéncias e Ensino Religioso.
PERIODO DE REALIZAGAO: 17 a 21 de Agosto de 2020.

Vocés estdo recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo de
isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participagdo para que essas atividades sejam
realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a realizagao das
atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.

No roteiro estdo as atividades e todas as orientacdes para sua execugao. Tudo esta descrito
de forma simples. Mas se houver alguma duvida podem continuar a entrar em contato comigo pelo
Whatsapp, estarei a disposicao para ajudar.

Seu filho deve continuar realizando todas as atividades no caderno. Ele tera o periodo de 17
a 21 de agosto para concluir essas atividades. Na sexta-feira, dia 21 de agosto vocés deverao ir até
a escola levar o caderno com as atividades da semana, feitas pelo seu filho, para eu corrigir.

Continuem se cuidando e cuidando de sua familia. Em breve tudo estara bem.

Senhores pais e responsaveis

Um abraco,
Professora Rosimeiri

7

O AQUE VAMOS
ESTUDAR?
Dia 17/08/2020 -
segunda-feira

Lingua Portuguesa: - leitura e compreensdo do texto — musica — letra de
cangao.

Matematica: - sistema de numeracao decimal.

Ensino Religioso: - representacgdes religiosas na cultura popular.

PARA QUE
VAMOS ESTUDAR
ESSES
CONTEUDOS?

Lingua Portuguesa: - ler e identificar algumas ideias e as principais
caracteristicas de um texto — musica.

Matematica: - reconhecer diferentes formas de compor e decompor numeros.
Ensino Religioso: - identificar como a cultura religiosa se manifesta na
conservacao e valorizacdo da natureza.

comMmo
ESTUDAR
CONTEUDOS?

VAMOS
0S

- Se organize. Em seu caderno, coloque a data em que ira realizar as
atividades.
- Copie e realize as atividades com atengao e capricho.

- registre qual disciplina antes das atividades e o seu nome no material.

COMO VAMOS
REGISTRAR o
QUE
APRENDEMOS?

Lingua Portuguesa: - identificando o tema do texto e a ideia da estrofe.
Matematica: - compondo e decompondo numeros.
Ensino Religioso: - listando a¢des de cuidado ao meio ambiente.
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Link da masica LINGUA PORTUGUESA
DEPENDE DE NOS: MUSICA — LETRA DE CANCAQ
https://www.youtube.c
mtcm\/—m%uﬁ Vamos conhecer a musica DEPENDE DE NOS. Se puder ouca a musica
acompanhando a letra abaixo. Ao lado tem um link para ouvir a musica.
Depende de No6s (lvan Lins/ Vitor Martins)
Sugestao de video-aula Depende de nds,
de lingua portuguesa: csop s . .
https-//www.youtube.c Quem ja fO'I ou ainda é crianga,
om/watch?v—4dyCJJf Que acredita ou tem esperancga,
AWNOG&list—PL E{Rs8 Quem faz tudo pra um mundo melhor.
1szO9XF7ulbgi25Yal Depende de nos
Dm7c011Fl&index=2 . ]
Que o circo esteja armado,
22&1t=2278s )
Que o palhago esteja engragado,
Que o riso esteja no ar,
Sem que a gente precise sonhar.
Que os ventos cantem nos galhos,
Que as folhas bebam orvalhos,
Que o sol descortine mais as manhas.
Depende de nos,
Se esse mundo ainda tem jeito,
Apesar do que o homem tem feito,
Se a vida sobrevivera.
Que os ventos cantem nos galhos,
Que as folhas bebam orvalhos,
Que o sol descortine mais as manhas.
Depende de nos,
Se esse mundo ainda tem jeito,
Apesar do que o homem tem feito,
Se a vida sobrevivera.
Depende de nos,
Quem ja foi ou ainda é crianga,
Que acredita ou tem esperancga,
Quem faz tudo pra um mundo melhor.
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Sugestao de video-aula
de matematica:

https://www.youtube.c
om/watch?v=34tLeUl
LMWI

Ja sabemos que existem varios tipos de musica, para ocasides diferentes. O
texto acima é uma letra de cangao, escrita em forma de poesia ou poema, com
versos e estrofes. Lembrando que verso é cada linha e estrofe € um conjunto
de versos.

1- Copie as perguntas e responda em seu caderno.
a) Qual é o tema desta cangado? Sobre o que ela fala?
b) Quais s&o os desejos que aparecem na terceira estrofe?

MATEMATICA
SISTEMA DE NUMERACAOQ DECIMAL — (SND)

Vamos relembrar:
O nosso sistema de numeragéo € decimal, pois nele os agrupamentos sao
feitos de 10 em 10. Vamos observar o material dourado:

>

Cdn (ot vk

)

cuba placa barra cubsnbg

1 unidade de milhar 1 centena 1 dezena 1 unidade

Para representar qualquer niumero no nosso sistema de numeracido, usamos
algarismos:0-1-2-3-4-5-6-7-8-09.

1- Copie e responda em seu caderno:
a) Quantas unidades sdo necessarias para formar uma dezena?
b) Em uma centena ha quantas dezenas?
c) Quantas centenas sdo necessarias para formar uma unidade de milhar?
E quantas dezenas?

2- Siga o exemplo:

-
2.543 se |é dois mil, quinhentos e quarenta e trés.

2.543 é igual a 2 unidades de milhar + 5 centenas + 4 dezenas + 3 unidades.
2.543 =2.000 + 500 + 40 + 3.

J
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Sugestao de video-aula
de ensino religioso:
https://www.youtube.c
om/watch?v=aViKDY
I51Es&list=PLEtRs8ls
zO9Um-
FUrJOG8O9D6YSE2
Uj7&index=61&t=0s

Agora fagca como no exemplo com os numeros abaixo. (Resolva em seu
caderno)

a) 5.624 selé ...
5.624 éigual a ...
5.624 = ...

b) 3.078 selé ...
3.078 éigual a ...
3.078 = ...

3- Um pequeno desafio: qual € o menor numero de quatro algarismos sem
repeticao?

ENSINO RELIGIOSO

REPRESENTACOES RELIGIOSAS NA CULTURA POPULAR

Na aula de hoje vamos falar sobre uma coisa mais atual e que passou a
fazer parte de nossa cultura, a SUSTENTABILIDADE.
Atualmente, fala-se muito sobre sustentabilidade ou desenvolvimento
sustentavel em diversos setores de nossa sociedade. Mas, afinal de contas, o
que esse termo representa?
O termo “desenvolvimento sustentavel” foi usado pela primeira vez em 1987,
por Gro Harlem Brundtland, ex-primeira-ministra da Noruega e que atuou
como presidente de uma comissdo da Organizagdo das Nacdes Unidas. Ela
escreveu: "Desenvolvimento sustentavel significa suprir as necessidades
do presente sem afetar a habilidade das geragées futuras de suprirem as
proprias necessidades”. (suprir = garantir determinadas necessidades)
O caminho seguido pela economia até o momento foi extrair, produzir, vender,
utilizar e descartar, sem se preocupar com a natureza e com as futuras
geracdes, como se 0s recursos naturais nao tivessem fim.
Esse modelo de desenvolvimento da nossa sociedade estabelecido até o
momento levou a consequéncias drasticas, como poluicdo ambiental e
desigualdade social. Esta comprovado que o ser humano ndo pode consumir o
que e quanto quiser sem se preocupar com as consequéncias.
Houve uma evolugcdo na forma como encaramos a relacdo entre o
desenvolvimento econdmico e o meio ambiente
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Desse modo, surgiu a necessidade urgente de mudarmos essa visdo. Os que
buscam aplicar as ideias da sustentabilidade levam em conta a harmonia entre
a natureza e a sociedade em qualquer empreendimento humano.

Mas qual a relagao entre a sustentabilidade e o ensino religioso?

O meio ambiente faz parte da cultura religiosa. Todas as religbes falam
sobre o cuidado com o meio ambiente.

«JUDEUS E CRISTAOS - na histéria da criacdo, nos primeiros capitulos
da biblia, Addo e Eva foram colocados em um jardim, chamado Eden,
‘para trabalha-lo e cuidar dele” (Gn 2.15). Notemos que a palavra
“trabalho” é, muitas vezes, traduzida como “servir’. Logo o homem tinha
(e ainda tem) a funcéo de servir como se fosse um “jardineiro” de Deus
nesta terra.

¢MUCULMANOS - a lei Islamica estabeleceu uma diretriz geral para todos
os humanos que vivem na face da terr, que significa ndo criar qualquer
dano a este universo. Disse o profeta (a paz esteja com Ele): “ndo é
permitido dano nem prejuizo...”, isso significa que nao se deve destruir ou
estragar o meio ambiente.

eUMBANDA - os umbandistas dizem que em cada espaco vivo da
natureza encontra-se a energia dos Orixas. Sendo assim, quando
estamos na cachoeira ou na praia, na mata ou em qualquer lugar, ali
estamos diante de nossos amados Orixas. Desta forma, toda vez que
deixamos qualquer coisa estranha a natureza nestes lugares (poluigéo),
estamos agredindo a natureza e nossos Orixas.

¢OS BUDISTAS - se explorar-mos o meio ambiente de maneira extrema,
embora possamos conseguir algum dinheiro ou outro beneficio com isso
agora, em longo prazo, nos proprios sofreremos e a geragdes futuras
também sofrerao.

«OS INDIGENAS - eles tém uma ligacdo muito forte com a natureza. Para
os Yanomami, por exemplo, a palavra URIHI se refere a “terra-floresta”:

entidade viva, dotada de um “sopro vital” e de um “principio de fertilidade
de origem mitica. Urihi € habitada e animada por espiritos diversos, entre
eles os espiritos dos pajés Yanomami, também seus guardides. E uma
relagao espiritual com a natureza.

*ESPIRITAS — no livro dos Espiritos, capitulo 5, na lei de conservagao, diz:
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“ a terra produziria sempre 0 necessario, se com o0 necessario soubesse o
homem contentar-se”.

A preocupacgao em se praticar a sustentabilidade é tdo crescente que hoje
temos os OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL, criado pela
ONU (Organizacao das Nagdes Unidas), (temos estudado em ciéncias e em
geografia), que norteiam nossas agdes em prol da conservagao da natureza.

OBIJETIV: Z'f.

DE DESENVOLVIMENTO
) SUSTENTAVEL

1- Pensando no que dizem as religidbes que listamos hoje e nos conteudos
que estudamos em ciéncias e em geografia, escreva em seu caderno,
algumas ag¢des que devemos praticar para ajudarmos a conservar 0 meio
ambiente e cuidar do nosso planeta.

O QUE VAMOS

Historia: - os primeiros povos que ocupavam o Brasil: o povo africano.

ESTUDAR?
Matematica: - sistema de numeracao decimal.
Dia 18/08/2020 -
terca-feira
PARA QUE | Histdria: - reconhecer a importancia e as origens dos africanos escravizados

VAMOS ESTUDAR
ESSES

no Brasil.
Matematica: - reconhecer diferentes formas de compor e decompor numeros.

CONTEUDOS?
COMO VAMOS | - Organize seus estudos!!
ESTUDAR OS | - Em seu caderno, coloque a data em que ira realizar as atividades e de qual
CONTEUDOS? disciplina. Coloque seu home nos materiais.
- Realize as atividades com atencao e capricho.

COoMO VAMOS | Histéria: - descrevendo como os africanos foram trazidos para o Brasil e quais
REGISTRAR O | as atividades realizavam.
QUE Matematica: - resolvendo problemas com numeragdo e compondo e
APRENDEMOS? decompondo numeros.
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Sugestio de video
aula de histéria:

https://www.youtube.c
om/watch?v=KqFCro
u_XIl&list=PLEtRs8]
szO9WX9Wtz-
jU4ul2A_YsFalAX&i
ndex=64&t=0s

HISTORIA

OCUPACAO E POVOAMENTO DO BRASIL COM DESTAQUE PARA O
PARANA: O POVO AFRICANO.

Na aula anterior conhecemos as capitanias hereditarias, que foi um
sistema criado pelo rei de Portugal, para ocupar o Brasil, onde se doava terras
aos nobres portugueses, os capitdes donatarios, que ficavam responsaveis
por cultivar as terras, cobravam impostos e taxas, escravizavam e vendiam
indigenas.

Outros aspectos estudados na aula anterior foram os nucleos de
povoamento do Parana: indigenas, espanhdis e portugueses.

Ja vimos anteriormente que além dos indigenas, os negros africanos eram
as pessoas que trabalhavam no cultivo da cana-de-agucar. Mas como foi que
os africanos chegaram ao Brasil?

Os africanos, homens e mulheres, fizeram parte de um fendmeno
chamado imigragéo forgada, que consiste na captura dessas pessoas, contra
sua vontade, e transportados através do oceano Atlantico em navios
chamados Navios Negreiros. Essa imigragao forgada foi um exemplo da
violéncia e exploragcao do povo africano,
que eram mantidos em regime de
trabalho escravo, enriquecendo o0s
senhores de engenho com o cultivo da
cana-de-acgucar, na busca pelo ouro e
na manutencado dos servigos a coroa
portuguesa. O Brasil foi a regido
americana com o maior /
numero de escravizados, =*—/_
chegando a cerca de 4
milhdes de africanos, num i
periodo que durou mais ca%g"
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Alguns dos paises da Africa possuiam reinos ricos e poderosos com uma
cultura bem desenvolvida em varias areas.

Vamos conhecer alguns povos africanos, os bantos e os iorubas.
OS BANTOS — Na Africa, ao sul do deserto do Saara, viviam e vivem ainda
hoje, os povos bantos, que sao povos que possuem uma origem comum e
falam linguas aparentadas (que se parecem). Esses povos desenvolveram a
agricultura e a metalurgia (técnica de extrair metais como ferro e cobre e
depois transforma-los em pas, enxadas, armas, esculturas, etc.).
OS IORUBAS - Assim como os bantos, os
iorubas também foram importantes na formagao
cultural do Brasil. Os iorubas vivam nas terras da
atual Nigéria, na Africa ocidental, e tornaram-se
conhecidos por suas grandes cidades de ruas
retas e mercados movimentados. Entre as
principais cidades iorubas daquela época
estavam Ifé, Keto e Oié. O bergo da cultura
ioruba era Ifé, local onde tudo comegou. A
principal atividade econbémica nas cidades
iorubas era o comércio. Seus comerciantes
(homens e mulheres) circulavam por terra e
pelos rios da regidao, vendendo artesanato em
couro, metal e marfim, além de peles de
leopardo, pimenta e noz-de-cola (planta nativa
da Africa e muito consumida nas regiées quentes, como Guiné).

Na religido ioruba, Olodumare é o Deus supremo desse povo, que criou
as divindades, chamadas Orixas na Umbanda, no Brasil e na Nigéria s&o
chamados de Irunmole. Os Orixas ndo sao considerados Deuses, s&o
considerados ancestrais divinizados apos sua morte.

1- Copie e responda as questdes abaixo em seu caderno:
a) Como os africanos foram trazidos para o Brasil?
b) Quais as atividades desenvolvidas pelos povos bantos?
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Sugestao de video-aula
de matematica:
https://www.youtube.c

om/watch?v= AMeM
GCXalQ

MATEMATICA
SISTEMA DE NUMERACAOQ DECIMAL — (SND)

1- Os colegas Leandro, Michele, Ana, Paulo e Ricardo estavam brincando
com pecgas do material dourado. Veja abaixo o numero representado por

. i Leandro
o & G
Michele
89T
Ana
99F
FODDD
Bii Paulo
- - Ricardo
i =
ig & T I

a) Copie os nomes dos colegas em seu caderno e escreva, com algarismos,
0s numeros representados por cada um com o material dourado. Depois
escreva-os como se |é.

b) Quem representou o maior numero?

c) Quem representou 0 menor numero?

d) Organize-os em ordem crescente.

e) Qual a diferenga entre o maior e o menor numero representado pelos

colegas?

f) Se agruparmos todas as unidades de milhar dos cinco colegas, quantas

séo?

g) Qual numero representa todas as unidades de milhar juntas?

O QUE VAMOS
ESTUDAR?

Dia 20/08/2020 -

Lingua Portuguesa: - interpretacdo e compreenséao da letra da cangao.

Ciéncias: - a vida em ambientes aridos (desertos e savanas).

quinta-feira

PARA QUE | Lingua Portuguesa:- identificar algumas das ideias principais do texto.

VAMOS ESTUDAR | Ciéncias: - reconhecer alguns aspectos da vida e caracteristicas de ambientes

ESSES aridos.

CONTEUDOS?

COMO VAMOS | - Organize seus estudos!!

ESTUDAR OS | - Em seu caderno, coloque a data em que ira realizar as atividades e de qual
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CONTEUDOS?

disciplina. Coloque seu home nos materiais.
- Realize as atividades com atencéao e capricho.

COMO VAMOS
REGISTRAR O QUE
APRENDEMOS?

Lingua Portuguesa: - lendo e identificando as ideias que melhor explicam o
texto.

Ciéncias: - criando cadeias alimentares com os seres vivos caracteristicos do
deserto e das savanas.

Sugestao de video-aula
de lingua portuguesa:
https://www.youtube.c
om/watch?v=NsXsht
1BuA &list=PLEtRs8ls
zO9XF7ulbgi25YalD
m7c¢011F1&index=225
&t=0s

Sugestao de video-aula
de ciéncias:

https://www.youtube.c
om/watch?v=6WhrICt
ubv8&list=PLEtRs8&ls
zO9XBiSfdIsJikd1wih
Xk4LPQ&index=4&t

LINGUA PORTUGUESA
MUSICA — LETRA DE CANCAO

Leia novamente a letra da musica “Depende de nés”.

Uma cancéao é diferente de uma poesia, porque € um texto para ser cantado,
tem melodia, ritmo e harmonia.

1- O autor usa diversas vezes o pronome NOS.
Copie em seu caderno apenas as frases que mostram a quem ele se refere
quando usa essa palavra:

a) Atodas as pessoas que ja foram ou ainda sdo criangas.

b) A todas as pessoas boas do mundo.

c) A todos os palhagos do circo.

d) A todos os que acreditam ou tém esperanca.

e) A todos os que fazem tudo para um mundo melhor.

Copie em seu caderno a segunda estrofe da letra da cangdo “Depende de

nos”.

Quais das afirmagdes abaixo estdo de acordo com a segunda estrofe:

(copie em seu caderno)

a) O autor quer montar um circo e precisa de ajuda.

b) O autor quer mostrar que todas as pessoas devem ser responsaveis
pelo que querem possuir ou alcancar.

c) O autor pretende que a realidade seja tdo bonita quanto os sonhos.

CIENCIAS

A VIDA NO PLANETA TERRA — deserto e savanas africanas.

Como vimos na aula anterior, o planeta Terra € constituido de diferentes
ambientes: geleiras do artico, continente da Antartica, florestas, desertos,
campos e praias (oceanos).

Conhecemos um pouco sobre os polos, que sao as regidbes mais frias do
nosso planeta, o polo norte (Artico) e o polo sul (Antartica).

Hoje vamos conhecer um pouco sobre a Africa. Na aula de histéria (do
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dia 18/08) vimos a localizagdo da Africa no mapa e algumas informagdes
sobre seu povo.
Alguns paises da Africa estdo no gigantesco deserto do Saara.

Oceano Tunisia
Allantico ._ ¢ Mar Mediterraneo
Marrocos:

I
i 1

Argélia | |
Saara e \ Libia Egito .

Ocidental
- DESERTO DO SAARA
Mauritania | Mali Niger (Ehadeal
. Sudio  Eritreia

AFRICA

O Saara é o maior deserto quente e seco do planeta. Ele é o deserto
mais quente do mundo, mas a temperatura |4, varia muito. Durante o dia as
temperaturas podem chegar a 50°C (cinquenta graus Celsius) e durante a
noite pode fazer até -10°C (menos dez graus Celsius). Os ventos sao muito
fortes e podem causar grandes tempestades de areia, que leva a formagao de

dunas. As chuvas sdo muito raras.
e _.-.-i.___

I

O verado no deserto é tao quente que
para atravessa-lo as pessoas usam tunicas
claras e
compridas, para
refletir os raios do
sol. Elas cobrem
também a cabeca
e o0 rosto para se
protegerem do
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calor e das tempestades de areia.

OS SERES VIVOS DO DESERTO

Os seres vivos do deserto estdo adaptados a falta de agua. Os animais
sdo de habitos noturnos e vida predominantemente subterranea (embaixo da
terra).

Muitas plantas e animais do Saara dependem da agua encontrada nos
oasis, que sdo uma por¢ao de agua como uma lagoa, que forma uma regiao
mais umida, proporcionando condi¢cdes para que a vegetagcdo se desenvolva
no entorno dela.

Os oasis servem como estratégico de descanso e abastecimento de agua
para as populacdes que habitam o deserto, assim como para os comerciantes
que cruzam este lugar seguindo as rotas comerciais, como os beduinos e
tuaregues da Africa, que utilizamos oasis do deserto do Saara ha mais de tré
milénios.

FENECO - é uma pequena raposa,
conhecida como raposa-do-deserto. E
um animal carnivoro que se alimenta
de roedores, répteis, insetos, ovos,
passaros e também de frutos como
tdmaras, amoras e bagas. Possui
almofadas felpudas nas patas para
evitar que se queimem com o calor
das areias quentes do deserto. Suas
orelhas superdesenvolvidas tém duas
funcdes: ventilar o seu corpo e captar -
O SOm que as suas presas possam
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fazer. Vivem em tocas subterraneas, onde a temperatura € mais baixa do que

no exterior.

DROMEDARIO -possui apenas
uma corcova que serve de
 depdsito de energia e reserva de
agua para as longas viagens no
deserto. Eles podem armazenar
até 36 quilos de gordura na sua
corcova. Um dromedario sedento
(com muita sede) pode beber 135
litros de agua em apenas 15
e minutos. S&o animais herbivoros
e se allmentam de plantas esplnhosas cactos grama, folhas de arvores e
ervas. Sao mais resistentes que o camelo, aguentando melhor longas viagens
sem comer, nem beber. Além disso, sdo muito mais rapidos e chegam a correr
16 km/h (dezesseis quildmetros por hora) por até 18 horas seguidas.

VIBORA-CHIFRUDA —também chamadas de viboras de chifres do deserto,
elas tém um chifre acima de cada olho, que se dobram quando tocados,
tornando mais facil para ela se
espremer em pequenas aberturas e
escavar sob a areia. Sao carnivoras,
alimentando-se de lagartos, pequenos
mamiferos e aves. As cobras se
escondem sob a superficie da areia,
com seus chifres e olhos para fora,
enquanto esperam para emboscar
suas presas.

ESCORPIAO DO DESERTO — é o mais venenoso do
.. mundo. Chega a atingir 10 cm de comprimento. Sua
F,' coloragdo amarelada Ihe permite se misturar as areias
" - do deserto, mas a ponta de sua cauda é preta. Ele se
@ esconde em tocas pequenas, na areia ou embaixo de
pedras. Se alimenta de insetos e as fémeas sao
maiores do que 0s machos.
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GAZELA-DORCAS -sao herbivoros,
alimentam-se da escassa vegetagao
disponivel e podem passar toda a sua
vida sem beber agua, sO precisa da
umidade das plantas que consome.
Chega a correr até 80 km/h quando se
sente ameagada e complementa a fuga
com saltos longos e altos, gragas as
suas pernas finas, mas fortes.

AS PLANTAS DO DESERTO - suas
principais caracteristicas séo:
apresentam espinhos; tém poucas
® folhas, ou até mesmo folha nenhuma,
5 para que nao ocorra perda de agua;
possuem raizes profundas para facilitar
- a absorgdo da agua dos lengdis
.~ freaticos; alta capacidade de
armazenamento de agua em seus
caules e raizes. Alguns exemplos sao os cactos e as palmeiras.

e

Além do deserto, outro tipo de ambiente caracteristico da Africa sdo as
SAVANAS AFRICANAS.

A Savana Africana € um campo de vegetagao rasteira, como gramineas e
arbustos, com poucas arvores.

P e L P i

.

W v Coped o i

Nas savanas encontramos animais como ledes, elefantes, girafas,
abutres, emas, rinocerontes, hipopoétamos, zebras, guepardos, varias espécies
de macacos e passaros, entre muitos outros.

Assim como vimos nos ambientes gelados, nas savanas também se
formam cadeias e teias alimentares. Observe a imagem abaixo:
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PREDADOR OECOMPOSITORES

CONSUMIDORES
TERCIARIOS

CONSUMIDORES

SECUNDARIOS
_~AVESTR
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1 .ﬁlﬂ AL
2 = .
28 ELEFANTE o RING&“EN?E [ GASANHOTO 7 GAZELA =~ -
§* e Y o A
Fpim S cuPim
PRODUTORES B~

1- Em seu caderno, elabore uma cadeia alimentar de deserto e uma de
savana, com Os seres Vivos que conhecemos hoje.

O AQUE VAMOS | Geografia: - formas de relevo.
ESTUDAR? Lingua Portuguesa: - significado das palavras.
Dia 21/08/2020 - | - ortografia (palavras terminadas em — eza).
sexta-feira
PARA QUE | Geografia: - reconhecer algumas das principais formas de relevo do Brasil e do
VAMOS ESTUDAR | Parana.
ESSES Lingua Portuguesa: - compreender o sentido das expressdes no texto
CONTEUDOS? identificando o significado das palavras.
- escrever corretamente palavras derivadas de qualidades.
COMO VAMOS | - Organize seus estudos!!
ESTUDAR OS | - Em seu caderno, coloque a data em que ira realizar as atividades e de qual
CONTEUDOS? disciplina. Coloque seu home nos materiais.
- Realize as atividades com atencao e capricho.
COMO VAMOS | Geografia: - completando as frases com os tipos de relevo.
REGISTRAR O QUE | - desenhando o relevo do Parana.
APRENDEMOS? Lingua Portuguesa: - completando as frases escrevendo as palavras
corretamente usando —EZA.
- relacionando frases ao seu significado.
Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091 15
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Sugestao de video-aula
de geografia:
https://www.youtube.c
om/watch?v=Y1pKAn
C8Kow&list=PLEtRs
81szO9X113SuF 0Gg-
PGmErsFNIs&index=
62&t=0s

GEOGRAFIA
FORMAS DE RELEVO

Na aula anterior, vimos que a
superficie terrestre é formada por
diferentes tipos de relevo. Vamos
rever o mapa ao lado.

A area circulada é a regiao
onde se localiza o estado do
Parana.

Podemos dizer que as
principais formas do relevo
brasileiro sdo planaltos, planicies e
depressoes.

370 km |

O relevo esta classificado também em relagdo a altitude. Altitude é a
distancia vertical em metros, de determinado ponto da superficie terrestre em
relacao ao nivel do mar.

BLOGDESCALADACOM

e A

O ponto mais alto do estado do Parana é o PICO PARANA, que tem 1922m de
altitude.

O PICO DA NEBLINA é o mais alto do Brasil com 2993 m de altitude e o
MONTE EVEREST é o pico mais alto do mundo com 8848 m de altitude.

Pico Parana Pico da NeIina Monte Evere
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Vamos conhecer melhor as principais formas do relevo brasileiro.
PLANALTOS - sao superficies elevadas, mais ou menos planas, inclinadas
em uma direcdo. Nos planaltos brasileiros encontramos serras e chapadas.
Esses sao alguns tipos de planaltos: - planalto das Guianas.

- planalto Central (chapadas).

- planalto Meridional (depressdes).

- planalto Atlantico (serras).

DEPRESSOES - s&do areas rebaixadas entre as areas mais elevadas
(planaltos). Tipos de depressdes brasileiras:

- Depressao Sertaneja e do Sao Francisco.

- Depressao do Araguaia.

- Depressao Cuiabana.

- Depresséao do Tocantins.

Depressaes

PLANICIES - sdo superficies planas ou pouco onduladas, geralmente
situadas em baixas altitudes. No Brasil temos:

- Planicie Amazénica.

- Planicie Costeira.

- Planicie do Pantanal.

- Planicie Litoranea.

Planicie Litoranea Planicie do Pantanal

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091 17
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Montanh:
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Relevo do Estado do Parana
Vamos observar as formas do relevo do nosso estado:

N "
I::, MATC GROSSD o ‘l‘ i
Do SLIL

Trilpaan ds Cagvhsrindin

A0 PALLD

PARAGUAL

........

analto de

lanicie litoranss _ . & 4 Bl - m 2
Prmgira planalks 3 : S R
b

| £y Segunde plaralla
Trrerim planalts

‘.‘“ Serre do mar

SANTA (A AL

A imagem abaixo mostra o perfil topografico (¢ como se conseguissemos olhar
0 nosso estado de lado para perceber as altitudes e as diferengas entre os
planaltos).
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Altitude [m)

32 Planalto 22 Planalto 12 Planalto Litoral

| ! ki

1000 Serra errinha &
o planal® ’ lh / Curiiba "\ Baade
Rio Parana Gli:?::\lj:va l pontd Groses o = . Paranagua
J—

Cataratas
do Iguagu

. 1° Planalto Paranaense e Litoral (rochas igneas e metamérficas)
["] 2° Planalto Paranaense (rochas sedimentares)
[l 3° Planalto Paranaense (rochas vulcanicas basalticas)

3

| 3° Planalto P {rochas sedi 5)

Mapa geolégico e geomorfolégico do Parana
Fomte: MINEROPAR. Elaborado por Otévio A. B Licht

Serras da Boa Esperanca
Cascavel Guarapuava deado

Parque Nacional do Iguagu
Foz do Iguagu

Serra de Sdo Luis do Puruna
Ponta Grossa

Curitiba

Cataratas . : S B - .
o : ; Py~ LESTE

Vales de ruptura

Bloco diagrama do perfil do rio Iguagu com os compartimentos
gealdgicos / geomorfoldgicos do Parana.
Cringio: Marcelo Marini  Criagio Digital: Paula Xisto

(Essa imagem é mais nitida se vista colorida e na tela do computador ou do telefone.)

1- Em seu caderno, copie as frases com as caracteristicas e relacione a
forma de relevo correspondente: PLANALTO - PLANICIE -
DEPRESSAOQ.

a) Apresenta terreno plano ou com poucas ondulagdes.
b) Relevo que pode se apresentar como serras, morros e chapadas.

c) Area rebaixada em relacio as areas vizinhas.

2- Observando os mapas do Parana, quais sao as formas de relevo do
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Sugestao de video-aula
de lingua portuguesa:

https://www.youtube.c

om/watch?v=gtgXtmv
neOQU

estado do Parana? Faga um desenho para ilustrar sua resposta.

LINGUA PORTUGUESA
MUSICA — LETRA DE CANCAO

Observe as frases abaixo:
Uma crianga € pura, por isso admiramos sua pureza.

A natureza é bela e devemos cuidar de sua beleza.

Observe as palavras destacadas: pura — pureza / bela — beleza.

As palavras pura e bela sdo qualidades (adjetivos) e as palavras pureza e
beleza sao derivadas dessas qualidades e tém o mesmo final terminado em —

EZA.
Dessa forma concluimos que:

[As palavras que derivam de qualidades sao escritas com — EZA. ]

da qualidade indicada.

2- Copie a alternativa que melhor explica o verso:
“que o sol descortine mais as manhas.”

b) Quer dizer que as manhas podem comegar sem o sol.
surgir e mostrar sua beleza.

Bom trabalho!

a) Quer dizer que o sol ndo precisa aparecer todas as manhas.

1- Copie as frases em seu caderno, completando-as com a palavra derivada

a) Para conservar nosso planeta devemos cuidar da . (limpo)

b) Precisamos admirar a da nossa natureza. (belo)

c) A das pessoas torna a vida em sociedade mais alegre.
(gentil)

d) Podemos ter e acreditar que teremos um mundo melhor.
(certo)

c) Quer dizer que todas as manhas devem ser admiradas quando o sol

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091
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15° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL
ALUNO:

PROFESSORA:

TURMA: 4° ANO

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA
PERIODO DE REALIZAGAO: 17 A 21 DE AGOSTO DE 2020

VIDEO DO(A) PROFESSOR(A)

Ola querido(a) aluno(a)!
Ouca o audio do(a) professor(a) para entender como
realizar a atividade.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR:

- Estrutura There is / There are na forma afirmativa
e negativa.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR

- Empregar com a mediagao do(a) professor(a) a

ESSES CONTEUDOS? determinada estrutura na formacgao de enunciados.
COMO VAMOS ESTUDAR 0OS Assista o audio/video explicativo do professor e facga
CONTEUDOS? a leitura e compreensdo do emprego das

expressoes there is e there are e sua forma negativa
no uso de formacao de sentencas.

COMO VAMOS REGISTRAR O

Vamos registrar através da copia da data, do nome

QUE APRENDEMOS? da disciplina e da resolucao do exercicio no qual os
alunos completardo sentengas com o uso da
estrutura adequada.

IMPORTANTE! NAO SE ESQUECA DE COLOCAR A DATA:

DATE: AUGUST, , 2020.
Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091 21
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THERE IS / THERE ARE

- Usamos THERE IS e THERE ARE para dizer que alguma coisa existe.
OBSERVE:

THERE IS —p | SINGULAR Exemplo: There is one bed (Ha uma cama)

THERE ARE |— | PLURAL Exemplo: There are two beds (Ha duas camas)

- A forma negativa é para dizer que alguma coisa NAO existe
OBSERVE:

THERE ISNT | ——s | SINGULAR Exemplo: There isn't a bed (N&o ha uma cama)
THERE ARENT | = | PLURAL Exemplo: There aren’t two beds (N&o ha duas camas)
EXERCISE

1- COMPLETE THE SENTENCES WITH THERE IS, THERE ARE, THERE ISN’T OR THERE
AREN’T. (COMPLETE AS SENTENCAS COM THERE IS, THERE ARE, THERE ISN'T OU
THERE AREN'T).

A) a TV in the bedroom. (Ha uma TV no quarto).
B) four computers in the room.  (Ha quatro computadores na
sala)
C) many chairs. (Ha muitas cadeiras).
D) one table in the kitchen. (Ha uma mesa na cozinha).
E) three sausages on the plate. (N&o ha trés salsichas no prato).
F) any coffee in the cup. (Nao ha nenhum café na xicara).
G) trash on the floor. (Nao ha lixo no chéo).
H) flowers on the tree. (Nao ha flores na arvore).
Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091 22
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15° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL
ALUNO:

PROFESSORA:

TURMA: 4° ANO

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA
PERIODO DE REALIZAGAO: 17 A 21 DE AGOSTO DE 2020

VIDEO DO(A) PROFESSOR(A)

Ola querido(a) aluno(a)!
Ouca o audio do(a) professor(a) para entender como
realizar a atividade.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR:

- Estrutura There is / There are na forma afirmativa
e negativa.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR

- Empregar com a mediagao do(a) professor(a) a

ESSES CONTEUDOS? determinada estrutura na formacao de enunciados.
COMO VAMOS ESTUDAR 0OS Assista o audio/video explicativo do professor e faga
CONTEUDOS? a leitura e compreensdo do emprego das

expressoes there is e there are e sua forma negativa
no uso de formacgao de sentencas.

COMO VAMOS REGISTRAR O

Vamos registrar através da copia da data, do nome

QUE APRENDEMOS? da disciplina e da resolugéo do exercicio no qual os
alunos completardo sentengas com o uso da
estrutura adequada.

IMPORTANTE! NAO SE ESQUECA DE COLOCAR A DATA:

DATE: AUGUST, , 2020.

THERE IS / THERE ARE
- Usamos THERE IS e THERE ARE para dizer que alguma coisa existe.

OBSERVE:

THERE IS —p | SINGULAR

Exemplo: There is one bed (Ha uma cama)

THEREARE |— " | PLURAL

Exemplo: There are two beds (Ha duas camas)

- A forma negativa é para dizer que alguma coisa NAO existe

OBSERVE:

Exemplo: There isn't a bed (N&o ha uma cama)

THERE AREN'T | = | PLURAL

Exemplo: There aren’t two beds (Ndo ha duas camas)
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EXERCISE

2- COMPLETE THE SENTENCES WITH THERE IS, THERE ARE, THERE ISN’'T OR THERE
AREN'T. (COMPLETE AS SENTENCAS COM THERE |S, THERE ARE, THERE ISN'T OU
THERE AREN'T).

) a TV in the bedroom. (Ha uma TV no quarto).
J) four computers in the room.  (Ha quatro computadores na
sala).
K) many chairs. (Ha muitas cadeiras).
L) one table in the kitchen. (Ha uma mesa na cozinha).
M) three sausages on the plate. (Nao ha trés salsichas no prato).
N) any coffee in the cup. (N&o ha nenhum café na xicara).
0) trash on the floor. (Nao ha lixo no chao).
P) flowers on the tree. (N&o ha flores na arvore).
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15° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO
ESCOLA MUNICIPAL
PROFESSORA: TURMA: 4°¢ 5° ANOS
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODODEREALIZACAO: 17A 21 DE AGOSTO - 2020

O QUE > MATERIALIDADES:JOGOS MUSICAIS: BRINCADEIRAS CANTADAS

VOCE VAI >  MATRIZES EST. CULT.: RECONHECIMENTO DE DISTINTAS MATRIZES ESTETICAS E CULTURAIS

ESTUDAR? > ELEMENTOS DA LING. MUSICAL:ALTURA, MELODIA E NOTAS MUSICAIS.

PARA QUE e PR.EF15AR.n.3.39- CANTAR MUSICAS E EXECUTAR JOGOS E BRINCADEIRAS CANTADAS DO REPERTORIO

VAMOS MUSICAL BRASILEIRO, IDENTIFICANDO O GENERO MUSICAL CANTIGA FOLCLORICA, PERCEBENDO A

ESTUDAR DIVERSIDADE EXISTENTE;

ESSES e PR.EF15AR03.5.3.05 -RECONHECER E ANALISAR A INFLUENCIA DE DISTINTAS MATRIZES ESTETICAS E
, CULTURAIS DAS ARTES VISUAIS NAS MANIFESTACOES ARTISTICAS DAS CULTURAS LOCAIS, REGIONAIS

SPNTEUDO E NACIONAIS;

e PR.EF15AR14.5.4.14 - PERCEBER E EXPLORAR O ELEMENTO ALTURA (GRAVE E AGUDO) E NOTAS
MUSICAIS, POR MEIO DE JOGOS, BRINCADEIRAS, CANCOES E PRATICAS DIVERSAS DE
COMPOSICAO/CRIACAO, EXECUCAO E APRECIACAO MUSICAL.

COMO % ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO AOS VIDEOS EXPLICATIVOS DA PROFESSORA, FAZENDO AS
VAMOS ATIVIDADES E, COMPLEMENTANDO A APRENDIZAGEM COM AS VIDEOAULAS PARANA MUNICIPIOS
ESTUDAR (SE PUDER), PELO LINK: https://youtu.be/qnpFziVzL_w
(O]
CONTEUDO
S?
COMO % FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS MATERIAIS ESCOLARES
VAMOS COMUNS, COMO: PAPEL SULFITE OU CADERNO, REGUA, BORRACHA, LAPIS DE ESCREVER, LAPIS DE
REGISTRAR COR, CANETINHAS, GIZ DE CERA OU TINTAS (SE TIVER).
?

ARTE

% ATIVIDADE DA SEMANA: MELODIAS E ILUSTRACAO

FIXANDOQO:AS cOMPOSICOES MUSICAIS POSSUEMMELODIA, QUE E A SEQUENCIA DE NOTAS MUSICAIS E SILENCIOS
QUE
SE RELACIONAM PARA FORMAR UM TODO HARMONICO; TODAS AS NOTAS MUSICAIS (DO-RE-MI-FA-SOL-LA-SI) POSSUEM UMA
ALTURA QUE VAO DO GRAVE AO AGUDO. E, ASBRINCADEIRAS CANTADAS E CANTIGAS DE RODA SAO ATIVIDADES
RELACIONADAS A MUSICA QUE ENVOLVEM O MOVIMENTO CORPORAL E O RITMO, REPRESENTANDO ASPECTOS LUDICOS DAS
W FESTACOES SOCIOCULTURAIS POPULARES, FAZENDO PARTE DO NOSSO FOLCLORE.

1- ACESSEOS LINKS ABAIXO, PERCEBA AS DIFERENTES MELODIAS COM A CANTIGA “ALECRIM DOURADO”,
APRECIE, APRENDA E CANTE:
> GRUPO PALAVRA CANTADA - “ALECRIM DOURADQ": https://www.youtube.com/watch?v=P7Fb3myaz9g
> CANTIGA COM MELODIA DE FORRO:https://www.youtube.com/watch?v=0YrRHDicBhc
> CANTIGA COM MELODIA SERTANEJA': https://www.youtube.com/watch?v=SZEN20Xxuxg
> CANTIGA COM MELODIA POP ROMANTICA:https:/www.youtube.com/watch?v=5-

LpPe3XXtA

> CORAL:https://www.youtube.com/watch?v=eR2gR n2jJA

== 2-AGORA, E A SUA VEZ! TENTE CANTAR TROCANDO A MELODIA, OU SEJA, CANTE
ESSA MUSICA DE ACORDOCOM A LETRA ABAIXO, POREM COM A MELODIA DE OUTRA
CANTIGA, POR EXEMPLO, TENTE CANTA-LA NA MELODIA DA CANTIGA “ATIREI O PAU
NO GATO”. FACA UM VIDEO CANTANDO EMANDE PARA A PROFESSORA DE ARTE!

ALECRIM DOURADO
ALECRIM, ALECRIM DOURADO ALECRIM, ALECRIM MIUDO ALECRIM, ALECRIM AOS MOLHOS
QUE NASCEU NO CAMPO QUE NASCEU NO CAMPO POR CAUSA DETI
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SEM SER SEMEADO

FOI MEU AMOR...

QUE ME DISSE.. ASSIM

QUE A FLOR DO CAMPO ... EO
ALECRIM

PERFUMANDO TUDO

FOI MEU AMOR

QUE ME DISSE ASSIM

QUE A FLOR DO CAMPO E O
ALECRIM

CHORAM OS MEUS OLHOS
FOI MEU AMOR

QUE ME DISSE ASSIM

QUE A FLOR DO CAMPO E O
ALECRIM

DEPOIS:

<

== 3- VOCE JA EXPERIMENTOU ESTA PLANTA? PESQUISE PARA SABER MAIS SOBRE O
“ALECRIM”. E, NO SEU CADERNO, REGISTRE A LETRA DA CANTIGA E ILUSTRE-A

CONFORME OS SEUS CONHECIMENTOS!
CRIE, CANTE E ENCANTE, VOCE E O ARTISTA!!!
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15° ROTEIRO

ESCOLA MUNICIPAL

PROFESSOR: SILDIMAR - 4° ANO
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FiSICA
PERIODO DE REALIZAGAO: 17 A 21 DE AGOSTO

O que vamos aprender: JOGOS ESPORTIVOS - ESPORTES DE REDE E MURO:
VOLEIBOL- fundamento — SAQUE POR BAIXO.

Para que vamos estudar esses conteudos:

Experimentar, fruir e compreender diversos tipos de jogos esportivos de rede/parede e
identificando seus elementos comuns e criando estratégias individuais e coletivas basicas
para sua execugao, prezando pelo trabalho coletivo, pelo respeito e pelo protagonismo, por
meio de atividades e jogos diversos que se relacionam com os saberes ensinados.

Como vamos estudar esse conteudo?

Esportes com rede diviséria ou parede de rebote sdo modalidades nas quais o objetivo
principal € langar, bater ou arremessar a bola ou objeto de mesma fungédo para a quadra
adversaria sobre uma rede, ou rebatendo contra uma parede. Essa maneira de atravessar a
bola ou o objeto, deve dificultar a interceptagdo da defesa do adversario e fazer com que a
bola ou o objeto toque o chao para que o ponto seja computado.

(GONZALEZ e BRACHT, 2012). Exemplos: Voleibol, badminton, vélei de praia, ténis, ténis
de mesa, squash, peteca e raquetebol.

» Vamos retomar um pouco da aula passada sobre o fundamento MANCHETE, e logo
apos treinar 15 minutos desse fundamento, iremos introduzir o 3° fundamento do
voleibol: SAQUE POR BAIXO.

A manchete € uma forma de tocar a bola com o antebraco. Para realizar essa acéo, o
jogador acerta a bola de baixo para cima, com os bragos estendidos, as maos unidas e as
pernas flexionadas. E uma técnica utilizada para a realizagdo de uma recepcdo,
levantamento e principalmente para defender bolas baixas.

1- Posigao dos bragos 2- Execugao da Manchete

DEFINICAO DE SAQUE: E o ato de enviar a bola da area de saque para a quadra contraria
pelo atleta da posi¢cao 1, que devera golpea-la com parte do brago. Para o golpe, a bola
devera estar solta. Sera direcionada para a quadra do adversario e passar por sobre a rede

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091 27
Rolandia — PR



ol Prefeitura e

a

de Rolandia Eidicackolil

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

e entre as antenas. Se a bola tocar na quadra do adversario, a equipe marca ponto, mas se
a bola for longe e sair da quadra, a equipe adversaria faz um novo saque. Um saque cuja
bola bata na rede, por sua vez, garante ponto a equipe adversaria.

Saque por baixo: é o saque menos potente. O jogador deve segurar a bola com uma mao e
bater-lhe com a outra, aberta ou fechada, fazendo um movimento de baixo para cima.

1- GESTO TECNICO SAQUE POR BAIXO:

O que precisa para jogarmos?

Uma bola.

ATIVIDADE 1 (MANCHETE)
O aluno com uma bola na mao vai executar a manchete contra a

parede sem parar, procurando ndo deixar a bola cair. Inicialmente
/ pode-se enviar a bola sobre si mesmo e depois envia-la contra a

? parede.

ATIVIDADE 2 (SAQUE POR BAIXO)

Nessa atividade, vocé ira se posicionar na frente de um muro alto com uma distancia meédia
de 5 passos e ira fazer o saque por baixo. Imagine que no muro tenha uma rede de vélei e
vocé tem que passar a bola acima dessa rede como seria em uma quadra de vdlei de
verdade.

Marque em um muro a altura / Quando vocé ja conseguir realizar o saque acima da
da rede e treine o saque por - rede de vélei imaginaria, experimente direcionar o seu
haixo fazendo a hola bater /« ---- a saque para o lado direito, lado esquerdo ou mesmo

acima dessa altura

alternando a altura com saques mais altos e outros
passando mais préximos ao bordo da rede.

Aumente a distancia

do muro gradualmente
Aumente a

[[5)4 e
A2 “jogarveleion Histhncia

LINK DAS ATIVIDADES: Manchete: https://www.youtube.com/watch?v=6DtLdd4BoVY

Saque por baixo: https://www.youtube.com/watch?v=bdgq Q6aSiNQ

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
O aluno devera colocar a data, escrever Atividade de Educacgao Fisica, colocar o titulo
ESPORTES DE REDE E MURO: VOLEIBOL - fundamento — MANCHETE E SAQUE POR

BAIXO e descrever como foi a realizacdo da atividade nesse dia, para ficar registrado no
caderno.

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091 28
Rolandia — PR



