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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
26° ROTEIRO
ESCOLA MUNICIPAL GERALDA CHAVES TIRADENTES
PROFESSORA: DAIANA CARLA DE CASTILHO TURMA: 3° ano A
ALUNO (a):
COMPONENTES CURRICULARES:
o LINGUA PORTUGUESA
e MATEMATICA
o ENSINO RELIGIOSO

e HISTORIA
e GEOGRAFIA
e CIENCIAS

PERIODO DE REALIZAGAO: 03/11 a 06/11

TERCA- FEIRA (03/11):
e LINGUA PORTUGUESA:

O CONTO DA MENTIRA

Todo dia Felipe inventava uma mentira. “Mae, a vovo ta no telefone!”. A mée largava a louca na pia e corria
até a sala. Encontrava o telefone mudo.

O garoto havia inventado morte do cachorro, nota dez em matematica, gol de cabeca em campeonato de
rua. A mae tentava assusta-lo: “Seu nariz vai ficar igual ao do Pindquiol”. Felipe ria na cara dela: “Quem ta
mentindo & vocél Ndo existe ninguém de madeiral”.

O pai de Felipe também conversava com ele: “Um dia vocé contard uma verdade e ninguém acreditaral”.
Felipe ficava pensativo. Mas no dia seguinte...

Entdo aconteceu o que seu pai alertara. Felipe assistia a um programa na TV. A apresentadora ligou para o
numero do telefone da casa dele. Felipe tinha sido sorteado. O prémio era uma bicicleta: “E verdade, mae! A
moga quer falar com vocé no telefone pra combinar a entrega da bicicleta. E verdade!”

A méae de Felipe fingiu ndo ouvir. Continuou preparando o jantar em siléncio. Resultado: Felipe deixou de
ganhar o prémio. Entéo ele comecou a reduzir suas mentiras. Até que um dia deixou de conta-las. Bem,
Felipe cresceu e tornou-se um escritor. Voltou a criar histdrias. Agora sem culpa € sem medo. No momento
esta escrevendo um conto. E a histéria de um menino que deixa de ganhar uma bicicleta porque mentia. ..

Rogeério Augusto
Folha de S&o Paulo, 14 de jun. 2003 Suplemento Folhinha.
1)Apos ler o texto, responda:

a) No inicio, o texto ja conta o problema de Felipe. Qual era?
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b) Que mentiras Felipe ja havia contado?

c¢) Qual foi o alerta do pai para convencer Felipe a parar de mentir?

e) Por que a mée ndo deu atencéo ao filho quando ele foi sorteado para ganhar a bicicleta?

MATEMATICA'

r - L)

'1. JORGE TEM 243 FIGURINHAS E SEU
' PRIMO CARLOS TEM 125. QUANTAS

\ FIGURINHAS ELES TEM AO TODO?

:r2. UMA COSTUREIRA FEZ 352 SAIAS E 263
' BLUSAS. QUANTAS PECAS DE ROUPA ELA
' FEZ NO TOTAL?

a' 465 PICOLES EM SEU CARRINHO.
lLDURANTE O DIA ELE VENDEU 334 PICOLES.
i' QUANTOS PICOLES ELE AINDA TEM?

.4 JOAO PLANTOU EM SEU SITIO 178 PES
l DE ALFACE. DEPOIS DE UM TEMPORAL,
' 142 NAO CRESCEU. QUANTOS PES DE
'ALFACE ESTAO PRONTOS PARA VENDER?

1 5. SE UMA BICICLETA PODE SER

i COMPRADA PARCELADA EM 2 VEZES
: DE R$ 21 REAIS. QUANTO CUSTA A

- BICICLETA?
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QUARTA- FEIRA (04/11):
e CIENCIAS:
Localize no caga-palavras as palavras que estdo em negrito no texto:
SISTEMA SOLAR

€ 0 sistema gravitacional composto pelo SOL e a colegdo de
corpos celestes que estio em ORBITA em torno dele. Isto quer
dizer que o Sistema Solar € formado pelo Sol, todos os &
PLANETAS (MERCURIO., VENUS, TERRA, MARTE,
JUPITER. SATURNO. URANO & NETUNOQO) e seus mais de
60 SATELITES. o cinturio de ASTEROIDES, os
COMETAS, o cinturio de Edgeword-Kuiper, a Nuvem de
Oort e qualquer outro corpo celeste que esteja em interagio
gravitacional com o nosso Sol. PLUTAQ perdeu o status de
planeta apos decisdo dos membros da Unifo Astrondmica
Internacional (UAT), em 2006.
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e LINGUA PORTUGUESA:

d CONTOS DE MISTERIO

A gakixa mal-assombrada

Era um diade domingo e o sol brilhava radiante diante na Tera. Mas eu estava
vigjando com meu fiel foguete pelo espaco sideral. Ha quantos anos eu iria viajar ? Ha quanto
termpo eu iria esperar ansiosa pra atravessar a galdxia 2.000(dois mil)e entrar no planeta
Jupiter? Ha quanto tempo eu iria guardar aquela magoa de viver sempre sonhando com um
mundo desconheddo ? Alids, um mundo desconhecido que eu mnheda sem conhecer...ou iria
ainda descobrir...

Era um objetivo a alcancar, um objetivo meu e do mundo inteiro a perseguir. Como
iriam estar hoje mew pai, minha mae, minha irma e minhacacharrinha Piccola ? Aopensar em
tudo isso, liguel o piloto automdtico e adormed.

Acorde com uma luz vermelha gue tinha no computador central da nave. Agquela luz
indicava que seres desconheddos tentavam a penetrar na nave. Mas, como ? Ela ainda estava
voando ! Liguei o ultra-raic-espido-externo e logo apareceu na tela do computador a imagem
de uma super fantasma vende.

OB RO RO R Y
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Foi ai que eu desmbri que estava atravessando a galdxia 2.000(dois mil), rumo &
Jipiter. Os fantasmas ainda insistiam em penetrar por dentro da nave, mas eu ndo podia
esquecer o meu objetivo de chegar a Jipiter. Dei forca total a nave e fui me aproximando do
planeta . Quase chegando, fui interrompida por uma super teia eldstica de aranha, que me

mandou direto 4 Terra na ddade de Ur.

queria ir mesmo conhecer a aranha que fez aquela teia !

1)Leitura e interpretacdo. Responda de forma mmpleta:

a- Por onde a personagem da histdria viajava?

—

As tentativas de chegar & JUpiter ainda continuavam, mas, pensando bem, eu ndo

ﬁ',@o

Educacao¥iva

Chara Farrofalure 9B 69 séne da Escol de Aplcacioda Feusp)

b- Qual a magoa que ela guardava?

c- Com o que a personagem acordou?

d- 0 que a luz vermelha indicava?

O OO LOLLLOLOL YD

e- 0 que interrompeu a nave, quando ala se aproximou do planeta?

Q)

MATEMATICA:

@ Escreve os nimeros porextenso e coloca-o0s nas ordens correctas.

c
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QUINTA- FEIRA (05/11):
e LINGUA PORTUGUESA:

ADJETIVO

EERER N

Edugag aoliva

Adjetivo € a palavra que acompanha ou modifica o substantivo, para indi-
car sua qualidade, estado, condicao. Ex.:

homem bom  bom homem mulher grande  grande mulher
b S + + b o ol e
subst.  adj. adj. subst. subst. adj. adj. subst.

L

Como vocé esta percebendo, o adjetivo pode vir antes ou depois do subs-
tantivo, mas geralmente vem depois.

O adjetivo pode ser simples (formado por uma sé palavra: vestido vermelho)
ou composto (formado por duas ou mais palavras: vestido vermelho-claro).

Transforme os substantivos destacados em adjetivos, conforme o modelo.

Quem tem carinho: carinhoso

1- Quem tem bondade:

2- Quem tem vaidade:

3- Quem tem amor:

4- Quem tem gula:

5- Quem tem fama:

6- Quem tem perigo:

7- Quem tem medo:

8- Quem tem preguica:

9- Quem tem orgulho:

10-Quem tem charme:

11- QGuem tem habilidade:

12-Quem tem coragem:

13-Quem tem teimosia:

14-Quem tem capricho:
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MATEMATICA:

DESAHO

Responda as perguntas
e venga o desafiol

1. QUANTAS DEZENAS TEM NO NUMERO 2317 ___
2. O NUMERO 632 TEM 3 CENTENAS? ___

3. QUANTAS CENTENAS TEM O NUMERO 3247 _
4. QUAL VALOR DO 4 NO NUMERO 5927

5. QUANTAS UNIDADES TEM O NUMERO 6277 ____
6. QUANTAS DEZENAS TEM O NOMERO 44987 _
7. 0 NOMERO 487 TEM 8 DEZENAS?

8. QUANTAS CENTENAS TEM O NUMERO 12497
4. QUAL VALOR DO 7 NO NUMERO 7217

10. QUANTAS UNIDADES TEM O NUMERO 3457

SEXTA- FEIRA (06/11):

AULAS ESPECIFICAS:
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
26° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ESCOLA MUNICIPAL
PROFESSORA: TURMA: 1°, 2° e 3° ANOS
ALUNO
(A): TURMA:
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODODEREALIZAGAO: 03 A 06 DE NOVEMBRO DE 2020

O QUE ESTUDAR? e TEATRO: COMPOSICAO DE CENARIO (ELEMENTOS DA LINGUAGEM)

PARA QUE ESTUDAR? e COMPREENDER OS ELEMENTOS QUE COMPOE UM TEATRO;
e COMPOR UM CENARIO COM SEUS ADERECOS, DESENCOLVENDO O
SENSO CRITICO E CRIATIVO.

COMO ESTUDAR? ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO AOS VIDEOS EXPLICATIVOS DA
PROFESSORA E FAZENDO AS ATIVIDADES.

COMO REGISTRAR? FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS
MATERIAIS ESCOLARES COMUNS: LAPIS DE ESCREVER E DE COR, GIZ DE
CERA, CANETINHAS E BORRACHA.

ARTE

SAIBA:CENARIO E UM CONJUNTO DE ELEMENTOS QUE DECORAM
O PALCO NA APRESENTAGCAO DE UMA PECA TEATRAL, INCLUSIVE
COM A UTILIZACAO DE SONS NATURAIS, DE MUSICA E DE
ILUMINAGCAO.

< ATIVIDADE: “TEATRO - MONTANDO CENARIO”

1) PENSE NA HISTORIA DOS TRES PORQUINHOS (POIS VOCE JA TEM OS DEDOCHES FEITOS EM
AULA ANTERIOR), OU OUTRA HISTORIA QUE VOCE QUEIRA.

2) AGORA, NO ESPACO ABAIXO, DESENHE E PINTE UM LINDO CENARIO ONDE SE PASSA A
HISTORIA ESCOLHIDA. SEJA CRIATIVO (A), CAPRICHE E ENVIE FOTOS PARA A PROFESSORA
DE ARTE!!
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26° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL
PROFESSORES:

ALUNO(A):
TURMA: 3° ANO

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA
PERIODO DE REALIZACAO: 03 A 06 NOVEMBRO DE 2020.

AUDIO DO(A) PROFESSOR(A) Ola querido(a) aluno(a)!
Ouca o audio do(a) professor(a) para entender como
realizar a atividade.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR? Repertorio lexical relacionado aos numeros de 0 a
50 — Numbers 0 to 50

PARA QUE VAMOS ESTUDAR |- Conhecer e compreender, com apoio do(a)
ESSES CONTEUDOS? professor(a), o significado de palavras que nhomeiam
0s numeros até 50, as quais servirdao de subsidio
para a aquisi¢ao do proprio repertério lexical.

COMO VAMOS ESTUDAR OS Assista ao video de sugestao, repita os numeros até
CONTEUDOS? 50 com a professora e faca o exercicio de ligar o
numeral com o numero por extenso.

COMO VAMOS REGISTRAR O |Vamos escrever o nome, a turma, a data e fazer o
QUE APRENDEMOS? exercicio de relacionar o numeral com o numero por
extenso.

SUGESTAO DE VIiDEO:

-  Numbers Song 3 | Sing, Learn and Count Numbers 1-50 For Kids — Disponivel
em: https://www.youtube.com/watch?v=xmRvecRHrKc
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Date: November, , 2020
NUMBERS (NUMEROS)
0- zero 11-  eleven 21-  twenty-one | 31- thirty-one | 41- forty-one
1- one 12-  twelve 22-  twenty-two 32-  thirty-two | 42- forty-two
2- two 13- thirteen 23-  twenty-three | 33-  thirty- 43- forty-three
3- three 14-  fourteen 24-  twenty —four three 44- forty-four
4- four 15-  fifteen 25-  twenty-five 34- thiny-four | 4g. forty-five
5- five 16-  sixteen 26-  twenty-six 35-  thirty-five 46- forty-six
6- six 17-  seventeen | 27-  twenty- 36-  thirty-six 47- forty-seven
7- seven | 18-  eighteen seven 37- thirty- 48- forty-eight
28-  twenty-eight | V"
8- eight 19-  nineteen ) . 49- forty-nine
. 38-  thirty-eight
. 29-  twenty-nine .
9- nine 20- twenty , . 50- fifty
. 39-  thirty-nine
10- ¢ 30-  thirty
-oten 40- forty
EXERCISE
1- Match the numeral to the number word (Ligue o numeral com o numero por
extenso).
12 nineteen 25 forty-five
49 thirty - one 30 twenty-one
31 twelve 45 forty-six
27 fifty 21 thirty
44 forty-nine 37 twenty-five
38 thirty-eight 46 fourteen
50 forty-four 36 thirty-seven
19 twenty-seven 14 thirty-six
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26° ROTEIRO

ESCOLA MUNICIPAL

PROFESSOR:SILDIMAR

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FiSICA

NOME DO ALUNO: TURMA: 3° Ano______

PERIODO DE REALIZACAO: 02 a 06/11/2020

1 - O QUE VAMOS APRENDER: GINASTICA GERAL — PR.EF35EF07.a.3.14

2 - PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO:

EXPERIMENTEAR, FLUIR DE FORMA COLETIVA, COMBINACOES DE DIFERENTES
ELEMENTOS DA GINASTICA GERAL (EQUILIBRIOS, SALTOS, GIROS, ROTACOES,
PONTES, ESTRELAS, ACROBACIAS, COM E SEM MATERIAIS).

3-COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO?

NO ROTEIRO DA SEMANA PASSADA PODEMOS VER SOBRE A GINASTICA, UM
POUCO DE SUA HISTORIA E VARIOS TIPOS DE GINASTICA COMPETITIVA E NAO
COMPETITIVA VIMOS QUE A GINASTICA ALEM DE EXERCITAR O CORPO E UMA
ARTE, ONDE O GINASTA ATINGE O LIMITE DE SUA PERFORMACE, E TEM A
GINASTICA VOLTADA PARA A SAUDE; DO TRABALHADOR NA EMPRESA, A
HIDROGINASTICA E OUTROS TIPO DE GINASTICA DE TERAPIA.

ATIVIDADE 1= AQUECIMENTO DIVERTIDO: MEMBROS INFERIORES (PERNAS)
MEMBROS SUPERIORES (TRONCO, BRACOS).
Link: https://www.youtube.com/watch?v=eqlR2I-nRYU

ATIVIDADE 2= IMITANDO AS FIGURAS
- ACOMPANHANDO AS FIGURAS ABAIXOS VOCES TERAO QUE IMITAR AS FIGURAS
FAZENDO AS MESMAS POSES QUE APRESENTA A FIGURA, PECA PARA ALGUEM IR
MOSTRANDO AS FIGURAS PARA QUE VOCE POSSA FAZER, MAS ANTES FACA AS
FIGURAS EM FOLHAS DE SULFITE OU OUTRO TIPO DE FOLHA, UTILIZE OS DOIS
LADOS DA FOLHA PARA ECONOMIZAR.

[ —————— e ——————
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IMITANDO AS FIGURAS

https://www.youtube.com/watch?v=qfRgQGgXBQc&ab channel=Educa%C3%A7%C3
%A30F%C3%ADsicanaPr%C3%A1tica

ATIVIDADE 3= LINHA DO MOVIMENTO

VAMOS FAZER UMA ATIVIDADE FAZENDO OS MOVIMENTOS QUE ESTAO NO VIDEO,
PECA PARA ALGUEM IR FALANDO OS MOVIMENTOS QUE DEVERA SER FEITO,
UTILIZE UMA LINHA FEITA COM O QUE VOCE QUISER PARA EXECUTAR OS
MOVIMENTOS. SAO CINCO EXERCICIOS; 1° PULANDO DE UM LADO A OUTRO, 2°
ABRINDO E FECHANDO AS PERNAS, 3° PULANDO COM A DIREITA DEPOIS COM A
ESQUERDA, 4° DE FRENTE COM A LINHA TROCANDO AS PERNAS, 5° PULANDO
IGUAL SAPO SOBRE A LINHA.

LINHA DO MOVIMENTO

https://www.youtube.com/watch?v= zAFaRDjnik&ab channel=TIALILIEduca%C3%A7
%C3%A30F%C3%ADsica

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

O ALUNO DEVERA COLOCAR A DATA, ESCREVER ATIVIDADE DE EDUCAGAOQ FiSICA;

TiTULO: DATA:___ |/ /

REGISTRE TAMBEM ATRAVES DO QUADRO ABAIXO. VOCE DEVERA FAZER UM X NA
CARETINHA CORRESPONDENTE AO SEU DESEMPENHO NA REALIZACAO DA
ATIVIDADE.

ITENS

SIM

CONSEGUIU REALIZAR ASATIVIDADES?

ALGUEM TE AJUDOU NASATIVIDADES?

TEVE DIFICULDADE EM REALIZAR AS ATIVIDADES?

GOSTOU DASATIVIDADES?

ABAIXO DESENHE DOIS EXERCICIOSQUE VOCE GOSTOUMAIS.
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