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19º ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 
ESCOLA MUNICIPAL GERALDA CHAVES TIRADENTES 

PROFESSORAS: VALÉRIA MARQUES BARBARA RODRIGUES E SANDRA REVERSO     

TURMA: 1° ANO A E B                                                                         

ALUNO(A):______________________________________________________________ 

COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA, HISTÓRIA, CIÊNCIAS, 

GEOGRAFIOA, ENSINO RELIGIOSO E MATEMÁTICA. 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 05 A 09 DE JULHO DE 2021  
O QUE VAMOS ESTUDAR? 

 LÍNGUA PORTUGUESA
 MATEMÁTICA
 HISTÓRIA
 GEOGRAFIA
 CIÊNCIAS
 ENSINO RELIGIOSO



PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSESCONTEÚDOS? 
 
LÍNGUA PORTUGUESA 

 Identificar a composição das palavras e das sílabas. 
 Trabalhar a grafia, o reconhecimento das letras e assimilação com as palavras. 
 Reconhecer o sistema de escrita alfabética como representação dos sons da fala.  
 Ampliar o conhecimento linguístico. 

 
MATEMÁTICA 
 Desenvolver o pensamento numérico. 
 Relacionar quantidade e número. 
 Compreender o conceito de subtração. 
 Reconhecer que a subtração é o oposto da adição. 
 
GEOGRAFIA 
 Elaborar e utilizar mapas simples, desenhos e trajetos para localizar elementos do local de 
vivência, considerando referenciais espaciais (frente e atrás, esquerda e direita, em cima e embaixo, 
dentro e fora) e tendo o corpo como referência. 

 
ENSINO RELIGIOSO 

 Observar comportamentos que devemos ter na escola. 
 Identificar a escola como um espaço de vivência. 

 
CIÊNCIAS 
 Reconhecer a importância dos alimentos para a saúde do corpo, compreendendo que uma 
alimentação saudável depende de uma dieta equilibrada em termos de variedade, qualidade e 
quantidade de nutrientes. 
 
HISTORIA 

 Compreender as mudanças, como as coisas eram antes e como são hoje. 
 

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEÚDOS? 
Você irá realizar as atividades de maneira que todas deverão serRESPONDIDAS.  
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DIA: 05/07 (SEGUNDA-FEIRA) 
 
O QUE VAMOS ESTUDAR? 

LÍNGUA PORTUGUESA 
MATEMÁTICA  

LÍNGUA PORTUGUESA 
 
ASSISTA A ESTE VÍDEO: 
https://www.youtube.com/watch?v=oHJrfYunRAY 
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MATEMÁTICA 

 
1) VAMOS LEMBRAR QUE SUBTRAIR É O MESMO QUE TIRAR, DIMINUIR. AGORA É 

COM VOCÊ! 
 

 
 
 
 
 



Prefeitura 

de Rolândia 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

5 

 

 

 
 
 
2) RESOLVA AS SITUAÇÕES PROBLEMAS DE SUBTRAÇÃO A SEGUIR: 
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DIA: 06/07 (TERÇA-FEIRA) 
 
O QUE VAMOS ESTUDAR? 

HISTÓRIA 
GEOGRAFIA 
 

HISTÓRIA 

 
ASSIM COMO PARA OS ANIMAIS E OS SERES HUMANOS, O TEMPO PASSA TAMBÉM PARA 

NOSSO MEIO AMBIENTE, OCORRENDO ASSIM MUITAS MUDANÇAS.  

OBSERVE AS IMAGENS A SEGUIR E DEPOIS RESPONDA O QUE SE PEDE: 

 
IMAGEM 1 

 
IMAGEM 2 

 

 
EM QUAL DAS IMAGENS PODEMOS VER O MEIO AMBIENTE COMO ELE ERA 
INICIALMENTE, ANTES DAS MUDANÇAS REALIZADAS PELO HOMEM? 
(    ) 1 

(    ) 2 
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A) A SEGUNDA PAISAGEM MOSTRA O AMBIENTE JÁ MODIFICADO PELO HOMEM.  

ESCREVA ALGO QUE VOCÊ VIU DE DIFERENTE DA IMAGEM NÚMERO UM: 

________________________ 

 

B) PINTE SOMENTE A IMAGEM DA PAISAGEM NATURAL SEM AS MUDANÇAS FEITAS  

PELO HOMEM 

 
C) DESENHE COMO É NOSSO AMBIENTE HOJE, COM AS EVOLUÇÕES CONSTRUÍDAS. 

 PELO HOMEM: 
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GEOGRAFIA 
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DIA:07/07 (QUARTA-FEIRA) 
O QUE VAMOS ESTUDAR? 

CIÊNCIAS 
LÍNGUA PORTUGUESA 
ENSINO RELIGIOSO 
 

CIÊNCIAS 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
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ENSINO RELIGIOSO 

 
        COMO VIMOS NAS AULAS ANTERIORES, A ESCOLA É UM DE NOSSOS ESPAÇOS. 
DE VIVÊNCIA, AONDE VAMOS PARA ESTUDAR, BRINCAR E FAZER AMIGOS.  
 

1) RELACIONE AS FIGURAS COM AS IMAGENS DE COMO DEVEMOS AGIR COM NOSSOS 
AMIGOS NA ESCOLA: 
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2) NO CAÇA-PALAVRAS VOCÊ IRÁ ENCONTRAR BOAS ATITUDES QUE DEVEMOS TER 

EE PALAVRAS QUE DEVEMOS DIZER PARA OS AMIGOS NA ESCOLA. OBSERVE O 
QUADRO DE PALAVRAS E PINTE CADA UMA DE UMA COR DIFERENTE NO CAÇA-
PALAVRAS: 

 

 

OBRIGADO          VERDADE          RESPEITO 
 

POR FAVOR         DIVIDIR 
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DIA: 08/07 (QUINTA-FEIRA) 
O QUE VAMOS ESTUDAR? 

LÍNGUA PORTUGUESA 
MATEMÁTICA 
 

LÍNGUA PORTUGUESA 
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COMPLETE AS PALAVRAS COM V OU F. 
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MATEMÁTICA 
 

 
 

2)SEIS CACHORRINHOS BRINCAVAM JUNTOS  

 
 

DOIS FORAM EMBORA. QUANTOS CACHORROS FICARAM? 

 
 

RESPOSTA:________________________________ 
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                                PREFEITURA DE ROLÂNDIA 

                                 SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

19º ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES 
 

ESCOLA MUNICIPAL GERALDA CHAVES TIRADENTES  
PROFESSORA: MARLI APARECIDA DO CARMO                                              
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE 
PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 05 A 09/07 DE 2021. 
ALUNO (A): __________________________________________________ TURMA: 1º ANO  
 
O QUE 
ESTUDAR? 

 UNIDADE TEMÁTICA: ARTES VISUAIS E TEATRO. 

 OBJETO DE CONHECIMENTO: ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL E 
TEATRAL, PROCESSOS DE CRIAÇÃO E MATRIZES ESTÉTICAS E 
CULTURAIS. 

 CONTEÚDOS: COMPOSIÇÕES ARTÍSTICAS VISUAIS; DISTINTAS 
MATRIZES ESTÉTICAS E CULTURAIS; JOGOS TEATRAIS POR MEIO 
DE IMPROVISOS E QUADRINHAS, CORES FRIAS. 

PARA QUE 
ESTUDAR? 

 APRECIAR E PARTICIPAR DE JOGOS TEATRAIS POR MEIO DE 
IMPROVISOS COM QUADRINHAS TÍPICAS JUNINAS; 

 REALIZAR COMPOSIÇÃO ARTÍSTICA APLICANDO AS CORES FRIAS. 
COMO VAMOS  
ESTUDAR? 

 ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO AOS VÍDEOS OU 
OUVINDO OS ÁUDIOS EXPLICATIVOS DA PROFESSORA DE ARTE E 
FAZENDO AS ATIVIDADES. 

COMOREGIST
RAR? 

 FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO 
OS MATERIAIS ESCOLARES COMUNS, COMO: PAPEL SULFITE, 
RÉGUA, BORRACHA, LÁPIS DE COR, GIZ DE CERA, ETC. 

19º ROTEIRO DE ARTE 
 
OLÁ, CRIANÇAS! TUDO BEM? VAMOS A NOSSA AULA DE ARTE? HOJE, VAMOS 
APRECIAR UMA QUADRINHA JUNINA E CONHECER AS CORES FRIAS. 
 

 CURIOSIDADE:AS QUADRINHAS SÃO CONHECIDAS COMO POESIAS POPULARES, 
ELAS SÃO TROVAS SIMPLES CRIADAS PELO POVO. COMPOSTA POR QUATRO 
ESTROFES DE QUATRO VERSOS CADA ESTROFES E QUE SE CARACTERIZAM POR 
POSSUIR RIMAS MUITAS VEZES IMPERFEITAS E ESCRITAS MUITAS VEZES 
INCORRETAS. PORÉM, SÃO LEGAIS E INTERESSANTES JUSTAMENTE POR SEREM 
SIMPLES E USAREM UMA LINGUAGEM BEM POPULAR.  

 

 SAIBA: CORES FRIAS: NO GRUPO DESSAS CORES ESTÃO O AZUL, VERDE E O ROXO 
OU VIOLETA QUE NOS PASSAM A IDEIA DE CALMA, TRANQUILIDADE E ESPERANÇA. 

  

 AGORA, O DESAFIO É COM VOCÊ!  
 

 PEÇA AJUDA PARA A MAMÃE OU O PAPAI E, LEIA VÁRIAS VEZES AS QUADRINHAS DA 
PÁGINA SEGUINTE.  

 

 DEPOIS, SE “CARACTERIZE DE CAIPIRA” (SE QUISER) E IMITE AS PERSONAGENS DA 
QUADRINHA – O MANÉ VIOLA E A MARICOTA; DECLAMANDO AS QUADRINHAS JUNTO 
COM A SUA FAMÍLIA. 
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ATIVIDADE 
1- AGORA, USE AS CORES FRIAS (VERDE, AZUL E ROXO OU VIOLETA) E PINTE A 
ILUSTRAÇÃO DA QUADRINHA ABAIXO. 
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19º ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

       ESCOLA MUNICIPAL GERALDA CHAVES TIRADENTES 

       NAME:_____________________________________TURMA:1ºANO_____DATE:____/____/____ 

      PROFESSOR (A): JACQUELINE DANIELE GUIDO SARMENTO SILVA  

      COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA INGLESA 

      PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 05 A 09 DE JULHO DE 2021. 

ÁUDIO/VÍDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA: 

 OUÇA O ÁUDIO/VÍDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA E ASSISTA O VÍDEO DE 

SUGESTÃO: 

https://www.youtube.com/watch?v=F4cNXNrmn34 

O QUE VOCÊ VAI ESTUDAR?  

PRÁTICA DE LINGUAGEM- INTERAÇÃO DISCURSIVA. 

OBJETO DE CONHECIMENTO- AQUISIÇÃO DE REPERTÓRIO LEXICAL INICIAL. 
CONTEÚDO- REPERTÓRIO LEXICAL RELACIONADO A CORES (COLORS): GREEN, RED, 

BLUE, YELLOW, PINK, BLACK, ORANGE, GRAY, WHITE, PURPLE, BROWN. 

 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS?  

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM--CONHECER E COMPREENDER COM APOIO DO 

PROFESSOR (A) O SIGNIFICADO DE PALAVRAS QUE NOMEIAM AS CORES, AS QUAIS 
SERVIRÃO DE SUBSÍDIOS PARA A AQUISIÇÃO DO PRÓPRIO REPERTÓRIO LEXICAL. 
PRONUNCIAR VOCABULÁRIOS EM INGLÊS:  
GREEN (VERDE)       RED (VERMELHO)       BLUE (AZUL)                    YELLOW (AMARELO)  

PINK (ROSA)             BLACK (PRETO)       ORANGE (LARANJA)       GRAY/GREY (CINZA)  

WHITE (BRANCO)      PURPLE (ROXO)        BROWN (MARROM) 

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEÚDOS? 

 COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INÍCIO DA PÁGINA. 

 REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS. 

    COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS? 

 PRIMEIRO COLOQUE A DATA E ESCREVA O SEU NOME. 

 PINTE O DESENHO COM AS CORES INDICADAS 

 PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCÊ PRECISARÁ DE ALGUNS MATERIAIS: 

 ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LÁPIS, LÁPIS DE COR E BORRACHA.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=F4cNXNrmn34
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INGLÊS 19° ROTEIRO 

NAME: _______________________________TURMA:1ºANO_____ DATE: JULY/____/2021.  

 

1)PAINT WITH THE INDICATED COLORS.(PINTE COM AS CORES INDICADAS)
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19° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

ESCOLA MUNICIPAL GERALDA CHAVES TIRADENTES 
PROFESSOR MANHÃ: SILDIMAR ANTONIO CHAVES 
PROFESSORA TARDE: ALDECIR CRISTINA IANKOSKI BETANIM 
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 
PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 05 A 09 DE JULHO 2021. 
 
NOME: _________________________________________________TURMA: 1º ANO______ 

 
UNIDADE TEMÁTICA: DANÇAS 
OBJETO DE CONHECIMENTO: BRINCADEIRAS CANTADAS E CANTIGAS DE RODA 
CONTEÚDO: CANTIGAS DE RODA (CIRANDA CIRANDINHA E ESCRAVOS DE JÓ) 
 

1- O QUE VAMOS APRENDER: BRINCADEIRAS CANTADAS E CANTIGAS DE RODA. 

 
2- PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS: EXPERIMENTAR E FRUIR 

DIFERENTES BRINCADEIRAS CANTADAS, CANTIGAS DE RODA, BRINCADEIRAS RITMICAS 
E EXPRESSIVAS, E RECRIÁ-LAS, RESPEITANDO AS DIFERENÇAS INDIVIDUAIS E 
DEDESEMPENHO CORPORAL, VALORIZANDO OS ASPECTOS MOTORES, CULTURAIS E 
SOCIAIS DE CADA UMA DELAS. 

 
3- COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEÚDO?VIVENCIANDO DUAS CANTIGAS DE RODA 

QUE TAMBÉM SÃO BRINCADEIRAS.  
PRIMEIRO VOCÊ DEVERÁ APRENDER A CANTAR AS DUAS CANTIGAS, SE SOUBER LER 
ACOMPANHE A LETRA, SE NECESSÁRIO PEÇA AJUDA AO RESPONSÁVEL.  
 
 LETRA DA MÚSICA: CIRANDA, CIRANDINHA 

 

CIRANDA, CIRANDINHA 
VAMOS TODOS CIRANDAR 
VAMOS DAR A MEIA VOLTA 
VOLTA E MEIA, VAMOS DAR 
O ANEL QUE TU ME DESTE 
ERA VIDRO E SE QUEBROU 
O AMOR QUE TU ME TINHAS 
ERA POUCO E SE ACABOU 
POR ISSO DONA (FALAR O NOME DE ALGUÉM 
QUE ESTEJA NA BRINCADEIRA) 
ENTRE DENTRO DESSA RODA                                     
DIGA UM VERSO BEM BONITO 
 
 
LETRA DA MÚSICA: ESCRAVOS DE JÓ 

 
ESCRAVOS DE JÓ 

JOGAVAM CAXANGÁ 
TIRA, PÕE 
DEIXA FICAR 
GUERREIROS COM GUERREIROS 
FAZEM ZIGUE-ZIGUE-ZÁ                                              
GUERREIROS COM GUERREIROS 
FAZEM ZIGUE-ZIGUE-ZÁ 
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LINK:: 
https://www.youtube.com/watch?v=p81F89XEbq8 
https://www.youtube.com/watch?v=YjilQ2wvCi4&feature=youtu.be 
 
 
VAMOS BRINCAR? 
 
COLOQUE A MÚSICA OU CANTE E BATA PALMAS NO RITMO. SE CONSEGUIR TAMBÉM SALTE 
DE UM LADO PARA O OUTRO COM OS DOIS PÉS JUNTOS! 

 
 

4- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?   

 
AS CRIANÇAS ESTÃO BRINCANDO DE RODA 
  
 
 
 
PINTE A FIGURA ABAIXO QUE REPRESENTA A ORGANIZAÇÃO DAS 
CRIANÇAS: 
 
 
 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=p81F89XEbq8
https://www.youtube.com/watch?v=YjilQ2wvCi4&feature=youtu.be

	CONTEÚDO- REPERTÓRIO LEXICAL RELACIONADO A CORES (COLORS): GREEN, RED, BLUE, YELLOW, PINK, BLACK, ORANGE, GRAY, WHITE, PURPLE, BROWN.

