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03° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19.

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.

PROFESSORA: TURMA: I5__
ALUNO(A):
PERIODO DE REALIZACAO: 08 A 12 DE MARGCO DE 2021.

Prezados pais e responsaweis!

Contamos muito com a participagdo de vocés nesse plano de estudos dirigidos.

Primeiro, resernve um local bem legal para que seu (sua) filho(a) possa estudar com tranquilidade.

Depois leia com atencdo as orientagGes que seguem. Nela descrevemos de forma simples o que vamos estudar,
para que, como e de que forma faremos os registros da aprendizagem.

Também podemos estar mais proximos pelo aplicativo “whatsapp”. Caso tenha duvidas, estarei no horario de
aula, disponivel para ajudar.

N&o se esqueca de que estamos em um momento de reclusdo social devido ao virus cowid-19, por isso
mantenha os cuidados necessérios para a sua prote¢ao e da sua familia.

um abrago,

O QUE VOCE VAI ESTUDAR:

SABERES E CONHECIMENTOS:
IDENTIDADE E AUTONOMIA
NOCOES DE DIRECIONALIDADE, LATERALIDADE, PROXIMIDADE E INTERIORIDADE.

SISTEMA ALFABETICO DE REPRESENTACAO DA ESCRITA E MECANISMOS DE ESCRITA.
O CORPO E SEUS MOVIMENTOS.

PROPRIO CORPO E SUAS POSSIBILIDADES MOTORAS, SENSORIAIS E EXPRESSIVAS
MUSICA E DANCA.

CONTAGEM ORAL.
RELACAO NUMERO/QUANTIDADE.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?
CAMPOS DE EXPERIENCIA:

O EU, O OUTRO E O NOS.

ENFRENTAR DESAFIOS EM BRINCADEIRAS E JOGOS PARA DESENVOLVER CONFIANCA
EM SI PROPRIO.

CONHECER O PROPRIO CORPO E SUAS POSSIBILIDADES MOTORAS, SENSORIAIS E

EXPRESSIVAS.
REPRESENTAR O PROPRIO NOME E A IDADE, BEM COMO O NOME E A IDADE DOS
COLEGAS.

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO.
AMPLIAR SEU VOCABULARIO POR MEIO DE MUSICAS, NARRATIVAS (POEMAS,
HISTORIAS, CONTOS, PARLENDAS, CONVERSAS) E BRINCADEIRAS PARA

DESENVOLVER SUA CAPACIDADE DE COMUNICACAO.
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UTILIZAR LETRAS, NUMEROS E DESENHOS EM SUAS REPRESENTACOES GRAFICAS.
IDENTIFICAR O PROPRIO NOME .
ESCREVER O PROPRIO NOME, RECORRENDO OU NAO A UM REFERENCIAL.

ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES.

REALIZAR CONTAGEM EM SITUACOES COTIDIANAS: QUANTIDADE DE MENINAS E
MENINOS DA TURMA, DE OBJETOS VARIADOS, DE MOCHILAS, DE BONECAS E OUTRAS.
REPRESENTAR NUMERICAMENTE AS QUANTIDADES IDENTIFICADAS EM DIFERENTES
SITUACOES ESTABELECENDO A RELACAO ENTRE NUMERO E QUANTIDADE.
ESTABELECERA RELACAO DE CORRESPONDENCIA (TERMO A TERMO) A QUANTIDADE
DE OBJETOS DE DOIS CONJUNTOS;

APRESENTAR NOCOES TEMPORAIS( ONTEM, HOJE, AMANHA), ATRAVES DO
CALENDARIO

TRACOS, SONS, CORES E FORMAS.

DANCAR AO SOM DE DIVERSOS RITMOS.

INTERPRETAR CANCOES E PARTICIPAR DE BRINCADEIRAS CANTADAS PARA QUE SE
ESTIMULE A CONCENTRACAO, A ATENCAO E A COORDENACAO MOTORA.

EXPLORAR POSSIBILIDADES MUSICAIS, PERCEBENDO DIFERENTES SONS E RITMOS, EM
INSTRUMENTOS SONOROS DIVERSOS.

CRIAR DESENHOS, PINTURAS, COLAGENS, MODELAGENS A PARTIR DE SEU PROPRIO
REPERTORIO E DA UTILIZACAO DOS ELEMENTOS DA LINGUAGEM DAS ARTES VISUAIS:
PONTO, LINHA, COR, FORMA, ESPACO E TEXTURA.

CORPO, GESTO E MOVIMENTO.

PARTICIPAR E CONDUZIR BRINCADEIRAS ENVOLVENDO CANTIGAS, RIMAS, LENDAS,
PARLENDAS OU OUTRAS SITUACOES COM MOVIMENTOS CORPORAIS.

VIVENCIAR E CONDUZIR BRINCADEIRAS DE ESQUEMA CORPORAL, DE EXPLORACAO E
A EXPRESSAO CORPORAL DIANTE DO ESPELHO, UTILIZANDO DIFERENTES FORMAS DE
LINGUAGENS E PERCEBENDO SUAS CARACTERISTICAS ESPECIFICAS.

EXPLORAR MOVIMENTOS CORPORAIS AO DANCAR E BRINCAR.

IDENTIFICAR, NOMEAR E LOCALIZAR AS PARTES DO CORPO EM S|, NO OUTRO E EM
IMAGENS ADQUIRINDO CONSCIENCIA DO PROPRIO CORPO.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
ATRAVES DAS ATIVIDADES PROPOSTAS NESTE ROTEIRO.
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08/03/2021 SEGUNDA-FEIRA
CALENDARIO

CHAMADA

NOME

VAMOS INICIAR A NOSSA AULA OUVINDO A HISTORIA: HISTORIA DO ALFABETO - REINO
DAS LETRAS.

ERA UMA VEZ, UM REINO ENCANTADO ONDE VINNIAM UMA FADA ROSA E TODAS AS
LETRAS DO ALFABETO EM UM LINDO CASTELO. VIVIAM FELIZES E BRINCAVAM MUITO.

PERTO DALI, HAVIA UM OUTRO CASTELO, MUITO BONITO ONDE MORAVAM UMA FADA
AZUL COM OS NUMEROS.

UM DIA, A FADA AZUL DO CASTELO DOS NUMEROS CONVIDOU AS LETRAS PARA UMA
FESTA:

OLA FADA ROSA, OLA LETRAS!!'HOJE EU VOU DAR UMA FESTA MUITO LEGAL E TODAS
VOCES ESTAO CONVIDADAS!!! MAS A FADA DAS LETRAS NAO DEIXOU QUE ELAS
FOSSEM, PORQUE IRIA CHOVER.

QUANDO ANOITECEU, AS CONSOANTES QUE ERAM MUITO DESOBEDIENTES SAIRAM
ESCONDIDAS E FORAM A FESTA, E AS VOGAIS FICARAM POIS ESTAVAM OBEDECENDO A
FADA DAS LETRAS.

CHEGANDO AO CASTELO, AS CONSOANTES ENCONTRARAM OS NUMEROS DANCANDO E
SE DIVERTINDO, E FORAM DANCAR TAMBEM. ELAS DANCARAM BASTANTE. MAS DE
REPENTE COMECARAM A ESCUTAR UM BARULHO DE CHUVA, RAIOS E TROVOES. LOGO
RESOLVERAM VOLTAR PARA CASA, MESMO EMBAIXO DE CHUVA.

QUANDO ESTAVAM VOLTANDO UM RAIO CAIU PERTO DA LETRA HE ELA FICOU MUDA! AS
OUTRAS LETRAS FICARAM MUITO ASSUSTADAS.

AO CHEGAREM NO CASTELO, LEVARAM UMA BRONCA DA FADA! ELA DISSE:

- VOCES NAO VAO MAIS ANDAR SOZINHAS! DE AGORA EM DIANTE, VOCES SEMPRE
ESTARAO PERTINHO DE ALGUMA VOGAL.

AS CONSOANTES APRENDERAM A LICAO, FICARAM AMIGAS DAS VOGAIS, E ESTAO
SEMPRE POR Ai ESCREVENDO TODAS AS PALAVRAS QUE CONHECEMOS!

E OS NUMEROS? TAMBEM VIVEM FELIZES "CONTANDO" TUDO QUE EXISTE NO MUNDO!
vy

> LINK DA HISTORIA: HTTPS:/YOUTU.BE/KDTYFANSGFG

1) NO TEXTO ENCONTRE EM CINCO (5) LUGARES DIFERENTES A LETRA INICIAL DO
SEUNOME E PINTE.

2) AGORA VAMOS FAZER UMA MASSINHA CASEIRA.

INGREDIENTES:

1 XICARA DE TRIGO;
Y4 XICARA DE AGUA
Y, XICARA DE SAL
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1 PACOTE DE SUCO DE SUA PREFERENCIA.

COMO FAZER:
MISTURE TODOS OS INGREDIENTES AMASSANDO BEM E DEPOIS E SO COMECAR A
BRINCADEIRA! O SUCO PODE SER SUBSTITUIDO POR TINTA GUACHE OU CORANTE.
APOS CONFECCIONAR A MASSA DE MODELAR, VAMOS AMASSA-LA COM DIFERENTES
PARTES DO CORPO
e COTOVELO;
e PONTA DO DEDO INDICADOR, POLEGAR;
e FACA UMA BOLA COM A MASSA E AMASSE COM SUA MAO DIREITA FORMANDO O
MOLDE DA SUA MAO.
e COM A MASSINHA FEITA, REALIZE MODELAGENS COM AS LETRAS DO SEU NOME
COM O APOIO DO CRACHA OU A ESCRITA DE UM ADULTO EM UMA FOLHA.

LAURK

09/03/2021 TERCA-FEIRA
CALENDARIO

CHAMADA

NOME

NO DIA DE HOJE VAMOS REFORCAR O NOSSO APRENDIZADO SOBRE AS LETRAS
REALIZANDO A ESCRITA COM RECURSOS VARIADOS, PRIMEIRAMENTE VAMOS UTILIZAR
A FARINHA, SAL OU AREIA. APOS A ESCOLHA DO RECURSO COLOQUE SOBRE UM
RECIPIENTE SECO E ESPALHE E INICIE O TRACADO DAS LETRAS.

A SEGUNDA PROPOSTA E UTILIZAR PREGADORES DE ROUPA DE MADEIRA. COM A AJUDA
DE UM RESPONSAVEL ESCREVA O SEU NOME SEPARADO POR LETRAS EM CADA
PREGADOR. NA SUA EXTREMIDADE E FIXE EM UMA BASE ORGANIZANDO AS LETRAS NA
ESCRITA DO NOME.
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VAMOS FINALIZAR OUVINDO A MUSICA: “QUAL E A LETRA DO SEU NOME?” — A TURMA DO
SEU LOBATO.

> LINK DA MUSICA: HTTPS://YOUTU.BE/CTOXUOEO4KS

AGORA ESCREVA SEU NOME

10/03/2021 QUARTA-FEIRA
CALENDARIO

CHAMADA

NOME

AGORA QUE JA ESTA CLARO QUE CADA SER HUMANO TEM UM NOME, VAMOS
CONHECER AS PARTICULARIDADES IDENTIFICANDO COMO SOMOS CONSTITUIDOS.

> PROCURE UM ESPELHO ONDE SEJA POSSIVEL OBSERVAR O CORPO POR INTEIRO,
ASSIM VAMOS OBSERVAR DIFERENTES PARTES DO NOSSO CORPO (CABECA,
OLHOS, BRACOS, PERNAS, BARRIGA, CABELO, NARIZ). EM SEGUIDA FACA SEU
AUTO-RETRATO (DESENHE COMO VOCE E).

» PARTINDO DAI VAMOS BRINCAR DE SEU MESTRE MANDOU ONDE UM ADULTO
DEVERA ORDENAR A EXECUCAO DE COMANDOS CORPORAIS.

EXEMPLO:

SEU MESTRE MANDOU COLOCAR AS MAOS NA CABECA...
SEU MESTRE MANDOU COLOCAR AS MAOS NA BARRIGA...
SEU MESTRE MANDOU PULAR COM UM PE SO...
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ATIVIDADES:

LIGUE O NOME A PARTE DO CORPO CORRESPONDENTE:

OMBRO OLHOS
CABECA BOCA
PE OuVvIDO
JOELHO NARIZ

WWW.MESTREDOSABER.COM.BR
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> VAMOS FINALIZAR CANTANDO E DANCANDO COM A MUSICA: “CABECA, OMBRO,
JOELHO E PE’.

> LINK DA MUSICA:  https:/Aww.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls

11/03/2021 QUINTA-FEIRA
CALENDARIO

CHAMADA

NOME

PARA REALIZACAO DA PROXIMA ATNIDADE IREMOS FAZER A CONTAGEM E
OBSERVACAO DOS NUMERAIS.

1-2 -3 -4 -5

diid

© Can Stock Photo
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AGORA REALIZE O CONTORNO DA SUA MAO E REGISTRE COM NUMERAL O QUE
CADA DEDO REPRESENTA.
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SABENDO QUE O NOSSO CORPO HUMANO E FORMADO POR VARIOS MEMBROS REALIZE
A OBSERVACAO, SEGUIDA DA CONTAGEM, UTILIZANDO O NUMERAL REFERENTE.

C CORPO HUMANO D

QUANTOS VOCE TEM?
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12/03/2021 SEXTA-FEIRA
CALENDARIO

CHAMADA

NOME

VAMOS INICIAR A NOSSA AULA ACOMPANHANDO COM GESTOS A MUSICA: “DANCINHA DO
CORPO’- TURMA DO SEU LOBATO.

LINK DA MUSICA: https:/Mmww.yo utube.com/watch?v=k0j0tkOBr9c

REALIZE A PINTURA DAS IMAGENS MENINA / MENINO. RECORTE NAS LINHAS INDICADAS
E COLE DA FORMA CORRETA.

VAMOS MONTAR O QUEBRA - CABECAS
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COLE AQUI O SEU QUEBRA-CABECA.

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091

Rolandia — PR

13




| ——
| Prefeitura N : W
de Rolandia SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO k.

= ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19 Bincaciolies

FINALIZAREMOS AS NOSSAS ATIVIDADES COM A REALIZACAO DO CONTORNO DO CORPO
DA CRIANCA UTILIZANDO RECURSOS VARIADOS COMO: GlZ, PEDRA, PECINHAS,
BRINQUEDOS E OUTROS.

OBS.:MANDE FOTO DA ATIVIDADE PARA A PROFESSORA DE FORMA PARTICULAR.
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