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26° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.

PROFESSORA: TURMA: 15
ALUNO(A):
PERIODO DE REALIZACAO:02 A 06 DE NOVEMBRO DE 2020.

/ Prezados Pais e responsaveis!
\D Contamos muito com a participacdo de vocés nesse Plano de Estudos Dirigidos.

Primeiro, reserve um local bem legal para que seu (sua) filho(a) possa estudar com

tranquilidade.

Depois leia com atencgédo as orientacdes que seguem. Nela descrevemos de forma simples
0 que vamos estudar, para que, como e de que forma faremos os registros da aprendizagem.
Também podemos estar mais préximos pelo aplicativo “WhatsApp”. Caso tenha duvidas,
estarei no horério de aula, disponivel para ajudar.

N&o se esqueca de que estamos em um momento de reclusao social devido ao virus COVID-
19, por isso mantenha os cuidados necessarios para a sua protecdo e da sua familia.

Um abraco,

v O QUE VOCE VAI ESTUDAR:

SABERES E CONHECIMENTOS:
MEU CORPO E O CORPO DO OUTRO.

EMOCOES E SENTIMENTOS.

REGRAS

LINGUAGEM VERBAL.

ESCRITA E SUAS REPRESENTACOES.

INSTRUMENTOS PADRONIZADO DE MEDIDAS E GRANDEZAS .
CARACTERISTICAS E MODOS DE VIDA.

MODALIDADE DAS ARTES VISUAIS.

CORES E MISTURAS.

ELEMENTOS DAS LINGUAGENS ARTISTICAS.
POSSIBILIDADES E LIMITES DO PROPRIO CORPO.

POSTURA CORPORAL.

SONS DA LINGUA E SONORIDADE DAS PALAVRAS.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

CAMPOS DE EXPERIENCIA:
O EU, O OUTRO E O NOS.
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DEMONSTRAR AS CARACTERISTICAS FiSICAS DE SEU CORPO E FAZENDO COMPARACOES.
EXPRESSAR, RECONHECER E NOMEAR NECESSIDADES E SENTIMENTOS QUE VIVENCIA.
VIVENCIAR BRINCADEIRAS COM BRINQUEDOS E OUTROS OBJETOS.

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO.

EXPRESSAR — SE POR MEIO DA LINGUAGEM VERBAL, TRANSMITINDO, SUAS NECESSIDADES
DESEJOS, IDEIAS E COMPREENSAO DE MUNDO.

REALIZAR TENTATIVA DE ESCRITA.

PARTICIPAR DE BRINCADEIRAS QUE PROMOVAM CONSCIENCIA FONOLOGICA.

ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES
RECONHECERDIFRENTES INSTRUMENTO DE NOSSA CULTURA QUE USEM NUMEROS, MEDIDAS E
GRANDEZAS.

OBSERVAR ANIMAIS NO ECOSSISTEMA MODOS DE VIDA, CADEIA ALIMENTAR, ETC..

TRACOS, SONS, CORES E FORMAS.

EXPLORAR, COMBINAR E PRODUZIR FORMAS PERCEBENDO SUAS CARACTERISTICAS CONCRETA
RELACIONANDO-AS.

COLORIR A SUA MANEIRA EXPLORANDO E ESCOLHENDO CORES.

CORPO, GESTO E MOVIMENTO.
VIVENCIAR LIMITES E POTENCIALIDADES CORPORAIS.
REALIZAR DIFERENTES POSTURAS CORPORAIS POR MEIO DE GESTOS

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
02/11/2020 SEGUNDA-FEIRA

FERIADO

03/11/2020 TERCA-FEIRA
CALENDARIO

TIPOS DE MEDIDAS: )
PARA MEDIR COMPRIMENTOS (TAMANHOS) USAMOS A FITA METRICA, OU SEJA PARA
MEDIRMOS USAMOS OS CENTIMETROS:

PARA MEDIR OS LIQUIDOS, USAMOS A MEDIDA CHAMDA LITROS( L) OU MILILITROS(ML).
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AGORA RESPONDA:

QUAL SUA ALTURA:

QUANTOS QUILOS VOCE PESA:

AGORA VAMOS BRINCAR: VAMOS PRECISAR DE UM BALDE COM BASTANTE AGUA, DOIS
POTES TRANSPARENTES, PODEM SER DE GUARRAFA PET CORTADA AO MEIO E DUAS
ESPONJAS.

COMO BRINCAR: EM UM LUGAR AMPLO, GARAGEM, COZINHA OU NO QUINTAL (LUGAR
ONDE PODE MOLHAR E CORRER SEM ESCORREGAR). COM AJUDA DE UM ADULTO MECA
UMA DISTANCIA DE DEZ PASSOS DO BALDE COM AGUA COM AS ESPONJAS MERGULHADAS
E COLOQUE OS POTES NO CHAO UM AO LADO DO OUTRO. CHAME ALGUEM PARA BRINCAR
COM VOCE.

REGRAS: PECA PARA ALGUEM MARCAR O TEMPO DE CINCO MINUTOS, ESSA MESMA
PESSOA EXPRESSA O COMANDO PARA COMECAR. A LINHA DE PARTIDA E AO LADO DO
BALDE COM AGUA. CADA UM PEGA A SUA ESPONJA E CORRE ENCHER O POTE , REPITA
ESTA OPERACAO ATE ACABAR O TEMPO , GANHA QUEM TIVER O POTE MAIS CHEIO AO FIM
DO TEMPO.

https://www.youtube.com/watch?v=ctB6zjymtJc LINK DA AULA
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04/11/2020 QUARTA-FEIRA
CALENDARIO

PINTE , RECOTE E TENTE MONTAR AS PARTES NOVAMENTE.

CADA ALUNO RECEBERA UM PO MAGICO. O ALUNO ENTAO DEVERA USAR O MESMO
PARA ACABAR COM SEUS MEDOS, POR EXEMPLO, MEDO DO ESCURO, O ALUNO IRA
“JOGAR” O PO MAGICO E DIZER: FADA FADINHA JOGO SEU PO MAGICO E LEVE MEU
MEDO PRA SUA CASINHA”. OS PAIS POR SUA VEZ DEVERAO REGISTRAR ESSE MOMENTO
COM UMA FOTO E COMPARTILHAR NO GRUPO.

https://www.youtube.com/watch?v=k0FZeJgVRxM UM TRECHO DE TINKER BELL
?f

T

EM ANEXO NO FINAL DO ROTEIRO.

https://www.youtube.com/watch?v=yFLSo2phRwM LINK DA AULA

05/11/2020 QUINTA-FEIRA
CALENDARIO

AVES DE RAPINA

A PALAVRA “RAPINA” TEM SUA ORIGEM NO LATIM QUE SIGNIFICA “RAPTAR” (AQUELA QUE
PEGA E LEVA CONSIGO), REFERINDO-SE SIMPLESMENTE A FORMA DE OBTENCAO DO
ALIMENTO DE MUITAS ESPECIES. AVES DE RAPINA OU RAPINANTES E UM NOME DADO A
TODAS AS AVES CARNIVORAS QUE COMPARTILHAM DETERMINADAS ADAPTACOES PARA
A CACA ATIVA, COMO O BICO CURVO E AFIADO, GARRAS FORTES, VOO PODEROSO,
ALEM DE UMA EXCELENTE VISAO E AUDICAO. PARA A MAIORIA DOS ESPECIALISTAS,
SOMENTE AS ESPECIES DAS ORDENS ACCIPITRIFORMES (AGUIAS E GAVIOES),
FALCONIFORMES (FALCOES), CATHARTIFORMES (URUBUS) E STRIGIFORMES (CORUJAS),
SAO AVES DE RAPINA.
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O GAVIAO E EXTREMAMENTE FORTE.

5 A CORUJA TEM UM VOO RASANTE E MUITO
SILENCIOSO, SUA PRESA NAO A OUVE CHEGAR.

O URUBU E UMA AVE COM O OLFATO E A VISAO BEM
DESENVOLVIDOS.

A HARPIA A MAIOR AVE DE RAPINA.
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AGORA, VAMOS VOAR. ABRA OS BRACOS IMITANDO AS AVES.
COM OS BARGCOS ABERTOS CORRA BEM RAPIDO, DEPOIS AINDA COM OS BRAGCOS
ABERTOS, ANDE BEM DEVAGAR, AGACHE E FINJA VOAR E DEITE E FINJA VOAR. USE SUA
IMAGINACAO E INVENTE OUTROS MOVIMENTOS. TOME MUITO CUIDADO PARA NAO SE
MACHUCAR, FACA A ATIVIDADE COM A SUPERVISAO DE UM ADULTO.

COM A AJUDA DE UM ADULTO ESCREVA OS NOMES DAS PARTES DO CORPO DA AVE DE
RAPINA.

NOME: DATA / /
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https://www.youtube.com/watch?v=bL2HIptXY-g LINK DA AULA

06/11/2020 SEXTA-FEIRA
CALENDARIO
A ARARA-AZUL PODE ATINGIR ATE UM METRO DE COMPRIMENTO TOTAL (DA PONTA

DO BICO A PONTA DA CAUDA).
A ARARA-AZUL E A MAIOR ESPECIE DO MUNDO DA FAMILIA PSITTACIDAE.

OS FILHOTES DE ARARA-AZUL NASCEM, EM MEDIA, COM 82,7 MM E 31,6 G.
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ESCOLHA UM MODELO E FACA SUA ARARA, NAO ESQUECA QUE ELA PRECISA DE UM
NOME, POSTE A FOTO DA SUA ARARA NO GRUPO E UM AUDIO FALANDO O NOME

ESCOLHIDO.
COMPLETE COM AS LETRAS QUE FALTAM.

R R OBSERVE A ESCRITA DA LETRA A, SOBE, DESCE E CORTAE
TAMBEM COMO FICA A NOSSA BOQUINHA.

TRACADO CORRETO DO ALFABETO EM LETRA
BASTAO.
BCDEHF AQ r
N

ARVORE

IKWY | AVIAO |

FALE O SOM DA VOGAL A, VARIAS VEZES, FACA UM VIDEO E POSTE NO GRUPO.
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