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oe@“’“‘*"“"%o ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI
¢ PROFESSOR: Rosana Silva de Andrade Kirsch - 4° ano A,
Danieli Patussi Belentani - 4°ano B e C.

ESCOL, 4

ROLANDIA - 1972

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA — MATEMATICA - HISTORIA

PERIODO DE REALIZACAO: 15/03 A 18/03
Senhores pais e responsaveis

Vocés estdo recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo de
isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participagcdo para que essas atividades sejam
realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a realizacao
das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.

No roteiro a seguir estéo as atividades e todas as orientagcdes para sua execuc¢do. Tudo esta
descrito de forma simples. Mas se houver alguma davida podem entrar em contato comigo pelo
Whatsapp, estarei a disposicao para ajudar.

Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo estara bem.

Um abraco. Professoras dos 4°s anos 7

O QUE VOCE VAI ESTUDAR:

Lingua Portuguesa: Leitura e interpretagcdo de texto narrativo; letra de imprensa maidscula e

minuscula; concordancia verbal; ortografica ¢/nh.
Matematica: Escrita do numero por representacdo numeérica; nameros pares e impares;
comparagcao numeérica maior e menor; ordem crescente, decrescente; sequéncia numérica.

Histdria: Formacao historica e populacional de Rolandia.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

Lingua Portuguesa: Compreender as caracteristicas do texto narrativo; Interpretar o texto

narrativo; reconhecer letra de imprensa; localizar no texto os verbos de acao.
Matematica: Realizar escrita de numerais; formar numerais por representacdo numeérica;
reconhecer nimeros pares e impares; ordenar numerais em ordem crescente e decrescente;
realizar sequéncia numeérica; realizar comparacao de nimeros maior e menor.
Histéria: Identificar grupos populacionais que formaram o municipio e conhecer a histéria do

municipio de Rolandia.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

Através de videos, historia contada pelo professor e registros no roteiro de atividades.
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COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
Vamos registrar através de historia, observacdes, registros por escrito, na interpretacdo e
resolucdo de atividades impressas.
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Escola Municipal Garrastazu Médici.

Professora: Turma:

Educa(;éo%m

Rolandia, 15 de Margo de 2021.
Aluno (a):

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto com atengéo:
DUDA E O FANTASMA
E noite e Duda esta com sono.
A mée pbe Duda na cama.
Mas ela n&o dorme.
Ela n&o dorme porque vé um fantasma na vidraga do quarto.
O fantasma faz: Pam! Pam! Pam!
Duda fica com muito medo e grita:
____Mamae, socorro! H4 um fantasma aqui!
A mée de Duda volta correndo.
Ela vé o galho da arvore batendo na vidraca.
Entdo, chama Duda e a faz pegar no fantasma.
Duda diz:

Ah, desse fantasma eu nao tenho medo nao.

1) Responda as perguntas de acordo como texto.

a) Onde se passa a historia?

b) Por que Duda ndo consegue dormir?

c) Qual barulho o fantasma fazia?

d) Para quem Duda pede ajuda?

e) Por que o medo de Duda passou?
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MATEMATICA

SEQUENCIA NUMERICA
Vocé sabe o que é uma sequéncia numérica?

E quando os nimeros estdo escritos em uma determinada ordem.

Exemplos:

(1,2,3,4,5,6,7,8) — sequéncia se repete de 1 em 1
(2;4;6;8;10;12;14) - sequéncia se repete de 2 em 2.
(3;6;9;12;15;18;21) - sequéncia se repete de 3 em 3.
(5;10;15;20;25;30) - sequéncia se repete de 5 em 5.

Continue as sequéncias: :

[5]10 25

IDEIA CRIATIVA -

Quando organizamos 0s numeros do menor para o maior, dizemos que ele esta em ORDEM
CRESCENTE.
Exemplo: 24; 38; 95; 159; 344; 432.

Quando organizamos 0s numeros do maior para o menor, dizemos que ele estda em ORDEM
DECRESCENTE.
Exemplo: 433; 344; 159; 95; 38; 24.
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 Organize os numeros abaixo em ordem crescente.

1120 20 75 150

42 200 30 " 5

Agora organize os mesmos numeros em ordem decrescente.
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Escola Municipal Garrastazu Médici.

Professora: Turma:

Rolandia, 17 de Margo de 2021.

Aluno (a):

LINGUA PORTUGUESA

VAMOS CONHECER OS TIPOS DE LETRAS QUE ENCONTRAMOS NOS LIVROS, JORNAIS,
REVISTAS E O QUE USAMOS PARA ESCREVER NO NOSSO DIA A DIA.

Acesse o0 Link: https://www.youtube.com/watch?v=ug8me8h7msw ou observe o alfabeto

abaixo. Preste bastante atencéo:

LETRA CAIXA ALTA OU DE FORMA / Letra de imprensa / Letra cursiva maiuscula e minuscula

AC. (1B | CC| DO Ee |FJ
e f{l

a o b (- cc | dd

GG |H#|1d | J] | KK |LL
g |hA|ii | J4 | k& |12

MTTLINTLI OO | PP | QL | RR
M Nm (O | PP |1/ | rn

S [ TJ |UW| VU W | XC
SA [t |UW | Vv |[Ww [ X

Yp} z%
Yy Z 3
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1) Observe as palavras abaixo. Elas estao escritas com a letra de imprensa caixa alta (forma) e
letra de imprensa caixa baixa (letra de imprensa). Ligue as palavras iguais.

DUDA vidraca

ROLANDIA Tartaruga

OURICO fantasma

TARTARUGA Rolandia

FANTASMA Ourico

VIDRACA Duda
HISTORIA

Roléndia foi fundada pela “Companhia de Terras Norte do Parana” cujos donos
eram ingleses. No dia 29 de junho de 1934, iniciou-se a constru¢do da primeira casa no perimetro
urbano, o Hotel Rolandia.

A fama de “terra roxa” (fértil) se espalhou e muitos imigrantes se estabelecerem aqui. Dos
imigrantes estrangeiros que colaboraram no desenvolvimento da cidade, destacam-se japoneses,
alemaes, italianos, portugueses, espanhdis, sirio-libaneses, hungaros, suicos, poloneses, tchecos,
austriacos, entre outros. O nome de Rolandia é de origem germanica, dado em homenagem

a Roland, legendario herdi francés, que na idade média guerreava pela “Liberdade e Justica”.

1) Qual a data de fundacéo da cidade de Rolandia?
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2) Por que muitos imigrantes se interessaram pela cidade de Roléandia e aqui se

estabeleceram?

3) Qual a origem do nome Rolandia? Ele foi dado em homenagem a quem?
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Escola Municipal Garrastazu Médici.

Professora: Turma:

Educa(;éo%m

Rolandia, 18 de Margo de 2021.
Aluno (a):

MATEMATICA

1) Observe os numeros do quadro abaixo e responda:

963 1000 324
257

541 198 489

a) Qual é o maior niamero?

b) Qual € o menor nimero?

Lembrando que os numeros PARES e IMPARES séo identificados por seus algarismos finais: se

um numero termina nos algarismos 0,2,4,6,8,entdo € considerado par. Se ele termina com

1,3,5,7,9,é considerando impar,

c) Quais sdo os numeros pares?

d) Quais sdo 0s numeros impares?

e) Qual numeral possui uma unidade de milhar?

LINGUA PORTUGUESA

2) Leia ou ouca histéria “Enquanto ndo podemos Abracar” e responda as perguntas.
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Enquanto ndo podemos Abracar

Link do video:https://youtu.be/iGiy20BkiRg

Ourico eTartaruga era muito bons amigos. E queriam dar um abrago muito, muito grande,
mas néo tinham permisséo para se tocarem.

__“Tranquilos”, disse a coruja. “Ha muitas mais maneiras de demonstrar a alguém de que
gostas dele”. Ourigo experimentou um aceno.

- Qiii!

Isso fez Tartaruga sorrir.

Tartaruga fez uma careta. Isso fez Ourigo sorrir.

Ourico escreveu uma carta.

Tartaruga respondeu com outra.

E quando a Tartaruga comecou a dancar, Ourico dancou com ela.

Ourico enviou-lhe um beijo voando pelo ar.

Tartaruga viu e apanhou-o e guardou-o. E enviou trés beijos de volta.

Tartaruga cantou uma cancéo. Ouri¢o tocou para acompanha-la.

Depois, os dois fizeram o mesmo desenho, para que todo mundo soubesse que eram
amigos...

Quando chovia...

Quando brilhava o sol.... Nao podiam se tocar. Nao se podiam se abracar.

Mas os dois sabiam que se queriam muito como amigos.

a) O gue Ourico e aTartaruga eram proibidos de fazer?

b) Quais foram as formas que Ouri¢o e Tartaruga encontraram para demonstrar que eram

bons amigos e que um gostava do outro?
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c) Ourico e Tartaruga eram bons amigos. E vocé? Qual é o seu melhor amigo ou amiga?

Se vocé pudesse encontrar seu amigo, 0 que Voceés iriam fazer?

3) Retire do texto:
a) O titulo:
b) Trés verbos (agdes):

c¢) Duas palavras com C:

d) Duas palavras com NH:
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4° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ﬁ Prefeitura SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO J5 o0

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.

PROFESSORA: TURMA: 4° ANO

ALUNO(A):

TERCA-FEIRA, 16 DE MARCO DE 2021.

SENHORES PAIS E RESPONSAVEIS

ESTAMOS RETORNANDO AS AULAS NESTE ANO DE 2021! VOCES CONTINUARAO
RECEBENDO AS ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO PARA ESTE PERIODO DE
ISOLAMENTO PELO COVID 19, CONFORME FIZEMOS EM 2020 NAS AULAS REMOTAS E SEM
PREVISAO DE RETORNO AS AULAS PRESENCIAIS. E MUITO IMPORTANTE A SUA PARTICIPACAO
PARA QUE ESSAS ATIVIDADES SEJAM REALIZADAS PELO SEU FILHO. ORGANIZEM UM TEMPO EM
CASA PARA A REALIZACAO DAS ATIVIDADES, PARA QUE SEU FILHO POSSA ESTUDAR COM
TRANQUILIDADE.

NO ROTEIRO A SEGUIR ESTAO AS ATIVIDADES E TODAS AS ORIENTACOES PARA SUA
EXECUCAO. TUDO ESTA DESCRITO DE FORMA SIMPLES. MAS SE HOUVER ALGUMA DUVIDA, ENTRE
EM CONTATO COMIGOPELO WHATSAPP. ESTAREMOS A DISPOSICAO NO NOSSO PERIODO DE AULA
PARA AJUDAR.

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

O QUE VAMOS ESTUDAR?
Elementos da Linguagem Visual: as formas e as cores primarias e secundarias.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR?

Reconhecer e explorar alguns dos elementos da linguagem visual formas e cores primarias e secundarias e,
seu uso em composigdes artisticas; experimentar procedimentos de desenho e pintura;

COMO VAMOS ESTUDAR?

Organizando os estudos, assistindo aos videos ou ouvindo os audios explicativos da professora de arte e
fazendo as atividades.

COMO VAMOS REGISTRAR? Fazendo as atividades propostas nos roteiros, utilizando os
materiais escolares comuns, como: papel sulfite ou caderno, régua, borracha, lapis de escrever,
lapis de cor, canetinhas (se tiver), dentre outros que se fizerem necessarios.

0Ola, meus amores! Tudo bem com vocés?

Na aula de hoje vamos estudar sobre as Formas e as Cores Primarias e Secundarias.
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Lembrando que:De um ponto surge as linhas e, quando estas se fecham, surgem formas como o
triangulo, o quadrado, o circulo, o retangulo, dentre varias outras. E, para deixar as formas ainda mais belas,

temos as cores.

A cor € uma sensacao visual quando existe luz e, tudo tem origem em apenas 3 cores fundamentais,
chamadas de Cores primarias: amarelo, vermelho e azul. Elas sdo conhecidas por “cores puras”, que néo
se formam por nenhuma mistura de outras cores. Porém, quando se misturaduas cores primarias, obtemos

as Cores Secundérias que sdo: roxo, laranja e verde.

Pinte a seguir, as manchas com as cores pedidas para melhor entender:

Cores primarias

vermelho amarelo

Cores secundarlas

vermelho amarelo

Loy r\/\
/1? + ¢ t/.\ =
(/Z,— 'Vu
vermelho azul

ph

3

.
|

Atividade.

Sabemos que as formas estdo presentes em todos os lugares: na natureza, numa arquitetura,

dentro da nossa casa e até mesmo em jogos virtuais. Isso ndo é demais!!!

Av. dos Expedicionérios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091 13

Rolandia - PR




B

N

. SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAQAO
Prefeitura
de Rolandia ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO
COVID 19 (4° ROTEIRO - 4° ANO)

Educaqéo%m

O jogo MINECRAFT é formado em mundo totalmente com formas geométricas. Isso é familiar

para vocé?

Na atividade de hoje vocé criard uma cidade, ou uma paisagem com personagens com formas

geométricas. Legal, ndo é mesmo?

Quando vocé criar sua composic¢ao pintard da seguinte forma:

A paisagem com cores primarias e a personagem com cores secundarias

Capriche! Faca a sua obra de arte!
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ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.

PROFESSORA: TURMA: 4° ANO

ALUNO(A):

TERCA-FEIRA, 16 DE MARCO DE 2021.
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA
AUDIO/VIDEO DA PROFESSORA
Ola querido(a) aluno(a)! Ouca o audio/video da professora para entender como realizar a atividade.
O QUE VOCE VAI ESTUDAR?

- “Fruits and vegetables: Potato, carrot, tomato, onion, apple, banana, orange, grapes, pineapple,
pear, strawberry, watermelon...”.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

- Reconhecer e compreender, com o apoio do(a) professor(a), o significado de palavras que nomeiam frutas
e vegetais, as quais servirdo de subsidio para a aquisi¢cao do préprio repertério lexical.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

Sugestao de video:

https://youtu.be/S2hX3N7mHYk

o Realizar as atividades propostas orais e escritas sobre fruits and vegetables em Portugués e
Inglés.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

Vamos escrever o0 home, a turma, a data,ler os nomes das frutas e vegetais em inglés e realizar a atividade
proposta.

VOCABULARY

Vamos aprender sobre FRUITS and VEGETABLES em inglés! Observe a imagem abaixo:

> FRUITS ¢ VEGETABLES
Ve D T o

lemon watermelon bananas strawberry PEPPER BROCCOLI TOMATO

G5 \ ’ & o
> SR L/
5 Kiwi EGGPLANT PEAS POTATO
grapes pineapple orange \
0 cAR|;o1' CUCUMBER Q
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NAME:

DATE: MARCH/ /2021.

EXERCISE (EXERCICIO)

1- OBSERVE THE IMAGE BELOW, COUNT THE FRUITS AND VEGETABLES ANDCOMPLETE TH
TABLE.(OBSERVE A IMAGEM ABAIXO, CONTE AS FRUTAS E VEGETAIS E PREENCHA O QUADRO).
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REGISTRE A QUANTIDADE DE CADA UMA DAS FRUTAS E
VEGETAIS. PINTANDO OS QUADROS CORRESPONDENTES.

APPLE

GRAPES

ORANGE
STRAWBERRY
CARROT

Av. dos Expedicionérios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091

Rolandia - PR

17




I . SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO vi °
Prefeitura 78
K4 de Rolandia ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO Educacaoliva
COVID 19 (4° ROTEIRO - 4° ANO)
ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.

PROFESSORA: TURMA: 4° ANO

ALUNO(A):

TERCA-FEIRA, 16 DE MARCO DE 2021.
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGCAO FiSICA

1- O que vamos aprender: Saude e qualidade de vida. — Doencgas Hipocinéticas (doencas ligadas
ao sedentarismo) — Exercicio Fisico.

2- Para que vamos estudar esses conteudos: Entender a importancia dos exercicios fisicos na
prevencao e no controle das doencas ligadas ao sedentarismo.

3- Como vamos estudar esse conteudo:Através da atividade abaixo e do video sobre esse

assunto.

Leia o texto com atencgdo.

Doencas hipocinéticas sdo aquelas causadas pela falta de atividades fisicas, ou seja, pela auséncia ou
falta de movimentacdo do corpo. Pessoas sedentarias e que ndo possuem uma rotina de exercicios fisicos
regular sdo as mais propicias a desenvolveram tais doencas.As doencas hipocinéticas mais conhecidas séo:
obesidade, cardiopatias (doencas do coracao), diabetes, sarcopenia, hipertensdo arterial, osteoporose,

arteriosclerose mdltipla. E também pode ocorrer o surgimento de alteracdes no sistema neuroldgico.

O sedentarismo € uma situacdo em que a pessoa ndo pratica qualquer tipo de atividade fisica
regularmente, além de permanecer muito tempo sentado e n&o ter disposicdo para realizar atividades

simples do dia-a-dia, o que tem influéncia direta na salde e bem-estar da pessoa.

Beneficios do Exercicio Fisico no combate as doencas ligadas ao sedentarismo.

Ao realizar uma atividade fisica, € possivel notar que essa pratica € responsavel ndo somente por
aumentar a qualidade de vida do individuo, como também melhorar os niveis de estresse. Entre as

suas principais vantagens, podemos ressaltar:

e Reducdo da tendéncia a depresséo;

e Aumento da sensacdo de energia ndo somente para o trabalho, mas também para
aproveitar o tempo livre;

e Auxilio na realizacdo das atividades diarias, eliminando o cansaco e aumentando, assim,
a produtividade;

e Ajuda a dormir e a repousar melhor;
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e Melhora da autoimagem;

e Melhora a circulagdo do sangue e mantém 0ssos e articulacdes saudaveis;
e Ajuda a controlar o peso;

e Aumenta a disposicéo no dia a dia;

e Promove bem-estar fisico e mental.

Link sobre Doencas ligada ao sedentarismo: https://youtu.be/EShesMd4o0lc
Link sobre aimportancia do exercicio fisico:https://youtu.be/Ta8U10CB-W8

4- De que forma vamos registrar o que aprendemos?
Apés ler o texto acima, e assistir os videos, os alunos deverdo registrar no caderno da seguinte

forma: B ]
DATA: / / ATIVIDADE DE EDUCACAO FISICA

ApOs ler os textos e assistirem os videos, os alunos deverao responder as duas perguntas.

1- O que vocé entendeu sobre as doencas causadas pelo sedentarismo?

2- Quais sédo os principais beneficios da pratica regular de atividade fisica?

Para refletir: Como estou cuidando do meu corpo? sou uma crianca saudavel?
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