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ROTEIRO DE RETOMADA DE CONTEUDO 2° TRIMESTRE — COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.
PROFESSOR(A): DENISIA AP. DE ANDRADE ROSA E VERONICA C. BANDEIRA SILVERIO

TURMA 1° ANO
ALUNO(A):

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, ENSINO
RELIGIOSO, GEOGRAFIA, HISTORIA, CIENCIAS, ARTE, LINGUA INGLESA E EDUCACAO
FISICA

Senhores pais e responsaveis

Vocés estdo recebendo o Roteiro de Retomada de contetdo do 2°trimestre referente ao periodo
de isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participacdo para que essas atividades sejam realizadas
pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a realizacdo das atividades e para
que seu filho possa estudar com tranquilidade. No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientacdes
para sua execucdo. Tudo esté descrito de forma simples. Mas se houver alguma duvida podem entrar em
contato comigo pelo Whatsapp, estarei a disposi¢éo para ajudar.

Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo estara bem.
Um abraco,
Professoras Denisia e VerOnica

O QUE VOCE VAI ESTUDAR:

> LINGUA PORTUGUESA
= Construcdo do Sistema de Escrita Alfabética;

= Sequéncia logica,

= Género textual: Trava-lingua: Compreensao e interpretacao;

> MATEMATICA

» Representacao e leitura numérica;

= NUmeros ordinais até o 10°;

» GEOGRAFIA

= Paisagem dos lugares de vivéncia e suas transformacdes.

> HISTORIA

= Documentos e registros pessoais.
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» ENSINO RELIGIOSO

= O eu, 0 outro e nos;

= |manéncia e transcendéncia.

» CIENCIAS
» Saulde e higiene;

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

= Estimular a memoria auditiva;

= QOuvir com atencéo e interesse a leitura do género textual: Trava-lingua: Sapo;

= Reconhecer o sistema de escrita alfabética como representacdo dos sons da fala;

= Utilizar nimeros naturais como indicador de quantidade ou de ordem em diferentes situacdes
cotidianas;

= Explorar os numeros ordinais até o décimo.;

* Promover atitudes de respeito e cidadania para com a diversidade étnica;

= Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias, perceber semelhancas e diferencas de cada
um;

» Reconhecer a importancia da preservagdo do meio ambiente;

= Conhecer os varios documentos de identificacdo pessoal e suas utilidades;

» Reconhecer que os habitos de higiene sdo necessarios para a manutencéao da saude;

» Reconhecer habitos de higiene do corpo;

COMO VOCE VAI ESTUDAR OS CONTEUDOS?

= Vocé deverd continuar realizando todas as atividades seguindo a explicacdo da professora. As

atividades seréo realizadas no proprio roteiro, faca sempre com muito capricho.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

. Vocé continuara registrando as atividades através de desenhos e tentativas de escrita e

leitura, seguindo as orientacdes diarias da professora.
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ROTEIRO DE RETOMADA DE CONTEUDO 2° TRIMESTRE — COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.
PROFESSORA: TURMA: 1° ANO
ALUNO(A): DATA:

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?

» ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: TEXTURAS:;

> PROCESSO DE CRIACAO: COMPOSICAOARTISTICACOMENFASENASTEXTURAS;
MATERIALIDADES: TECNICAS DE EXPRESSAO ARTISTICA — FROTAGEM.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

> PR.EF.15AR02.d.1.03 — CONHECER, RECONHECER E EXPLORAR OS ELEMENTOS
DA LINGUAGEM VISUAL — SUPERFICIE E TEXTURAS, PRESENTES NA NATUREZA

COTIDIANA;
> PR.EF15AR05.5.1.04 - EXPERIMENTAR A CRIACAO EM ARTES VISUAIS DE MODO
INDIVIDUAL, EXPLORANDO DIFERENTES SUPERFICIES E TEXTURAS;

> PR.EF.15.AR.04.d.1.22 - PRODUZIR TRABALHOS DE DIVERSAS EXPRESSOES
ARTISTICAS, UTILIZANDO DIFERENTES SUPORTES DE CORES, FORMAS,
TAMANHOS E TEXTURAS DIFERENTES, PROPICIANDO SEGURANCA E VARIEDADE
DE POSSIBILIDADES EM SUAS CRIACOES.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

» ORGANIZANDO SEUS ESTUDOS COM AJUDA DOS FAMILIARES, ASSISTINDO AOS
VIDEOS EXPLICATIVOS DA PROFESSORA E FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS.

> ATIVIDADE DA SEMANA: COMPOSICAO ARTISTICA POR MEIO DA FROTAGEM.

> SAIBAQUE:

e TEXTURA E O ASPECTO DE UMA SUPERFICIE QUE NOS PERMITE IDENTIFICA-LA E
DISTINGUI-LA DE OUTRAS FORMAS. SENDO A TEXTURATATIL, QUANDO OLHAMOS
E, TEXTURAVISUAL, QUANDO TOCAMOS EM UM OBJETO OU UMA SUPERFICIE E
SENTIMOS SE E LISA, RUGOSA, MACIA, ASPERA OU ONDULADA, COMO: O TRONCO
DE UMA ARVORE, A CASCA DO ABACAXI, A MACIES DO ALGODAO E TUDO O QUE
FAZ PARTE DA NATUREZA.
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e FROTAGEM E A TECNICA DA DECOPAGEM OU “FRICCAO" SOBRE UMA SUPERFICIE
TEXTURIZADA.

> ASSISTA O VIDEO DA PROFESSORA, OU DAS AULAS PARANA MUNICIPIO (SE PUDER)
ATRAVES DO LINK: https://youtu.be/YOxAIKWFEITg

> OBSERVE AS COISAS A SUA VOLTA E, SINTA CADA SUPERFICIE, TOCANDO-AS. POR
EXEMPLO: A PAREDE DO SEU QUARTO, O TRONCO DE UMA ARVORE OU PLANTA DA
SUA CASA, A CASCA DE UM LEGUME OU FRUTA, O PISO DO CHAO, ENTRE OUTROS;
DEPOIS:

> RECOLHA ALGUMAS FOLHAS DE ARVORES OU OUTRA PLANTA (GRANDES, MEDIAS E
PEQUENAS) PERTO DA SUA CASA;

» NO QUADRO ABAIXO, COLOQUE AS FOLHAS RECOLHIDAS EMBAIXO MONTANDO DO
JEITO QUE QUISER;

> PEGUE SEU GIZ DE CERA OU LAPIS DE COR E, FACA A FROTAGEM, OU SEJA, O
DECALQUE, PINTANDO A FOLHA DE PAPEL SOBRE AS FOLHAS DA PLANTA PARA
MARCAR A TEXTURA,

» USE CORES ESCURAS: AZUL-MARINHO, MARROM, PRETO, VERDE-ESCURO,
VERMELHO; SE USAR O GIZ, FACA A PINTURA COM ELE DEITADO PARA FACILITAR;

» OBSERVE A TEXTURA QUE SE FORMOU;

> FINALIZE SUA COMPOSICAO FAZENDO UMA TEXTURA EM VOLTA, COMO SE FOSSE A
MOLDURA DO SEU TRABALHO;

> PECA PARA ALGUEM FOTOGRAFAR (SE PUDER) VOCE FAZENDO AS ATIVIDADES E,
MANDAR NO PRIVADO! FICAREI FELIZ EM VER SEU DESEMPENHO!!

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE ORGANIZE ALGUNS MATERIAIS
> PAPEL SULFITE OU OUTRO QUALQUER QUE VOCE TIVER;

LAPIS DE ESCREVER;
LAPIS DE COR OU GIZ DE CERA (SE TIVER);
FOLHAS DE ARVORES.

Y V V

» IMPORTANTE LEMBRANDO SEMPRE DE:
> COLOCAR O NOME E A DATA NAS ATIVIDADES E FAZE-LAS COM CAPRICHO;

- ORGANIZAR E GUARDAR TODAS AS ATIVIDADES, PARA LEVA-LAS A ESCOLA ASSIM QUE
RETORNARMOS OU CONFORME COMBINADO;
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ROTEIRO DE RETOMADA DE CONTEUDO 2° TRIMESTRE — COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.
PROFESSOR(A): TURMA: 1° ANO
ALUNO(A): DATA:

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA

O QUE VAMOS ESTUDAR?

» JOGOS E BRINCADEIRAS
PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS
(PR.EF12EF04.5.1.06). PARA APRENDER A COLABORAR NA PRODUCAO DE
ALTERNATIVAS PARA A PRATICA, EM OUTROS MOMENTOS E ESPAGCOS, COM
BRINCADEIRAS E JOGOS .

COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO?

ATRAVES DA ATIVIDADE “PIANO MALUCO” CONSEGUIR COORDENAR OS MOVIMENTOS
DE PE E MAO:

.12 ATIVIDADE

PIANO MALUCO

- O CORPO DA CRIANCA SE TRANSFORMARA EM UM PIANO. A CRIANCA DEVE SE SENTAR
NO CHAO COM OS PES E MAOS APOIADOS NA FRENTE DO CORPO, INTERCALANDO
MAOS E PES, CONFORME DESENHO ABAIXO:

TECLA1 TECLA 2 TECLA 3 TECLA 4

22 ATIVIDADE

SEGUINDO A ORDEM, A CRIANCA DEVERA “TOCAR” SEU PIANO, SEGUINDO A ORDEM: 1,
2, 3, 4. QUANDO A PESSOA QUE ESTA JUNTO FALAR: “PIANO MALUCO”, A CRIANGA
DEVERA BATER PERNAS E MAOS SEM ORDEM.
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SEGUIR A ORDEM DECRESCENTE: 4, 3, 2, 1 E NOVAMENTE, ALEATORIAMENTE, DIZER
PIANO MALUCO.

32 ATIVIDADE
CRIAR ORDENS PARA A CRIANCA SEGUIR (4, 2, 3, 1); (2, 4, 1, 3), E DESAFIAR UM AMIGO
OU ALGUEM DA FAMILIA, FALANDO UMA ORDEM, VENCE QUEM NAO ERRAR A ORDEM

PRE- ESTABELECIDA.

QUEM TEM ACESSO A INTERNET LINK DA AULA COMPLETA:
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=RDWECKYJMIW

MATERIAIS NECESSARIOS PARA A AULA:
Folha de papel, giz, pedra.

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

NO ROTEIRO, COM A AJUDA DE ALGUEM DA FAMILIA, COLOCAR A DATA QUE A
ATIVIDADE FOI REALIZADA, E DESENHAR AS ATIVIDADES QUE FORAM REALIZADAS.
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ROTEIRO DE RETOMADA DE CONTEUDO 2° TRIMESTRE — COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.
PROFESSORA: TURMA: 1° ANO
ALUNO(A): DATA:

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

O QUE VAMOS ESTUDAR?
NUMEROS DE 0 A 10 (NUMBERS 0 TO 10) https://yout.be/YY890ByPpg8

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?
- APRENDER A IDENTIFICAR E PRONUNCIAR O NOME DOS NUMEROS DE 0 A 10.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

» POR MEIO DO XEROX DESSAS ATIVIDADES, COLOQUE A DATA E O NOME. OBSERVE

O ENUNCIADO DE CADA ATIVIDADE E REALIZA A TAREFA.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
LEIA OS NUMEROS EM INGLES E DEPOIS PINTE BEM COLORIDO.
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DATE:

NAME:

1- OBSERVE 0S NUMEROS ABAIXO, CONTE EM INGLES E PINTE.

O] 738

ZERO THREE

S G/

FOUR FIVE SEVEN

GRS

EIGHT NINE
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ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.
PROFESSORA: TURMA: 1° ANO
ALUNO(A): DATA:

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA PORTUGUESA
TRAVA-LINGUA

25

T

TRAVA-LINGUA E UM TIPO DE PARLENDA, UMA ESPECIE DE JOGO DE PALAVRAS QUE AS
PESSOAS TENTAM PRONUNCIA-LAS SEM TROPECOS, OU, COMO O PROPRIO NOME DIZ,

SEM “TRAVAR A LINGUA”. SERVE PARA DIVERTIR E PROVOCAR DISPUTA ENTRE AMIGOS.
1) COM A AJUDA DE UM ADULTO, TREINE O TRAVA-LINGUA!

~EK
= 2 2

7Q}§\Ao
- @& OLHA O SAPO DENTRO DO SACO

O SACO COM O SAPO DENTRO
O SAPO BATENDO PAPO
. I E O PAPO SOLTANDO VENTO.

1. QUANTAS VEZES A PALAVRA SAPO SE REPETE NO TRAVA-LINGUA? ------cermemmeeme
2. A PALAVRA SAPO RIMA COM  =-rmmcmmemmmemmmem e S —

INFORMACOES SOBRE O SAPO

O SAPO E UM ANIMAL ANFIBIO (POSSUI UMA FASE DE VIDA TERRESTRE E OUTRA
AQUATICA). EXISTEM MUITAS ESPECIES DE SAPOS NA NATUREZA. AS MAIS CONHECIDAS
NO BRASIL SAO O SAPO-CURURU E SAPO-BOI. A PELE DO SAPO E RUGOSA E SECA. A
PRINCIPAL FONTE DE ALIMENTO DOS SAPOS SAO OS INSETOS. ELES CAPTURAM OS
INSETOS UTILIZANDO SUA GRANDE LINGUA.

4) ORDENE AS LETRAS E ESCREVA O NOME DOS DESENHOS.

5) COPIE AS PALAVRAS NA ORDEM CORRETA E FACA UM BONITO DESENHO NO
CADERNO.

.~ SAPO SACO. OLHA DENTRO O DO
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ROTEIRO DE RETOMADA DE CONTEUDO 2° TRIMESTRE — COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.

PROFESSORA:
ALUNO(A):

TURMA: 1° ANO
DATA:

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA

| NUMEROS ORDINAIS

PARA INDICAR ORDEM,
POSICAO OU LUGAR, USAMOS
OS NUMERAIS ORDINAIS.

CONHECA OS
ORDINAIS ATE O 10°

NUMERAIS

1° - PRIMEIRO 6° - SEXTO
2° - SEGUNDO 7° - SETIMO
3°- TERCEIRO 8° - OITAVO
4°- QUARTO 9°- NONO
50- QUINTO 10°- DECIMO

1- VEJA A POSICAO DOS PASSARINHOS E CONTINUE A NUMERA-

ORDEM QUE OCUPAM.

LOS SEGUNDO A

¢

10 20 I

2- FACA NOS PASSARINHOS, O QUE SE PEDE ABAIXO:

PINTE DE AMARELO O OITAVO PASSARINHO
PINTE DE VERDE O PRIMEIRO
PINTE DE AZUL O DECIMO

FACA UM X NO QUINTO
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ROTEIRO DE RETOMADA DE CONTEUDO 2° TRIMESTRE — COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.
PROFESSORA: TURMA: 1° ANO
ALUNO(A): DATA:

COMPONENTE CURRICULAR: ENSINO RELIGIOSO

A RIQUEZA DAS DIFERENCAS

CADA PESSOA E UNICA NO UNIVERSO
CADA UM TEM UM ROSTO

UM JEITO PROPRIO DE SER

DE SE EXPRESSAR, DE FALAR,

DE PENSAR E SONHAR

DE ACREDITAR E DE VIVER A VIDA
BONITO E INTELIGENTE

E SABER RESPEITAR AS DIFERENCAS

PORQUE AS DIFERENCAS DE CADA
PESSOA

TORNAM A VIDA RICA, CRIATIVA E
INTERESSANTE

AS NOSSAS DIFERENCAS PESSOAIS,
CULTURAIS E RELIGIOSAS

SAO RIQUEZAS E DEVEM SER RESPEITADAS.
[ ] SERROB

1 - A PALAVRA DIFERENCAS TEM QUANTAS LETRAS?

2 — QUANTAS SILABAS TEM A PALAVRA DIFERENCAS?
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3 — DE ACORDO COM O TEXTO, RESPONDA AS PERGUNTAS ABAIXO:

A) QUAL E O TITULO DO TEXTO?

B) O TEXTO FALA SOBRE QUAL ASSUNTO?

ROTEIRO DE RETOMADA DE CONTEUDO 2° TRIMESTRE — COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.
PROFESSORA: TURMA: 1° ANO
ALUNO(A): DATA:

COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA

PROBLEMAS AMBIENTAIS

OBSERVE AS IMAGENS:

do. veaeta%CIRATHRCINAI-

) .
montanhas-1459118/>, Acesso em: 14 de Julho de 2020,

COMO ESTAO AS PAISAGENS QUE VOCE CONHECE? SAO PAISAGENS NATURAIS
BEM PRESERVADAS, CIDADES SUSTENTAVEIS COMO DAS IMAGENS OU VOCE
IDENTIFICA ALGUNS PROBLEMAS NAS PAISAGENS QUE VOCE CONHECE?
EXISTEM PROBLEMAS AMBIENTAIS QUE INTERFEREM NAS PAISAGENS DO NOSSO
DIA. A DIA, DAS NOSSAS CIDADES. PROBLEMAS COMO: AS ENCHENTES,
DESLIZAMENTOS DE TERRA, DESMATAMENTO, QUEIMADAS,
CONGESTIONAMENTOS, POLUICAO DO AR, POLUICAO PELO LIXO, POLUICAO DAS
AGUAS, POLUICAO SONORA, POLUICAO VISUAL, POLUICAO DO SOLO E DA AGUA,
ENTRE OUTROS.
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DESLIZAMENTOS DE TERRA

ENCHENTES QUEIMADAS
oeaR [~

POLUIGCAO DO AR
CONGESTIONAMENTO OU ENGARRAFAMENTO

1- QUAIS PROBLEMAS AMBIENTAIS EXISTEM NO BAIRRO OU CIDADE ONDE VOCE MORA?

1- REPRESENTE UM DESSES PROBLEMAS NO QUADRO ABAIXO:

Rolandia — PR
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ROTEIRO DE RETOMADA DE CONTEUDO 1° TRIMESTRE — COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.
PROFESSORA: TURMA: 1° ANO
ALUNO(A): DATA:

COMPONENTE CURRICULAR: HISTORIA

DOCUMENTOS PESSOAIS

EXISTEM DIFERENTES TIPOS DE DOCUMENTO. CADA UM TRAZ INFORMACOES
ESPECIFICAS PARA A NOSSA CIDADANIA, HOJE VAMOS CONHECER E DESCOBRIR
PARA QUE ELES SERVEM.

TODAS AS PESSOAS PRECISAM TER DOCUMENTOS, ELES TRAZEM INFORMACOES
IMPORTANTES SOBRE ELAS E PERMITEM QUE SEJAM IDENTIFICADAS COMO CIDADAS.
A CERTIDAO DE NASCIMENTO E UM DOCUMENTO A QUE TODOS TEM DIREITO, ISSO E
GARANTIDO PELA LEI. SEM A CERTIDAO DE NASCIMENTO, UMA PESSOA NAO PODERA
GARANTIR OS SEUS DIREITOS.

PARA REALIZAR A ATIVIDADE DE HISTORIA, HOJE VAMOS UTILIZAR O LIVRO DE GEOGRAFIA
NAS PAGINAS 18 E 21. CRIANCAS COLOQUEM A DATA E O NOME DA MATERIA NA PARTE

SUPERIOR DA PAGINA.

ROTEIRO DE RETOMADA DE CONTEUDO 1° TRIMESTRE — COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.
PROFESSORA: TURMA: 1° ANO
ALUNO(A): DATA:

COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS
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HIGIENE E SAUDE

VAMOS UTILIZAR O LIVRO DE CIENCIAS PARA RELEMBRAR ALGUNS HABITOS DE HIGIENE,

QUE SAO OS CUIDADOS COM O NOSSO CORPO.

e ABRAM O LIVRO DE CIENCIAS NA UNIDADE 3, CUIDADOS COM O CORPO, PAGINAS
24 E 25.

e NA PAGINA 24 ESCREVAM A DATA AO LADO DA PALAVRA UNIDADE.

e OBSERVEM COM MUITA ATENCAO AS IMAGENS DAS PAGINAS 24 E 25. ELAS
MOSTRAM ALGUNS CUIDADOS COM O CORPO, ALGUNS HABITOS DE HIGIENE.

e DEPOIS QUE A CRIANCA OBSERVAR AS IMAGENS, UM ADULTO DEVERA LER AS
PERGUNTAS 1, 2 E 3 DA PAGINA 24 E A CRIANCA DEVERA RESPONDER APENAS NA
ORALIDADE, PARA DEMONSTRAR O QUE COMPREENDEU SOBRE OS HABITOS DE

HIGIENE.
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