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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO = COVID 19 - 13° ROTEIRO

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.
PROFESSOR: DENISIA AP. DE ANDRADE ROSA E VERONICA CABRAL BANDEIRA SILVERIO

TURMA 1° ANO
ALUNO(A):

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, ENSINO
RELIGIOSO, GEOGRAFIA, HISTORIA, CIENCIAS

PERIODO DE REALIZACAO: 03 4 07 de agosto de 2020

Senhores pais e responsaveis

Vocés estdo recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo de
isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participacdo para que essas atividades sejam realizadas
pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a realizacao das atividades e para

que seu filho possa estudar com tranquilidade.
No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientacfes para sua execuc¢do. Tudo esté descrito de
forma simples. Mas se houver alguma duvida podem entrar em contato comigo pelo Whatsapp, estarei a
disposicdo para ajudar.
Seu filho terd o periodo de uma semana para concluir essas atividades.
Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo estara bem.

Um abraco,
Professoras Denisia e Veronica 7

OBS: Nao se esqueca de ouvir antes de fazer essas atividades o dudio/video que deixei no WhastApp.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR:

» LINGUA PORTUGUESA

e Geénero textual: Literatura de Cordel: Compreenséao e interpretacao.
e Género textual: Literatura de Cordel: construcdo do sistema de escrita alfabética; sinais de
acentuacao.

e > MATEMATICA

e Numeros naturais; leitura e escrita.
e Uso social dos numeros naturais (contagem, antecessor, sucessor, sequéncia).

e Graficos de barras ou colunas.

» GEOGRAFIA

e Paisagem dos lugares de vivéncia e suas transformacoes.
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> HISTORIA

o As manifestag@es culturais dos grupos de convivio: familia, escola e comunidade.

» ENSINO RELIGIOSO

. O eu, o outro e nos.

> CIENCIAS

e Saude e bem estar.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

e Reconhecer o sistema de escrita alfabética como representacao dos sons da fala.
Identificar a relacdo entre sons e letras nas diferentes estruturas da formacéo das silabas.
Ler em texto, palavras, apoiando-se em pistas semanticas.
Ouvir, com atencéo e interesse a leitura de cordel.
Conhecer a literatura de cordel e algumas de suas caracteristicas.
Utilizar nimeros naturais como indicador de quantidade ou de ordem.
Contar utilizando diferentes estratégias como o pareamento e outros agrupamentos.
Ler e comparar informacdes de tabelas e de graficos de colunas.
Conhecer o contexto cultural e/ou regional das festas e comemoracoes.
Conhecer as diversas organizacdes religiosas da comunidade ou de espacos de vivéncia a
partir da sua realidade.
o Observar e descrever ritmos naturais (dia e noite, variacdo de temperatura e umidade etc.) em
diferentes escalas espaciais e temporais, comparando a sua realidade com outras, por meio da
observacdo e compreensao da paisagem nos distintos espacos de vivéncia (escola, bairro, casa
entre outros).
e Discutir as razfes pelas quais os habitos de higiene do corpo (lavar as maos antes de comer,
escovar os dentes, limpar os olhos, o0 nariz e as orelhas etc.) sdo necessarios para a manutencao
da saude.
e Reconhecer a importancia dos alimentos para a saude do corpo, compreendendo que uma
alimentacédo saudavel depende de uma dieta equilibrada em termos de variedade, qualidade e
guantidade de nutrientes.

COMO VOCE VAI ESTUDAR OS CONTEUDOS?

e Vocé devera continuar realizando todas as atividades seguindo a explicacdo da professora,
pois algumas atividades serdo realizadas no caderno e outras no Livro Didatico de Matemética,
paginas 92, 93, 94 e 95, Livro Didatico de Histéria, paginas 120 e 121, Livro Didéatico de
Ciéncias, paginas 42,43 e 44. Faca sempre com capricho, registrando no caderno a data de
realizacdo da atividade, o nome da disciplina e as paginas do livro que foram usadas.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

e Vocé continuara registrando as atividades através de desenhos, tentativas de escrita e leitura,
seguindo as orientacOes diarias da professora.
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13° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.

PROFESSORA: TURMA: 1°, 20 e 3° ANOS

ALUNO: SEGUNDA-FEIRA: ___ DE JULHO DE 2020.

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

» PROCESSO DE CRIAGAO: IMPROVISOS, ENCENAGOES E MIMICAS;

O QUE VOCE > MUSICA: APRECIACAO E PERCEPCAO DOS ELEMENTOS DO SOM E DA
VAI ESTUDAR? MUSICA:;

> MATERIALIDADES: REGISTRO ALTERNATIVO.

> PR.EF15AR.n.2.54- PARTICIPAR DE JOGOS TEATRAIS POR MEIO DE

PARA QUE IMPROVISOS, MIMICAS, IMITACAO DE ANIMAIS, DENTRE OUTROS;

VAMOS » PR.EF15AR21.5.3.17- EXERCITAR A IMITACAO E O FAZ DE CONTA,
ESTUDAR ESSES RESSIGNIFICANDO OBJETOS E FATOS E EXPERIMENTANDO-SE NO LUGAR
CONTEUDOS? DO OUTRO, POR MEIO DE MUSICAS E IMAGENS;

» PR.EF15AR.n.1.06- INCORPORAR O LUDICO AO PROCESSO CRIATIVO,
DESENVOLVENDO PROPOSTAS ARTISTICAS;
> PR.EF15AR05.d.1.05- COMPREENDER POR MEIO DO FAZER ARTISTICO, QUE

O PROCESSO DE CRIACAO ENVOLVE INVESTIGACAO, EXPERIMENTACAO,
LEVANTAR HIPOTESES E REFLEXAO.

COMO VAMOS | <+ ORGANIZANDO OS ESTUDOS COM AJUDA DOS FAMILIARES, ASSISTINDO

ESTUDAR OS AOS VIDEOS EXPLICATIVOS DA PROFESSORA, FAZENDO AS ATIVIDADES
CONTEUDOS? PROPOSTAS E, COMPLEMENTANDO A APRENDIZAGEM COM AS VIDEOAULAS
PARANA MUNICIPIOS (SE PUDER), PELO LINK:

https://www.youtube.com/watch?v=PnmNzYfXDKA

COMO VAMOS | <+ FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS
REGISTRAR? MATERIAIS ESCOLARES COMUNS, COMO: PAPEL SULFITE OU CADERNO,
REGUA, BORRACHA, LAPIS DE ESCREVER, LAPIS DE COR, CANETINHAS OU
GIZ DE CERA.
ARTE

% ATIVIDADE DA SEMANA: COMPOSICAO DO SEU ANIMAL DE ESTIMACAO.

> ACESSE O LINK E OUCA A MUSICA QUE FALA DE VARIOS TIPOS DE ANIMAIS:
1- BICHOS (IVETE SANGALO E SAULO): https://www.youtube.com/watch?v=M6YS|RXqGYE

> OUCA NOVAMENTE A MUSICA, IMITANDO OS BICHOS E ACOMPANHANDO A LETRA A SEGUIR:
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BICHOS (IVETE E SAULO)
UEM SABE PENSEI NUM PASSARINHO
SMA | AGARTIXA? SO PRA SER MAIS LEVE
E Al - PENSANDO BEM
MEU AMIGO BICHO? QUERIA CAGADO ANDA DEVAGARINHO
BELEZA? SER UM URSO
COMO ANDAM AS DORMIR O DIA INTEIRO
COISAS? QUERIA SER MACACO IMAGINE A BORBOLETA
A CENTOPEIA PULANDO BEM LIGEIRO DE ASINHAS COLORIDAS
QUE O DIGA PENSEI EM SER CACHORRO
DE ORELHAS BEM COMPRIDAS

QUERIA SER LEAO QUERIA SER
PRA TER AQUELA JUBA

Q GOLFINHO, PEIXINHO QUERIA SER UMA GATA
QUERIA SER BALEIA CAVALO MARINHO

N UM SAPO, UM RATO
DAQUELAS BARRIGUDAS QUEM SABE UM TUBARAO ~
) . QUEM SABE UM DRAGAQ?
QUERIA SER FORMIGA NADAR LA NO FUNDAG AH, Al VAI PEGAR FOGO
MINHOCA, BESOURO ) :
SO PRA SER MAIS LEVE

< PENSANDO NA MUSICA “OS BICHOS”:

> QUAIS VOCE CONHECE OU JA VIU? SE VOCE FOSSE UM ANIMAL QUAL SERIA?
QUAL DELES VOCE ACHA MAIS BONITO? O MAIOR, O MAIS LEVE, O MAIS PESADO?
QUAIS PODEMOS TER NA NOSSA CASA COMO ANIMAL DE ESTIMACAO?

> PENSE NOS ANIMAIS DA MUSICA E TENTE IMITAR COMO ELES SE LOCOMOVEM.

> PEGUE O SEU CADERNO DE ARTE OU UM SULFITE E FACA O DESENHO DO SEU ANIMAL
DE ESTIMACAO, OU O ANIMAL QUE VOCE GOSTARIA DE TER. FACA GRANDE, BONITO E
COLORIDO!

13° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO
ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.
PROFESSORA: TURMA: 1°, 2° e 3° ANOS
ALUNO: SEGUNDA-FEIRA:__ DE JULHO DE 2020.

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA

O QUE VAMOS APRENDER: JOGOS E BRINCADEIRAS. JOGOS INTERPRETATIVOS, SENSORIAIS E
ESPORTIVOS (AMARELINHA)

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS:

EXPERIMENTAR, FRUIR E RECRIAR DIFERENTES BRINCADEIRAS E JOGOS DA CULTURA

POPULAR.
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COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS: ATRAVES DO JOGO DA AMARELINHA

ATIVIDADE: AMARELINHA: SALTANDO SEM PARAR

ESTA ATIVIDADE E UM COMPLEMENTO PARA MELHORAR A PERFORMANCE DO SALTAR
AMARELINHA E TAMBEM UMA FORMA DE TRABALHAR AS PARTES DO CORPO. MARQUE O
ESPACO QUE VAI REALIZAR A AULA, UM ESPACO DE 3 METROS PARA IR E VOLTAR PULANDO,
POREM EM UM CERTO MOMENTO DESSE IR E VOLTAR SERA DITO “PEDRINHA”, NESSA HORA
DEVE PARAR E TOCAR O CHAO COM AS PARTES SOLICITADAS.

1° SALTO: IR SALTANDO COM UM PE E VOLTAR COM O OUTRO, (QUANDO A OUTRA PESSOA
GRITAR PEDRINHA DEVERA RELAR NO CHAO A CABECA) LEVANTA E CONTINUA O SALTO.

2° SALTO: IR SALTANDO COM OS PES JUNTOS (PEDRINHA: RELAR NO CHAO DEDAO DIREITO E
JOELHO DIREITO).

39SALTO: SALTAR COM OS PES AFASTADOS (PEDRINHA: UMBIGO, NARIZ E COTOVELQ)4° SALTO:
SALTAR COM OS PES JUNTOS, AFASTADOS (PEDRINHA: TESTA E CALCANHAR)

50 SALTO: SALTAR COM 1 PE, DEPOIS OS 2 AFASTADOS... (PEDRINHA: UM OMBRO, OUTRO
OMBRO).

OBS: SE A CRIANCA QUISER PODE PULAR AMARELINHA DEPOIS DESSA ATIVIDADE.

QUEM TEM ACESSO A INTERNET LINK DA AULA COMPLETA:

https://yvoutu.be/LnyxVP KVKs?t=433

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS? m
O ALUNO DEVERA COLOCAR A DATA, ESCREVER ATIVIDADE DE 'I

EDUCAGAO FiSICA, COLOCAR O TiTULO AULA: AMARELINHA E FAZER UM ' «\ { 9
O

DESENHO DE UMA AMARELINHA, TIRAR UMA FOTO DA ATIVIDADE QUE FOI ]

REALIZADA NESSE DIA PARA FICAR REGISTRADO.
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13° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.

PROFESSORA:

ALUNO:

TURMA: 1°, 2° e 3° ANOS
SEGUNDA-FEIRA: DE JULHO DE 2020.

COMPONENTE CURRICULAR: Lingua Inglesa

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?
COLORS: CORES

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

PARA IDENTIFICAR O NOME DE ALGUMAS CORES EM INGLES, RECONHECER SUA
FORMA ESCRITA E APRENDER A PRONUNCIAR CORRETAMENTE ESSAS PALAVRAS.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

° SUGESTAO DE VIDEO PARA A AULA: hitps://youtu.be/zxIpA5SnF LY MY FAVORITE
COLORIS

° ASSISTA O VIDEO EXLICATIVO DA PROFESSORA E REPITA O NOME DAS CORES.
° VAMOS APRENDER A DIZER QUAL E SUA COR FAVORITA USANDO A EXPRESSAO:
MY FAVORITE COLOR IS .

° AGORA PINTE BEM BONITO USANDO SUA COR FAVORITA.

DATE: AUGUST/ /2020.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

PRIMEIRO COLOQUE A DATA, ESCREVA O SEU NOME. DEPOIS ESCREVA O NOME DA
SUA COR FAVORITA E PINTE O PASSARINHO COM ESSA MESMA COR.

DATE: AUGUST/ 12020.

NAME:

1- WRITE THE NAME OF YOUR FAVORITE COLOR AND PAINT THE PICTURE WITH THE SAME
COLOR. (ESCREVA O NOME DA SUA COR FAVORITA E PINTE A FIGURA COM A MESMA COR).

AMARELO AZUL VERDE VERMELHO ROXO MARROM
YELLOW BLUE GREEN RED PURPLE BROWN
PRETO LARANJA CINZA
BLACK ORANGE GRAY
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MY FAVORITE COLOR IS

13° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO- COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.

PROFESSOR: TURMA:
ALUNO (A): TERCA-FEIRA:__ DE JULHO DE 2020.
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA E HISTORIA
LINGUA PORTUGUESA

OLA! HORA DE LEITURA! VOCE CONHECE UM CORDEL?

CORDEL E UM GENERO LITERARIO
POPULAR DE ORIGEM PORTUGUESA
EM GERAL APRESENTADA EM
LIVRETOS PENDURADOS EM
CORDINHAS.

TEM TAMBEM VERSOS, ESTROFES E
RIMAS.
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PEDRINHO ERA UM GAROTO
QUE GOSTAVA DE PESCAR.
CERTO DIA BEM CEDINHO
COMECOU A PREPARAR,
ARRUMOU A VARA E A ISCA
E UMA BOLSA PRA GUARDAR.

1) COMPLETE A ATIVIDADE:

a) QUAL E O NOME DO CORDEL
b) ESTE CORDEL TEM VERSOS

2) ORGANIZE O TiTULO:

DA PESCARIA CORDEL

Educagéo%m

3) PENSE E RESPONDA:

O QUE PEDRINHO PREPAROU?
R

4) PINTE E DEPOIS COPIE AS PALAVRAS QUE RIMAM NO TEXTO:

5) CIRCULE NO TEXTO E REGISTRE O NUMERO DE SILABAS DA PALAVRA: COMECOU.
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MANIFESTACOES CULTURAIS

NOSSO CALENDARIO ANUAL E DIVIDIDO EM DOZE MESES E 365 DIAS, NELE CONSTA
FERIADOS, E ALGUNS DESTES FERIADOS SAO MANIFESTACOES CULTURAIS QUE
OCORREM EM TODO PAIS, COMO: O ANO NOVO COMEMORADO EM 31 DE DEZEMBRO,
O CARNAVAL COMEMORADO QUATRO DIAS ANTES DA QUARTA-FEIRA DE CINZAS
QUANDO COMECA A QUARESMA, O DIA DO TRABALHADOR COMEMORADO DIA 1 DE
MAIO, ENTRE OUTROS.

UMA MANIFESTACAO CULTURAL MUITO IMPORTANTE E O DIA MUNDIAL DO MEIO
AMBIENTE, FOI CRIADO EM 1972 NA ASSEMBLEIA GERAL DAS NACOES UNIDAS E
COMEMORADO EM 05 DE JUNHO E TEM POR FINALIDADE CRIAR UMA POSTURA CRITICA
E ATIVA EM RELACAO AOS PROBLEMAS AMBIENTAIS EXISTENTES NO PLANETA. OS
SERES HUMANOS SAO OS GRANDES RESPONSAVEIS POR MUDANCAS GRAVES NO
MEIO AMBIENTE, COMO A POLUICAO E A PERDA DE BIODIVERSIDADE, E CABE A NOS
CRIAR MEDIDAS QUE IMPECAM QUE NOSSOS IMPACTOS ATINJAM DE MODO
IRREVERSIVEL A TERRA.

SOBRE O DIA MUNDIAL DO MEIO AMBIENTE VAMOS REALIZAR UMA ATIVIDADE NO LIVRO DE
HISTORIA PAGINA 120 E 121.

e PARA REALIZAR AS ATIVIDADES, UTILIZAREMOS LAPIS DE COR.
e CRIANCAS NAO SE ESQUECAM DE ESCREVER A DATA NA PARTE SUPERIOR DA
FOLHA.

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.
PROFESSOR: TURMA:
ALUNO (A): QUARTA-FEIRA: DE JULHO DE 2020.

COMPONENTES CURRICULARES: ENSINO RELIGIOSO E GEOGRAFIA
ENSINO RELIGIOSO

A FORMACAO DA RELIGIOSIDADE DO POVO BRASILEIRO

HA MUITO TEMPO, OS NAVEGADORES SAIRAM COM SUAS FAMILIAS DO LOCAL
EM QUE MORAVAM E VIERAM PARA UM LUGAR DESCONHECIDO. NO COMECO
VIERAM PESSOAS DA EUROPA, DA AFRICA E DO ORIENTE. CADA UM DOS
GRUPOS DE PESSOAS QUE CHEGARAM NESSAS TERRAS, DESCONHECIDAS
TROUXERAM SUA FORMA DE VIVER: SUA CULTURA, SEUS HABITOS
ALIMENTARES E SUA FORMA DE CRER, OU SEJA, A SUA RELIGIAO.

COMO PASSAR DO TEMPO, ESSE LUGAR GANHOU UM NOME, BRASIL! ANTES
DESSES POVOS CHEGAREM AO BRASIL JA EXISTIAM AQUI OS POVOS
INDIGENAS.

1 - FACA NO SEU CADERNO, DE ACORDO COM O TEXTO UM DESENHO COMO SE DEU A
ORIGEM DA FORMACAO DA RELIGIOSIDADE DO POVO BRASILEIRO.
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GEOGRAFIA

PAISAGEM DA JANELA
(LO BORGES E FERNANDO BRANT)

DA JANELA LATERAL DO QUARTO DE DORMIR
VEJO UMA IGREJA, UM SINAL DE GLORIA
VEJO UM MURO BRANCO E UM VOO PASSARO
VEJO UMA GRADE E UM VELHO SINAL.

[...]

1 — FACA COMO NO TEXTO, ESCOLHA UM COMODO DA SUA CASA E OLHE PELA JANELA,
DESENHE O QUE VOCE VE.

2- AS PAISAGENS NAO SAO IGUAIS, O QUE AS DIFERENCIAM SAO: A SUPERFICIE
TERRESTRE (RELEVO), A TEMPERATURA, A UMIDADE E ALTITUDE. MARQUE COM X AS
AFIRMATIVAS CORRETAS:

( ) ATEMPERATURA INTERFERE NA FORMACAO DA PAISAGEM.
( ) AS PAISAGENS SAO IGUAIS.

() O TIPO DE SUPERFICIE DO TERRENO (PLANA, ONDULADA, ETC.) INTERFERE NA
PAISAGEM.

3- OBSERVE AS IMAGENS E MARQUE:

O NOS ELEMENTOS NATURAIS E X NOS ELEMENTOS CULTURAIS
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ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.

PROFESSOR: TURMA:
ALUNO (A): QUINTA-FEIRA DE JULHO DE 2020.

COMPONENTES CURRICULARES: CIENCIAS E MATEMATICA.
CIENCIAS

REALIZE AS ATIVIDADES DE LEITURA E INTERPRETACAO DE TEXTO NAS PAGINAS 42, 43 E
44 DO SEU LIVRO DE CIENCIAS.

e PARA REALIZAR AS ATIVIDADES, UTILIZAREMOS LAPIS DE ESCREVER, BORRACHA E
LAPIS DE COR.
e CRIANCAS NAO SE ESQUECAM DE ESCREVEREM A DATA NA PARTE SUPERIOR DA FOLHA.

MATEMATICA

VAMOS UTILIZAR O LIVRO DE MATEMATICA NAS PAGINAS 92 E 93, PARA REALIZAR AS
ATIVIDADES.

e ABRAM O LIVRO NA PAGINA 92 E ESCREVAM A DATA NO ESPACO ACIMA DA ATIVIDADE
DE NUMERO 4.

e REALIZEM A ATIVIDADE NUMERO 4 (LETRA “A”)

e ATIVIDADE NUMERO 5 E RESPONDER A LETRA “B’

e NA PAGINA 93 REALIZAR A ATIVIDADE NUMERO 6 (LETRAS A, B, C, D)

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MEDICI.

PROFESSOR: TURMA:

ALUNO (A): SEXTA-FEIRA___ DE JULHO DE 2020.
COMPONENTES CURRICULARES: MATEMATICA E LINGUA PORTUGUESA

MATEMATICA

UTILIZAREMOS AS PAGINAS 94 E 95 DO LIVRO DE MATEMATICA PARA REALIZAR
ATIVIDADES ENVOLVENDO GRAFICOS.

e NA PAGINA 94 ESCREVAM A DATA AO LADO DA TARJA AZUL.
e REALIZAR A ATIVIDADE NUMERO 1 (LETRAS A, B, C))
e NA PAGINA 95 REALIZAR A ATIVIDADE NUMERO 2 (LETRAS A, B, C, D)
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LINGUA PORTUGUESA

QUE TAL CONTINUAR COM A LEITURA DO CORDEL DA PESCARIA?

PEDRINHO NAO TEVE SORTE
E SIM UMA GRANDE DECEPCAO
O RIO ESTAVA POLUIDO
TEVE DOR NO CORACAO!

1) CIRCULE A PALAVRA QUE APARECE O C:

2) LEIA, CONTE E REGISTRE:
A) QUANTAS LETRAS TEM:

- CORACAO - DECEPCAO -RIO - CORDEL

B) A MAIOR PALAVRINHA E

C) A MENOR PALAVRINHA E

3) FACA UM DESENHO DO QUE VOCE MAIS GOSTOU NO TEXTO
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