ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19

11° ROTEIRO

JOAO GABRIEL G. MOREIRA

ESCOLA MUNICIPAL DR VITORIO FRANKLIN.
PROFESSORA: CIDA D’AVILA TURMA: CLASSE ESPECIAL C
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA E CIENCIAS.
PERIODO DE REALIZACAO: 10 A 14 DE MAIO DE 2021

Senhores pais e responsaveis:

Vocés estdo recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo de
isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participacdo para que essas atividades sejam
realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a
realizacdo das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.

No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientagdes para sua execugdo. Tudo
esta descrito de forma simples. Mas se houver alguma divida podem entrar em contato comigo
pelo WhatsApp, estarei a disposicao para ajudar.

Seu filho devera realizar todas as atividades no caderno de casa ou nas atividades
impressas.

Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo estard& bem.
Um abrago, Professora Cida.

LINGUA PORTUGUESA: Alfabeto, familia silabica do LA,
LE, LI, LO, LU.

PSICOMOTRICIDADE: Atividades de percepgéo visual,
motricidade fina, coordenagéo viso motora, recorte.
MATEMATICA: Conceito matematico, adicdo, antecessor e
sucessor, raciocinio l6gico matematico.

CIENCIAS: Habitos de saude e higiene.

O QUE VAMOS
ESTUDAR?

PARA QUE VAMOS Conhecer a familia silabica do LA, LE, LI, LO, LU.

ESTUDAR ESSES Identificar as letras do alfabeto.

CONTEUDOS? Ampliar sua percepg¢ao e discriminacdo visual, motricidade
fina.
Conhecer os conceitos matematicos.
Compreender numerag&o antecessor e sucessor.
Resolver operacdes de adicdo simples.
Discutir as razbes pelas quais os habitos do corpo séo
necessarios para a manutengado da Saude.

COMO VAMPS ESTUDAR Organize seus estudos.
OS CONTEUDOS?

Realizando as atividades propostas nos roteiros e assistindo
os videos explicativos e de complemento dos conteudos
enviados via WhatsApp.

COMO VAMOS e Através da escrita de letras, palavras, niumeros, realizando
REGISTRAR O QUE contagem, colorindo, recortando, colando.
APRENDEMOS?




SEGUNDA-FEIRA - 10 DE MAIO DE 2021

LINGUA PORTUGUESA

1. TRANSPORTE E ESCREVA NO ALFABETO AS LETRAS QUE APARECEM NO
PRATO DE SOPA DE LETRINHAS:




2. PECA PARA A MAMAE LER PARA VOCE:
CIRCULE TODAS AS SILABAS DA FAMILIA DO LA, LE, LI, LO, LU

-ALO
LILA E COLEGA DE LULU.
LILA LIGA E FALA:
- ALO! E LULU?
LULU FALA:
OLA, LILA! E LULU.







QUARTA-FEIRA- 12 DE MAIO DE 2021
MATEMATICA
1. COLOQUE OS VIZINHOS (ANTECESSOR E SUCESSOR)




PROBLEMINHA:

QUANTAS NUVENS? QUANTOS CIRCULOS?

QUANTAS CASAS? QUANTOS QUADRADOS?

QUANTAS ARVORES? QUANTOS TRANGULOS?

QUANTOS CARROS? QUANTAS FLORES?
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3.  RESOLVA AS CONTINHAS DE ADICAO:
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QUINTA-FEIRA: 13 DE MAIO DE 2021

1. RECORTE PELAS LINHAS E FORME O QUEBRA-CABECA DO
DINOSSAURO:




2. OBSERVE A1 FIGURA E VEJA O QUE FALTANA 22 FIGURAE
MARQUE COM UM X:







SEXTA-EEIRA: 14 DE MAIO DE 2021
CIENCIAS
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MEU CORPO SAUDAVEL (MELODIA TEREZINHA DE JESUS)

ISABEL CRISTINA S. SOARES
DO MEU CORPINHO VOU CUIDAR
PARA A SAUDE CONSERVAR
TOMAR BANHO TODO DIA
£ MEUS DENTINHOS ESCOVAR!

COMER FRUTAS E LEGUMES
TUDO MUITO BEM LAVADO!




COMO PODEMOS FAZER PARA MANTER NOSSO CORPO LIMPO?

1-PINTE CADA BOLINHA CUJA ATITUDE VOCE ACHAR QUE ESTA
CORRETA:

O DORMIR SEM ESCOVAR OS DENTES.
O CORTAR E LIMPAR AS UNHAS.

O LAVAR O ROSTO AO ACORDAR.

O ANDAR DESCALCO.

O TOMAR BANHO DIARIAMENTE.

O COLOCAR OBJETOS SUJOS NA BOCA.

O PENTEAR OS CABELOS.

O ESCOVAR OS DENTES APOS AS REFEICOES.

O LAVAR AS MAOS ANTES DAS REFEICOES.

O USAR ROUPAS LIMPAS.
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ENTENDEU DELAS:










