SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
4° ROTEIRO — 2021 - GRUPO 2

ESCOLA MUNICIPAL DOUTOR VITORIO FRANKLIN.

PROFESSORAS: GISELE SERPELONI (D. . A), SANDRA FARINA (D. . B) e MARIA APARECIDA (D. I. C).
ALUNO (A):
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA E HISTORIA.
PERIODO DE REALIZACAO: 15 A 18 DE MARCO DE 2021

Senhores pais e responsaveis

Vocés estao recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo de isolamento-COVID 19.
Necessito muito de sua participagéo para que essas atividades sejam realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam
organizar um tempo, em casa, para a realizagdo das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.

No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientagdes para sua execugdo. Tudo esta descrito de formag

simples.

Mas se houver alguma duvida podem entrar em contato comigo pelo Whatsapp, estarei a disposigao para ajudar.

Seu filho devera realizar todas as atividades no caderno de casa ou caso imprima as atividades elas
deverao ser coladas também no caderno. Ele tera o periodo de 15/03 a 18/03/2021 para concluir essas atividades.

Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo estara bem. V
> Lingua Portuguesa:
O QUE VAMOS . Leitura.
ESTUDAR? *  Escrita de palavras e frases.
e Cruzadinhas.
e Silabas iniciais.
> Matematica:
. Sequéncia numérica.
J Numeros e quantidade.
. Adigao e subtracao.
o Antecessor e sucessor.
> Historia:
. Minha identidade.
> Lingua Portuguesa;
PARA QUE e Treinar a leitura e compreensao do texto.
VAMOS ESTUDAR e Escrever palavras e frases corretamente.
ESSES e Ampliar o vocabulario
CONTEUDOS? >  Matematica:

e |dentificar a sequéncia numérica.
e Perceber e discriminar nimeros e quantidades.
e Identificar antecessor e sucessor.

e Resolver operagdes simples de adi¢éo e subtragao.
> Historia:
e Reconhecer dados pessoais.

e Coloque seu nome completo no roteiro.
COMO VAMOS * Realize as atividades dos roteiros postados no grupo de WhatsApp. Assista videos

ESTUDAR 0OS - .
CONTEUDOS? explicativos e de complemento dos contelddos postados no mesmo.
COMO VAMOS v Nas folhas impressas vamos registrar através de leitura e interpretacao de texto,

REGISTRAR o

QUE APRENDEMOS? observagdes,registros escritos e ilustracao.
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SEGUNDA — FEIRA: 15/03/2021

LINGUA PORTUGUESA

LEIA COM ATENCAO E RESPONDA AS PERGUNTAS:

PALITO E PIRULITO

- PALITO E O PALHACO DO
CIRCO ALEGRIA.

ELE TEM UM PAPAGAIO
QUE SE CHAMA PIRULITO.

PALITO E PIRULITO SAO
A ATRACAO PRINCIPAL DO
CIRCO.

ELES FAZEM MUITAS
PALHACADAS E SAO MUITO
APLAUDIDOS PELA PLATEIA

DO CIRCO.
AUTOR DESCONHECIDO

1- O NOME DO PALHACO E:
[ ]JPIRULITO [ | PALITO
[ ] PAacOCA
2- ONDE ELE TRABALHA?
[I na TELEVISAO
[_INo TEATRO
[ |NOCIRCO

3- QUAL E O NOME DO CIRCO?

. 4- QUAL E O NOME DO PAPAGAIO
E DO PALHACO?

5- A F’\TRAC,AO PRINCIPAL DO
CIRCO E:

[ piIrULITO E PACOCA
[ ] PALITO E PIRULITO
[] PALHAGO E ELEFANTE

8- PALITO E PIRULITO FAZEM
MUITAS:

[ ] CAMBALHOTAS
[ 1 ACROBACIAS
[ ] PALHACADAS

7- QUEM OS APLAUDE?

8- ESTE TEXTO FALA DE UM:
[] PARQUE [] CIRCO

9- LEIA AS FRASES ABAIXO:

ELE TEM UM PAPAGAIO

A PALAVRA EM DESTAQUE SE
REFERE AO:

[] PAPAGAIO [] ELEFANTE

[ 1 PALHACO




2. COMPLETE A CRUZADINHA COM AS COISAS QUE PODEMOS ENCONTRAR NO

CIRCO:
F —
CRUZADINHA
| ELEFANTE  EQUILIBRISTA  LEAO
CIRCO PIPOCA PALHACO
MAGICO MALABARISTA  FOCA ¥
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COLOQUE A LETRA INICIAL DE CADA PALAVRA:

3.

ESCREVA A INICIAL:
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QUARTA- FEIRA: 17/03/2021

MATEMATICA

1.COMPLETE OS NUMEROS QUE ESTAO FALTANDO E AJUDE O BINHO A CHEGAR AO

FINAL DA CORDA:

I) Complete os nimeros que estao faftando e ajude o Binho a chegar ao final da corda:

sececevece

...n.*.'.@‘.'.'.':
)
g'i'.".'.'.'.'.'.'@
(OO ) )50 cHEGADA







3.RESOLVA AS ADICOES:




QUINTA-FEIRA: 18/03/2021

HISTORIA

PREECHA SEUS DADOS PESSOAIS:

DADOS PESSOAIS

MEL MOME E

MELI CABELO E

| MINHA PELE E

MEUS OLHOS SAD

MEL PAI 5E CHAMA,

MINHA MAE SE CHAMA |

TIENH'Cl!_ IRMADS.

ENHO|  [Rms

OSTO DE BRINCAR DE

GO5TO DE COMER l

MEL VOV SE ::rm.fm|

Ml'il-m‘u'ﬂ'm:}EEﬂ-lM'lﬂ.‘




MATEMATICA

ENCONTRE OS VIZINHOS:




RESOLVA AS OPERACOES DE SUBTRACAO:

»~ RESOLVA AS SUBTRACOES:

A} Havia um grupo de 8 abelhas. Duas foram embora. B ~ 2 —

B} Um velhinho estova com 9 balées namao  |Q _ 4 =

4 yvoaram. 7 ‘a ﬂ _
- X
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PREFEITURA DE ROLANDIA B
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

4° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ESCOLA MUNICIPAL “DR.VITORIO FRANKLIN”
PROFESSORA: Cleonice Ranucci

COMPONENTE CURRICULAR: Arte

PERIODO DE REALIZACAO: 15 a 18 de Margo de 2021.

I 10 I ) L TURMA: D.I ............
O QUE > ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: FORMAS E CORES PRIMARIAS.
ESTUDAR?

PARA QUE > EXPLORAR E RECONHECER OS ELEMENTOS DAS ARTES (FORMAS E
ESTUDAR? CORES 12) EM COMPOSICOES FIGURATIVAS.
COMO > ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO AOS VIDEOS EXPLICATIVOS DA
ESTUDAR?
PROFESSORA E FAZENDO AS ATIVIDADES.
COMO > FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS
REGISTRAR?
MATERIAIS ESCOLARES COMUNS, COMO: PAPEL SULFITE OU CADERNO,
REGUA, BORRACHA, LAPIS DE ESCREVER, LAPIS DE COR, CANETINHAS (SE
TIVER), DENTRE OUTROS QUE FOREM NECESSARIOS.

ARTE

> OLA CRIANGAS! HOJE, VAMOS RECORDAR SOBRE AS FORMAS GEOMETRICAS E AS CORES
PRIMARIAS!

REVENDO: A FORMA E UMA LINHA FECHADA, QUE PODE TER UM FORMATO INDEFINIDO OU
GEOMETRICO, COMO: O CIRCULO, O QUADRADO, O RETANGULO, O TRIANGULO E OUTROS. E,
PARA QUE AS FORMAS FIQUEM BELAS, PODEMOS USAR AS CORES. AS "CORES PURAS" SAO
CHAMADAS DE PRIMARIAS, PORQUE NAO PRECISAM DE OUTRAS PARA EXISTIREM, ELAS SAO: O
AZUL, O AMARELO E O VERMELHO. VEJA ALGUMAS FORMAS:

TRIANGULO CiRCULO RETANGULO

> ATIVIDADE DE HOJE: MEU BICHINHO DE FORMAS E CORES PRIMARIAS

- PENSE EM UM BICHINHO QUE VOCE GOSTE E, ONDE ELE VIVE;

- AGORA, CRIE O DESENHO DO LUGAR E DESSE ANIMAL USANDO AS FORMAS
GEOMETRICAS QUE VOCE CONHECE, E, PINTE-O SOMENTE COM AS CORES PRIMARIAS
(VERMELHO, AMARELO E AZUL). INSPIRE-SE NOS MODELOS ABAIXO E CAPRICHE!!

N =

D 0

S

OBS.: CASO TENHA IMPRESSO SEU ROTEIRO, PODE FAZER O SEU TRABALHO NO VERSO DA FOLHA!
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4° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO
COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN
PROFESSORAS: ROSANGELA E DANIELA
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA
PERIODO DE REALIZAGAO: 15 A 18 DE MARCO DE 2021.
NOME: TURMA: Dl

1-O QUE VAMOS APRENDER: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA.

2-PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS? CONHECER E COMPREENDER A
IMPORTANCIA DE BONS HABITOS.

3-COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO? LEIA O TEXTO ABAIXO, OU PECA PARA
UM ADULTO LER COM VOCE.

NAS AULAS ANTERIORES APRENDEMOS COMO E IMPORTANTE CUIDAR DO CORPO,
MANTENDO HIGIENE, PRATICANDO EXERCICIOS E MANTENDO UMA ALIMENTACAO
SAUDAVEL.

TEMOS UMA CULTURA DE ALIMENTACAO BASICA DE ALTA QUALIDADE - ARROZ,
FEIJAO, CARNE, PEIXE, FRANGO E SALADA - MAS ESTAMOS DEIXANDO QUE NOSSA
CULTURA SE PERCA, POR QUESTOES QUE PODERIAM SER REVISTAS, UM DOS
PROBLEMAS E O ALTO CUSTO DE ALIMENTOS SAUDAVEIS PARA POPULACAO,
EXEMPLO E ALTA NO PRECO NO ARROZ.

POR ISSO A OBRIGATORIEDADE DE UM CARDAPIO SAUDAVEL NAS ESCOLAS
PUBLICAS E PRIVADAS, JA QUE AS CRIANCAS PASSAM METADE DO DIA NA ESCOLA.
POREM ESTAMOS PASSANDO POR UM MOMENTO DE PANDEMIA, AFASTADOS DA
ESCOLA, NESTE MOMENTO HABITOS E ALIMENTACAO SAUDAVEL SAO
FUNDAMENTAIS PARA MANTER BOA SAUDE. DIANTE DISSO VAMOS REGISTRAR
NOSSO DIA A DIA EM CASA E
REFLETIR SE DENTRO DAS NOSSAS

POSSIBILIDADES ESTAMOS
CONSEGUINDO SE ALIMENTAR E SE
EXERCITAR.

AO LADO ALGUMAS DICAS DE
SUBSTITUICAO DE ALIMENTOS NAO
TAO SAUDAVEIS PARA ALIMENTOS > -
SAUDAVEIS, LEMBRANDO QUE i it indusirsizado natura
ALGUNS ALIMENTOS COMO fﬁ,‘“““& i
ACHOCOLATADO, NAO HA ;

PROBLEMA EM CONSUMIR, O i
PROBLEMA E CONSUMIR EM e X aﬁj:a =
EXCESSO (COMER/TOMAR MUITO).
PARA ENTENDER A SUBSTITUICAO
PENSE: MELHOR PRO SEU
CORPINHO, PIPOCA DE MICROONDAS OU ESTOURADA NA PANELA COM POUCO
OLEO?

Suco em po Frutas Margarina Manteiga

Pressunto Atum Ralado l j Embutidos Cames magras
>
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4 DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

NO ESPACO ABAIXO VOCE IRA REALIZAR O REGISTRO DA ROTINA DO SEU DIA, NELE VOCE
DEVE COLOCAR O QUE VOCE COMEU E O HORARIO, PRA ATIVIDADE FiSICA TAMBEM,
LEMBRANDO QUE E IMPORTANTE VOCE SER VERDADEIRO, TEM DIAS QUE A GENTE COME
CARNE TEM DIAS QUE SO TEM ARROZ E OVO, E TEM DIA QUE SO TEM ARROZ E FEIJAO OU
SO MACARRAO, ENFIM NAO E TODOS OS DIAS QUE DA PRA COMER UMA ALIMENTAGCAO
COMPLETA COM TUDO QUE PRECISAMOS, COM ESTA ATIVIDADE VAMOS CONHECER NOSSO
CORPO E DESCOBRIR QUE PODEMOS FAZER PARA TER UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL
DENTRO DE NOSSAS POSSIBILIDADES, O QUE VOCE NAO REALIZAR DEIXE EM BRANCO.

AQUI VOCE DEVERA ANOTAR O QUE COMEU EM UM DIA.

- CAFE DA MANHA / HORA:

- LANCHE DA MANHA / HORA:

- ALMOGCO / HORA:

-EXERCICIO / HORA:

- LANCHE DA TARDE / HORA:

- JANTAR / HORA:

- CEIA (LANCHE DA NOITE) / HORA:
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42 ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL” DR. VITORIO FRANKLIN”.
NAME: TURMA: DI DATE: /|
PROFESSORAS: DEBORA E JULIANA
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA
PERIODO DE REALIZACAO: 15 A 18 DE MARGO DE 2021.

AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA:

OUCA O AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA E ASSISTA O VIDEO DE
SUGESTAO:

https://www.youtube.com/watch?v=DGvhHCn72EQ&t=189s
O QUE VOCE VAI ESTUDAR?

REPERTORIO LEXICAL RELACIONADO A COMPREENSAO DE PALAVRAS E SAUDAGCOES DO
DIA A DIA EM INGLES.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

CONHECER E COMPREENDER COM O APOIO DO (A) PROFESSOR (A) O SIGNIFICADO DE
PALAVRAS QUE NOMEIAM OS CUMPRIMENTOS ALGUMAS SAUDAGOES E EXPRESSOES
RELACIONADAS AO DIA A DIA DE FORMA LUDICA.

- PRONUNCIAR EXPRESSOES EM INGLES DE:
HI- Ol

HOW ARE YOU? - COMO VOCE ESTA?

| AM FINE - EU ESTOU BEM

| AM HAPPY- EU ESTOU FELIZ

| AM SAD- EU ESTOU TRISTE

| AM ANGRY- EU ESTOU ZANGADO/NERVOSO

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

e COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INIiCIO DA PAGINA.
REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

J PRIMEIRO COLOQUE A DATA E ESCREVA O SEU NOME.
. REPITA AS EXPRESSOES.
. LIGUE, PINTE E CIRCULE A OPCAO QUE REPRESENTA COMO VOCE ESTA HOJE.

L PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE PRECISARA DE ALGUNS MATERIAIS:
J ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LAPIS, LAPIS DE COR E BORRACHA.
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NAME: TURMA:DI DATE: MARCH/ /2021.

GREETINGS-CUMPRIMENTOS/SAUDACOES

> VOCABULARY- VOCABULARIO

:> HI! (o)

HOW ARE YOU?
(COMO VOCE ESTA?)

> LAM
> 1AM
=> LAM

EXERCISE

:>IAM

(.

FINE. (EU ESTOU BEM.)

—

HAPPY. (EU ESTOU FELIZ.) (@)

SAD. (EU ESTOU TRISTE.) ( :ﬂ.}

M

ANGRY. (EU ESTOU ZANGADO/NERVOSO.) “§ § )
—_—

L

1-  MATCH, COLOR AND CIRCLE THE OPTION THAT REPRESENTS HOW YOU ARE TODAY
— (LIGUE, PINTE E CIRCULE A OPCAO QUE REPRESENTA COMO VOCE ESTA HOJE):

HOW ARE YOU? - (COMO VOCE ESTA)

9

| AM SAD. ( EU ESTOU TRISTE,)

| AM ANGRY. ( EU ESTOU BRAVO/NERV0SO0.)

| AM FINE. ( EU ESTOU BEM.)

| AM HAPPY. ( EU ESTOU FELIZ.)




