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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
192 ROTEIRO

ESCOLA MUNICIPAL DR VITORIO FRANKLIN.

PROFESSORA: CIDA D’AVILA TURMA: CLASSE ESPECIAL C — PEDRO MIGUEL MINAS
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, HISTORIA,
GEOGRAFIA, CIENCIAS E ENSINO RELIGIOSO.

PERIODO DE REALIZACAO: 21 A 25 DE SETEMBRO DE 2020

Senhores pais e responsaveis:

Vocés estdo recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo de
isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participacdo para que essas atividades sejam
realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a realizagéo
das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.
No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientacdes para sua execugao. Tudo esta
descrito de forma simples. Mas se houver alguma ddvida podem entrar em contato comigo pelo
WhatsApp, estarei a disposigao para ajudar.
Seu filho devera realizar todas as atividades no caderno de casa.
Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo estara bem.

Um abrago, Professora Cida

> LINGUA PORTUGUESA: Escrever seu nome, letras do alfabeto.
» PSICOMOTRICIDADE: Atividades de percepcéo visual.

> MATEMATICA: Numeragdo. Conceitos mateméticos.

» ENSINO RELIGIOSO: Emocdes.
>
>
>

O QUE VAMOS ESTUDAR?

CIENQIAS: A importancia da dgua nas nossas vidas.
HISTORIA: Meu registro de nascimento.
GEOGRAFIA: Servigos do meu municipio.

Conbhecer as letras do alfabeto.
PARA QUE VAMOS Ampliar sua percep¢ao visual.
ESTUDAR ESSES Conhecer os conceitos matematicos.
CONTEUDOS? Compreender o significado das nossas emogdes.

Compreender a importincia da d4gua nas nossas vidas.
Conhecer a identidade — Nascimento.
Conhecer os servicos que oferecem o seu municipio.

COMO VAMOS ESTUDAR OS ° Organize seus estudos.

CONTEUDOS? ° Em seu caderno, coloque a data em que ird realizar as  atividades.
COMO VAMOS REGISTRAR O e Através da escrita de letras, palavras, interpretacdo de texto, resolugdo de
QUE APRENDEMOS? exercicios.
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LINGUA PORTUGUESA

A LETRA P E A LETRA DO MEU NOME

SIGA O TRACEJADO E FORME A LETRA P
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FACA AS ATIVIDADES COM A AJUDA DA MAMAE:
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CONCEITOS MATEMATICOS

FORA E DENTRO

DATA . TiA_
HOME: _

PERCEPCAD VISUAL

- PENTE APENAS OF BRINGUEDDS QUE ESTAD FORA O BAL:
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CONCEITO MATEMATICO:
PERTO E LONGE

Alunola):
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CONCEITOS MATEMATICOS:

Alunaoia):
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FALAR SOBRE A IMPORTANC[A DA AGUA PARA A NOSSA VIDA.
OBSERVE O BOM USO DA AGUA E PINTE OS DESENHOS:

* A dgua € importante para a nossa vida,
* Observe 0 bom uso da dgua e pinte os desenhos.
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GEOGRAFIA

FAZER COM AJUDA DA MAMAE

o O Geografia
i":,:ﬁ Lo 2 municipio

municiges dewe ser usado para melhoror af condigdes de

wida do kugar.

¥ dinhgire dog fmposted e toxos pages pelog habkitantes dﬂJ
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HISTORIA

PREENCHER A CERTIDAO DE NASCIMENTO COM AJUDA DA MAMAE:;:

REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL

CARTORIO DO REGISTRO CIVII

CERTIDAO DE NASCIMENTO

CERTIFICO que no livre n® .. de registro de ns

foi feito o assento de

g Tl O | 1o S | - o | TRt de

O referido é verdade e dou fé.

O ESCRIVAQ
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ENSINO RELIGIOSO

OBSERVAR AS EMOCOES E DESENHAR A QUE CORRESPONDE AO DESENHO:

As emogoes dos primeiros circulos estdo erradas.
> Vamos desenhar no sequndo as certas ?

o padi ey
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E 202 ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES
ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN
PROFESSORAS: CLEONICE E SUELY TURMA: D..
ALUNO(A):
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODO DE REALIZAGAO: 21 A 25 DE SETEMBRO DE 2020
0 QUE VAMOS . MATRIZES ESTETICAS E CULTURAIS: ARTISTAS NACIONAIS (TARSILA DO AMARAL);
ESTUDAR? . ELEMENTOS DA LINGUAGEM DAS ARTES VISUAIS EM CARTOES POSTAIS.
PARA QUE VAMOS o CONHECER E VALORIZAR O PATRIMONIO CULTURAL, MATERIAL E IMATERIAL, DE CULTURAS DIVERSA
ESTUDAR ESSES ESPECIAL A BRASILEIRA;
CONTEUDOS? . CONHECER AS DIVERSAS EXPRESSOES ARTISTICAS EM ARTES VISUAIS DO SEU DIA-A-DIA, PARA RECONH
A IMPORTANCIA DA ARTE COMO MEIO DE COMUNICACAO, TRANSFORMACAO SOCIAL E DE ACES
CULTURA.
COMO VAMOS ORGANIZANDO OS ESTUDOS COM OS FAMILIARES, OUVINDO OS AUDIOS, ASSISTINDO AOS VIDEQ
ESTUDAR? PROFESSORA E FAZENDO AS ATIVIDADES DOS ROTEIROS DA MELHOR MANEIRA POSSIVEL.
COMO VAMOS FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS MATERIAIS ESCOLARES COMUNS, C
REGISTRAR? PAPEL SULFITE OU CADERNO, REGUA, BORRACHA, TESOURA, COLA, LAPIS DE ESCREVER, TINTAS, LAPIS DE C(
GlZ DE CERA.
ARTE

APRENDENDO: TARSILA DO AMARAL, FOI UMA PINTORA QUE REPRESENTOU A CULTURA BRASILEIRA DE

MANEIRA TAO VIVA, QUE O MUNDO TODO PODE CONHECER AS BELEZAS E AS RIQUEZAS DO BRASIL. E, ENTRE

OBRAS ESTA A COMPOSICAO “CARTAO POSTAL” DE 1929, QUE MOSTRA UMA PAISAGEM QUE REPRESENTA MU
LUGARES DO NOSSO PAIS.

ACESSE O LINK PARA APRENDER SOBRE A ARTISTA: https://www.youtube.com/watch?v=cW Stu-NWU\

% ATIVIDADE DA SEMANA: CELEBRANDO A CULTURA BRASILEIRA
ESSA E A OBRA “CARTAO POSTAL”, QUE TARSILA CRIOU, AS CORES VERDE E AMA
ESTAO MUITO PRESENTES NESSA OBRA!

1 - AGORA, E COM VOCE, QUE TAL CRIAR UM CARTAO POSTAL?!

*PENSE EM TODAS AS BELEZAS NATURAIS DA NOSSA PATRIA E TENTE DESENH
QUE CONSEGUIR NO SEU CARTAO POSTAL ABAIXO, OU NO CADERNO;

*LEMBRE DAS FLORES BRASILEIRAS, DOS ANIMAIS, POIS NO BRASIL TEMOS A ARA
MICO-LEAO-DOURADO, O TATU, A CAPIVARA, A ONCA-PINTADA E MUITOS OU]
ESCOLHA, QUAIS VOCE GOSTARIA DE DESENHAR. CAPRICHE NA PINTURA E M
UMA FOTO PARA A PROFESSORA DE ARTE!

e R R R,
e B EEEEEEREEEERE RS LAl

g e vl oy vl o e sl s il sl



**ts+srToTYYVTTTTTYTTYTYOTYY

20° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL DR.VITORIO FRANKLIN.

PROFESSORAS: DANIELA E ROSANGELA DUTRA

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA TURMA: DI
PERIODO DE REALIZACAO: 21 A 25 DE SETEMBRO

ALUNO(A):

OUCA O AUDIO E ASSISTA AO VIDEO NO GRUPO PARA ENTENDER MELHOR COMO REALIZAR
A ATIVIDADE.

ATIVIDADE 1
O QUE VAMOS APRENDER: JOGOS ESPORTIVOS DE MARCA (ATLETISMO)

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS: PR.EF12EF05.a.2.01

EXPERIMENTAR A PRATICA DE JOGOS ESPORTIVOS DE MARCA, POR MEIO DE ATIVIDADES E
JOGOS DIVERSIFICADOS, ADEQUADOS A REALIDADE ESCOLAR E QUE EVIDENCIEM A
MODALIDADE ESPORTIVA ENSINADA.

COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS? ATRAVES DA PRATICA DA MODALIDADE DO
ATLETISMO SALTO EM DISTANCIA.

NAS AULAS ANTERIORES VIMOS QUE ATLETISMO E UM CONJUNTO DE PROVAS INDIVIDUAIS
OU COLETIVAS QUE SE DIVIDEM EM DOIS TIPOS, AS DE CAMPO E AS DE PISTA: AS DE PISTA
SAO AS PROVAS QUE ENVOLVEM CORRIDAS.

HOJE VAMOS CONHECER AS PROVAS DE CAMPO!

_ SALTO EM DISTANGIA _ SALTO TRIPLO - ARREMESSO DE PESO - LANCAMENTO DE DARDO

& R / >

- SALTO EM ALTURA - SALTO COM VARA - LANCAMENTO DE DISCO - LANCAMENTO DE MARTELO
e
L

By

> A
= e

ATIVIDADE 1: SALTO EM DISTANCIA

MATERIAIS: UM CABO DE VASSOURA E UMA FITA METRICA OU
TRENA (CASO NAO TENHA MEGA A DISTANCIA EM PASSOS).

CONVIDE ALGUEM DA SUA FAMILIA PARA PARTICIPAR DESSA
ATIVIDADE COM VOCE.

ESCOLHA UM ESPACO EM SUA CASA E COLOQUE O CABO DE
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VASSOURA CONFORME A IMAGEM ABAIXO:

OBSERVE QUE VOCE PRECISARA DEIXAR UM ESPACO ANTES E DEPOIS DO CABO DE
VASSOURA.

CABO DE VASSOURA

AO SINAL DO SEU FAMILIAR VOCE DEVERA TOMAR UMA DISTANCIA E CORRER ATE
CHEGAR O CABO DE VASSOURA, NESTA MARCA SALTE BUSCANDO ALCANCAR A MAIOR
DISTANCIA POSSIVEL.

VARIAGOES: PECA PARA QUE SEU FAMILIAR MEGA A DISTANCIA QUE VOCE SALTOU
E TENTE NOVAMENTE, AGORA, SALTANDO AINDA MAIS LONGE, DESAFIE ALGUEM DA SUA
CASA E VEJA QUEM SALTA O MAIS DISTANTE POSSIVEL.

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

O ALUNO DEVERA ESCREVER ATIVIDADE DE EDUCAGAO FiSICA, COLOCAR O TiTULO E
DESCREVER A ATIVIDADE QUE FOI REALIZADA ATRAVES DE ESCRITA OU DESENHO.

TiTULO:

REGISTRE TAMBEM ATRAVES DO QUADRO ABAIXO. VOCE DEVERA FAZER UM X NA
CARETINHA CORRESPONDENTE AO SEU DESEMPENHO NA REALIZACAO DA ATIVIDADE.

CONSEGUI ALGUEM PARA REALIZAR A ATIVIDADE
COMIGO?

FOI FACIL REALIZAR A ATIVIDADE?

SEGUNDO SALTO FOI MAIOR QUE O PRIMEIRO?

GOSTEI DE REALIZAR A ATIVIDADE?
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E 20° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN

PROFESSORA: TURMA: D.I.
ALUNO(A):
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: 21 A 25 DE SETEMBRO DE 2020

AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA e OUCA O AUDIO DA PROFESSORA E ASSISTA O

PROFESSORA VIDEO PARA ENTENDER COMO REALIZAR
AATIVIDADE.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR: e LINGUA INGLESA: REPERTORIO RELACIONADO AO

TEMA: ANIMALS. (ANIMAIS)

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ® CONHECER E COMPREENDER A REPRESENTACAO
ESSES CONTEUDOS? E PALAVRAS QUE NOMEIAM O REPERTORIO
SOBRE ANIMAIS.

e ASSISTA O VIDEO SOBRE ANIMAIS:

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE https://youtu.be/Wm4R8d0d8kU

APRENDEMOS?

e DATE: SEPTEMBER___/ 2020

e LEITURA E PRONUNCIA DOS NOMES DOS
ANIMAIS.

e ATIVIDADE SOBRE REPRESENTAGAO POR
DESENHO E ESCRITA DOS NOMES DOS ANIMAIS.

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE e ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LAPIS, LAPIS DE
VOCE PRECISARA DE ALGUNS COR E BORRACHA.
MATERIAIS:
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BANCO DE PALAVRAS
GALINHA= CHICKEN. PASSARO= BIRD
PORCO=PIG PATO= DUCK
COELHO= RABBIT GATO= CAT
VACA= COW SAPO= FROG
CACHORRO=DOG CAVALO= HORSE.
PEIXE=FISH

1) DRAW A FARM WITH THE ANIMALS YOU LEARNED. THEN, WRITE THEIR NAMES.
NHE UMA FAZENDA COM OS ANIMAIS QUE VOCE APRENDEU. DEPOIS, ESCREVA
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