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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

19° ROTEIRO
ESCOLA MUNICIPAL “DR. VITORIO FRANKLIN”.

PROFESSOR (A): CELIA, ELAINE E MARGARETE TURMA: 3° ANO A, B,CeD

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, ENSINO RELIGIOSO,
HISTORIA, GEOGRAFIA E CIENCIAS, ARTE, EDUCAGCAO FISICA E LINGUA INGLESA.

PERIODO DE REALIZAGAO: PERIODO DE 14 A18 DE SETEMBRO

Queridos alunos!!!

Mais uma semana se passou e espero que Vocés estejam mais animados e com menos tédio, tudo isso
sera passageiro e nos encontraremos logo para darmos continuidade aos nossos trabalhos com a mesma
alegria e comprometimento que iniciamos esse ano letivo. E para continuar o nosso trabalho, estarei
enviando atividades para manter 0 nosso contato mesmo que seja pelo WhatsApp. Se cuidem, beijos!

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?
Componente curricular: Lingua Portuguesa -

» Geénero textual: Texto divulgacado cientifica Abelhas em apuros! Compreensdo e interpretagéo;
Elementos de apresentacdo e unidade estrutural do género textual. Ampliacdo vocabular;
Concordancia nominal e verbal. Sistema de escrita alfabética.

Componente curricular: Matemética

» Figuras geométricas planas: quadrado, retangulo, triangulo, trapézio, paralelogramo, losango e
circulo.

» Ordem crescente e decrescente. Antecessor e sucessor. Par e impar.

Componente curricular: Ciéncias
» Plantas téxicas, plantas medicinais e PANC.
Componente curricular: Histéria
» Objetos de conhecimento: os patrimdnios histéricos e culturais da cidade e/ou do municipio em que
vive.
Componente curricular: Geografia
» Paisagem em transformac&o: producéo e consumo.
Componente curricular: Ensino Religioso
» Arquitetura religiosa
PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?
Lingua Portuguesa

» ldentificar as informacdes centrais do texto e seu género.

> Reconhecer o uso da letra h na escrita de palavras.

> Observar a diferenca enttre h inicial e ch, Ih, nh.

Matemaética

» Classificar e comparar figuras planas (triangulo, quadrado, retangulo, trapézio e paralelogramo,
losango e circulo) em relacdo a seus lados (quantidades, posicdes relativas e comprimento) e
vértices.

» Reconhecer regularidades em sequéncias numéricas relativas a antecessor e sucessor;

» Construir sequéncias de numeros naturais em ordem crescente ou decrescente a partir de um
namero qualquer, utilizando uma regularidade estabelecida.

» Conceituar e reconhecer nimeros pares e nimeros impares

Ciéncias

» ldentificar alguns tipos de plantas toxicas, plantas medicinais e PANC, reconhecendo sua

importancia para 0s seres Vivo.
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Historia
» Identificar os patrimbnios histéricos e culturais de sua cidade ou regido e discutir as razdes
culturais, sociais e politicas para que assim sejam considerados. Contetdo: memoria e patrimonio
historico e cultural da cidade.
Geografia
» Compreender o processo de producéo (transformacdes de matéria prima), circulacdo e consumo de
diferentes produtos utilizados no nosso dia a dia.
Ensino Religioso
» Reconhecer que ha diversas formas de construir um templo sagrado.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

» Organize seus estudos!

» As atividades serdo oferecidas semanalmente, e sera descrito o dia da semana em que as
atividades deveréo ser realizadas.

» Os videos indicados fazem parte do contetdo para ajudar no entendimento dos mesmos

» As respostas devem ser completas.

» Na realizacdo das atividades, copiar somente o enunciado e responder conforme as letras
indicadas.

» Se for usar o livro colocar a data na parte superior do livro e também registrar no caderno.

» Livro de portugués na 276 e 277 apenas leitura, responder as atividades no ROTEIRO. Na pagina
95 as atividades 2 e 3. Na pagina: 94 a atividade 1 - Somente atividade do quadro e letra A.

» Livro de matematica, na pagina 66 a atividade 1 e 2. Na pagina 67 atividades 1 e 2.

» Livro de histéria, na pagina 100 leitura. Na pagina 101 as atividades da pagina. Na péagina 102
atividades de 1 ao 5.

» COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

» Através de registro no caderno com respostas completas.

» Através de desenhos.

» Sempre colocar as operacdes em pé, colocar respostas nos problemas.

» Faca desenhos, use palitos, tampinhas ou os materiais que vocé tem em casa

ATIVIDADES PARA DIA 14/09- SEGUNDA-FEIRA

LINGUA PORTUGUESA

Aula Parana: https://youtu.be/xDvsGgQhAHw

v" O que vocé sabe sobre Raios e trovoes?

v' A seguir vocé vai ler um trecho de um ARTIGO DE DIVULGACAO CIENTIFICA publicado
numa revista para criancas chamada: Ciéncia Hoje das Criancas.

v (CHC)

Livro de Portugués: pdgina 276 e 277: Leitura
Atividade: Responder aqui no roteiro as questdes
sobre o texto lido no livro.

v Ndo se esquega de colocar no livro: data e
hdmero do roteiro.



https://youtu.be/xDvsGqQhAHw
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1- Pesquise no texto do livro e responda:
a) Segundo o texto como s&o formados os:

e Relampagos:

e Raios:

b) Qual € o comprimento de um raio?

c) Ao perceber uma tempestade o que podemos fazer para nos proteger? Descreva pelo

menos um cuidado que vocé leu:

Matematica

> Assista com atencao!!!

https://www.youtube.com/watch?v=BQglyGC2ces

LIVRO DE MATEMATICA

Livro Paginas

66 - ATIVIDADES 1 e 2
67 - ATIVIDADES 1 e 2



https://www.youtube.com/watch?v=BQgJyGC2ces
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ATIVIDADES PARA DIA 15/09 - TERCA-FEIRA - ARTE - EDUCACAOQ FiSICA — INGLES

192 ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO
ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN
PROFESSORA: CLEONICE RANUCCI E SUELY TURMA: 3° ANOS
ALUNO:
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
PERIODO DE REALIZACAO: 14/09 A 18/09/ 2020

O QUE VOCE > TECNICA VOCAL — OPERA, MUSICA E TEATRO;
VAI ESTUDAR? | » RECONHECIMENTO DE DISTINTAS MATRIZES ESTETICAS E CULTURAIS.

PARA QUE > PR.EF15AR15.5.1.11 — EXPLORAR FONTES SONORAS DIVERSAS, BEM COMO,
VAMOS PERCEBER ALGUMAS CARACTERISTICAS MUSICAIS VARIADAS;

ESTUDAR > PR.EF15AR.n.3.14 — PERCEBER E EXPLORAR OS ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DA
ESSES MUSICA (ALTURA, INTENSIDADE, TIMBRE , MELODIA, RITMO ETC..), POR MEIO DE
CONTEUDOS? BRINCADEIRAS, CANCOES E PRATICAS DIVERSAS DE COMPOSICAO E

APRECIACAO MUSICAL;

> PR.EF15AR19 — DESCOBRIR TEATRALIDADES NA VIDA COTIDIANA, IDENTIFICANDO
ELEMENTOS TEATRAIS (VARIADAS VOZES, DIFERENTES FISICALIDADES,
PERSONAGENS E NARRATIVAS ETC..))

COMO VAMOS | ¢+ ORGANIZANDO OS ESTUDOS COM OS FAMILIARES, ASSISTINDO AOS VIDEOS DA
ESTUDAR OS PROFESSORA, FAZENDO AS ATIVIDADES E, COMPLEMENTANDO A APRENDIZAGEM
CONTEUDOS? COM AS VIDEOAULAS PARANA MUNICIPIOS (SE PUDER), PELO LINK:
https://youtu.be/d195RFBIDhI

COMO VAMOS | ¢ FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS MATERIAIS
REGISTRAR? ESCOLARES COMUNS, COMO: PAPEL SULFITE OU CADERNO, BORRACHA, LAPIS DE
ESCREVER, LAPIS DE COR, CANETINHAS, ETC.

ARTE
CURIOSIDADE: OPERA E~UM TEATRO MUSICAL, ONDE OS ATORES CANTAM EM VEZ DE FALAR SEUS
TEXTOS, OU SEJA, A ACAO CENICA SE DESENVOLVE ATRAVES DA MUSICA VOCAL E INSTRUMENTAL.

» ATIVIDADE DA SEMANA: OPERA, MUSICA E TEATRO - DESENHO DA HISTORIA JOAO E MARIA
» ACESSE OS LINKS PARA SABER MAIS SOBRE ESTA HISTORIA:

e« OPERA JOAO E MARIA: www.youtube.com/watch?v=rjPavmbH67E

e HISTORIA JOAO E MARIA: https://www.youtube.com/watch?v=Yglmu01S11o&ab channel=CaseiricesKids

> ASSISTA AO VIDEO DA PROFESSORA E REGISTRE A APRENDIZAGEM DE HOJE, ASSIM:
1) AGORA QUE VOCE JA SABE QUE OPERA E UM TEATRO MUSICAL, IMAGINE A HISTORIA CANTADA
DE JOAO E MARIA E CONTINUE DESENHANDO-A, O QUE SERA QUE ACONTECE DEPOIS???
2) DIVIDA A FOLHA DO SEU CADERNO EM 3 PARTES IGUAIS, COPIE O DESENHO DA PRIMEIRA
PARTE E DEPOIS DESENHE O MEIO E O FINAL DA HISTORIA. CAPRICHE NA PINTURA, VOCE E
CAPAZIN

ESTAVAMOS ANDANDO PELA FLORESTA E S

ENCONTRAMOS UMA CASA FEITA DE DOCES.

» MANDE UMA FOTO PARA A PROFESSORA DE ARTE!



https://youtu.be/d195RFBIDhI
http://www.youtube.com/watch?v=rjPavmbH67E
https://www.youtube.com/watch?v=YgImu01S11o&ab_channel=CaseiricesKids
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19° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKIN

PROFESSORA: DANIELA E ROSANGELA
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA - TURMA: 3° ANO

NOME DO ALUNO:

PERIODO DE REALIZAGAO: 14/09 A 18/09 DE 2020.

1- O QUE VAMOS APRENDER:
JOGOS DE LUTA — LUTAS - PR.EFO3EF.n.3.05

2 - PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS:

EXPERIMENTAR E FRUIR DIFERENTES JOGOS DE LUTA, CONHECENDO E RESPEITANDO A SI E
AOS OUTROS, EVIDENCIANDO A MANIFESTACAO DO LUDICO.

3- COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO?

» VAMOS APRENDE SOBRE A LUTA, QUE E SINONIMO DE PAZ, ELAS SAO UMA OTIMA MANEIRA
DE DESENVOLVER A CONSCIENCIA CORPORAL E O RESPEITO.

4 - UM BREVE HISTORICO SOBRE LUTAS

A LUTA COMECOU A SER DISPUTADA NOS JOGOS DA GRECIA ANTIGA NO SECULO 7 A.C..
AO LONGO DOS ANOS E DAS EDICOES DAS OLIMPIADAS, A MODALIDADE FOI EVOLUINDO E
GANHANDO PARTICULARIDADES. O MODELO DE LUTA DOS GREGOS INSPIROU OS FRANCESES
A CRIAR, NO INICIO DO SECULO 19, O ESTILO HOJE CONHECIDO COMO LUTA GRECO-ROMANA.

A ORIGEM DO TERMO ARTES MARCIAIS E OCIDENTAL E LATINA, UMA REFERENCIA
AS ARTES DE GUERRA E LUTA. SUA ORIGEM E VINCULADA AO DEUS DA GUERRA GRECO-
ROMANO MARTE. ASSIM, ASARTES MARCIAIS, SEGUNDO ESTA MITOLOGIA, SAO
AS ARTES ENSINADAS PELO DEUS MARTE AOS HOMENS.

A MAIOR PARTE DAS ARTES MARCIAIS NASCEU NO CONTINENTE ASIATICO, EM PAISES
COMO A CHINA, A INDIA E O JAPAO. NO INICIO, ELAS TINHAM CARATER MILITARISTA E DE
DEFESA PESSOAL.

TIPOS DE LUTAS MAIS CONHECIDOS EM NOSSO PAIS: CAPOEIRA, KARATE, JUDO,
TAEKWONDO, JIU JITSU E OUTRAS.

O QUE FAMOS FAZER PARA DESENVOLVER ESTA ATIVIDADE:

5 - VAMOS BRINCAR DE:

1 - BRIGA DE GALO

- EM UM ESPACO LIVRE NA CASA, PROCURE UM AMIGO PARA FAZER A ATIVIDADE.

- EM DUPLA OS DOIS AGACHADOS, DEVERAO ESTAR SALTITANDO AGACHADO E TENTAR
DESEQUILIBRAR O OUTRO BATENDO NA PALMA DA MAO DO OUTRO.

- CADA VEZ QUE UM DOS PARTICIPANTES COLOCAR A MAO NO CHAO OU QUALQUER PARTE DO
CORPO, CONTARA UM PONTO.

- APOS 5 VEZES QUE UM DOS PARTICIPANTES SE DESEQUILIBRAR PERDERA O JOGO.
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2 - JOGO DE DESEQUILIBRIO

- EM DUPLA, OS DOIS DEVERAO SEGURAR NA MAO UM DO OUTRO, E TENTAR DESEQUILIBRAR
O OUTRO FAZENDO COM QUE TIRE O PE DO LUGAR, PUXANDO, EMPURRANDO OU UTILIZAR
QUALQUER FORMA PARA DESEQUILIBRAR O OUTRO.

- QUEM CONSEGUIR DESEQUILIBRAR MAIS O OUTRO SERA VENCEDOR DO JOGO.

SEGUE UM LINK ABAIXO COM VIDEOS DE JOGOS DE LUTAS:

https://www.youtube.com/watch?v=FB72f6EpZ00Q&ab channel=CanalDaEduca%C3%A7%C3%A30
F%C3%ADsica

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

COLOQUE A DATA, A ATIVIDADE QUE VOCE REALIZOU, QUEM PARTICIPOU DA ATIVIDADE COM
VOCE - DESCREVER SE VOCE TEVE DIFICULDADE EM REALIZAR. (VOCE PODERA FAZER O
REGISTRO NO CADERNO TAMBEM OK)



https://www.youtube.com/watch?v=FB72f6EpZQQ&ab_channel=CanalDaEduca%C3%A7%C3%A3oF%C3%ADsica
https://www.youtube.com/watch?v=FB72f6EpZQQ&ab_channel=CanalDaEduca%C3%A7%C3%A3oF%C3%ADsica
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19° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN.

PROFESSOR (A): DEBORA

ALUNO(A): TURMA: 3°ANO
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: 14 A 18 DE SETEMBRO DE 2020.

AUDIO DA PROFESSOR(A) Ola querido(a) aluno(a)!
Ouca o audio do professor(a) para entender como
realizar a atividade.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR: Repertorio lexical relacionado aos dias da semana —
Days of the week.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR |- Conhecer e compreender, com apoio da
ESSES CONTEUDOS? professora, o significado de palavras que nomeiam
os dias da semana, as quais servirdo de subsidio
para a aquisi¢ao do proprio repertério lexical.

COMO VAMOS ESTUDAR OS - Assista ao video de sugestdo, repita os dias da
CONTEUDOS? semana com a professor(a) e no exercicio escreva o
préximo dia da semana em Inglés e Portugués
conforme as sequéncias.

COMO VAMOS REGISTRAR O |Vamos escrever o nome, a turma, a data e fazer o
QUE APRENDEMOS? exercicio de escrever o dia da semana em Inglés e
Portugués e Inglés de acordo com a sequéncia.

SUGESTAO DE VIDEO:

- Dias da semana em inglés - Disponivel
https://lwww.youtube.com/watch?v=DU8VgMcfEWA

ALUNO (A):
Date: September, , 2020

em.
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DAYS OF THE WEEK (DIAS DA SEMANA)

Sunday Domingo
Monday Segunda-feira
Tuesday Terca-feira

Wednesday Quarta-feira
Thursday Quinta-feira
Friday Sexta-feira
Saturday sabado

EXERCISE

1- Which day of the week comes next? Write in English and Portuguese. (Qual é o
préximo dia da semana? Escreva em Inglés e Portugués).

EXEMPLO
> Frida Saturday Sunday { Monday
] Sexta-feifa Sabado Domingo Segunda - feira
L OO OO T OO O OO OoOOOO T
$ 118 [
=4 Sunday ‘ Monday i ' Tuesday i
— Domingo Segunda - feira Terca-feira
- L OO O OO O OO OO OO T OO
5 ) |
C1 Monday ‘ Tuesday UWednesd ay
Segunda-feira Terca-feira ] Quarta-feira
OO OO OO T

I

sunday || Monday

)5
| Saturday Y
Sabado |
I I T O I T T f el e OO OO OO

¢

= . |
* |Wednesday|| Thursday || Eriday
L L OO O OO OO O OO oo OO OT
244
C_] Tuesday Wednesday Thursday
Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira
Monday. Tuesday Wednesday

Thursday Friday Saturday
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ATIVIDADES PARA DIA 16/09 - QUARTA-FEIRA
COMPONENTES CURRICULARES: HISTORIA, GEOGRAFIA E ENSINO RELIGIOSO
Historia
| LIVRO DE HISTORIA |
—
Livro Paginas 100 — leitura
101 — Atividade da pagina
102 — Atividade do 1 ao 5
Geografia

» Aprendendo um pouco mais!!!
https://www.youtube.com/watch?v=msbIDrMhwFA

Paisagem em transformacéo — Consumo e producao

Matéria-prima é a substancia com a qual se fabrica os mais variados bens. E
um produto natural ou transformado usado como base no processo produtivo das industrias.

A matéria-prima pode ser de origem vegetal (por exemplo, o cacau, matéria-prima para a
fabricacdo do chocolate), animal (o couro do gado bovino, caprino ou de outro animal, com 0s
guais se fabricam sapatos, bolsas etc.) ou mineral (a bauxita, da qual é extraido o aluminio com
gue se fabricam portas, janelas, avides etc.)

O gue sao Produtos Industrializados?

. Produtos industrializados T ,
sao produtos prontos ou o
semi-prontos.Ja vem
embalados, seja em latas, L
caixas etc.. »<
. Alimentos e r r
industrializados sao :
aqueles que resultam da ( - N
transformacao dos ' \
alimentos naturais por L (9 aEe
meio de processos r-" . P i
./J

s
i
=

industriais. .
o A



https://www.youtube.com/watch?v=msbIDrMhwFA
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1- Numere a matéria-prima que € usada para a producao de cada
produto industrializado.

Produto industrializado Matéria-prima

m Chocolate

2] Pao

l_?_J Geleia

E logurte

IB Farinha de
tapioca

IB Camiseta

e SO o TR I8 T e e Codon Saua M e Aea U Buch i B vy sdegoder L Sarg isaer e Ora S dons Tiee UR Yaeroe s Baramans
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Ensino Religioso:

Arquitetura religiosa indigena
Os indigenas também tem seus templos sagrados em meio a natureza.

Assim como este local ha muitos outros sagrados dependendo da regido do Brasil.

Petroglifos no sitio Itapinima, um dos lugares sagrados do Baixo Rio Uaupés.
Foto: Aline Scolfaro/ISA

llustre uma paisagem da natureza que vocé poderia indicar como sagrado para 0s
indigenas.
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ATIVIDADES PARA DIA 17/09 - QUINTA-FEIRA

COMPONENTES CURRICULARES: CIENCIAS E LINGUA PORTUGUESA

Ciéncias
> Assista com atencao!!l
https://www.youtube.com/watch?v=Nwws70d0Al4

Plantas toxicas, plantas medicinais e PANC

As plantas medicinais sao aquelas que apresentam acao farmacoldgica, ou seja, ajudam na

cura ou tratamento de varias doencas.
As plantas medicinais sdo usadas ha muito tempo por nossos antepassados e sdo conhecidas
por terem um papel importante na cura e tratamento de algumas doencas. Em algumas
comunidades, essas plantas simbolizam a Unica forma de tratamento de determinadas patologias.
Estima-se que aproximadamente 80% da populacao do planeta ja tenha feito uso de algum
vegetal para aliviar sintomas de alguma doenca.

As plantas alimenticias ndo convencionais, ou PANCs, sdo aquelas plantas que nao
comemos porque ndo sabemos que elas podem, sim, ser consumidas, ou porque faziam parte da
alimentacdo no passado, mas foram substituidas por alimentos com maior interesse comercial ao
longo dos anos. E elas existem em grande quantidade. S&o plantas de desenvolvimento
espontaneo, facilmente encontradas em jardins, hortas, quintais e até mesmo em calcadas de
rua. Sao exemplos de pancs cascas, talos e folhas em como raizes, cerais, castanhas, temperos,
legumes, frutas e até flores que costumamos consumir.

Plantas toxicas sao aquelas que produzem toxinas capazes de provocar problemas de
saude em seres humanos e animais domésticos. Dependendo da pessoa e do grau de toxicidade
da planta, as rea¢Bes podem ir de uma simples alergia até a morte. Estas substancias toxicas
podem estar presentes em todas as partes da planta ou apenas em partes dela (folhas, frutos,
sementes, raizes).

E muito importante conhecer bem estas plantas, deixando-as longe de criancas e animais
domésticos. Além da ingestdo, deve-se evitar o contato fisico com elas, a fim de evitar as reacfes
causadas por suas toxinas.

1- Pesquisar 3 plantas que sejam:

Plantas medicinais

Plantas toxicas

Plantas PANCs



https://www.youtube.com/watch?v=Nwws7Od0AI4
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Lingua Portuguesa

. Aula Parana: https://youtu.be/hHoZz7TQGZ0

»  Leia o paragrafo abaixo retirado do texto lido na segunda feira:

L4 vem uma chuva daquelas! Junto com a agua surgem raios e
trovoes. Os barulhos s&o de assustar...!

» As palavras em destague mostram o uso da letra h. Agora vocé pode treinar a escrita
destas palavras:

Livro de portugués: pagina 95. Atividade 2 e 3.

Lembre-se de colocar a data e o niumero do roteiro no seu livro.

ATIVIDADES PARA DIA 18/09 - SEXTA-FEIRA

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA

Lingua Portuguesa

Livro de Portugués: pagina: 94
Atividade 1- Somente atividade do
guadro e letra a.

Anotar a data e nUmero do roteiro no
livro.

Matematica

» Assista com atencao!!!

e https://www.youtube.com/watch?v=gRRMp0jefZQ



https://youtu.be/hHoZz7TQGZ0
https://www.youtube.com/watch?v=qRRMp0jefZQ
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405

580

136

817

49

600

215

392

a) Qual é o nimero maior?

b) Qual € o numero menor?

c) Coloque os numeros em ordem crescente:

d) Coloque os numeros em ordem decrescente:

e) Copie:

Pares:

impares:

2- Coloque o0 antecessor e 0 sucessor:

580

249

600

215

405

392
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3. Arme, resolva e escreva se o resultado é par ou impar:
) 347 + 216 = b) 235 + 258 = c) 307 + 345 =

C|D |u C|D |uU C|D | U

d-574 — 259 = e) 682 — 347 = f) 570 — 234 =

C| D |u C|D |uU C|D | U




