SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

1° ROTEIRO - 2021

ESCOLA MUNICIPAL DOUTOR VITORIO FRANKLIN.
PROFESSORAS: Mbnica (A), Rosélia (B) e Sandra (C)
ALUNO (A): turmas: 1° ano

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA.
PERIODO DE REALIZACAO: 10/02 & 26/02/2021.

Senhores pais e responsaveis

Vocés estdo recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo de isolamento-COVID 19. Necessito muito de
sua participagdo para que essas atividades sejam realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a
realizagdo das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.

No roteiro a seguir estéo as atividades e todas as orientaces para sua execucdo. Tudo esté descrito de forma simples.
Mas se houver alguma davida podem entrar em contato comigo pelo Whatsapp, estarei a disposi¢éo para ajudar.

Seu filho devera realizar todas as atividades no caderno de casa ou caso imprima as atividades elas deverdo ser
coladas também no caderno. Ele ter4 o periodo de 10/02 a 26/02 para concluir essas atividades.

Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo estara bem. V

O QUE VAMOS ESTUDAR?
PORTUGUES:
- LEITURA DE IMAGENS.
- SOM/TRACADO DA PRIMEIRA LETRA DO NOME DA CRIANCA.
- CONSCIENTIZACAO SOBRE PREVENCAO AO CORONAVIRUS.
- COMPREENSAO DA HISTORIA: TATA VOLTA AS AULAS.
MATEMATICA:
- CONTAGEM.
- COMPARACOES ENTRE IMAGENS.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESTES CONTEUDOS?
PORTUGUES:
- TREINAR A LEITURA INTUITIVA E INTERPRETACAO DAS IMAGENS.
- TREINAR A ATENCAO E INTERPRETACAO DE HISTORIAS CONTADAS.
- COMPREENDER O TRACADO E O SOM DA PRIMEIRA LETRA DO NOME.
MATEMATICA:
- IDENTIFICAR A QUANTIDADE DE FIGURAS.
- RELACIONAR QUANTIDADE E SIMBOLO NUMERICO.
- CONTAGEM E INTERPRETACAO DAS IMAGENS.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
- A PROFESSORA ENVIARA DIARIAMENTE UM VIDEO EXPLICATIVO DAS ATIVIDADES PELO
WHATSAPP.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
REALIZANDO DIARIAMENTE AS ATIVIDADES IMPRESSAS COM LEITURA, INTERPRETACAO,
OBSERVACOES E AJUDA DA PROFESSORA QUANDO ENCONTRAR ALGUMA DIFICULDADE.




ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN.
ALUNO (A):

DATA: 10/02/2021 - PRIMEIRO DIA DE AULA, SUA PROFESSORA ENVIARA UM VIDEO PELO
WHATSAPP SE APRESENTANDO.

SUA PRIMEIRA TAREFA: FAZER O MESMO QUE SUA PROFESSORA, ENVIAR UM VIDEO SE
APRESENTANDO.

DATA: 12/02/2021.
NOME:

1) PEGAR UM PAPEL SULFITE, UM ADULTO ESCREVE COM LETRA GRANDE A PRIMEIRA
LETRA DO SEU NOME:

AGORA VOCE IRA RASGAR COM AS MAOS PEDACOS DE PAPEL HIGIENICO E FAZER
BOLINHAS PARA COLAR EM CIMA DA LETRA DO SEU NOME:

DEPOIS, PROCURAR EM REVISTAS E/OU JORNAIS VARIAS LETRAS DO SEU NOME.
RECORTAR E COLAR.

DIA 18/02/2021. SUA PROFESSORA IRA ENVIAR PELO WHATSAPP UMA HISTORIA PARA
VOCE OUVIR. "TATA VOLTA AS AULAS"; APOS OUVIR, DESENHE O QUE VOCE MAIS
GOSTOU NA HISTORIA.,




ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN.
ALUNO(A): DATA:

1) VAMOS CANTAR ESTA MUSIQUINHA? DEPOIS PINTE TODAS AS LETRAS A
QUE APARECEM NA MUSICA:

.

i
CAI A AGUA DA TORNEIRA

: FAZ ESPUMA COM SABAO

' VOU LAVAR MINHAS MAOZINHAS
!

 PRA EVITAR A INFECCAO.

PINTE A CENA QUE MOSTRA UMA DAS FORMAS DE PREVENCAO DO
COVID-19:




ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN.

ALUNO (A):

DATA:

1) PINTE O DESENHO QUE TERMINA IGUAL A PALAVRA SABAO:

- -..-.’

2) CUBRA O PONTILHADO E PINTE A MAO:




ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN.
ALUNO (A): DATA:

1) AJUDE AS CRIANCAS A FUGIREM DO VIRUS E CHEGAREM NA TORNEIRA:
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ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN.

ALUNO (A):

DATA:
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ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN.
ALUNO (A): DATA:
1) COMPLETE:

e CORONAVIRUS

QUANTAS LETRAS O TEM? %f;\,ﬁﬁl/[{;
2 NCT

COM QUE LETRA COMECA? =P ~f
S5

COM QUE LETRA TERMINA?

2) UM ADULTO IRA LER E VOCE PINTA A BOLINHA DAS PALAVRAS QUE ESTAO
RELACIONADAS COM O CORONAVIRUS:

VIRUS TOSSE LENCO
MAMAO PERNA ALCOOL
ESPIRRO CARNE FLOR

MASCARA SALIVA PAO




ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN.
ALUNO (A): DATA:

1) PINTE O CERTO:
UMA FORMA DE PREVENIR O CORONAVIRUS:




ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN.
ALUNO (A): DATA:

OLHA O QUE UMA PESSOA COM CORONAVIRUS SENTE:

_ Tosse Falta
a seca _(O dear
77

AGORA QUE VOCE JA SABE UM POUCO MAIS SOBRE OS SINTOMAS, QUE
TAL COLORIR APENAS OS SINTOMAS DO CORONAVIRUS?
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ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN.
ALUNO (A): DATA:

1) A BEBEL CHEGOU A TORNEIRA, VOCE CONSEGUE ENCONTRAR NO
QUADRO ABAIXO AS 3 COISAS QUE ELA PRECISA PARA LAVAR BEM AS
MAOS? CIRCULE OU PINTE AS FIGURAS:
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ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN.
ALUNO (A): DATA:

1) AGORA QUE VOCE JA SABE MAIS SOBRE O CORONAVIRUS E COMO SE
PROTEGER, VAMOS CIRCULAR OU PINTAR O QUE DEVEMOS FAZER?

Exemplo:
Casa
Janelas Siarndes
abertas fechadas
Tosse Zg g% @a
Cobrir com Tossindo sem
o braco cobrir o rosto
\mi’{
Mso ﬁggfﬂf N2
. - Nagp
Maos sujas Lavando as maos
00O
Pessoa ]EE[ (I_ ﬂ)—rj
doente il
Casa Multidao
o @ R
feliz

Pessoa feliz Pessoa com
mascara




ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN.
ALUNO (A): DATA:

RECORTE E MONTE O QUEERA CABEGCA.

L]
’
.
)
.
1
]
.
]
.
.
.
)
.
?




MONTE AQUI SEU QUEBRA CABECA:




1° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN.
NAME: TURMA: 1°ANO

PROFESSORES: DEBORA E JULIANA

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: 10 A 26 DE FEVEREIRO DE 2021.
AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA:

OUGCA O AUDIO/VIDEO DA PROFESSORA E ASSISTA O VIDEO PARA ENTENDER
COMO  REALIZAR A ATIVIDADE.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?
REPERTORIO LEXICAL RELACIONADO AOS CUMPRIMENTOS E COVID 109.
PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

CONHECER E COMPREENDER COM O APOIO DO (A) PROFESSOR (A) O SIGNIFICADO DE
PALAVRAS QUE NOMEIAM OS CUMPRIMENTOS E A AQUISICAO DO PROPRIO REPERTORIO
LEXICAL REFERENTE AO COVID 19.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

e COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INICIO DA PAGINA.
e REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS A SEGUIR.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

e PRIMEIRO COLOQUE A DATA, ESCREVA O SEU NOME E DESENHE SUA FACE. DEPOIS
ENCONTRE E PINTE DE VERDE 15 VIiRUS.

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE PRECISARA DE ALGUNS MATERIAIS:
e ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LAPIS, LAPIS DE COR E BORRACHA.




DATE: FEBRUARY/ 12020. INGLES

NAME: TURMA: 1°ANO

EXERCISE:

1- DRAW AND COMPLETE (DESENHE E COMPLETE).

HELLO! (OLA)
WHAT IS YOUR NAME? (QUAL E O SEU NOME?)
MY NAME IS (MEU NOMEE...)




1° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES COVID-19
ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN

PROFESSORA: TURMAS: 1° ano
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

DATA DA REALIZACAO: / /2021.

NOME:

O QUE VAI ESTUDAR? | Apresentacao professora e alunos;

PARA QUE ESTUDAR Interagir e socializar-se - professora e familia;
ESSES CONTEUDOS?

COMO VAMOS Organizando os estudos com ajuda dos familiares e fazendo os
ESTUDAR ESSES roteiros com as atividades propostas e explicadas em video pela
CONTEUDOS? professora;

COMO VAMOS Fazendo as atividades dos roteiros impressos, utilizando os
REGISTRAR? materiais costumeiros: lapis de escrever e de cor, borracha, dentre

outros que forem precisos.

ARTE
Ola queridos alunos e alunas, tudo bem?!

Eu sou a professora ..................... e, viajaremos juntos no mundo da imaginacdo com as
atividades propostas nas aulas de Arte.

Agora gostaria muito que vocés se apresentassem a mim, fazendo a seguinte atividade.

1) Desenhe abaixo, o0 seu proprio corpo, retratando suas caracteristicas fisicas, usando a cor dos
seus cabelos, dos olhos e da pele. Vocé pode colorir o restante do espaco da folha com suas cores
preferidas. E, para ficar mais facil utilize uma foto ou o espelho para se olhar.




1° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - 2021
ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN

PROFESSORA:

TURMAS: 1° ano

COMPONENTE CURRICULAR: ARTE
DATA DA REALIZACAO: DE 22 A 26 DE FEVEREIRO DE 2021.

NOME:

O QUE VAI ESTUDAR?

Revisédo sobre o Coronavirus.

PARA QUE ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS?

Desenhar o virus de acordo com o seu repertorio imageético.

COMO VAMOS Organizando os estudos com ajuda dos familiares e fazendo os
ESTUDAR ESSES roteiros com as atividades propostas e explicadas em video pela
CONTEUDOS? professora;

COMO VAMOS Fazendo as atividades dos roteiros impressos, utilizando os
REGISTRAR? materiais costumeiros: lapis de escrever e de cor, borracha, dentre

outros que forem precisos.

ARTE

Ola! E, ai... estao se cuidando contra esse virus?!

Na aula anterior, vimos que cada um de nos temos nossas préprias caracteristicas fisicas. E, vocé
sabe como sao as caracteristicas do Corona Virus? Qual é a sua forma, a sua cor, 0 seu
aspecto? Entédo, use seus conhecimentos para fazer a atividade abaixo.

1) Desenhe do seu jeitinho, como vocé imagina esse virus. Vocé pode colorir com muito capricho,
fazer colagens e, até fazer um “rosto” para ele. Use sua imaginagao!

UM MONSTRO

Olhe o seu desenho e assinale: Para vocé, o virus se parece com:

ou UM LINDO BICHINHO




1° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL DR. VITORIO FRANKLIN

PROFESSORAS: ROSANGELA E DANIELA

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA

PERIODO DE REALIZACAO: 10 A 26 DE FEVEREIRO DE 2021.

NOME: TURMA: 1°ANO__

SENHORES PAIS E RESPONSAVEIS:

ESTAMOS RETORNANDO AS AULAS NESTE ANO DE 2021! VOCES CONTINUARAO
RECEBENDO AS ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO PARA ESTE PERIODO DE
ISOLAMENTO PELO COVID 19, CONFORME FIZEMOS EM 2020 NAS AULAS REMOTAS E SEM
PREVISAO DE RETORNO AS AULAS PRESENCIAIS. E MUITO IMPORTANTE A SUA
PARTICIPACAO PARA QUE ESSAS ATIVIDADES SEJAM REALIZADAS PELO SEU FILHO.
ORGANIZEM UM TEMPO EM CASA PARA A REALIZACAO DAS ATIVIDADES, PARA QUE SEU
FILHO POSSA ESTUDAR COM TRANQUILIDADE.

NO ROTEIRO A SEGUIR ESTAO AS ATIVIDADES E TODAS AS ORIENTACOES PARA
SUA EXECUCAO. TUDO ESTA DESCRITO DE FORMA SIMPLES. MAS SE HOUVER ALGUMA
DUVIDA, ENTRE EM CONTATO COMIGO PELO WHATSAPP. ESTAREI A DISPOSICAO NO
NOSSO PERIODO DE AULA PARA AJUDAR.

CUIDEM-SE E CUIDEM DE SUA FAMILIA. EM BREVE TUDO ESTARA BEM.

UM ABRACO!

DATA: 12/02/2021

ATIVIDADE:
- VIDEO DE APRESENTACAO DA PROFESSORA NO GRUPO DE WHATSAPP.
- VIDEO DE BOAS VINDA.

DATA: 19/02/2021

1- O QUE VAMOS APRENDER: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA.

2- PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS: CONHECER E COMPREENDER A
IMPORTANCIA DOS PROTOCOLOS DE SEGURANGCA PARA COMBATER O COVID 19 E
SEGUIR CORRETAMENTE AS INSTRUCOES NELE CONTIDA.




3- COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO? ATRAVES DA ATIVIDADE ABAIXO,
TENTAR FIXAR A IMPORTANCIA DA PREVENCAO AO COVID 19.

LEIA O TEXTO ABAIXO PARA A CRIANCA E PECA QUE DESENHE NO CADERNO OU
EM UMA FOLHA DE SULFITE A IMAGEM QUE VEM NA CABECA DELA QUANDO SE
FALA EM COVID 19.

COMO O VIRUS RESPONSAVEL PELA COVID-19 SE PROPAGA?

O VIRUS CAUSADOR DA COVID-19 PODE SE PROPAGAR DE PESSOA PARA PESSOA
POR MEIO DE GOTICULAS DO NARIZ OU DA BOCA QUE SE ESPALHAM QUANDO UMA
PESSOA COM COVID-19 TOSSE OU ESPIRRA. A MAIORIA DESSAS GOTICULAS CAl
EM SUPERFICIES E OBJETOS PROXIMOS — COMO MESAS OU TELEFONES QUE
PODEM PROMOVER O CONTAGIO INDIRETO DA DOENCA. AS PESSOAS TAMBEM
PODEM PEGAR COVID-19 SE RESPIRAREM GOTICULAS DE UMA PESSOA COM
COVID-19 QUE TOSSE OU ESPIRRA. E POR ISSO QUE E IMPORTANTE FICAR A MAIS
DE 1 METRO DE UMA PESSOA DOENTE. E QUANDO FOR TOSSIR OU ESPIRRAR, O
IDEAL E COBRIR A BOCA COM A PARTE INTERNA DO BRACO. ESSA ATITUDE EVITA
A CONTAMINACAO DAS MAOS, QUE SAO UM DOS PRINCIPAIS VEICULOS
PROPAGADORES DE DOENCAS, ESPECIALMENTE DA GRIPE. ALGUNS CUIDADOS
SIMPLES NO DIA A DIA SAO IMPORTANTES PARA EVITAR A DISSEMINACAO DO
VIRUS, UMA DELAS E A HIGIENE FREQUENTE DAS MAOS COM AGUA E SABONETE
OU ALCOOL EM GEL.

4- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

COM BASE NO TEXTO ACIMA, PECA PARA A CRIANCA FAZER UM DESENHO EM UMA FOLHA
SULFITE SOBRE A IMAGEM QUE VEM NA CABECA DELA QUANDO SE FALA EM COVID 19. (SE
PREFERIR PODE UTILIZAR O VERSO DESSA FOLHA)

DATA: 26/02/2021

1- O QUE VAMOS APRENDER: SAUDE E QUALIDADE DE VIDA.




2- PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS: CONHECER E COMPREENDER A
IMPORTANCIA DOS PROTOCOLOS DE SEGURANCA PARA COMBATER O COVID 19 E
SEGUIR CORRETAMENTE AS INSTRUGCOES NELE CONTIDA.

3- COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO? ATRAVES DA ATIVIDADE ABAIXO,
TENTAR FIXAR A IMPORTANCIA DA PREVENCAO AO COVID 19.

APENAS UM DS CAMINHOS LEVARA A MEMIMNA PARA LOMGE DO
COROMAVIRUS. QUAL E?

ey




