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ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA/ CMEI MUNICIPAL: CMEI ZILDA ARNS

PROFESSORA: SILMARA

TURMA: INFANTIL — BEBES (ZERO A 1 ANO).

PERIODO DE REALIZACAO: 13 A 15 DE OUTUBRO.

SENHORES PAIS E RESPONSAVEIS VOCES ESTARAO RECEBENDO AS ATIVIDADES
COMPLEMENTARES DE ESTUDO PARA O PERIODO DE ISOLAMENTO COVID 19.
PRECISAREMOS MUITO DE SUA COMPREENSAO, COLABORACAO E PARTICIPACAO
PARA QUE ESSAS ATIVIDADES SEJAM REALIZADAS PELO SEU FILHO. NO ROTEIRO A
SEGUIR ESTAO AS ATIVIDADES E TODAS AS ORIENTACOES PARA SUA EXECUCAO.
TUDO ESTA DESCRITO DE FORMA SIMPLES, MAS SE HOUVER DUVIDAS PODEM
ENTRAR EM CONTATO COM AS PROFESSORAS PELO “WHATSAPP”. ESTAREMOS A
DISPOSICAO PARA AJUDAR. E NECESSARIO QUE SEU FILHO REALIZE AS ATIVIDADES
PROPOSTAS, POIS ELAS FARAO UMA GRANDE DIFERENGCA NO SEU
DESENVOLVIMENTO.

BREVE TUDO ESTARA BEM. UM ABRACO.

PROFESSORA: SILMARA



QUARTA- FEIRA, 13 DE OUTUBRO.

SABERES E CONHECIMENTOS:

O QUE VOCE | CAMPO DE EXPERIENCIA: O EU, O OUTRO E O NOS.
VA - POSSIBILIDADES MOTORAS, SENSORIAIS E EXPRESSIVAS.
ESTUDAR:
CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPACOS, TEMPOS,
QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMAGOES.
- DESLOCAMENTO E FORCA.
PARA QUE (EI01EO02) PERCEBER AS POSSIBILIDADES E OS LIMITES
VAMOS DE SEU CORPO NAS BRINCADEIRAS E INTERACOES DAS
Eg;ggAR QUAIS PARTICIPA.
CONTEUDOS? | - EXPERIMENTAR NOVOS MOVIMENTOS AO EXPLORAR
OBJETOS OU BRINQUEDOS. ESCONDER E ACHAR OBJETOS E
PESSOAS.
(EI01ET04) MANIPULAR, EXPERIMENTAR, ARRUMAR E
EXPLORAR O ESPACO POR MEIO DE EXPERIENCIAS DE
DESLOCAMENTOS DE S| E DOS OBJETOS.
- BRINCAR DE DESLOCAR ELEMENTOS EM UM ESPACO
COMO, PUXAR CARRINHOS AMARRADOS COM BARBANTE,
EMPURRAR CARRINHOS DE BONECA OU DE
SUPERMERCADOS, DESLOCAR MATERIAIS DE UM LADO
PARA OUTRO E ETC.
ATIVIDADE: CACA AO TESOURO.
COMO
VAMOS INICIE CANTANDO MUSICAS INFANTIS DE SUA PREFERENCIA
Eg{#@ﬁ%g& OU ASSISTA COM A CRIANCA AO VIDEO DA MUSICA ENVIADO.

PARA A ATIVIDADE DE HOJE COLOCAR OBJETOS DENTRO DE
POTES PLASTICOS OPACOS FACEIS DE ABRIR, ESPALHAR
PELA CASA E PEDIR PARA O BEBE IR ATE OS POTES, ABRIR E
PEGAR OS OBJETOS, QUE PODEM SER BRINQUEDOS QUE
NAO DEEM PARA ENGOLIR OU ATE MESMO PEDACOS DE
FRUTAS. “A IDEIA E ESPALHAR OS ‘BAUS DO TESOURO’ EM
DIFERENTES ALTURAS — EM CIMA DO SOFA, NO CHAO, NA
CADEIRA — PARA OS BEBES TEREM O DESAFIO DE PEGAREM
NO ALTO E EMBAIXO. A BRINCADEIRA TRABALHA O
DESLOCAMENTO, A MUDANCA DE DIRECAO, O LEVANTAR, O
AGACHAR E A COORDENACAO MOTORA FINA’,

MUSICA: https://youtu.be/NGYh8Lv560c



https://youtu.be/NGYh8Lv56oc

QUINTA- FEIRA, 14 DE OUTUBRO.

SABERES E CONHECIMENTOS:

O QUE VOCE | CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPACOS, TEMPOS,
VAI QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES.
ESTUDAR: _
- RELACAO CAUSA E EFEITO.
CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS.
- PREENSAO, ENCAIXE E LANCAMENTO.
PARA QUE (EI01ET02) EXPLORAR RELACOES DE CAUSA E EFEITO
VAMOS (MOVER E REMOVER).
ESTUDAR - BRINCAR COM DIFERENTES MATERIAIS PERCEBENDO A
CE%IS\IE'SEUDOS? ATIVIDADE DE MOVER E REMOVER OBJETOS COMO: TIRAR E
COLOCAR EM RECIPIENTES, COLAR E DESCOLAR OBJETOS
COM VELCRO, DENTRE OUTRAS POSSIBILIDADES.
(EI01CG05) UTILIZAR OS MOVIMENTOS DE PREENSAO,
ENCAIXE E LANCAMENTO, AMPLIANDO SUAS
POSSIBILIDADES DE MANUSEIO DE DIFERENTES MATERIAIS
E OBJETOS.
- AGARRAR E SEGURAR MATERIAIS ESTRUTURADOS E NAO
ESTRUTURADOS DE DIFERENTES TAMANHOS, EXPLORANDO-
OS.
ATIVIDADE: OPORCO-ESPINHO.
COMO
VAMOS ASSISTA COM A CRIANCA A HISTORIA ENVIADA OU
ESTUDAROS |CONTE UMA DE SUA PREFERENCIA. A ATIVIDADE
CONTEUDOS?

DE HOJE E MUITO SIMPLES E RAPIDA DE PREPARAR. E
UMA ATIVIDADE OTIMA PARA ESTIMULAR A CONCENTRACAO,
A MOTRICIDADE FINA E A COORDENACAO OLHO-MAO. ALEM
DISSO, E DIVERTIDA E UM DESAFIO! DISPONIBILIZE UM
ESCORREDOR DE MACARRAO OU ALGUM OUTRO OBJETO
QUE TENHA FURINHOS, E UM POUQUINHO DE MACARRAO
ESPAGUETE. EM SEGUIDA A MAMAE OU UM ADULTO
RESPONSAVEL IRA SENTAR-SE E COMECAR A ENFIAR OS
FIOS DE MACARRAO CRU DENTRO DOS FURINHOS
MOSTRANDO PARA A CRIANCA COMO SE FAZ, DEPOIS DEIXE
QUE A CRIANCA CONTINUE A BRINCADEIRA EXPLORANDO E
TENTANDO FAZER TAMBEM. OBS. SE QUISER TAMBEM
PODERA USAR CANUDINHOS DE PLASTICO.

VIDEOQ: https://youtu.be/HOUD5uaH500



https://youtu.be/HOUD5uaH5O0




SEXTA- FEIRA, 15 DE OUTUBRO.

SABERES E CONHECIMENTOS:

O QUEVOCE |CAMPO DE EXPERIENCIA: TRACOS, SONS, CORES E
VAl . FORMAS.
ESTUDAR: PAISAGEM SONORA: SONS NATURAIS, HUMANAS.
INDUSTRIAIS OU TECNOLOGICOS.
CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPACO, TEMPOS, QUANTIDADES,
RELACOES E TRANSFORMAGCOES.
- ORGAOS DO SENTIDO E SENSACOES.
PARA QUE (EI01TS01) EXPLORAR SONS PRODUZIDOS COM O PROPRIO
VAMOS
ESTUDAR CORPO E COM OBJETOS DO AMBIENTE.
ESSES - PERCEBER O SOM DE DIFERENTES FONTES SONORAS
s 2
CONTEUDOS? PRESENTES NO DIA A DIA.
(EIO1IET01) EXPLORAR E DESCOBRIR AS PROPRIEDADES
DOS OBJETOS.
-EXPLORAR O ESPACO POR MEIO DO CORPO E DOS
SENTIDOS.
ATIVIDADE: “CONHECENDO AS PANELAS”.
\nggs INICIE CANTANDO COM A CRIANCA MUSICAS INFANTIS QUE
ESTUDAR OS | CHAMEM A ATENGAO, COMO EU CONHEGCO UM JACARE, SEU
CONTEUDOS?

LOBATO ETC. PARA A ATIVIDADE DE HOJE ENTREGAR UMA
PANELA PARA A CRIANCA E A DEIXAR EXPLORAR. EM
SEGUIDA ENTREGAR UMA COLHER E DEIXAR A CRIANCA
BATER NA MESMA PARA PRODUZIR SOM, DEIXE A CRIANCA
EXPLORAR A SONORIDADE A SUA MANEIRA VAI SER UM
BARULHO SO.

SUGESTOES DE VIDEO:

https://youtu.be/YKP7xvuHmMZU

https://youtu.be/D7pkcS7HT 2w



https://youtu.be/YKP7xvuHmZU
https://youtu.be/D7pkcS7HT2w

