
PREFEITURA DE  

ROLÂNDIA  

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO          

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO 

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL: 

PROFESSORA: ROSIANE H. DOS REIS

PEQUENAS (2 ANOS) 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 07 A

DATA:
 

BOM DIA FAMÍLIA! 
UMA FELIZ E ABENÇOADA SEMANA!
 
O QUE VAMOS 
ESTUDAR? 

 SABERES E CONHECIMENTOS:

 O CORPO E SEUS MOVIMENTOS.

PARA QUE 
VAMOS 
ESTUDAR 
ESSES 
CONTEÚDOS? 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS.

 EXPLORAR O ESPAÇO AO SEU REDOR FAZENDO MOVIMENTOS 
COMO: CORRER, LANÇAR, GALOPAR, PENDURAR
SALTAR, ROLAR, ARREMESSAR, ENGATINHAR E DANÇAR 
LIVREMENTE OU DE ACORDO COM COMANDOS DADOS EM 
BRINCADEIRAS E JOGOS. 

COMO VAMOS 
ESTUDAR OS 
CONTEÚDOS? 

 PARA 
DORMINHOCOS”.
https://www.youtube.com/watch?v=03WAozJOmeg

 A ATIVIDADE DE HOJE 

LUGAR AMPLO O ADULTO DEVERÁ PEGAR O GIZ ESCOLAR 

BRANCO,

OU QUATRO LINHAS PARALELAS NO CHÃO COM DISTÂNCIA DE 

25 A 30 CENTÍMETROS UMA DA OUTRA E ORIENTAR A CRIANÇA 

A PULAR DE UMA LINHA PARA OUTRA, INDO E VOLTANDO.

CRIANÇA DEVERÁ SER ORIENTADA PELO ADULTO A PULAR 

PRIME

COM UM PÉ SÓ E DEPOIS TROCANDO O PÉ.

 ENVIE FOTOS OU VÍDEO DA ATIVIDADE.

DIVIRTAM

COMO VAMOS 
REGISTRAR O 
QUE 
APRENDEMOS? 

FOTOS DA ATIVIDADE.
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CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL: PROFESSORA TEREZINHA BERTOCHI

ROSIANE H. DOS REIS        TURMA: INFANTIL II - E CRIANÇAS BEM 

ÍODO DE REALIZAÇÃO: 07 A 11 DE DEZEMBRO DE 2020.

TA: 07/12/2020 SEGUNDA-FEIRA 

UMA FELIZ E ABENÇOADA SEMANA! 

SABERES E CONHECIMENTOS: 

O CORPO E SEUS MOVIMENTOS. 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 

EXPLORAR O ESPAÇO AO SEU REDOR FAZENDO MOVIMENTOS 
COMO: CORRER, LANÇAR, GALOPAR, PENDURAR
SALTAR, ROLAR, ARREMESSAR, ENGATINHAR E DANÇAR 
LIVREMENTE OU DE ACORDO COM COMANDOS DADOS EM 
BRINCADEIRAS E JOGOS.  

PARA COMEÇAR VAMOS ASSISTIR: ”COELHOS 
DORMINHOCOS”. 
https://www.youtube.com/watch?v=03WAozJOmeg

A ATIVIDADE DE HOJE SERÁ SALTO A DISTÂNCIA.

LUGAR AMPLO O ADULTO DEVERÁ PEGAR O GIZ ESCOLAR 

BRANCO, ENVIADO NO MATERIAL DA SEMANA, RISCAR TRÊS 

OU QUATRO LINHAS PARALELAS NO CHÃO COM DISTÂNCIA DE 

25 A 30 CENTÍMETROS UMA DA OUTRA E ORIENTAR A CRIANÇA 

A PULAR DE UMA LINHA PARA OUTRA, INDO E VOLTANDO.

CRIANÇA DEVERÁ SER ORIENTADA PELO ADULTO A PULAR 

PRIMEIRAMENTE COM OS DOIS PÉS JUNTOS, EM SEGUIDA 

COM UM PÉ SÓ E DEPOIS TROCANDO O PÉ.

ENVIE FOTOS OU VÍDEO DA ATIVIDADE. 

DIVIRTAM-SE!  

FOTOS DA ATIVIDADE. 
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PROFESSORA TEREZINHA BERTOCHI 

CRIANÇAS BEM 

DE 2020. 

EXPLORAR O ESPAÇO AO SEU REDOR FAZENDO MOVIMENTOS 
COMO: CORRER, LANÇAR, GALOPAR, PENDURAR-SE, PULAR, 
SALTAR, ROLAR, ARREMESSAR, ENGATINHAR E DANÇAR 
LIVREMENTE OU DE ACORDO COM COMANDOS DADOS EM 

ASSISTIR: ”COELHOS 

https://www.youtube.com/watch?v=03WAozJOmeg 

SERÁ SALTO A DISTÂNCIA. EM UM 

LUGAR AMPLO O ADULTO DEVERÁ PEGAR O GIZ ESCOLAR 

ENVIADO NO MATERIAL DA SEMANA, RISCAR TRÊS 

OU QUATRO LINHAS PARALELAS NO CHÃO COM DISTÂNCIA DE 

25 A 30 CENTÍMETROS UMA DA OUTRA E ORIENTAR A CRIANÇA 

A PULAR DE UMA LINHA PARA OUTRA, INDO E VOLTANDO. A 

CRIANÇA DEVERÁ SER ORIENTADA PELO ADULTO A PULAR 

IRAMENTE COM OS DOIS PÉS JUNTOS, EM SEGUIDA 

COM UM PÉ SÓ E DEPOIS TROCANDO O PÉ. 
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DATA: 08

 

           

BOM DIA FAMÍLIA! 
BEM VINDO DEZEMBRO! 
 
O QUE VAMOS 
ESTUDAR? 

 SABERES E CONHECIMENTOS
 SUPORTES, MATERIAIS, 

ARTES VISUAIS E SEUS USOS. 
 ESCRITA E ILUSTRAÇÃO.

 
PARA QUE 
VAMOS 
ESTUDAR ESSES 
CONTEÚDOS? 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS.

 MANIPULAR DIVERSOS MATERIAIS DAS ARTES VISUAIS E 
PLÁSTICAS EXPLORANDO OS CINCO SENTIDOS.

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO.

 FAZER USO DE DIFERENTES TÉCNICAS, MATERIAIS E 
RECURSOS GRÁFICOS PARA PRODUZIR ILUSTRAÇÕES.

COMO VAMOS 
ESTUDAR OS 
CONTEÚDOS? 

 HISTÓRIA
https://www.youtube.com/watch?v=_eqbbu

 O NATAL ESTÁ CHEGANDO...
COM A CRIANÇA SOBRE O

 EM SEGUIDA, PEGUE A ATIVIDADE 
DO PAPAI NOEL. PINTE O GORRO DE VERMELHO E COLE 
ALGODÃO EM SUA BARBA.
MÃOZINHA NO ALGODÃO SENTINDO A TEXTURA.

 RECORTE
NATAL OU DECORAR SUA PORTA.

COMO VAMOS 
REGISTRAR O 
QUE 
APRENDEMOS? 

PINTURA E COLAGEM PAPAI NOEL.
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DATA: 08/12/2020 TERÇA-FEIRA 

 

SABERES E CONHECIMENTOS: 
SUPORTES, MATERIAIS, INSTRUMENTOS
ARTES VISUAIS E SEUS USOS.  
ESCRITA E ILUSTRAÇÃO. 

TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS. 

MANIPULAR DIVERSOS MATERIAIS DAS ARTES VISUAIS E 
PLÁSTICAS EXPLORANDO OS CINCO SENTIDOS.

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

FAZER USO DE DIFERENTES TÉCNICAS, MATERIAIS E 
RECURSOS GRÁFICOS PARA PRODUZIR ILUSTRAÇÕES.

HISTÓRIA: “A HISTÓRIA DO PAPAI NOEL”. 
https://www.youtube.com/watch?v=_eqbbu-Vtdg
O NATAL ESTÁ CHEGANDO... O ADULTO DEVERÁ
COM A CRIANÇA SOBRE O NATAL. 
EM SEGUIDA, PEGUE A ATIVIDADE IMPRESSA COM A FIGURA 
DO PAPAI NOEL. PINTE O GORRO DE VERMELHO E COLE 
ALGODÃO EM SUA BARBA. DEIXE A CRIANÇA PASSAR A 
MÃOZINHA NO ALGODÃO SENTINDO A TEXTURA.
RECORTE-O E PODERÁ PENDURAR EM SUA ÁRVORE DE 
NATAL OU DECORAR SUA PORTA. 

PINTURA E COLAGEM PAPAI NOEL. 
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INSTRUMENTOS E TÉCNICAS DAS 

MANIPULAR DIVERSOS MATERIAIS DAS ARTES VISUAIS E 
PLÁSTICAS EXPLORANDO OS CINCO SENTIDOS. 

FAZER USO DE DIFERENTES TÉCNICAS, MATERIAIS E 
RECURSOS GRÁFICOS PARA PRODUZIR ILUSTRAÇÕES. 

Vtdg 
O ADULTO DEVERÁ CONVERSAR 

IMPRESSA COM A FIGURA 
DO PAPAI NOEL. PINTE O GORRO DE VERMELHO E COLE 

DEIXE A CRIANÇA PASSAR A 
MÃOZINHA NO ALGODÃO SENTINDO A TEXTURA. 

O E PODERÁ PENDURAR EM SUA ÁRVORE DE 
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  NOME:                                                                        DATA:

 

     PINTE O GORRO DO PAPAI NOEL E COLE ALGODÃO NA BARBA.
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NOME:                                                                        DATA: 

PINTE O GORRO DO PAPAI NOEL E COLE ALGODÃO NA BARBA.
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PINTE O GORRO DO PAPAI NOEL E COLE ALGODÃO NA BARBA. 
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DATA: 09

DATA: 10

BOM DIA FAMÍLIA! 

FELIZ QUARTA-FEIRA! 

O QUE VAMOS 
ESTUDAR? 

 SABERES E CONHECIMENTOS:

 

PARA QUE VAMOS 
ESTUDAR ESSES 
CONTEÚDOS? 

ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES.

 

COMO VAMOS 
ESTUDAR OS 
CONTEÚDOS? 

 

 
 

 
 

COMO VAMOS 
REGISTRAR O QUE 
APRENDEMOS? 

ATIVIDADE IMPRESSA.

 

 

BOM DIA PESSOAL! 

FELIZ QUINTA-FEIRA A TODOS!

O QUE VAMOS  SABERES E CONHECIMENTOS:

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO          

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19

DATA: 09/12/2020 QUARTA-FEIRA 

 

DATA: 10/12/2020 QUINTA-FEIRA 

SABERES E CONHECIMENTOS: 

 TAMANHO, FORMA E POSIÇÃO DOS OBJETOS.
 

ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 
TRANSFORMAÇÕES. 

 OBSERVAR E COMPARAR COM SEUS PARES AS 
DIFERENÇAS ENTRE TAMANHO, FORMA E MASSA.
 

 PARA COMEÇAR VAMOS ASSISTIR: 

SAPATINHO” 

https://www.youtube.com/watch?v=taecWsC6e0E
 CANTE, DANCE E FAÇA GESTOS.  
 O ADULTO DEVERÁ PEGAR A ATIVIDADE IMPRESSA DAS 

FIGURAS DAS MEIAS DE NATAL E LIGAR AS QUE SÃO 
IGUAIS. EM SEGUIDA, DEIXE A CRIANÇA PINTÁ

 AUXILIE A CRIANÇA NESSA ATIVIDADE. 

       

ATIVIDADE IMPRESSA. 

FEIRA A TODOS! 

SABERES E CONHECIMENTOS:  
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TAMANHO, FORMA E POSIÇÃO DOS OBJETOS. 

ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 

COM SEUS PARES AS 
DIFERENÇAS ENTRE TAMANHO, FORMA E MASSA. 

ASSISTIR: “DEIXEI MEU 

https://www.youtube.com/watch?v=taecWsC6e0E 

O ADULTO DEVERÁ PEGAR A ATIVIDADE IMPRESSA DAS 
FIGURAS DAS MEIAS DE NATAL E LIGAR AS QUE SÃO 
IGUAIS. EM SEGUIDA, DEIXE A CRIANÇA PINTÁ-LAS. 
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ESTUDAR?  
 

PARA QUE VAMOS 
ESTUDAR ESSES 
CONTEÚDOS? 

O EU, O OUTRO E O NÓS.

 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS.

 

COMO VAMOS 
ESTUDAR OS 
CONTEÚDOS? 

 

 

 

 

COMO VAMOS 
REGISTRAR O QUE 
APRENDEMOS? 

FOTOS DA 
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 AFETIVIDADE NAS CONVIVÊNCIAS SOCIAIS.
 PRÁTICAS SOCIAIS RELATIVAS À HIGIENE.

O EU, O OUTRO E O NÓS. 

 BRINCAR DE FAZ DE CONTAS ASSUMINDO DIFERENTES 
PAPÉIS E IMITANDO AÇÕES E COMPORTAMENTOS DE 
SEUS COLEGAS, EXPANDINDO SUAS FORMAS DE 
EXPRESSÃO E REPRESENTAÇÃO. 

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 

 IDENTIFICAR OS CUIDADOS BÁSICOS OUVINDO AS AÇÕES 
A SEREM REALIZADAS. 

 VAMOS OUVIR A HISTÓRIA: “TILIMPIM 
LIMPINHO”. 
https://www.youtube.com/watch?v=y9IV5wRoo3A

 ATIVIDADE 1: O ADULTO DEVERÁ PROVIDENCIAR 

PRODUTOS DE HIGIENE USADOS NA HORA DO BANHO E 

TOALHA. CONVERSE COM A CRIANÇA SOBRE A 

IMPORTÂNCIA DE SE TOMAR BANHO. MOSTRE OS 

PRODUTOS E SUA UTILIDADE. DRAMATIZAR JUNTO COM A 

CRIANÇA UM BANHO IMAGINÁRIO. 

ENVIE FOTO OU VÍDEO DA ATIVIDADE. 

 ATIVIDADE 2: PEGUE A ATIVIDADE IMPRESSA. A CRIANÇA 

DEVERÁ ESCOLHER AS ROUPAS QUE MAIS GOSTAR.

PINTAR, RECORTAR E COLAR AS ROUPAS ESCOLHIDAS 

NOS DOIS BONECOS: DA MENINA E DO MENINO.

FOTOS DA ATIVIDADE E ATIVIDADE IMPRESSA.
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AFETIVIDADE NAS CONVIVÊNCIAS SOCIAIS. 
PRÁTICAS SOCIAIS RELATIVAS À HIGIENE. 

BRINCAR DE FAZ DE CONTAS ASSUMINDO DIFERENTES 
PAPÉIS E IMITANDO AÇÕES E COMPORTAMENTOS DE 
SEUS COLEGAS, EXPANDINDO SUAS FORMAS DE 

BÁSICOS OUVINDO AS AÇÕES 

“TILIMPIM - O GAROTO 

https://www.youtube.com/watch?v=y9IV5wRoo3A 
ADULTO DEVERÁ PROVIDENCIAR 

PRODUTOS DE HIGIENE USADOS NA HORA DO BANHO E 

CONVERSE COM A CRIANÇA SOBRE A 

IMPORTÂNCIA DE SE TOMAR BANHO. MOSTRE OS 

DRAMATIZAR JUNTO COM A 

 

ATIVIDADE 2: PEGUE A ATIVIDADE IMPRESSA. A CRIANÇA 

DEVERÁ ESCOLHER AS ROUPAS QUE MAIS GOSTAR. 

PINTAR, RECORTAR E COLAR AS ROUPAS ESCOLHIDAS 

NOS DOIS BONECOS: DA MENINA E DO MENINO. 

     
ATIVIDADE E ATIVIDADE IMPRESSA. 
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 OS BONECOS TOMARAM BANHO. VAMOS AJUDÁ
ESCOLHA A QUE MAIS VOCÊ GOSTOU.

    NOME:                                                                             DATA:
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OS BONECOS TOMARAM BANHO. VAMOS AJUDÁ-LOS A VESTIREM AS ROUPAS?

ESCOLHA A QUE MAIS VOCÊ GOSTOU. 
 
 
 

 

NOME:                                                                             DATA: 
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LOS A VESTIREM AS ROUPAS? 
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DATA:

 

BOM DIA FAMÍLIA! 

UMA FELIZ E ABENÇOADO FINAL DE SEMANA!

O QUE VAMOS 
ESTUDAR? 

 SABERES E CONHECIMENTOS:

 ESCRITA E ILUSTRAÇÃO.

PARA QUE 
VAMOS ESTUDAR 
ESSES 
CONTEÚDOS? 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO.

 FAZER USO DE DIFERENTES 
RECURSOS GRÁFICOS PARA PRODUZIR ILUSTRAÇÕES.

COMO VAMOS 
ESTUDAR OS 
CONTEÚDOS? 

 PARA COMEÇAR VAMOS OUVIR: “BONECO DE NEVE”. 
https://www.youtube.com/watch?v=MOEIITGXtKM

 ATIVIDADE:

PROVIDENCIAR UM ROLO DE PAPEL HIGIÊNICO. PEGUE O 

PINCEL E TINTA BRANCA, PEDAÇO DE PAPEL COLORIDO, 

ENVIADOS NO MATERIAL DA SEMANA. 

 PINTE O ROLO COM A TINTA BRANCA E DECORE COM O 

PEDAÇO DE PAPEL COLORIDO E CANETINH

CRIANÇA PODERÁ UTILIZAR O BONECO DE NEVE PARA 

DECORAR A ÁRVORE DE NATAL OU OUTRO LUGAR QUE 

ASSIM DESEJAR.

 ENVIE FOTOS OU VÍDEO DA ATIVIDADE.

COMO VAMOS 
REGISTRAR O 
QUE 
APRENDEMOS? 

FOTOS DA ATIVIDADE.
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DATA: 11/12/2020 SEXTA-FEIRA 

 

 

UMA FELIZ E ABENÇOADO FINAL DE SEMANA! 

SABERES E CONHECIMENTOS: 

ESCRITA E ILUSTRAÇÃO. 

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

FAZER USO DE DIFERENTES TÉCNICAS, MATERIAIS E 
RECURSOS GRÁFICOS PARA PRODUZIR ILUSTRAÇÕES.

PARA COMEÇAR VAMOS OUVIR: “BONECO DE NEVE”. 
https://www.youtube.com/watch?v=MOEIITGXtKM

ATIVIDADE: BONECO DE NEVE. O ADULTO DEVERÁ 

PROVIDENCIAR UM ROLO DE PAPEL HIGIÊNICO. PEGUE O 

PINCEL E TINTA BRANCA, PEDAÇO DE PAPEL COLORIDO, 

ENVIADOS NO MATERIAL DA SEMANA.  

PINTE O ROLO COM A TINTA BRANCA E DECORE COM O 

PEDAÇO DE PAPEL COLORIDO E CANETINH

CRIANÇA PODERÁ UTILIZAR O BONECO DE NEVE PARA 

DECORAR A ÁRVORE DE NATAL OU OUTRO LUGAR QUE 

ASSIM DESEJAR. 

ENVIE FOTOS OU VÍDEO DA ATIVIDADE. 

FOTOS DA ATIVIDADE. 
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TÉCNICAS, MATERIAIS E 
RECURSOS GRÁFICOS PARA PRODUZIR ILUSTRAÇÕES. 

PARA COMEÇAR VAMOS OUVIR: “BONECO DE NEVE”.  
https://www.youtube.com/watch?v=MOEIITGXtKM 

BONECO DE NEVE. O ADULTO DEVERÁ 

PROVIDENCIAR UM ROLO DE PAPEL HIGIÊNICO. PEGUE O 

PINCEL E TINTA BRANCA, PEDAÇO DE PAPEL COLORIDO, 

PINTE O ROLO COM A TINTA BRANCA E DECORE COM O 

PEDAÇO DE PAPEL COLORIDO E CANETINHA PRETA. A 

CRIANÇA PODERÁ UTILIZAR O BONECO DE NEVE PARA 

DECORAR A ÁRVORE DE NATAL OU OUTRO LUGAR QUE 

 

               



PREFEITURA DE  

ROLÂNDIA  

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO          

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO 

LIGUE AS MEIAS IGUAIS 
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LIGUE AS MEIAS IGUAIS E DEPOIS COLORIR. 
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