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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO Educacaoliva

ROLANDIA ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCACAO INFANTIL: PROFESSORA TEREZINHA BERTOCHI

PROFESSORA: SUELLEN DE SOUZA

TURMA: INFANTIL1 C

PERIODO DE REALIZACAO: 17 A 21 DE AGOSTO

O QUE VOCE
VAI
ESTUDAR:

SABERES E CONHECIMENTOS:

v
v

v
v

< AN NI NI <

ANANIRN

ANEANERN

VALORES PARA A VIDA EM SOCIEDADE.
RESPEITO A INDIVIDUALIDADE E A DIVERSIDADE DE
TODOS.

AUTOCONHECIMENTO

PROPRIO CORPO E SUAS POSSIBILIDADES MOTORAS,
SENSORIAIS E EXPRESSIVAS.

ESTRATEGIAS PARA A RESOLUCAO DE SITUACOES-
PROBLEMA.

ATRIBUTOS FIiSICOS E FUNCAO SOCIAL DOS
OBJETOS.

SENSACOES, EMOCOES, PERCEPCOES E
SENTIMENTOS.

IDENTIFICACAO DO PROPRIO CORPO.

IDENTIFICACAO DO CORPO DO OUTRO.

NORMAS DE CONVIiVIO SOCIAL.

MANIFESTACOES CULTURAIS.

COORDENACAO MOTORA AMPLA: EQUILIBRIO,
DESTREZA E POSTURA CORPORAL.

SEU CORPO, SUAS POSSIBILIDADES MOTORAS,
SENSORIAIS E EXPRESSIVAS.

CORPO E O ESPACO.

CORPO E MOVIMENTO.

SUPORTES, MATERIAIS E INSTRUMENTOS PARA
DESENHAR, PINTAR, FOLHEAR.

ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: TEXTURAS
CORES, SUPERFICIES, VOLUMES, ESPACOS, FORMAS,
ETC.

PROPRIEDADE DOS OBJETOS.

PARAMETROS DE SONS: ALTURA, INTENSIDADE,
DURACAO E TIMBRE.

DIVERSIDADE MUSICAL DE VARIAS CULTURAS,
LOCAIS, REGIONAIS E GLOBAIS.

PATRIMONIO CULTURAL.

GENEROS TEXTUAIS.

A LINGUA PORTUGUESA FALADA, EM SUAS DIVERSAS
FUNCOES E USOS SOCIAIS.
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v' RELACAO ENTRE IMAGEM E NARRATIVA.

v' MANIPULACAO, EXPLORACAO E ORGANIZACAO DE
OBJETOS.

v' CARACTERISTICAS FISICAS, PROPRIEDADES E
UTILIDADES DOS OBJETOS.

v NOCOES ESPACIAIS DE ORIENTACAO, DIRECAO,
PROXIMIDADE,  LATERALIDADE, EXTERIOR E
INTERIOR, LUGAR E DISTANCIA.

v' CONTAGEM ORAL.

v" NUMEROS E QUANTIDADES.

PARA QUE
VAMOS
ESTUDAR
ESSES
CONTEUDOS?

CAMPO DE EXPERIENCIA: O EU O OUTRO E O NOS

(EI02EO01) DEMONSTRAR ATITUDES DE CUIDADO E
SOLIDARIEDADE NA INTERAGCAO COM CRIANGAS E ADULTOS.

e VIVENCIAR DINAMICAS DE TROCA DE AFETO
PERCEBENDO A IMPORTANCIA DO ABRACO, FAZER
UM CARINHO ENTRE OUTROS.

e DEMONSTRAR SENTIMENTOS DE AFEICAO PELAS
PESSOAS COM AS QUAIS INTERAGE.

(EI02EO02) DEMONSTRAR IMAGEM POSITIVA DE SI E CONFIANCA
EM SUA CAPACIDADE PARA ENFRENTAR DIFICULDADES E
DESAFIOS.

« BRINCAR COM SEU CORPO POR MEIO DE GESTOS E
MOVIMENTOS OU APONTAR PARTES DO SEU CORPO
E MOSTRAR A CORRESPONDENCIA DESTAS EM SEUS
COLEGAS.

« REALIZAR PROGRESSIVAMENTE ACOES COMO
ANDAR, LEVANTAR, SENTAR, ENGATINHAR,
CARREGAR, RASTEJAR, ROLAR E OUTROS.

« PERCEBER AS POSSIBILIDADES DE SEU CORPO
FRENTE AOS DESAFIOS (AGACHAR, ROLAR,
RASTEJAR, ENGATINHAR).

« RESOLVER SITUACOES DE DIFICULDADES E
DESAFIOS (LANCAR UM BRINQUEDO, PEGAR ALGO
QUE CAIU, ALCANCAR ALGO) A SUA MANEIRA.

(EI02E003). COMPARTILHAR OS OBJETOS E OS ESPACOS
COM CRIANCAS DA MESMA FAIXA E ADULTOS.
e EXPLORAR E COMPARTILHAR INSTRUMENTOS E
OBJETOS DE NOSSA CULTURA: OCULOS, CHAPEUS,
PENTES, ESCOVAS, TELEFONES, CAIXAS, PANELAS,
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INSTRUMENTOS MUSICAIS, LIVROS, RADIO,
GRAVADORES, ETC.

(EIO2ZEO04) COMUNICAR-SE COM OS COLEGAS E OS
ADULTOS, BUSCANDO COMPREENDE-LOS E FAZENDO-SE
COMPREENDER.

e PARTICIPAR DE SITUACOES DE BRINCADEIRAS DE
FAZ DE CONTA QUE INCENTIVEM A COMUNICACAO
ENTRE AS CRIANCAS.

(EI02EO05) PERCEBER QUE AS PESSOAS TEM
CARACTERISTICAS FiSICAS DIFERENTES, RESPEITANDO
ESSAS DIFERENCAS.

e OBSERVAR AS SUAS CARACTERISTICAS FISICAS.
e OBSERVAR O OUTRO E SUAS CARACTERISTICAS
FISICAS.

(EI02EO06) RESPEITAR REGRAS BASICAS DE CONViVIO
SOCIAL NAS INTERACOES E BRINCADEIRAS.

e VIVENCIAR NORMAS E COMBINADOS DE CONVIVIO
SOCIAL EM MOMENTOS DE ALIMENTACAO, CUIDADO
COM A SAUDE E BRINCADEIRA.

CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS.

(EI02CG01). APROPRIAR-SE DE GESTOS E MOVIMENTOS A
SUA CULTURA NO CUIDADO DE SI E NOS JOGOS E
BRINCADEIRAS.

e PARTICIPAR DE BRINCADEIRAS ENVOLVENDO
CANTIGAS, RIMAS, LENDAS, PARLENDAS OU OUTRAS
SITUACOES QUE ENVOLVAM MOVIMENTOS
CORPORAIS.

e COMPREENDER E REALIZAR COMANDOS EM
MOMENTOS DE BRINCADEIRA E DO DIA A DIA:
LEVANTAR, SENTAR, ABAIXAR SUBIR, DESCER,
DANCAR, COMER, BEBER, ETC.

e BRINCAR NOS ESPACOS EXTERNOS E INTERNOS,
COM OBSTACULOS QUE PERMITEM EMPURRAR,
RODOPIAR, BALANCAR, ESCORREGAR, EQUILIBRAR-
SE, ARRASTAR, ENGATINHAR, LEVANTAR, SUBIR,
DESCER, PASSAR POR DENTRO, POR BAIXO, SALTAR,
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ROLAR, VIRAR CAMBALHOTAS, PERSEGUIR,
PROCURAR, PEGAR, ETC, VIVENCIANDO LIMITES E
POSSIBILIDADES CORPORAIS.

(EI02CG02) DESLOCAR SEU CORPO NO ESPACO,
ORIENTANDO-SE POR NOCOES COMO EM FRENTE, ATRAS,
NO ALTO, EMBAIXO, DENTRO, FORA, ETC., AO SE
ENVOLVER EM BRINCADEIRAS E ATIVIDADES DE
DIFERENTES NATUREZAS.

e REALIZAR MOVIMENTOS VARIADOS COMO: LEVANTAR
O CORPO AO ESTAR DEITADO NO CHAO, SENTAR
COM OU SEM AUTONOMIA, ENGATINHAR OU SE
ARRASTAR PELO ESPACO, BRINCAR COM O PROPRIO
CORPO, ENVOLVE-SE EM BRINCADEIRAS DE COBRIR
E DESCOBRIR O ROSTO OU ALGUMA OUTRA PARTE
DO CORPO, FICAR EM PE COM OU SEM AUTONOMIA,
ANDAR CADA VEZ COM MAIS DESTREZA, SUBIR
PEQUENOS DEGRAUS E DEPOIS DESCER E OUTROS.

(EI02CG03) EXPLORAR FORMAS DE DESLOCAMENTO NO
ESPACO (PULAR, SALTAR, DANCAR), COMBINANDO
MOVIMENTOS E SEGUINDO ORIENTACOES.
e DANCAR, EXECUTANDO MOVIMENTOS VARIADOS.
e VIVENCIAR JOGOS DE IMITACAO, DURANTE
BRINCADEIRA, CONTACAO DE HISTORIAS E OUTRAS
POSSIBILIDADES.

(EI02CG05) DESENVOLVER PROGRESSIVAMENTE AS
HABILIDADES MANUAIS, ADQUIRINDO CONTROLE PARA
DESENHAR, PINTAR, RASGAR, FOLHEAR, ENTRE OUTROS.

e COORDENAR PROGRESSIVAMENTE O MOVIMENTO
DAS MAOS PARA SEGURAR O GIZ DE CERA, LAPIS E
OUTROS INSTRUMENTOS PARA FAZER SUAS MARCAR
GRAFICAS.

e PARTICIPAR DE SITUACOES QUE ENVOLVAM O
RASGAR, O ENROLAR E O AMASSAR.

CAMPO DE EXPERIENCIA: TRACOS, SONS, CORES E
FORMAS

(EI02TS02) UTILIZAR MATERIAIS  VARIADOS COM
POSSIBILIDADES DE MANIPULACAO (ARGILA, MASSA DE
MODELAR). EXPLORANDO CORES, TEXTURAS,
SUPERFICIES, PLANOS,FORMAS E VOLUMES AO CRIAR
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OBJETOS TRIDIMENSIONAIS.

¢ MANIPULAR JOGOS DE ENCAIXE E DE
CONSTRUGCAO, EXPLORANDO CORES, FORMAS,
TEXTURAS, PLANOS E VOLUMES.

e PARTICIPAR DA  CRIACAO DE OBJETOS
TRIDIMENSIONAIS COM MATERIAIS DIVERSOS:
CAIXAS, EMBALAGENS, TECIDOS, TINTAS,
TAMPINHAS, ARGILA, MASSA DE MODELAR E
OUTROS.

(EI02TS03) UTILIZAR DIFERENTES FONTES SONORAS
DISPONIVEIS NO AMBIENTE EM BRINCADEIRAS CANTADAS,
CANCOES, MUSICAS E MELODIAS.

e PERCEBER SONS GRAVES E AGUDOS, FORTES E
FRACOS, CURTOS E LONGOS, PRODUZIDOS PELO
CORPO, OBJETOS, INSTRUMENTOS MUSICAIS
CONVENCIONAIS OU NAO.

e PARTICIPAR DE BRINCADEIRAS CANTADAS DO
NOSSO FOLCLORE.

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESCUTA, FALA PENSAMENTO E
IMAGINACAO

(EI02EF02) IDENTIFICAR E CRIAR DIFERENTES SONS E
RECONHECER RIMAS E ALITERACOES EM CANTIGAS DE
RODA E TEXTOS POETICOS.

o CONFECCIONAR BRINQUEDOS A PARTIR DE
MATERIAIS RECICLAVEIS PARA TRABALHAR SONS E
RITMOS.

« PARTICIPAR DE MOMENTOS DE CONTACAO DE
TEXTOS POETICOS.

(EIO2EFO05) RELATAR EXPERIENCIAS E FATOS
ACONTECIDOS, HISTORIAS OUVIDAS, FILMES OU PECAS
TEATRAIS ASSISTIDOS, ETC.

e EXPRESSAR-SE EM CONVERSAS, NARRACOES E
BRINCADEIRAS, AMPLIANDO SEU VOCABULARIO E
FAZENDO USO DE ESTRUTURAS ORAIS QUE
APRIMOREM SUAS COMPETENCIAS COMUNICATIVAS.

(EI02EF06) CRIAR E CONTAR HISTORIAS ORALMENTE, COM
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BASE EM IMAGENS OU TEMAS SUGERIDOS.

e OUVIR E NOMEAR OBJETOS, PESSOAS,
PERSONAGENS, FOTOGRAFIAS E GRAVURAS.

(EIO2EFQ7) MANUSEAR DIFERENTES PORTADORES
TEXTUAIS, DEMONSTRANDO RECONHECER SEUS USOS
SOCIAIS.

« MANIPULAR JORNAIS, REVISTAS, LIVROS, CARTAZES,
CADERNOS DE RECEITAS E OUTROS, OUVINDO E
CONHECENDO SOBRE SEUS USOS SOCIAIS.

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPACO, TEMPOS,
QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES

(EIO2ET01) EXPLORAR E DESCREVER SEMELHANCAS E
DIFERENCAS ENTRE AS CARACTERISTICAS E
PROPRIEDADES DOS OBJETOS (TEXTURA, MASSA,
TAMANHO).

e MANIPULAR OBJETOS E BRINQUEDOS DE MATERIAIS
DIVERSOS, EXPLORANDO SUAS CARACTERISTICAS
FISICAS E POSSIBILIDADES: MORDER, CHUPAR,
PRODUZIR SONS, APERTAR, ENCHER, ESVAZIAR
EMPILHAR, AFUNDAR, FLUTUAR, SOPRAR, MONTAR,
LANCAR, JOGAR, ETC.

e MANIPULAR, EXPLORAR E ORGANIZAR,
PROGRESSIVAMENTE BRINQUEDOS E OUTROS
MATERIAIS REALIZANDO CLASSIFICACOES SIMPLES.

(EI02ET04) IDENTIFICAR RELACOES ESPACIAIS (DENTRO E
FORA, EM CIMA, EMBAIXO, ACIMA, ABAIXO, ENTRE E DO
LADO) E TEMPORAIS (ANTES, DURANTE E DEPOIS).

e PARTICIPAR DE SITUACOES REALIZANDO
COMANDOS: DENTRO, FORA, EM CIMA, EMBAIXO,
LADO, FRENTE, ATRAS E OUTROS.

(EIO2ETO7) CONTAR ORALMENTE OBJETOS, PESSOAS,
LIVROS, ETC, EM CONTEXTOS DIVERSOS.

e PARTICIPAR DE BRINCADEIRAS QUE ENVOLVAM A
RECITACAO DAS SEQUENCIA NUMERICA POR MEIO
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(EI02ET08) REGISTRAR COM NUMEROS A QUANTIDADE DE
CRIANGCAS (MENINAS E MENINOS, PRESENTES E
AUSENTES) E A QUANTIDADE DE OBJETOS DA MESMA
NATUREZA (BONECAS, BOLAS, LIVROS, ETC).

DE CANTIGAS, RIMAS, LENDAS E OU PARLENDAS.

PARTICIPAR DE SITUACOES DE AGRUPAMENTO DE
ELEMENTOS DA MESMA NATUREZA EM QUANTIDADES
PREESTABELECIDAS.

DATA: 17/08/2020 SEGUNDA- FEIRA

BOA TARDE FAMILIAS, VAMOS REALIZAR UMA DIVERTIDA BRINCADEIRA?

O QUE VAMOS ESTUDAR?

CONTEUDO:
e ORIENTACAO ESPACIAL
e LINGUAGEM ORAL

PARA QUE VAMOS ESTUDAR |CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E

ESSES CONTEUDOS?

MOVIMENTOS; ESCRITA, FALA, PENSAMENTO E
IMAGINACAO; ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES,
RELACOES E TRANSFORMACOES.

¢ MOVIMENTAR AS PARTES DO CORPO PARA
EXPRESSAR EMOCOES, NECESSIDADES E DESEJOS.

e COMBINAR O USO DE PALAVRAS E GESTOS PARA SE
FAZER ENTENDER.

COMO VAMOS ESTUDAR OS |0 PAPAI/MAMAE ESCOLHERA UM BRINQUEDO OU

CONTEUDOS?

OBJETO DO INTERESSE DA CRIANCA E DEVERA
ESCONDE-LO EM ALGUM CANTO DA CASA, DEVENDO
REALIZAR A SEGUINTE PERGUNTA: “ONDE ESTA O
BRINQUEDO?” SERA NECESSARIO FORNECER DICAS
AO SEU FILHO(A) PARA QUE ELE (A) POSSA LOCALIZAR
O BRINQUEDO/OBJETO ESCONDIDO, POR EXEMPLO:
ESTA EM CIMA DA MESA; ATRAS DO SOFA; AO LADO DA
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GELADEIRA; EMBAIXO DA CAMA; ESTA LA FORA NO
QUINTAL; DENTRO DO GUARDA-ROUPA; EM FRENTE AO
ARMARIO, ETC. ASSIM, A CRIANCA ESTARA
DESENVOLVENDO NOCOES ESPACIAIS (DENTRO E
FORA, EM CIMA E EMBAIXO, EM FRENTE E ATRAS).

ACESSEM O LINK E CONFIRAM A CANTIGA DE RODA
DE HOJE: “A BARATA”:
HTTPS://YOUTU.BE/YMAYWABWDHK

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE

APRENDEMOS?

DATA:

18/08/2020 TERCA- FEIRA

SAUDACAO PARA AS FAMILIAS.

OLA FAMILIAS, TUDO BEM COM VOCES? NOSSA HISTORIA DE HOJE ESTA EMOCIONANTE!

O QUE VAMOS ESTUDAR?

CONTEUDOS
e VALORES PARA A VIDA EM SOCIEDADE.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS?

CAMPO DE EXPERIENCIA: O EU, O OUTRO E O NOS;

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO.

e VIVENCIAR DINAMICAS DE TROCA DE AFETO
PERCEBENDO A IMPORTANCIA DO ABRACO, FAZER
UM CARINHO ENTRE OUTROS.

e DEMONSTRAR SENTIMENTOS DE AFEICAO PELAS
PESSOAS COM AS QUAIS INTERAGE.

COMO VAMOS ESTUDAR OS
CONTEUDOS?

ACESSAR O LINK DISPONIVEL NO YOUTUBE,
HTTPS://YOUTU.BE/OSEGRXSWG50 E ASSISTIR COM O
SEU FILHO(A) A EXIBICAO DA HISTORIA CANTADA: “O
MEU AMIGO EU VOU RESPEITAR”. DEPOIS, CONVERSE
DE MANEIRA SIMPLES E TRANQUILA COM SUA
CRIANCA, MOSTRANDO A ELA QUE DEVEMOS
RESPEITAR OS AMIGOS, FAMILIARES E DEMAIS
PESSOAS. EM VEZ DE BATERMOS, DEVEMOS FAZER
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CARINHO, ABRACAR, BEIJAR, ETC. DESTA FORMA, SEU
FILHO(A) ALEM DE VIVENCIAR MOMENTOS DE TROCA
DE AFETO, COMECARA A COMPREENDER A
IMPORTANCIA DE RESPEITAR O PROXIMO.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE

APRENDEMOS

POR MEIO DA PINTURA ONDE SERAO UTILIZADOS:
LAPIS DE COR E IMAGEM IMPRESSA!

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091

Rolandia - PR




o0y
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO Edsicacaolii

PREFEITURA DE

ROLANDIA ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

VAMOS COLORIR O DESENHO!
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DATA: 19/08/2020 QUARTA- FEIRA

SAUDACAO PARA AS FAMILIAS.

BOA TARDE FAMILIAS! LHES CONVIDO A FAZER MAGICA, VAMOS CONFERIR?

O QUE VAMOS ESTUDAR?

CONTEUDO:

e SUPORTES, MATERIAIS E INSTRUMENTOS PARA
DESENHAR, PINTAR, FOLHEAR.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS?

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESCUTA, FALA,
PENSAMENTO E IMAGINACAO.

e COORDENAR PROGRESSIVAMENTE O MOVIMENTO
DAS MAOS PARA SEGURAR O GIZ DE CERA, LAPIS E
OUTROS INSTRUMENTOS PARA FAZER SUAS
MARCAR GRAFICAS.

COMO VAMOS ESTUDAR OS
CONTEUDOS?

ACESSE O LINK HTTPS:/YOUTU.BE/V8LZO9PBCLOE E
CONFIRA O PASSO A PASSO DA ATIVIDADE DE HOJE.
ENTAO, PEGUE UMA GUARDANAPO DE PAPEL, DOBRE-
O AO MEIO E PECA PARA A CRIANCA DESENHAR
FAZENDO O CONTORNO DO DESENHO COM CANETA
PERMANENTE. ABRA O PAPEL E PINTE COM
CANETINHA COLORIDA. ENCHA UM RECIPIENTE COM
AGUA O SUFICIENTE PARA COBRIR O FUNDO E
COLOQUE A FOLHA DOBRADA DENTRO. POR SE
TRATAR DE CRIANCAS PEQUENAS, VOCE TAMBEM
PODERA FAZER DESENHOS E DEIXAR QUE A CRIANCA
MERGULHE O PAPEL NA AGUA, DESCOBRINDO ASSIM A
MAGICA!

ACESSEM O LINK E CONFIRAM A CANTIGA DE RODA
DE HOJE: “POMBINHA BRANCA”:
HTTPS://YOUTU.BE/F7NT4Z8BPVI.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE

APRENDEMOS?
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DATA: 20/08/2020 QUINTA- FEIRA

BOA TARDE FAMILIAS! A HORA DO CONTO DE HOJE ESTA DIFERENTE, OBA!!!

O QUE VAMOS ESTUDAR?

CONTEUDOS

e PARAMETROS DE SONS: ALTURA, INTENSIDADE,
DURACAO E TIMBRE.

e PROPRIO CORPO E SUAS POSSIBILIDADES
MOTORAS, SENSORIAIS E EXPRESSIVAS.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS?

CAMPO DE EXPERIENCIA E OBJETIVOS: O EU, O
OUTRO E O NOS; TRACOS, SONS, CORES E FORMAS;

e PERCEBER SONS GRAVES E AGUDOS, FORTES E
FRACOS, CURTOS E LONGOS, PRODUZIDOS PELO
CORPO, OBJETOS, INSTRUMENTOS MUSICAIS
CONVENCIONAIS OU NAO.

e BRINCAR COM SEU CORPO POR MEIO DE GESTOS E
MOVIMENTOS OU APONTAR PARTES DO SEU CORPO
E MOSTRAR A CORRESPONDENCIA DESTAS EM
SEUS COLEGAS.

COMO VAMOS ESTUDAR OS
CONTEUDOS?

ACESSAR O LINK DISPONIVEL NO YOUTUBE
HTTPS://YOUTU.BE/NN9AMGLFOHK E ASSISTIR COM O
SEU FILHO(A) A EXIBICAO DA HISTORIA CANTADA:
“BOLINHA DE SABAO”. ESSE CONTO E MUITO LEGAL,
POIS TRABALHA OS SONS QUE O NOSSO PROPRIO
CORPO E CAPAZ DE PRODUZIR E OS PEQUENOS FICAM
ENCANTADOS COM ESSA DESCOBERTA! ENTAO,
CONVIDE SUA CRIANCA A REALIZAR DIFERENTES
SONS COM O CORPO, POR EXEMPLO:

1)SONS COM AS MAOS

— BATER PALMAS; BATER AS MAOS NA BARRIGA, NO
PEITO, NAS COXAS, NO ROSTO, NA BOCA, ETC.

— ESTALAR OS DEDOS. (ALGUMAS CRIANCAS NAO
CONSEGUIRAO FAZER ESTE EXERCICIO, MAIS E
IMPORTANTE MOSTRAR); DEDOS CONTRA DEDOS.
(POR EXEMPLO: JUNTE DOIS DEDOS DE UMA MAO
CONTRA DOIS DA OUTRA MAOQ)
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2)SONS COM A BOCA:

— ESTALAR A LINGUA; BARULHO DO BEIJO; IMITAR O
SOM DO VENTO; IMITAR O SOM DA CHUVA; BATER
OS DENTES.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE

APRENDEMOS?

DATA: 21/08/2020 SEXTA- FEIRA

BOA TARDE FAMILIAS, VAMOS NOS EXERCITAR POR MEIO DE UM CIRCUITO MOTOR?

O QUE VAMOS ESTUDAR?

CONTEUDOS

+ COORDENACAO MOTORA AMPLA: EQUILIBRIO,
DESTREZA E POSTURA CORPORAL.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS?

CAMPO DE EXPERIENCIA: O EU, O OUTRO E O NOS.

e REALIZAR PROGRESSIVAMENTE ACOES COMO
ANDAR, LEVANTAR, SENTAR, ENGATINHAR,
CARREGAR, RASTEJAR, ROLAR E OUTROS.

e PERCEBER AS POSSIBILIDADES DE SEU CORPO
FRENTE AOS DESAFIOS (AGACHAR, ROLAR,
RASTEJAR, ENGATINHAR).

COMO VAMOS ESTUDAR OS
CONTEUDOS?

CONVIDE SUA CRIANCA A BRINCAR DE CIRCUITO
MOTOR UTILIZANDO OS MOVEIS OU OBJETOS DE SUA
CASA, POR EXEMPLO:

— PRIMEIRO: PECA PARA SUA CRIANCA PASSAR
POR BAIXO DE CADEIRAS ENFILEIRADAS UMA AO
LADO DA OUTRA, ENGATINHANDO;

— SEGUNDO: CONVIDE SEU FILHO(A) A ROLAR NO
COLCHAO OU COBERTOR OU LENCOL;

— TERCEIRO: PECA PARA SUA CRIANCA ANDAR
POR CIMA DE UM TAPETE, SEGURANDO ALGUM
OBJETO NAS MAOS.
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ACESSEM O LINK E CONFIRAM A CANTIGA DE RODA
DE HOJE: “CARANGUEIJO - O CRAVO E A ROSA’:
HTTPS://YOUTU.BE/GSSYO0I -YPW

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE

APRENDEMOS?
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