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CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAGAO INFANTIL SAO JOSE
PROFESSORA: ELIANE
TURMA: INFANTIL - ROTEIRO: 25°
PERIODO DE REALIZAGAO: DE 23/08/21 A 27/08/2021 AGOSTO

O QUE VAMOS ESTUDAR?
SABERES E CONHECIMENTOS:

POSSIBILIDADES MOTORAS, SENSORIAIS E EXPRESSIVAS

ESTADO DE TENSAO, MOVIMENTO, RELAXAMENTO CORPORAL

ORGAOS DOS SENTIDOS E SENSAGCOES

VOCABULARIO

CUIDADOS COM A SAUDE

LINGUAGEM SONORA

COMUNICAGAO ORAL E CORPORAL

MOVIMENTO

NOGCOES ESPACIAIS DE ORIENTAGCAO, DIREGAO, PROXIMIDADE, LATERALIDADE,
EXTERIOR E INTERIOR, LUGAR, DISTANCIA.

ESCUTA, OBSERVACAO E RESPEITO A FALA DO OUTRO E TEXTOS LITERARIOS
HABITOS ALIMENTARES, DE HIGIENE E DE DESCANSO

CUIDADOS COM A ORGANIZAGAO DO AMBIENTE

PREENSAO, ENCAIXE E LANCAMENTO

RELACAO CAUSA E EFEITO.
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PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESTES CONTEUDOS?

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO:

O EU, O OUTRO E O NOS:

(EI0O1E001) PERCEBER QUE SUAS AGOES TEM EFEITOS NAS OUTRAS CRIANGAS E NOS
ADULTOS.

> LANCAR OBJETOS E MANIFESTAR-SE AO RECEBE-LOS DE VOLTA.

(EI01EO03) INTERAGIR COM CRIANGAS DA MESMA FAIXA ETARIA E ADULTOS AO EXPLORAR
ESPACOS, MATERIAIS, OBJETOS, BRINQUEDOS.

» EXPERIENCIAR COLETIVAMENTE OBJETOS QUE ESTIMULEM A PERCEPCAO VISUAL,
TATIL E SONORA.

> BRINCAR COM JOGOS DE ENCAIXE E CONSTRUGCAO EXPERIMENTANDO
POSSIBILIDADES DE MONTAR, DESMONTAR OU EMPILHAR E DERRUBAR.

(EI01EO05) RECONHECER SEU CORPO E EXPRESSAR SUAS SENSAGOES EM MOMENTOS DE
ALIMENTACAO, HIGIENE, BRINCADEIRA E DESCANSO.

> INTERAGIR AO RECEBER CUIDADOS BASICOS OUVINDO ANTECIPADAMENTE AS ACOES
REALIZADAS.
> VIVENCIAR O CONTATO COM DIFERENTES ALIMENTOS.
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CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS:
(EI01CG01) MOVIMENTAR AS PARTES DO CORPO PARA EXPRIMIR CORPORALMENTE EMOGOES,
NECESSIDADES E DESEJOS.
> REAGIR POSITIVAMENTE FRENTE A ESTIMULOS SENSORIAIS.
EI01CG05) UTILIZAR OS MOVIMENTOS DE PREENSAO, ENCAIXE E LANGAMENTO, AMPLIANDO
SUAS POSSIBILIDADES DE MANUSEIO DE DIFERENTES MATERIAIS E OBJETOS.
> PARTICIPAR DE ATIVIDADES QUE ENVOLVAM ENCAIXE/DESENCAIXE DE PECAS,
APREENSAO E DISTRIBUICAO DAS PEGAS EM RECIPIENTES, DENTRE OUTRAS
POSSIBILIDADES.
TRACOS, SONS, CORES E FORMAS:

(EI01TS01) EXPLORAR SONS PRODUZIDOS COM O PROPRIO CORPO E COM OBJETOS DO
AMBIENTE.

> VIVENCIAR HISTORIAS E BRINCADEIRAS CANTADAS E DRAMATIZADAS.

(EI01TS02) TRAGAR MARCAS GRAFICAS, EM DIFERENTES SUPORTES, USANDO INSTRUMENTOS
RISCANTES E TINTAS.

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO:

(EI0O1EF04) RECONHECER ELEMENTOS DAS ILUSTRAGOES DE HISTORIAS, APONTANDO-OS, A
PEDIDO DO ADULTO-LEITOR.

> INTERAGIR A ESTIMULOS DO(A0 PROFESSOR(A), NO DECORRER DAS CONTACOES DE
HISTORIAS.

(EI01FEO5) IMITAR VARIAGOES DE ENTONAGAO E GESTOS REALIZADOS PELOS ADULTOS, AO
LER HISTORIAS E AO CANTAR.

(EI01EF08) PARTICIPAR DE SITUACOES DE ESCUTA DE TEXTOS EM DIFERENTES GENEROS
TEXTUAIS(POEMAS, FABULAS, CONTOS, RECEITAS, QUADRINHOS, ANUNCIOS, ETC).

ESPAGCOS, TEMPOS, QUANTIDADES RELAGOES E TRANSFORMAGOES:

(EIO1ET01) EXPLORAR E DESCOBRIR AS PROPRIEDADES DE OBJETOS E MATERIAS(ODOR, COR,
SABOR, TEMPERATURA).

> EXPLORAR O ESPACO POR MEIO DO CORPO E DOS SENTIDOS, A FIM DE PERCEBER
ODORES, CORES, SABORES, TEMPERATURAS E OUTRAS POSSIBILIDADES PRESENTES
EM SEU AMBIENTE.

(Eld1 ET02) EXPLORAR RELAGOES DE CAUSA E EFEITO(TRANSBORDAR, TINGIR, MISTURAR,
MOVER E REMOVER ETC.) NA INTERAGCAO COM O MUNDO FISICO.

> BRINCAR COM DIFERENTES MATERIAIS PERCEBENDO A ATIVIDADE DE MOVER E
REMOVER OBJETOS COMO: TIRAR E COLOCAR EM RECIPIENTES, COLAR E DESCOLAR
OBJETOS COM VELCRO, DENTRE OUTRAS POSSIBILIDADES.

(EI01ET04) MANIPULAR, EXPERIMENTAR, ARRUMAR E EXPLORAR O ESPACO POR MEIO DE
EXPERIENCIAS DE DESLOCAMENTO DE S| E DOS OBJETOS.

> LANCAR OBJETOS




. :  Prefeitura SECRETARIA MUNI"CIF'AL DE EDUCACAO
de Rolandia EDUCAGAO INFANTIL ‘
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19 | W e

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAGAO INFANTIL SAO JOSE

25° ROTEIRO - INFANTIL

SEGUNDA-FEIRA 23/08/2021

ATIVIDADE: GARRAFAS SENSORIAIS: QUENTE E FRIO
SEPARE DUAS GARRAFAS PLASTICAS PEQUENAS E TIRE O ROTULO PARA NAO CORRER
O RISCO DE ELE SOLTAR DURANTE A BRINCADEIRA. CASO SOBRE UM POUQUINHO DE
COLA, PASSE FITA ADESIVA AO REDOR PARA EVITAR QUE ACUMULE SUJEIRA OU
INCOMODE O BEBE. COLOQUE AGUA MORNA EM UMA DAS GARRAFAS. MUITO CUIDADO
COM A TEMPERATURA, POIS AGUA QUENTE DEMAIS PODE DERRETER O PLASTICO E
QUEIMAR AS MAOS. NA OUTRA GARRAFA COLOQUE AGUA GELADA, COLE AS TAMPAS E
PASSE FITA ADESIVA AO REDOR DAS TAMPAS PARA REFORCAR. EM SEGUIDA DEIXE
QUE O BEBE SEGURE AS GARRAFAS E SINTA AS SENSACOES DE QUENTE E FRIO
ENQUANTO MANUSEIA AS GARRAFAS.

DICAS DE ESTIMULAGAO PARA BEBES MENORES DE 4 MESES:

USE UM CHOCALHO PARA ESTIMULAR SE BEBE, TOQUE EM ALGUNS MOMENTOS EM
QUE ESTIVER BRINCANDO E OBSERVE SE COMPORTAMENTO. ELE CERTAMENTE
GOSTARA, MAS ALGUNS GOSTAM MAIS DO QUE OUTROS.
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TERCA-FEIRA 24/08/2021

LER E UM HABITO QUE PODE SE FORMAR DESDE O BERGO:
QUANDO VOCE LE PARA UM BEBE MESMO QUE ELE NAO COMPREENDA VOCE ESTA
CRIANDO
UM FORTE E AGRADAVEL VINCULO COM OS LIVROS E NAO FAZ MAL SE AINDA NAO
COMPREENDE TODA A HISTORIA, ATE PORQUE ESTA CONHECENDO A LINGUA
ESCRITA.

ATIVIDADE: HORA DA HISTORIA
O COELHO DE ORELHAS COMPRIDAS

DE MANHAZINHA, UM COELHO COM ORELHAS COMPRIDAS VESTIU SEU
MACACAO E PEGOU SUA CESTA PARA FAZER AS COMPRAS. ENTAO, SAIU
SALTANDO ENTRE OS BOSQUES ATE A FEIRA. LA, AVISTOU OS AMIGOS E OS
VIZINHOS. COMPROU CENOURAS PARA MELHORAR OS

OLHOS, RABANETE E COUVE PARA FORTALECER OS MUSCULOS.

ALEM DISSO, COMPROU LARANJAS E ACEROLAS PARA NAO ADOECER E MACAS
PARA ADOCAR OS DIAS. EM CASA, PREPAROU A MESA PARA OS IRMAOZINHOS,
QUE COMERAM A COMIDINHA COM MUITO PRAZER. APOS LIMPAR OS DENTES E
LAVAR AS MAOS, FORAM BRINCAR NOS BOSQUES, AGORA COM O CORPO FORTE
E BARRIGA FELIZ.

QUARTA- FEIRA 25/08/21

ATIVIDADE: PONTARIA

COLOQUE O BEBE SENTADO A UMA PEQUENA DISTANCIA DE DUAS GARRAFAS PETS
VAZIAS E UM POUCO SEPARADAS UMA DA OUTRA E DE UMA BOLA PARA O BEBE TENTAR
ACERTAR AS GARRAFAS COM A BOLA.

ESTA ATIVIDADE TEM COMO OBJETIVO DESENVOLVER A PERCEPGAO VISUAL-MOTORA.
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DICAS DE ESTIMULAGAO PARA BEBES MENORES DE 4 MESES:

ESTICA BEBE
NA EXTREMIDADE DO BERCO PENDURE UM BICHO DE PELUCIA COM UM BARBANTE.
ESTA ATIVIDADE AJUDA O BEBE A OBTER MOVIMENTOS. DEIXE O BRINQUEDO UM
POUCO MAIS BAIXO NO INiCIO E VAI SUSPENDENDO NA MEDIDA QUE O BEBE ESTICA OS
BRACOS E O CORPO PARA TENTAR PEGAR O BRINQUEDO, DE MODO A DEIXAR O
BRINQUEDO INTERESSANTE E DESAFIADOR.

'.\1

QUINTA- FEIRA 26/08/2021

LER: MAIS QUE UM PRAZER, UM DEVER
O ADULTO QUE COMPARTILHA UMA LEITURA COM A CRIANGA ESTA RESGUARDANDO O
DIREITO DELA A EDUCAGAO, A CULTURA E TAMBEM AO LAZER. POR MEIO DOS LIVROS,
A CRIANGA APRENDE A NOMEAR O MUNDO A SUA VOLTA, A SE CONHECER, SE
EXPRESSAR E SE COMUNICAR COM OS OUTROS.

ATIVIDADE: HORA DA HISTORIA

ALVOROCO NA COZINHA

CERTO DIA, NA COZINHA, INICIOU O CONGRESSO ANUAL DOS ALIMENTOS.
ESTAVAM DISCUTINDO QUEM ERA MAIS IMPORTANTE NO
CRESCIMENTO SAUDAVEL DAS CRIANCAS.

— EU SOU O MAIS IMPORTANTE! EU DEIXO A CRIANCA FELIZ, ARGUMENTOU O
CHOCOLATE.

— VOCE FAZ MAL PARA OS DENTES, DIFERENTE DE NOS! SOMOS DOCES E
SAUDAVEIS, DISSE AS FRUTAS.

— MAS EU DEIXO A BARRIGUINHA DELES FELIZES, FALARAM OS CEREALIS.
ENTAO O LEITE DISSE:

— TODOS NOS SOMOS IMPORTANTES. O QUE FAZ A CRIANCA CRESCER E A
NOSSA UNIAO!
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SEXTA- FEIRA 27/08/2021

ATIVIDADE: ENROSCA POTES

PARA ESTA ATIVIDADE VOCE VAI PRECISAR DE UM POTE DE SORVETE COM TAMPA E
POTES DE IORGUTE VAZIOS. FURE A TAMPA DO POTE DE SORVETE DE MODO QUE O
POTE DE IORGUTE ENCAIXE NA ABERTURA. DISTRIBUA OS POTES PARA O BEBE E
ESTIMULE-O A TENTAR ENROSCAR O POTE PARA ENCAIXA-LO NA TAMPA. REALIZE A
ATIVIDADE ENQUANTO O BEBE DEMONSTRAR INTERESSE. DEPOIS COLOQUE ALGUNS
BRINQUEDOS DA PREFERENCIA DO BEBE E DEIXE BRINCAR LIVREMENTE, COLOCANDO
E TRIANDO OS BRINQUEDOS DE DENTRO DO POTE.




. Prefeitura SECRETARIA MUN!ICIF'AL DE EDUCACAO
de Roléndia EDUCAGAO INFANTIL ‘
N ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19 | T seenscune

DICAS DE ESTIMULAGAO PARA BEBES MENORES DE 4 MESES:

A CORPINHO FORTE: ]
DEITE O BEBE DE BARRIGA PARA CIMA. PEGUE-O SUAVEMENTE PELOS PES E MAOS E

FACA FLEXOES E MOVIMENTOS CIRCULARES COM AS PERNAS E BRACOS,
FORTALECENDO SEUS BRACINHOS E PERNINHAS. NA SEQUENCIA, COM O BEBE
DEITADO DE BARRIGA PARA CIMA, MOTIVE-O A AGARRAR SEUS POLEGARES,
SUAVEMENTE LEVANTE-O E VOLTE A DEITA-LO MELHORANDO A MOTRICIDADE DOS
BRACOS E ADDOMEN.
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FACA UM RELATO DE COMO FOI O DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DE
ESTIMULACAO COM SEU FILHO(A) DURANTE A SEMANA: ENVIE POR EMAIL:
alunoscmeisaojose@gmail.com OU ENTREGUE NO CMEI QUANDO FOR BUSCAR OS
ROTEIROS IMPRESSOS. OBRIGADA
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CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAGAO INFANTIL SAO JOSE

25° ROTEIRO - INFANTIL

ALUNO (A) DATA:

FACA UM RELATO DE COMO FOI O DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DE
ESTIMULACAO COM SEU FILHO (A) DURANTE A SEMANA:




