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CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAGAO INFANTIL SAOJOSE
PROFESSORA: ELIANE
TURMA: INFANTIL - ROTEIRO: 15°
PERIODO DE REALIZAGAO: 07/06/21 a 11/06/21
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O QUE VAMOS ESTUDAR?
SABERES E CONHECIMENTOS:
Corpo: possibilidades e limites
Estado de tensdo, movimento, relaxamento corporal
Estilos musicais
Linguagem oral e gestual
Motricidade: equilibrio, destreza e postura corporal
Estado de tensdo, movimento, relaxamento corporal
Sons do corpo, dos objetos
Personagens e cenarios
Imitagdo como forma de expresséo
Movimento
Comunicagéo oral e corporal
Nocgbes espaciais de orientacdo, diregcdo, proximidade, lateralidade, exterior e interior,
lugar, distancia.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESTES CONTEUDOS?

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO:

O EU, O OUTRO E O NOS:

(EIOT1EOO01) Perceber que suas acoes tém efeitos nas outras criangas e nos adultos.

Lancar objetos e manifestar-se ao recebé-los de volta.

(EIOT1EOO02) Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas brincadeiras e
interagbes das quais participa.

Explorar o proprio corpo na perspectiva de conhecé-lo, sentindo os seus movimentos,
ouvindo seus barulhos, conhecendo suas fungbes e formas de funcionamento.

Vivenciar brincadeiras com obstaculos que permitem engatinhar, rolar, pegar,etc.

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS:

(EI01CGO01) Movimentar as partes do corpo para exprimir corporalmente emocgées,
necessidades e desejos.

Reagir positivamente frente a estimulos sensoriais.

Movimentar o corpo para alcancar objetos que estdo proximos ou distantes.
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(EI01CGO02) Experimentar as possibilidades corporais nas brincadeiras e interagbées
em ambientes acolhedores e desafiantes.

Lancar objetos acompanhando seu trajeto
(EI01CGO03) Imitar gestos e movimentos de outras criangas, adultos e animais.
Produzir movimentos e gestos com intencionalidade de imitar

(EI01CG05) Utilizar os movimentos de preensdo, encaixe e langamento, ampliando
suas possibilidades de manuseio de diferentes materiais e objetos.

TRACOS, SONS, CORES E FORMAS:

(EIO1TS01) Explorar sons produzidos com o préprio corpo e com objetos do
ambiente.

Explorar musicas de diferentes melodias, ritmos e estilos.

Explorar o proprio corpo, 0s sons que emitem e outras possibilidades corporais.

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO:

(EI01EF05) Imitar as variagoes de entonagao e gestos realizados pelos adultos, ao ler
histérias e ao cantar.

Comunicar-se por meio da vocalizagdo, gestos ou movimentos nas situagées de leitura de
histoérias e ao cantar musicas.

(EIO1EF04) Reconhecer elementos das ilustragcées de historias, apontando-os, a
pedido do adulto-leitor

Observar e identificar personagens, elementos e cenarios nas narrativas.

ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES RELACOES E TRANSFORMACOES:

(EIO1ET04) Manipular, experimentar, arrumar e explorar o espaco por meio de
experiéncias de deslocamento de si e dos objetos.

Lancgar objetos.
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15° ROTEIRO - INFANTIL
SEGUNDA-FEIRA 07/06/2021

ATIVIDADE:GINASTICA COM O BEBE

Inicie a brincadeira com o bebé deitado com a barriga para cima em local confortavel, sequre
delicadamente as pernas dele e realize atividade conversando com o bebé. Em seguida junte a
ma&o esquerda com o pé direito da crianga varias vezes, depois alterne a méao direita com o pé
esquerdo. Junte e separe 0s pés, estique e encolha as perninhas. Realize a atividade enquanto
0 bebé estiver gostando.

TERCA-FEIRA 08/06/2021

ATIVIDADE: MOMENTO MUSICAL

A musica para o bebé ajuda no desenvolvimento porque os sons estimulam a audigéo e a fala.
Alem de contribuir para esses sentidos, as harmonias ajudam no desenvolvimento sensorial,
intelectual e motor.

Ja reparou como o0s bebés reagem aos sons movimentando, muitas vezes, o corpo todo? A
musica faz com que a crianga também se expresse dessa forma, como uma resposta ao som
que esta escutando.

Mas os beneficios da musica para bebé nao se limitam a esses. Pais que tém o costume de
colocar cangées para os filhos perceberdo outros pontos positivos no desenvolvimento da
crianga, tais como:

o facilidade de aprender novas palavras;
e pronuncias mais corretas;
e melhora no desenvolvimento afetivo;
e melhora no desenvolvimento da coordenag&o motora.
Coloque o bebé num local confortavel e cante as musicas para que ele possa ouvir vocé

cantando, tais como: Brilha, Brilha Estrelinha, Festa no Céu, Eu Conhego um Jacaré.
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BRILHA, BRILHA ESTRELINHA

Brilha, brilha, estrelinha
La no céu pequenininha
Solitaria se conduz
Pelo céu com a tua luz
Brilha, brilha estrelinha
La no céu pequenininha

Brilha, brilha estrelinha

La no céu pequenininha
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FESTA NO CEU
Houve uma festa la no céu
Mas o céu era distante
E a tartaruguinha viajou
Na orelha do elefante
Quando a festa terminou
A bicharada se mandou
Quem viu a tartaruguinha, quem viu??
La do céu ela caiu

Ti bum!
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EU CONHEGO UM JACARE
Eu conhego um jacaré
Que gosta de comer
Escondam seus olhinhos
Senéo o jacaré
Come seus olhinhos e o dedao do pé
Eu conhego um jacarée
Que gosta de comer
Esconde suas orelhas
Senéo o jacaré
Come suas orelhas e o dedéo do pé
Eu conhego um jacaré
Que gosta de comer
Esconda a barriga
Senéo o jacaré

Come sua barriga e o de déo do pé...




P :  Prefeitura SECRETARIA MUNI"CIF'AL DE EDUCACAO ,
de Rolandia EDUCAGAO INFANTIL i ‘ L
N ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19 | W e

QUARTA-FEIRA 09/06/2021

ATIVIDADE: MONTANHA

Sente-se no chdo com as pernas estendidas, coloque um objeto no lado oposto da perna em
que o bebé esta e chame a atengéo dele para o objeto e permita que ele tente passar por cima
de suas pernas para alcangar o objeto. Para os bebés mais novos, pegue um objeto que
produza som e mude constantemente de lado. Pode-se também colocar o material proximo das

maos permitindo que ele pegue com autonomia.

Esta atividade da montanha ajuda a estimular o bebé a engatinhar

DICAS DE ESTIMULAGAO PARA BEBES DE 4 A 6/7T MESES
O AVIAO

Segure o bebé de barriga para baixo, com nos bragos, conte até trés, entdo levante o bebé
devagar, sem fazer movimentos bruscos até posiciona-los no alto e ir girando e andando por

todo p espaco imitando o barulho do motor de um aviéo.

Auxilia a melhorar a percepgéo visual e o equilibrio do bebé.
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QUINTA-FEIRA 10/06/2021

ATIVIDADE: HORA DA HISTORIA

Os beneficios da leitura para bebés. A crianga se foca na busca de sentido nas narrativas e ao
seu redor, criando conexdes entre a ficgdo e a realidade. Ao buscar sentido na ficgdo, a crianga

realiza o simulacro e a catarse.

A PEQUENA ELEFANTA

Era uma vez uma elefanta que vivia na selva. Na selva existiam muitos elefantes como ela, no
entanto ela sentia -se muito s6 porque eles ndo queriam brincar com ela. Os outros elefantes
eram muitos grandes, majestosos e tinham grandes tromba (ao contrario da pequena elefanta

que era muito pequenina).

Um dia a pequena elefanta foi, como de costume, beber agua ao rio e encontrou um animal

estranho.

-Ola, como te chamas?

-Sou o0 macaco e tu?

-Eu sou a pequena elefanta e néo te vejo acompanhado pelos animais da tua espécie.

-E verdade, mas ndo importo porque gosto muito de brincar com todos os animais da selva,

sem excegobes, porque sdo todos muito bonitos e interessantes como tu.
-Como eu? Achas que sou interessante?
-Claro que sim!

Foi assim que a pequena elefanta conheceu o macaquinho e comegaram a brincar ao pé do rio.
Ficaram muito amigos e a elefanta estava muito contente também tinha conhecido muitos
outros animais. O ledo, a girafa, o crocodilo e muitos outros que, apesar de diferentes,

compreendiam que iSSo era o0 que tornava todos 0s animais excepcionais.
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SEXTA-FEIRA 11/06/2021

ATIVIDADE: ARREMESSO COM A BOLA

Faca uma bola utilizando meias usadas, depois de pronta, entregue para o seu bebé e o
estimule a lancar a bola dentro de uma caixa de papeldo ou um balde ou bacia que esteja

Ceh

DICAS DE ESTIMULACAO PARA BEBES DE 4 MESES A 6/7 MESES

deitada proximo ao bebé.

Deite o bebé de barriga para baixo e coloque brinquedos um pouco afastados dele, para que ele

tente pegar sozinho. Fortalecendo assim a musculatura.
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FACA UM RELATO DE COMO FOI O DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DE ESTIMULAGAO
COM SEU FILHO(A) DURANTE A SEMANA: ENVIE POR EMAIL: alunoscmeisaojose@gmail.com
OU ENTREGUE NO CMEI QUANDO FOR BUSCAR OS ROTEIROS IMPRESSOS. OBRIGADA
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ALUNO (A) DATA:

FACA UM RELATO DE COMO FOI O DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DE
ESTIMULACAO COM SEU FILHO (A) DURANTE A SEMANA:




