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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

CMEI : SAO JOSE.

PROFESSORAS: CIDINHA, ROSANE E TANIA.
TURMA: INFANTIL 4

PERIODO DE REALIZAGAO: 22 A 26 DE JUNHO.

O QUE VOCE SABERES E CONHECIMENTOS:

VAI

ESTUDAR: - Movimento: gestos, expressdes faciais e mimicas.
-Seu corpo, suas possibilidades motoras, sensoriais e expressivas
-Registro grafico como expressao de conhecimentos, ideias e sentimentos.
-Registro grafico como expressé&o de conhecimentos, ideias e sentimentos.
-Semelhancgas e diferengas entre elementos.

PARA QUE CAMPOS DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS:

\5121“'1?08 AR (EI003CG01) Criar com o corpo formas diversificadas de expressao de

ESSES sentimentos, sensagoes e emog¢oes, tanto nas situagoes do cotidiano

, quanto em brincadeiras, dang¢a, teatro, musica.
CONTEUDOS?

-Expressar suas hipéteses por meio da representacido de seus
sentimentos, fantasias e emocoes.
- Vivenciar e promover jogos de imitagao e de expressao de sentimentos.

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAGAO
(EIO3EF01) Expressar ideias, desejos e sentimentos sobre suas vivéncias,

por meio da linguagem oral e escrita (escrita espontanea), de fotos,
desenhos e outras formas de expressao.

-Expressar oralmente seus sentimentos em diferentes momentos.




CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPAGOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAGOES E
TRANSFORMAGOES.

(EIO3ETO05) Classificar objetos e figuras de acordo com suas semelhancas e
diferencas.

-ldentificar e verbalizar as semelhancas e diferengas em objetos e figuras.

COMO VAMOS
ESTUDAR OS
CONTEUDOS?

PARA MELHOR COMPREENSAO DESSA AULA SEGUE LINK ABAIXO:
https://lyoutu.be/XEy1iXv63ug
SEGUNDA -FEIRA 22 /06/2020

TRABALHAR SENTIMENTOS, ATRAVES DE NOSSAS EXPRESSOES...

-ATIVIDADES: Iniciar contando a Histéria “ LIVRO DOS SENTIMENTOS” ,
logo abaixo, do Autor Todd Parr, retrata as emogdes, formas de estar, de

ver, de sentir e principalmente de conhecer e de se auto-conhecer.

-Ap0Os |ér com a crianga, realizar questionamentos se gostou da histéria?
Qual parte achou mais legal? Explicar para a crianga , que a histéria fala
sobre sentimentos, daquilo que sentimos dependendo de um
acontecimento ou ndo... Hd momentos que estamos felizes, outros
momentos estamos meio tristes, bravos, cansados, alegres ,

preocupados...

-Mas, temos que aprender que ndo estamos sempre sentindo um
sentimento so, dependendo a ocasido, mudamos nossos sentimentos e
emocgoes. E nossas expressodes do rosto, demonstram muito bem como

estamos nos sentindo.
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-Terminada a histdria, assistir o link abaixo video musical que aborda os

sentimentos.

https://www.youtube.com/watch?v=pH6YnSb4Rgo

-ATIVIDADE: Mostrar para as criangas o quadro das caretas de
expressdes, analisar as expressdes e perguntar que sentimento estédo

demonstrando? Brincar de imitarem as expressdes abaixo com a familia:
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-HORA DA MUSICALIZACAO : Ouvir a musica "EMOCOES” (Cocoricd).

LINK DA MUSICA: https://www.youtube.com/watch?v=pBCUKNuCrIM



https://www.youtube.com/watch?v=pH6YnSb4Rgo
https://www.youtube.com/watch?v=pBCUkNuCrIM

LETRA DA MUSICA: EMOCOES

Emocoes
Cocorico

Quente, frio, claro, escuro,
Duro, mole, doce e azedo...
Coisas que a gente sente
Sensacoes, sensacgdes

Medo, raiva, solidao
Amor, alegria, adoragao...
Sao coisas que a gente sente
Emocbdes, emogdes

O coracédo da gente
Bate mais depressa
Quando a gente toma um susto
Quando o nosso time avanca
E marca um gol

As vezes tudo para...
A gente também para

Bate aquele tédio...
Nada na tv...
Nada pra fazer...
Eu vou la pra janela
E fico olhando o p6r do sol acontecer...

O 6 6, emogdes...

Moram dentro da gente
Fazem parte da gente
Como a nossa voz
E as nossas cangdes

Vém e vao
Comoo ar
Que entra no pulmao (3x)

A... ten... cdo...
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10...

Pufffff..



https://www.letras.mus.br/cocorico/

COMO VAMOS
REGISTRAR O
QUE

APRENDEMOS?

-Através de Historia.

-Analisar caretas dos sentimentos.

-Video Musical sobre sentimentos.

-Atividade Impressa para completar as expressoes.

-Fotos ou pequeno video: enviar no email: alunoscmeisaojose@gmail.com



mailto:alunoscmeisaojose@gmail.com

PARA ATIVIDADE IMPRESSA : COMPLETAR OS ROSTOS DA FAMILIA LOGO ABAIXO COM
EXPRESSOES DE SENTIMENTOS IGUAL OS EXEMPLOS DAS CARETAS ACIMA.
(ASSUSTADO,FELIZ, TRISTE, BRAVO, ADMIRADO, CONFUSO) :

8
O
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