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CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL SÃO JOSÉ. 

PROFESSORA: VIVIANE 
TURMA: INFANTIL 1  C / D – ROTEIRO: 19 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: DE 05/07  A 09/07/2021 JULHO 
 
 

O QUE VAMOS ESTUDAR? 
SABERES E CONHECIMENTOS 

 AUDIÇÃO E PERCEPÇÃO.      
 MÚSICAS E DANÇAS. 
 LINGUAGEM ORAL. 
 CORPO E MOVIMENTO. 
 ÓRGÃOS DOS SENTIDOS E SENSAÇÕES. 
 CONVÍVIO E INTERAÇÃO SOCIAL. 
 PALAVRAS E EXPRESSÕES DA LÍNGUA E SUA PRONÚNCIA. 
 SUPORTES, MATERIAIS E INSTRUMENTOS PARA DESENHAR, PINTAR, FOLHEAR. 
 POSIÇÃO DO CORPO NO ESPAÇO. 

 
PARA QUE VAMOS ESTUDAR? 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO:           
CAMPOS DE EXPERIÊNCIA: 

O EU, O OUTRO E O NÓS. 
 

(EI02EO03) COMPARTILHAR OS OBJETOS E OS ESPAÇOS COM CRIANÇAS DA MESMA 
FAIXA ETÁRIA E ADULTOS. 

 VIVENCIAR SITUAÇÕES COLETIVAS DE BRINCADEIRAS COM SEUS PARES E 
PROFESSORES(AS). 

 
CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS. 
 
(EI02CG01) APROPRIAR-SE DE GESTOS E MOVIMENTOS DE SUA CULTURA NO CUIDADO 
DE SI E NOS JOGOS E BRINCADEIRAS. 

 PARTICIPAR DE BRINCADEIRAS ENVOLVENDO CANTIGAS, RIMAS, LENDAS, 
PARLENDAS OU OUTRAS SITUAÇÕES QUE ENVOLVAM MOVIMENTOS 
CORPORAIS. 

 
(EI02CG03) EXPLORAR FORMAS DE DESLOCAMENTO NO ESPAÇO (PULAR, SALTAR, 
DANÇAR),COMBINANDO MOVIMENTOS E SEGUINDO ORIENTAÇÕES. 
 

 PARTICIPAR DE SITUAÇÕES DE DESLOCAMENTO E MOVIMENTO DO CORPO 
FORA E DENTRO DA SALA. 

 VIVENCIAR JOGOS DE IMITAÇÃO, DURANTE BRINCADEIRAS, CONTAÇÃO DE 
HISTÓRIAS E OUTRAS POSSIBILIDADES. 

 
(EI02CG05) DESENVOLVER PROGRESSIVAMENTE AS HABILIDADES MANUAIS, 
ADQUIRINDO CONTROLE PARA DESENHAR, PINTAR, RASGAR, FOLHEAR, ENTRE 
OUTROS. 
 UTILIZAR INSTRUMENTOS GRÁFICOS (PINCEL GROSSO, PINCEL DE ROLINHO, 

GI DE CERA, GI PASTEL, ETC.), PARA CONSEGUIR DIFERENTES MARCAS 
GRÁFICAS. 
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TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS. 

 
(EI02TS01) CRIAR SONS COM MATERIAIS, OBJETOS E INSTRUMENTOS MUSICAIS, PARA 
ACOMPANHAR DIVERSOS RITMOS DE MÚSICAS.  
 

 EXPLORAR SONS COM MATERIAIS, OBJETOS E INSTRUMENTOS MUSICAIS. 
 
(EI02TS03) UTILIZAR DIFERENTES FONTES SONORAS DISPONÍVEIS NO AMBIENTE EM 
BRINCADEIRAS CANTADAS, CANÇÕES, MÚSICAS E MELODIAS. 

 ESCUTAR E PERCEBER MÚSICAS DE DIVERSOS ESTILOS MUSICAIS, POR 
MEIO DA AUDIÇÃO DE CDS, DVDS, RÁDIO, MP3, COMPUTADOR OU POR MEIO 
DE INTÉRPRETES DA COMUNIDADE. 

 
ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

(EI02ET04) FORMULAR E RESPONDER PERGUNTAS SOBRE FATOS DA HISTÓRIA 
NARRADA, IDENTIFICANDO CENÁRIOS, PERSONAGENS E PRINCIPAIS ACONTECIMENTOS. 

 PARTICIPAR DE VARIADAS SITUAÇÕES DE COMUNICAÇÃO, ESCUTANDO AS 
NARRATIVAS DE HISTÓRIAS E ACONTECIMENTOS.  

(EI02ET05) RELATAR EXPERIÊNCIAS E FATOS ACONTECIDOS,HISTÓRIAS OUVIDAS, 
FILMES OU PEÇAS ASSISTIDOS, ETC. 

 PARTICIPAR DE VÁRIAS SITUAÇÕS DE COMUNICAÇÃO.  
 

ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES. 
 

(EI02ET04) IDENTIFICAR RELAÇÕES ESPACIAIS (DENTRO E FORA, EM CIMA, EMBAIXO, 
ACIMA, ABAIXO, ENTRE E DO LADO) E TEMPORAIS (ANTES, DURANTE E DEPOIS). 

 POSICIONAR O CORPO NO ESPAÇO CONSIDERANDO AÇÕES COMO: SUBIR, 
DESCER, ABAIXAR E OUTROS.. 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

    

 

 

 

 

  



 

3 

 
CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL SÃO JOSÉ. 

 

19º ROTEIRO INFANTIL 1 
 

COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS? 
 

SEGUNDA - FEIRA 05/07/2021 
 

ATIVIDADE - ROLAR 
 

QUEM TEM FILHOS PEQUENOS SABE O QUANTO ELES GOSTAM DE ROLAR PELO CHÃO. 
O QUE VOCÊ PODE NÃO SABER É QUE A ATIVIDADE DE ROLAR É EXCELENTE PARA O 
CORPO E PARA O CÉREBRO. 
PARA ESTA ATIVIDADE VOCÊ PODE COLOCAR UM COLCHONETE NO CHÃO, OU MESMO 
UM TAPETE. INCENTIVE A CRIANÇA A ROLAR PARA UM LADO E DEPOIS PARA O OUTRO 
(DIREITA E ESQUERDA). REPITA A ATIVIDADE QUANTAS VEZES ACHAR NECESSÁRIO. 
  
ESTA ATIVIDADE TRABALHA A LATERALIDADE, ATENÇÃO, DOMÍNIO DO CORPO, ALÉM 
DE SER UMA BRINCADEIRA DIVERTIDA.  
 

IMAGEM ILUSTRATIVA: 
 

 
 

TERÇA - FEIRA 06/07/2021 (ATIVIDADE EM ANEXO) 
POESIA: GIRASSOL 

O GIRASSOL ESTA VOLTADO PARA O SOL, POIS BUSCA O SOL PARA CAPTAR SUA 
ENERGIA. DE ACORDO COM A SABEDORIA POPULAR, A FLOR DE GIRASSOL SIGNIFICA 
FELICIDADE. SUA COR AMARELA EMITE ENERGIA POSITIVA. 
PARA ESTE DIA APRESENTE O POEMA PARA SEU FILHO (A), FAÇA A LEITURA E OS 
COMENTÁRIOS SOBRE A PLANTA, SUA COR (AMARELA), SEU FORMATO, (CIRCULO), 
TAMANHO (GRANDE). TAMBÉM PEÇA PARA A CRIANÇA PINTAR UM LINDO GIRASSOL, 
UTILIZANDO TINTA GUACHE COM PINCEL, MAS CASO NÃO TENHA PODE USAR GIZ DE 
CERA, SEGUE A ATIVIDADE EM ANEXO. 

 
 A POESIA ESTIMULA O RACÍOCINIO AO BRINCAR COM AS PALAVRAS.   
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POESIA 
 

 
 

QUARTA - FEIRA 07/07/2021  
 

ATIVIDADE: SONS COM SUCATAS 
 

COM ALGUNS MATERIAIS RECICLÁVEIS PODEMOS FAZER INSTRUMENTOS MUSICAIS 
COMO: GARRAFINHA PET DE SUCO OU REFRIGERANTE. UTILIZE SEMENTES, GRÃOS, 
PEDRINHAS, AREIA, ETC. TUDO BEM FECHADO E PASSE DUREX NA BORDA DAS 
GARRAFINHAS, PARA A CRIANÇA NÃO ABRIR. 
TAMBÉM PODE FAZER UM TAMBOR, UTILIZANDO LATAS, UMA COLHER DE PAU OU 
PLÁSTICO PARA BATUCAR. 
AGORA É SÓ SE DIVERTIR.  
PARA ACOMPANHAR ACESSE O LINK DA MÚSICA BORBOLETINHA, CANTANDO E USANDO 
OS INSTRUMENTOS CONFECCIONADOS. 
SEGUE O LINK DA MÚSICA: 
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HTTPS://YOUTU.BE/28IW_O5QWFU 
 

 
ESTA ATIVIDADE DESPERTA A ATENÇÃO E DESENVOLVE AS PERCEPÇÕES AUDITIVAS, 
RITMICA E A CRIATIVIDADE. 
 

IMAGEM ILUSTRATIVA 
 

   
 

LETRA DA MÚSICA 

 
QUINTA-FEIRA 08/07/2021 

 
 ATIVIDADE: HOMENZINHO TORTO 

(3 PALAVRINHAS)  
 

AS ATIVIDADES COM MÚSICA SÃO AO MESMO TEMPO BRINCADEIRAS E EXERCÍCIOS 
FÍSICOS. A MÚSICA E A DANÇA NA EDUCAÇÃO INFANTIL OFERECEM POSSIBILIDADES DE 
EXPERIÊNCIAS E VIVÊNCIAS, DESCOBERTAS DO CORPO E DE SEUS MOVIMENTOS, 
CONSTRUINDO UMA CONSCIÊNCIA CORPORAL. ALÉM DISSO, FAZ COM QUE AS 
CRIANÇAS DESENVOLVAM CAPACIDADES FÍSICAS E INTELECTUAIS. 
PARA ESTE DIA ACESSE O LINK DA MÚSICA, DANCE E CANTE COM SEU FILHO (A) 
ACOMPANHANDO OS GESTOS DA CANÇÃO. 
APROVEITE E REÚNA TODA A FAMÍLIA E DIVIRTAM-SE. SEGUE O LINK. 
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HTTPS://YOUTU.BE/KMOODBGBEGE 

 
A MÚSICA FAVORECE O DESENVOLVIMENTO DO SENSO RÍTMICO, DA MEMÓRIA E DA 
CONCENTRAÇÃO. 
 

IMAGEM ILUSTRATIVA 
  

 
 

LETRA DA MÚSICA 
 
 

HOMENZINHO TORTO 

HAVIA UM HOMENZINHO TORTO 

QUE MORAVA NUMA CASA TORTA 

ANDAVA NO CAMINHO TORTO 

SUA VIDA ERA TORTA 

UM DIA O HOMENZINHO TORTO 

A BÍBLIA ENCONTROU 

E TUDO QUE ERA TORTO 

JESUS ENDIREITOU! 

SEXTA - FEIRA 09/07/2021  

HISTÓRIA: JOÃO E O PÉ DE FEIJÃO 
 

ESTE MOMENTO É MÁGICO. USE E ABUSE DA CRIATIVIDADE DAS ENTONAÇÕES DE 
VOZES E SE DIVIRTAM. 
PARA O AMBIENTE FICAR MAIS ACONCHEGANTE COLOQUE TAPETES, ALMOFADAS. SEU 
FILHO (A) VAI ADORAR, SE VOCÊ TAMBÉM QUISER PODE FAZER UMA CABANA COM 
LENÇOL PARA CONTAR A HISTÓRIA DENTRO DELA, PARA QUE ESTE MOMENTO FIQUE 
DIFERENTE. 
A HISTÓRIA CONTADA NESTE DIA SERÁ JOÃO E O PÉ DE FEIJÃO, APÓS CONTAR A 
HISTÓRIA PEÇA PARA A CRIANÇA IMITAR O GIGANTE, A VACA, A GALINHA, O JOÃO. FAÇA 
UMA TRILHA NO CHÃO PARA QUE ELA PERCORRA ESTE CAMINHO IMITANDO OS 
PERSONAGENS DA HISTÓRIA  
SEGUE O LINK DA HISTÓRIA: 
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HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=SF0H4ZYMCEA 

 
AS HISTÓRIAS REPRESENTAM INDICADORES EFETIVOS PARA SITUAÇÕES 
DESAFIADORAS, ASSIM COMO FORTALECEM VÍNCULOS SOCIAIS.  

 
JOÃO E O PÉ DE FEIJÃO 

 
HISTÓRIA PARA VOCÊS SOBRE O MENININHO 
QUE SE CHAMAVA JOÃO E UM GRANDE PÉ DE FEIJÃO  
TURMA DA MÔNICA EM JOÃO E O PÉ DE FEIJÃO  
ESCRITO POR MAURÍCIO DE SOUSA 
 
A MÃE DE JOÃO ESTÁ DOENTE POR ISSO 
ELE RESOLVE VENDER SUA VAQUINHA PARA 
COMPRAR REMÉDIOS 
NO MERCADO O HOMEM OFERECE UM PUNHADO 
DE FEIJÕES MÁGICOS POR SUA VAQUINHA 
QUANDO SUA MÃE SOUBE FICOU LOUCA DA VIDA 
E JOGOU SEJAM ELES VÃO PELA JANELA  
NO DIA SEGUINTE, JOÃO PERCEBEU QUE NO LUGAR 
ONDE SUA MÃE JOGOU OS FEIJÕES CRESCEU UM 
PÉ DE FEIJÃO ENORME.  
JOÃO ESCALOU O PÉ DE FEIJÃO E LÁ NO ALTO  
ACIMA DAS NUVENS0 AVISTOU UM CASTELO. 
NO CASTELO MORAVA UM GIGANTE, 
QUE MANTINHA UMA GALINHA PRESA, 
QUE BOTAVA OVOS DE OURO. 
JOÃO LIBERTOU A GALINHA E QUANDO  
O GIGANTE ACORDOU FICO MUITO BRAVO. 
QUANDO CHEGOU NO CHÃO, JOÃO CORTOU  
O PÉ DE FEIJÃO COM SUA MACHADINHA 
E O GIGANTE NÃO PODE DESCER. 
COM A GALINHA DOS OVOS DE OURO  
JOÃO E SUA MÃE FICARAM  
RICOS E FELIZES PARA SEMPRE. 
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CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL SÃO JOSÉ. 

 
INFANTIL 1 - ROTEIRO 19 

ATIVIDADE TERÇA-FEIRA - 06/07/2021. 
 

ALUNO (A)__________________________________________________DATA___/___/___. 
 

VAMOS COLORIR O GIRASSOL 
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CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL SÃO JOSÉ. 

 
INFANTIL 1 - ROTEIRO 19 

 
ALUNO (A)_____________________________________________________DATA:___/___/____ 

 
 

FAÇA UM PEQUENO RELATO DE SEU FILHO (A) REALIZANDO AS ATIVIDADES. 
 

 

 

SEGUNDA-FEIRA: 

 

 

 

TERÇA-FEIRA: 

 

 

 

QUARTA-FEIRA: 

 

 

 

QUINTA-FEIRA: 

 

 

 

SEXTA-FEIRA: 

 

 

 
 
 
 

 

 


