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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA/ CMEI MUNICIPAL: CMEI SAO JOSE

PROFESSOR: SOLANGE

TURMA: INFANTIL I- CRIANCAS BEM PEQUENAS (1 ANO)

PERIODO DE REALIZAGAO: 26/10/2020 A 29/10/2020

O QUE VOCE | SABERES E CONHECIMENTOS:
VAI

Sensacoes, emocgodes, percepgoes e sentimentos;
ESTUDAR:

QOutras pessoas, tempos e culturas;

Orgéo dos sentidos e sensacdes;

Seu corpo, suas possibilidades motoras, sensoriais e expressivas;
Habitos alimentares, de higiene e descanso;

Suportes, materiais e instrumentos para desenhar, pintar, folhear;
Diversidade musical,

Paisagem sonora: sons naturais, humanos, industriais ou tecnolégicos;
Palavras e expressdes da lingua;

Expressividade pela linguagem oral e gestual;

Sensibilidade estética em relagcao aos textos literarios;

Sistema alfabético de representacao da escrita e mecanismos de escrita;
Percepcéo dos elementos no espaco;

Textura, massa e tamanho dos objetos;

Elementos da natureza;

Nocodes de tempo;
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Sequéncia numérica;

PARA QUE CAMPO DE EXPERIENCIA:O EU O OUTRO E O NOS
VAMOS
ESTUDAR | (EI02EO04).Comunicar-se com os colegas e os adultos, buscando
ESSES

CONTEUDOS? compreendé-los e fazendo-se compreender.




v" Brincar livremente com o outro estabelecendo relacoes.

(EIO2EO05). Perceber que as pessoas tém caracteristicas fisicas

diferentes, respeitando essas diferencgas.

v'Demonstrar afeto e respeito ao outro.

CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS.

(EI02CGO01). Apropriar-se de gestos e movimentos a sua cultura no

cuidado de si e nos jogos e brincadeiras. (continuagao)

v Expressar sentimentos referente a conforto e desconfortos por meio de
gestos e movimentos.
v" Ouvir orientagdes sobre o cuidado com o corpo: escovar os dentes,

tomar banho, lavar maos etc.

(EI02CG04). Demonstrar progressiva independéncia no cuidado do seu
corpo.
v Experimentar diferente alimentos

(EI02CGO05). Desenvolver progressivamente as habilidades manuais,
adquirindo controle para desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros.
v" Virar paginas de um livro, revistas, jornais etc.
v’ Explorarmateriais de construgdo e brinquedos de encaixe de diferentes

tamanhos, cores e formatos.

CAMPO DE EXPERIENCIA: TRAGOS, SONS, CORES E FORMAS

(EI02TSO01). Criar sons com materiais, objetos e instrumentos musicais,

para acompanhar diversos ritmos de musica.

v' Completar musicas conhecidas com palavras, onomatopeias e outros

sons.

(E102TS03). Utilizar diferentes fontes sonoras disponiveis no ambiente em

brincadeiras cantadas, can¢6es, musicas e melodias.




v Ouvir a propria voz ou de pessoas conhecidas por meio de gravagoes.

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESCUTA, FALA PENSAMENTO E
IMAGINAGAO

(EI02EF01). Dialogar com criangas e adultos, expressando seus desejos,
necessidades, sentimentos e opinioes.

v' Combinar o uso de palavras e gestos para se fazer entender.

(EIO2EFO05). Relatar experiéncias e fatos acontecidos, histérias ouvidas,
filmes ou pecas teatrais.

v' Expressar-se por meio de balbucios, palavras e frases simples

transmitindo suas necessidades, desejos, sentimentos e percepgao de

mundo em relagdo aos textos e recurso audiovisuais observados.

(EI0O2EF08). Manipular textos e participar de situagdes de escuta para
ampliar seu contato com diferentes géneros textuais (parlendas, histérias

de aventura, tirinhas, cartazes, cardapios, noticias etc.

v Ter contato com diferentes suportes textuais observando e manipulando:

jornal, livro de recitas, revistas, dentre outros.

(EI02EF09). Manusear diferentes instrumentos e suportes de escrita para

desenhar, tracar letras e outros sinais graficos.

v Ter contato visual com sua imagem (foto), juntamente com a escrita do

nome.

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPAGOS, TEMPOS, QUANTIDADES,
RELAGOES E TRANSFORMAGOES

(EIO2ETO01). Explorar e descrever semelhangas e diferengas entre as

caracteristicas e propriedades dos objetos (textura, massa, tamanho).




v' Observar semelhancas e diferengas entre objetos.
v' Observar os atributos dos objetos por meio da exploragao:
grande/pequeno, aspero/liso/macio, quente/frio, pesado/leve dentre

outras possibilidades.

(EI02ET03). Compartilhar, com outras criancgas, situagées de cuidado de

plantas e animais nos espacos.

v' Conhecer plantas, suas caracteristicas fisicas, habitat e acompanhar seu

crescimento.

(EI0O2ETO06). Utilizar conceitos basicos de tempo(agora, antes, durante,

depois, ontem, hoje, amanha, lento, rapido, depressa, devagar.

v" Brincar no espago externo explorando diversos movimentos corporais e

experimentando diferente niveis de velocidades.

(EI0O2ETO07) Contar oralmente objetos, pessoas, livros etc..., em contextos
diversos.
v Ter contato com numeros e contagem em situagdes contextualizadas e
significativas, distribuicdo de materiais diversos, divisdo de objetos,

coleta de objetos, dentre outras situagoes.

COMO VAMOS
ESTUDAR OS
CONTEUDOS?

SEGUNDA-FEIRA 26/10/20
ATIVIDADE: DENTRO E FORA

Para esta atividade vocé vai precisar de uma caixa de papelao e alguns objetos,
ex.: pecas de roupa da prépria crianca, sapatos, potes ou mesmo brinquedos.
Disponha a caixa no meio da sala, agora pega para a crianga colocar dentro da
caixa um objeto (neste momento vocé podera chamar a atengéo para a cor) em
seguida outros dois objetos. Na medida que for dando os comandos para a
crianca, chame sua atencio para a quantidade, ex: um sapato, duas meias, etc.
Na sequéncia peca para ela retirar os objetos da caixa e entregar para vocé,

agora faga um circulo no chdo com giz ou fita crepe, e brinque com ela. Entre e
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saia do circulo com a crianga apontando os momentos dentro e fora.

TERCA-FEIRA 27/10/20

ATIVIDADE: HISTORIA — “ANA E AS FRUTAS”

Neste dia acessar o link da histéria e musica ( Ana e as frutas), assistir junto com
seu filho(a) e ao final vocé podera incentivar a crianga a ter uma alimentacgéao
saudavel. Pegue as frutas que vocé tiver em sua casa e faga uma deliciosa
salada de fruta e saboreie.(em anexo colorir as frutas)

Link: https://www.youtube.com/watch?v=G0sv4cZ1CIA&feature=youtu.be

ANA E AS FRUTAS

Era uma vez Ana,
uma menina muito bacana.

Ela adorava frutas.
Comia peras, macgas e uvas.

Certo dia, um convite animado:
ir a feira com a mamae ao seu lado!

No meio do passeio, um feirante agitado dando gritos
de “Banana! Banana!”
pra todo lado.




Ana logo perguntou:
- Moco, essa fruta tem semente?
E o feirante respondeu:
- Ndo tem! Experimente!

Ao morder a banana seu mundo parou!
Era a fruta mais doce que Ana provou!

QUARTA-FEIRA 28/10/20

ATIVIDADE: VAMOS MEXER O CORPINHO?

Para esta atividade acessar link da musica Desengong¢ada (Bia Bedran), ouvir e
dancar com a crianga executando os movimentos cantados na musica, a familia
toda pode participar, vai ser muito divertido.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=gZt7-YI5rMA

Desengongada

Vem dancar, vem requebrar
Vem fazer o corpo se mexer
Acordar

E a mao direita, mao direita, mao
Direita agora
A méo direita, que eu acordar
E a m&o esquerda, a mao esquerda
A méo esquerda agora
As duas juntas que eu vou acordar

E o ombro direito, € o ombro direito
E o ombro que eu vou acordar
E o ombro esquerdo, é o ombro
Esquerdo
Os dois juntos que eu vou acordar

E o cotovelo direito, é o cotovelo
Direito
E o cotovelo que eu vou acordar
E o cotovelo esquerdo, é o cotovelo
Esquerdo
Os dois juntos que eu vou acordar

E o brago direito, € o braco direito
E o brago que eu vou acordar
E o braco esquerdo, é o braco




Esquerdo
Os dois juntos que eu vou acordar

E o joelho direito, é o joelho direito
E o joelho que eu vou acordar
E o joelho esquerdo, é o joelho
Esquerdo
Os dois juntos que eu vou acordar

E o pé direito, é o pé direito, é o
Pé direito agora
E o pé direito, que eu vou acordar
E o pé esquerdo, é o pé esquerdo
E o pé esquerdo agora
Os dois juntos que eu vou
Acordar

Ea cabeca, os ombros, as maos
Cotovelos e bragos
Que eu vou acordar
A cintura, a barriga, o bumbum
Os joelhos
Tudo junto que eu vou acordar

QUINTA-FEIRA, 29/10/20.

ATIVIDADE: “HISTORIA DIA E NOITE” (Giselle Vargas).

Para iniciar essa atividade faca uma brincadeira com a crianga, ascenda e
apague a luz da sua casa e faga a relagdo com os fatos ocorridos na histéria.

(Atividade em anexo)

TEXTO E ILUSTRAGOES: GISELLE VAHGAS W (—\{;5
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COMO VAMOS
AVALIAR

) Atividades impressas recorte para colorir.




ALUNO (A):

TERCA-FEIRA, 27/10/20.

ATIVIDADE: PINTE AS FRUTAS:

DATA: | |
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QUINTA-FEIRA, 29/10/20.

ATIVIDADE: COLORIR O SOL E A LUA (DIA E NOITE):

ALUNO (A): DATA: /| |
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