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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
EDUCAGAO INFANTIL — ROTEIRO
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19 CMEI

PROFESSOR: LIDIANE SHIZUE OSANAI

TURMA: INFANTIL 4

PERIODO DE REALIZAGAO: 10/02/2021 A 12/02/2021 18/02/2021 A 26/02/2021

VIDEO OU BOM DIA CRIANCAS, PAPAI, MAMAE OU RESPONSAVEL, TUDO CERTO?
AUDIO NESSE ANO DE 2021, EU PROFESSORA LIDIANE ESTAREI
DO ACOMPANHANDO ESTA TURMA E AJUDANDO VOCES NO QUE FOR
. | PRECISO!!
PROFESSOR: JUNTOS SEI QUE REALIZAREMOS UM TRABALHO MUITO DIVERTIDO E
VAMOS APREDER MUITAS COISAS LEGAIS, MAS, PARA ISSO CONTO
COM O AUXILIO DE VOCES PAPAI, MAMAE OU RESPONSAVEL, POIS DE
INICIO ESTAREMOS REALIZANDO NOVAMENTE O ENSINO REMOTO E
ESTAREI A DISPOSICAO PARA O QUE PRECISAREM NO HORARIO DAS
7:30 AS 17:00 DE SEGUNDA A SEXTA-FEIRA.
CONTINUEM SE CUIDADANDO PARA QUE LOGO POSSAMOS ESTAR
JUNTOS AQUI NO NOSSO CMEI NOVAMENTE.
O QUE VOCE SABERES E CONHECIMENTOS:
VAI e Autoconhecimento;
ESTUDAR:

e Autocuidado e autonomia;
e Contagem oral;
e Cuidados com a saude;

e Cuidados com o corpo;

e Elementos da natureza;

o Escrita;

e Esquema corporal;

e Execugao musical (imitagao);

e (Géneros textuais;

e |dentidade e autonomia;

e Identificacdo do préprio nome;

e Instrumentos para observacao e experimentacéo;

e Linguagem como expressao de ideias, sentimentos e sentimentos: oral,
gestual, corporal, grafica e outras;

e Linguagem matematica;
e Linguagem oral,




e Linguagem oral,

e Materiais e tecnologias para a produg¢ao da escrita;

e Medidas padronizadas e nao padronizadas de comprimento, massa,
capacidade e tempo;

e Motricidade e habilidade manual;

¢ Motricidade: equilibrio, destreza e controle do corpo;

e Movimentos: gestos, expressdes faciais e mimica;

e Nome proprio;

¢ Numero e quantidade;

e O corpo e seus movimentos;

e O corpo e seus movimentos;

e Oralidade e escuta;

e Percepcéao e producdo sonora;

e Praticas sociais relativas a higiene;

e Propriedades associativas;

e Regras;
e Representacao grafica e plastica: desenho, pintura; colagem, escultura,
etc.

e Representacdo visual,

e Semelhangas e diferengas entre objetos;

e Suportes de escrita;

e Suportes materiais e instrumentos para desenhar, pintar, folear;

e Suportes materiais, instrumentos e técnicas das artes visuais e seus usos;
e Tempo atmosférico;

PARA QUE
VAMOS
ESTUDAR
ESSES
CONTEUDOS?

o CAMPOS DE EXPERIENCIA:
O EU O OUTRO E NOS:

(EIO3BEO02) Agir de maneira independente com confianga em suas
capacidades, reconhecendo suas conquistas e limitagoes.
e Conhecer o seu proprio corpo e suas possibilidades motoras, sensoriais
€ expressivas.
e Reconhecer- se como parte integrante do grupo ao qual pertence.

Demonstrar autonomia ao participar de atividades diversas;

(EIO3EO03) Ampliar as relagoes interpessoais, desenvolvendo atitudes
de

participacao e cooperacao.
e Esperar a vez quando esta realizando atividades em grupos;

e Desenvolver nogcao de identidade e convivéncia em um espaco

CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS:

(EI03CGO01) Criar com o corpo formas diversificadas de expressao de




sentimentos, sensagoes e emogoes, tanto nas situagoées do cotidiano

quanto em brincadeiras, danga, teatro e musica.

e Cantar, gesticular e expressar emog¢des acompanhando musicas e
cantigas.

e Expressar e comunicar suas caracteristicas de diferentes maneiras.

(EI02CG03) Criar movimentos, gestos, olhares e mimicas em brincadeiras,
jogos e atividades artisticas como danga, teatro e musica.
e Explorar movimentos corporais ao dancar e brincar
e Vivenciar situagdes de deslocamento e movimento do corpo.
(EIO3CG04) Adotar habitos de autocuidado relacionados ahigiene,
alimentagao, conforto e higiene.
e Reconhecer e fazer uso de nogdes basicas de cuidado consigo mesmo;

o Realizar agdes de higiene: ir ao banheiro, lavar as m&os e escovar os
dentes com autonomia;

(EIO3CGO05) Coordenar suas habilidades manuais noatendimento

adequado a seus interesses e necessidades em situagoes diversas.

e Manusear diferentes riscadores em suportes e planos variados para

perceber suas diferengas e registrar suas ideias;

e Pintar, desenhar, rabiscar, folear, modelar, construir, colar & sua

maneira, dando significado as suas ideias, aos seus pensamentos e
sensagoes;

TRACOS, SONS, CORES E FORMAS..

(EI02TS01). Utilizar sons produzidos por materiais, objetos e instrumentos

musicais, durante brincadeiras de faz de conta, encenagdes, criagoes
musicais e festas.
e Escutar sons do entorno e estar atento ao siléncio.

e Cantar cangdes conhecidas, acompanhando o ritmo com gestos ou com
instrumentos musicais.

(EI02TS02). Expressar-se livremente por meio de desenho, pintura,

colagem, dobradura e escultura, criando produ¢dées bidimensionais e
tridimensionais.




e Desenhar, construir e identificar producdes bidimensionais e
tridimensionais.

e Criar jogos de encaixe e construgéo, explorando cores, formas e texturas;

e Experimentar possibilidades de representagao visual bidimensional e
tridimensional, utilizando materiais diversos: caixa, tecidos, tampinhas, gravetos,

pedrinhas, lapis de cor, giz de cera, papeis, etc.

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO:

(EIO3EF01) Expressar ideias, desejos e sentimentos sobre suas vivéncias,
por meio da linguagem oral e escrita (escrita espontanea), de fotos
desenhos e outras formas de expressao.

e Expressar-se por meio da linguagem oral, transmitindo suas

necessidades, desejos, ideias e compreensdes de mundo.

(EIO3EFO03) Escolher e folear livros, procurando orientar-se por temas e
ilustragoes e tentando identificar palavras conhecidas.
e Perceber as caracteristicas da lingua escrita;

e Manusear diferente portadores textuais, e ouvir sobre seus usos sociais;

(EIO3EF04) Recontar historias ouvidas e planejar coletivamente roteiros
de video e de encenagoes, definindo os contextos, os personagens, a
estrutura da histéria.

e Oralizar sobre fatos e acontecimentos da historia;

e Responder a questionamentos sobre a histdria narrada.

¢ Identificar personagens, cenarios, trama sequéncia cronoldgica, agao e
intencao dos personagens.

(EIO3EF09) Levantar hipoteses em relacao a linguagem escrita, realizando
registros de palavras e textos por meio de escrita espontanea.

e Realizar tentativas de escrita com recursos variados e em diferentes
suportes;

Vivenciar experiéncias que possibilitem perceber a presenca da escrita
em diferentes ambientes.




ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES:

(EIO3ET02) Observar e descrever mudancas em diferentes materiais,

resultante de agoes sobre eles, em experimentos envolvendo fenémenos
naturais e artificiais.

e Observar e relatar sobre: o vento, a chuva, a luz do sol, e outros.

e Observar o céu em diferentes momentos do dia.

(EIO3ETO05) Classificar objetos e figuras de acordo com suas
semelhancgas e diferengas.

e Agrupar objetos e/ou figuras a partir de observagcbes, manuseios e
comparacgoes sobre suas propriedades.

¢ Identificar objetos no espaco, fazendo relagbes e comparagdes entre
eles ao observar suas propriedades de tamanho (grande, pequeno,

maior menor) de peso (leve, pesado) dentre outras caracteristicas (cor
forma e textura.

(EIO3ETO08) Expressar medidas (peso, altura, etc.) construindo graficos
basicos.

e Comparar quantidades identificando se ha mais, menos ou a
quantidade é igual.

Representar quantidades (quantidades de meninas , meninos, objetos, brinquedos,

bolas e outros) por meio de bolas e registros graficos(riscos, bolinhas, numerais e

outros).




COMO VAMOS
ESTUDAR OS
CONTEUDOS?

QUARTA-FEIRA 10/02
MUSICA: PATATI PATATA:BOM DIA AMIGUINHOS (disponivel no link:
https://www.youtube.com/watch?v=5VGHx60cdWA): deixar que a

crianga assista ao video com a musica.

Patati Patata - Bom Dia aos Amiguinhos (DVD O Melhor da Pré-escola)

43.844.644 visualizagdes * 17 de jun. de 2016 il 1ML &I 38MIL 4 COMPARTILHAR = SALVAR ...

VIDEO DE APRESENTACAO DA PROFESSORA: agora vamos assistir
ao video de apresentacao da professora.

VIDEO DE APRESENTACAO DO ALUNO: apés conhecer a professora,
chegou a vez da professora conhecer seus alunos. Pega para a mamae
ou papai que grave um video curto no qual vocé vai dizer seu nome, o
que mais gosta de fazer, qual a sua idade. Despois pegca para a mamae
enviar seu video ainda hoje para mim. Caso nao consiga gravar, pode
ser uma foto, ou um desenho bem bonito.

QUINTA-FEIRA (11/02)
MUSICA: XUXA: ESTATUA (disponivel no link:
https://www.youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-1): deixar que a crianga

assista ao video, pedindo que repita 0s mesmos movimentos citadas na
cangao, e quando pedido, ficar sem se mexer.




#Xuxa #Estatua #Vevo
Xuxa - Estatua (Video Oficial)

12 gy 322 ML &1 171 MIL ) COMPARTILHAR =} SALVAR

DANCAR: Apéds realizar a brincadeira, vamos pedir que a mamae
coloque musicas infantis variadas e vamos dancgar, pular, cantar. Se
possivel fotografar e mandar a foto para a professora.

SEXTA-FEIRA (12/02)

MUSICA: BOB ZOOM A JANELINHA ABRE (disponivel no link:
https://www.youtube.com/watch?v=ezOMcteOxUE): deixar que a crianga
assista ao video com a musica e tente acompanhar por meio de gestos.

A Janelinha - Bob Zoom - Video Infantil Musical Oficial

56.812.874 visualizagbes |. 84 MIL .l 46 MIL & COMPARTILHAR =i SALVAR ...

OBSEVAR O TEMPO: agora vamos em diferentes momentos do dia
observar o céu, pela manha, tarde e noite, observando como o sol fica
guando nasce, sua posi¢ao, nesses periodos e seguida vamos desenhar
em sulfite.




]

MIMICA: agora nessa brincadeira, chame todos da sua familia para
participar, escolha uma pessoa para ser o “chefinho” e essa mesma
devera realizar movimentos de caminhar, andar rapido e devagar, pular,
gesticular, dancar, criando diferentes movimentos e o restante das
pessoas deverdo imitar os movimentos. Quem errar sai da brincadeira.

Ay




PAPAI, MAMAE OU RESPONSAVEL, AGORA TEMOS UMA PEQUENA TAREFA A VOCES. AGORA
ESCREVA NESSAS LINHAS COMO FOI O MOMENTO, QUAIS AS DIFICULDADES, QUAL
BRINCADEIRA A CRIANCA MAIS GOSTOU, DENTRE OUTROS APONTMENTOS.

Quarta-feira 10/02 Quinta-feira 11/02 Sexta-feira 12/02

Gravacgao do video: Brincadeira da estatua: Observando o tempo:

Danca: Mimica:




COMO VAMOS
ESTUDAR OS
CONTEUDOS?

QUINTA-FEIRA 18/02

MUSICA: LAVAR A MAO (disponivel no link:_
https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk): deixar que a crianga assista

ao video com a musica, explicando a importancia de higienizar as maos para

evitar o virus.
v

Palavra Cantada | Lavar as M&os

14.932.955 visualizagdes |. 66 MIL .' 23MIL 4 COMPARTILHAR

e POEMA: NAO PEGUE CARONA NESTE VIRUS: com a ajuda da mamae
ou de algum responsavel vamos ler o poema sobre o0 corona virus.

||||||||||
ATENCAD AMIGLINHOS
LI, CONEA VIORF FALAR
ANTEERACD NA BOCLIBEHA
S WOCE VAl ESRRARE

W et &
ALIMENTOS BEM CODOS :
PARA O VIRUS NAD PEGAR

LAVE SEMPRE SUAS MACS ~F @
Gy

EWITE 5§ CONTAMINARY

O CORONA TA CHEGANDO
NAD PODENDS VACILAR
DE CARONA MESTE VIRUS
EU KRG GUERD VIALAR]

o PINTURA DAS LETRAS: apés ler o poema, agora vamos com o lapis de
cor, observar o seu nome no cracha e pintar apenas as letras que tem no
seu nome no poema lido acima.




SEXTA-FEIRA 19/02

e MUSICA: GALINHA PINTADINHA: LAVA A MAO (disponivel no link:
https://www.youtube.com/watch?v=CuaUuMNfJQK): deixar que a crianga
assista ao video com a musica.

GALINMA

EATEA [RATEAILAILA

Lava a m&o - DVD Galinha Pintadinha 3

189.996.566 visualizagdes g s24miL &I 202MIL & COMPARTILHAR

e VIDEO: TURMA DA MONICA: SEM ABRACO, SEM BEWJINHO
(disponivel no link: https://www.youtube.com/watch?v=H5DfCJA24aQ):
deixar que a crianga assista ao video sobre a tema.

COVID-19
SAIBA MAIS
Veja as informagties mais recentes do MS sobre o COVID-19

Veja as informacoes da Anvisa sobre a vacina &

e JOGO DA MEMORIA: agora, depois de assistir ao video, vamos recortar
as figuras do jogo da memodria e junto de algum responsavel vamos
brincar de jogo da meméria.




SEGUNDA - FEIRA 22/02

e MUSICA: PALAVRA CANTADA: DANCA DA MASCARA (disponivel no
link: https://www.youtube.com/watch?v=k3Ny3KoY8IM): deixar que a
crianga assista ao video com a cangéo.

Danga da Mdscara

1.235.173 visualizagBes il 85MIL ql 11MIL < COMPARTILHAR

fives Palavra Cantada Oficial + [ E———— ‘

VIDEO:EXPERIMENTO COM  OREGANO  (disponivel no link:
https://www.youtube.com/watch?v=IlvzatDI8SEw): deixar que a crianga assista ao
video com o experimento.

Ccovip-19
SAIBA MAIS
Veja as informag@es mais recentes do MS sobre o COVID-19

Veja as informag@es da Anvisa sobre a vacina &

e EXPERIMENTO: depois de assistir ao video chegou a hora de
realizarmos o experimento. Caso vocé nao tenha orégano em casa,
pegue umas folhinhas bem secas, amasse com as maos até ficar bem
pequenas, coloque agua em uma tigela, jogue as folhas secas e passe o
dedo no sabao, repetindo o processo anterior. Mas atengao, para que dé
certo, as folhas devem estar secas e em pedacinhos bem pequenos.
Peca para a mamae filmar e envie o video para a professora.

TERCA-FEIRA 23/02

e MUSICA: CANCAO DAS VOGAIS (disponivel no link:
https://www.youtube.com/watch?v=TXnueHfMiMY&t=103s): deixar que a
crianga assista ao video sobre as vogais.
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Yo CAREAO
. das VOGAlS

A Cancao das vogais - AEIOU - Educag&o Infantil - Misicas para criancgas - desenhos
animados do bebé

3.464.442 visualizagBes |. 10 MIL .' 25MIL . COMPARTILHAR =i SALVAR ...

CONTO: O NOME DA GENTE (disponivel no link:
https://www.youtube.com/watch?v=Err1KN-QSaM&t=50s): assistir ao video.

O NOME DA
m? GENTE

>

L]

Livro: O nome da Gente

114.917 visualizagGes il 7ML @174 4 COMPARTILHAR =i SALVAR  »us

e CONTORNO DA INICIAL COM MASSA DE MODELAR: Apds assistir ao
video, agora vamos olhar a primeira letra do nosso nome no cracha,

tentar copiar a inicial no sulfite, e vamos fazer “cobrinha” com a massinha
e contornar a nossa letra.

QUARTA-FEIRA 24/02

e MUSICA: MUNDO BTA: BOM BANHO (disponivel no link:

https://www.youtube.com/watch?v=31iBxkTTAfc&t=40s): assistir ao video
com a musica.




Mundo Bita - Bom Banho

120.852.227 visualizagles  jffp 284 ML @1 175MIL 4 COMPARTILHAR =y SALVAR ...

e CORRIDA DO CORONA: agora vamos brincar de corrida do corona
virus, onde se faz um jogo de pega-pega normal, e no momento em que
o corona (pegador) chegar perto, devemos espantar o virus, pegando um
frasco de alcool em gel, colocando a mascara, para que ele nédo se
aproxime. Caso nao consiga pegar um objeto, quem for pego, vira o
corona e assim sucessivamente.

o ATIVIDADE IMPRESSA: QUEBRA-CABECA: apés a brincadeira, chegou
a hora de montarmos nosso quebra cabecas, onde vamos colorir 0
desenho, recortar as pecas e tentaremos montar a imagem.

v538¥a viEEND O ILNOKW 10430
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QUINTA-FEIRA 25/02
MUSICA: RATINHO TOMANDO BANHO (disponivel no link:_
https://www.youtube.com/watch?v=IM7Ki0-Mh7M&t=11s): assistir ao video,
dancgando e se expressando a sua maneira.




Ratinho Tomando Banho (Banho E Bom) | Castelo R&-Tim-Bum
10.210.836 visualizagdes il ssMiL @I 1TMIL 4 COMPARTILHAR =i SALVAR ...

e VIDEO: DICAS SOBRE O CORONA VIRUS (disponivel no link:
https://www.youtube.com/watch?v=1i2DJ2yIGWKk): assistir ao video da
Dor6 explicando sobre o corona virus.

COovID-19
SAIBA MAIS
Veja as informages mais recentes do MS sobre o COVID-19

Veia as informacGes da Anvisa sobre a vacina &

¢ OBSERVE O DESENHO: agora vamos colorir o menino maior e circular
o menino menor na folha abaixo.

‘CEMEI RITA TEODORO DE JESUS CHATL
OBSERVE O DESENHD ABAIXD, ::li
PINTE C MENING MAIOR E CIRCULE © MEMNINO MENOR




SEXTA-FEIRA 26/02

e MUSICA: SHOW DA LUNA: A IMPORTANCIA DE LAVAR AS MAOS
(disponivel no link:.
https://www.youtube.com/watch?v=EAEQEnoo6BM&t=3s):  assistir ai
video da luna explicando sobre a importancia de lavar as maos.

COVID-19

-
Veja as informagbes mais recentes do MS sobre o COVID-19
Veja as informagdes da Anvisa sobre a vacina &
e CONTO: SUJO, EU? (disponivel no link:

https://www.youtube.com/watch?v=-WGVtgyUY7M&t=46s): assistir ao

video sobre o tema, relatar a importancia de se tomar banho para nossa
saude.

#livrosujoeu #livroinfantil #historiainfantil
Sujo, Eu?! - por David Roberts - AudioBook Infantil/Leitura Infantil/Histéria Infantil

! 4 NAO =
43.358 visualizagtes [} = e
G ilfiy GOSTEl & O b COMPARTILHAR = SALVAR

DAR BANHO NA BONECA: apods assistir ao conto, em um balde vamos colocar
agua, dar uma bucha e uma boneca pedindo que a crianga dé um banho na
boneca para que ndo fique como o personagem da histoéria




TIVIDADE PARA O DIA 18/02: LER O POEMA E PINTAR APENAS AS
LETRAS IGUAIS A DE SEU NOME
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ENOM&

FERUE CARCLA L ESE

CORONAVIRUS

ISABEL CRISTINA 5. SOARES

ATENCAO AMIGUINHOS
UMA COISA VOU FALAR
ANTEBRAGCO NA BOQUINHA
SE VOCE VAI ESPIRRAR!

ALIMENTOS BEM COZIDOS
PARA O VIRUS NAO PEGAR
LAVE SEMPRE SUAS MAOS
EVITE SE CONTAMINAR!

O CORONA TA CHEGANDO
NAO PODEMOS VACILAR
DE CARONA NESTE VIRUS |
EU NAO QUERO VIAJAR!
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JOGO DA MEMORIA COVID




CMEI RITA TEODORO DE JESUS
PINTE O DESENHO, EM SEGUIDA COM AJUDA DE UM ADULTO RECORTE SOBRE AS LINHAS.
DEPOIS MONTE O QUEBRA CABECA
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CEMEI RITA TEODORO DE JESUS

OBSERVE O DESENHO ABAIXO, EM SEGUIDA
PINTE O MENINO MAIOR E CIRCULE O MENINO MENOR







