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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19
PROFESSORA: ANSELMA
TURMA: INFANTIL Il CRIANCAS BEM PEQUENAS (2 ANOS)

PERIODO DE REALIZAGAO: 14/09/2020 A 25/09/2020

(o) QUVEA\IIOCE SABERES E CONHECIMENTOS
ESTUDAR: v' Préprio corpo e suas possibilidades motoras, sensoriais e
expressivas.
v" Nome proprio e do outro.
v’ Caracteristicas fisicas.
v" Regras de jogos e brincadeiras.
v" Seu corpo, suas possibilidades motoras, sensoriais e expressivas.
v" Coordenagado motora ampla: equilibrio, destreza e postura corporal.
v" O corpo e seus movimentos.
v" Imitacdo como forma de expresséo.
v' Habitos alimentares, de higiene e descanso.
v' Suportes, materiais e instrumentos para desenhar, pintar, folhear.
v Execugao musical (imitagao).
v Elementos da linguagem visual: texturas, cores, superficies,
volumes, espacos, formas, etc.
v" Manifestagdes culturais.
v' Géneros Textuais.
v" Relacéao entre imagem e narrativa.
v' Sensibilizagdo para a escrita.
v" Preservagao do meio ambiente.
v' Transformacgao da natureza.
v Elementos da natureza.
v
PARA QUE | CAMPO DE EXPERIENCIA: O EU O OUTRO E NOS:
E\é-‘?l“jlng (EI02EO02) Demonstrar imagem positiva de si e confianga em sua
ESSES capacidade para enfrentar dificuldades e desafios.
CONTEUDOS?
Explorar progressivamente o proprio corpo na perspectiva de conhecé-lo
percebendo suas possibilidades e limites.
Brincar com seu corpo por meio de gestos e movimentos.
(EI02EO04) Comunicar-se com os colegas e os adultos, buscando
compreendé-los e fazendo-se compreender.
Reconhecer na oralidade o préprio nome e dos colegas em diferentes




situacoes.
(EI02EO05) Perceber que as pessoas tém caracteristicas fisicas
diferentes, respeitando essas diferencgas.

v Reconhecer a representacao do préprio corpo e das demais criangas da
turma por meio de registros graficos e fotos.

v ldentificar progressivamente suas caracteristicas fisicas, reconhecendo
diferencas com as de seus colegas.

(EI02EO06) Respeitar regras basicas de convivio social nas interagoes e
brincadeiras.

v Participar de brincadeiras que estimulem a relagéo entre o(a)
professor(a)/crianga e crianga/criancga.

v Participar da construcao e respeitar normas e combinados de convivio
social, de organizacgéo e de utilizagdo dos espacgos da instituicéo.

CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS

(EI02CGO01) Apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura no
cuidado de si e nos jogos e brincadeiras.

v Explorar o préprio corpo na perspectiva de conhecé-lo, sentindo os seus
movimentos, ouvindo seus barulhos, conhecendo suas funcodes e
formas de funcionamento.

v Vivenciar brincadeiras de esquema corporal, de exploragao e a
expressao corporal diante do espelho, utilizando as diferentes formas de
linguagens e percebendo suas caracteristicas especificas.

v Brincar nos espagos externos e internos com obstaculos que permitem
empurrar, rodopiar, balangar, escorregar, equilibrar-se, arrastar,
engatinhar, levantar, subir, descer, passar por dentro, por baixo, saltar,
rolar, virar cambalhotas, perseguir, procurar, pegar, etc., vivenciando
limites e possibilidades corporais.

v Chutar, pegar, manusear, mover e transportar objetos com diferentes
caracteristicas.

(EI02CGO03) Explorar formas de deslocamento no espacgo (pular, saltar,
dancgar), combinando movimentos e seguindo orientacdes.

v Explorar o espacgo ao seu redor fazendo movimentos como: correr,
langar, galopar, pendurar-se, pular, saltar, rolar, arremessar, engatinhar
e dancar livremente ou de acordo com comandos dados em
brincadeiras e jogos.

v Participar de situagdes de deslocamento e movimento do corpo fora e
dentro da sala.

v Participar de jogos de imitagcdo, durante brincadeiras, contagao de
historias e outras possibilidades.

(EI02CG04) Demonstrar progressiva independéncia no cuidado do seu




corpo.

v Experimentar alimentos diversos.
v Vivenciar praticas que desenvolvam bons habitos alimentares: consumo
de frutas, legumes, saladas e outros.

(EI02CGO05) Desenvolver progressivamente as habilidades manuais,
adquirindo controle para desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros.

v Manusear diferentes riscadores em suportes e planos variados.

v Pintar, desenhar, rabiscar, folhear, recortar utilizando diferentes
recursos e suportes.

v Virar paginas de livros, revistas, jornais e etc. com crescente habilidade.

v Conhecer brinquedos ou jogos de sua cultura local.

CAMPO DE EXPERIENCIA: TRAGOS, SONS, CORES E FORMAS.

.(EI02TS01) Criar sons com materiais, objetos e instrumentos musicais,
para acompanhar diversos ritmos de musica.

v Ouvir, imitar e produzir sons de alturas e duracdes variadas com o
corpo, com instrumentos convencionais ou ndo e materiais diversos
para acompanhar diversos ritmos de musica.

v Completar musicas conhecidas com palavras, onomatopeias e outros
sons.

(E102TS02) Utilizar materiais variados com possibilidades de manipulagao
(argila, massa de modelar), explorando cores, texturas, superficies,
planos, formas e volumes ao criar objetos tridimensionais.

v Explorar as formas dos objetos percebendo suas caracteristicas.

v Conhecer objetos e materiais que sao tipicos da regidao, comunidade ou
cultura local.

v Criar objetos tridimensionais com argila e massa de modelar a partir de
seu proprio repertorio, explorando diferentes elementos, como forma,
volume, textura, planos e outros.

v Manipular materiais de diferentes texturas: lisas, asperas, macias e
outras.

v Manipular jogos de encaixe e de construgédo, explorando cores, formas
e texturas.

(EI02TS03) Utilizar diferentes fontes sonoras disponiveis no ambiente em
brincadeiras cantadas, can¢6es, musicas e melodias.

v Participar de cangdes e brincadeiras cantadas apresentadas pelo
professor(a) ou seus colegas.

v Conhecer objetos, cangdes, instrumentos ou manifesta¢des culturais
que sao tipicas de sua cultura, regido ou de outras culturas.

v Ouvir cangbdes de diferentes culturas buscando cantar e imitar gestos
caracteristicos.

v Explorar possibilidades musicais para perceber diferentes sons,
melodias e ritmos.

v Reconhecer cantigas de roda e suas formas de brincar.




v Participar de brincadeiras cantadas do nosso folclore.

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESCUTA, FALA PENSAMENTO E
IMAGINACAO.

(EI02EF03) Demonstrar interesse e atengao ao ouvir a leitura de histérias
e outros textos, diferenciando escrita de ilustragées, e acompanhando,
com orientagcao do adulto-leitor, a dire¢ao da leitura (de cima para baixo,
da esquerda para a direita).

v Participar de momentos de contacao de histérias com base em

imagens.
v Fazer uso de diferentes técnicas, materiais e recursos graficos para
produzir ilustragdes.
(EIO2EF06) Criar e contar histérias oralmente, com base em imagens ou
temas sugeridos.
v Participar de situagdes em que é convidado a contar ou criar historias
com ou sem o apoio de imagens, fotos ou temas disparadores.
v Ouvir e nomear objetos, pessoas, personagens, fotografias e gravuras
para ampliar o vocabulario.
(EI02EF09) Manusear diferentes instrumentos e suportes de escrita para
desenhar, tracar letras e outros sinais graficos.
v Produzir marcas graficas com diferentes suportes de escrita
conhecendo suas fungoes.
v Conceber seus desenhos como uma forma de comunicacgao.

CAMPO DE EXPERIENCIA:~ ESPACO, TEMPOS, QUANTIDADES,
RELACOES E TRANSFORMACOES:

(EIO2ET02) Observar, relatar e descrever incidentes do cotidiano e
fenédmenos naturais (luz solar, vento, chuva etc.).

v' Fazer observacdes para descobrir diferentes elementos e
fendmenos da natureza, como: luz solar, chuva, vento, dunas,
lagoas, entre outros.

v Realizar investigagdes de como os fendbmenos naturais ocorrem e
quais suas consequéncias.

(EI02ET03) Compartilhar, com outras criangas, situagoes de cuidado de
plantas e animais nos espacgos da instituicao e fora dela.
v" Observar, imitar e nomear algumas particularidades dos animais
v" Conhecer plantas e acompanhar seu crescimento.
v' Experimentar em diferentes momentos o contato com elementos
naturais em hortas e jardins.
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26/10/2020- SEGUNDA-FEIRA
Atividade: Jogo de bola com tecido
Historia: O Sanduiche da Maricota

https://www.youtube.com/watch?v=RGFM8y4A2Wg

Instrugdes: O adulto ira pegar um pedaco de tecido ou um lengol em seguida
segurar em duas pontas e a crianga ira segurar nas outras duas entdo ira
colocar uma bola ou uma bexiga no meio do tecido e sacudir de um lado para

0 outro sem deixar cair.

Musica:Do Re Mi Fa

https://www.youtube.com/watch?v=qjz9PM4i\WWqg

27/10/2020 - TERCA-FEIRA

ATIVIDADE: Pinte as Flores na cor indicada

Histéria: A Margarida Friorenta

Instrugcdes: Um adulto ird pegar no kit de materiais o desenho com as flores e
em seguida ajudar a crianga a pintar as mesmas uma a uma nas cores
indicadas.
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1- PINTE AS FLORES, DE ACORDO COM A COR INDICADA.
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LILAS LARAMNIA

MUSICA: Aquarela

https://www.youtube.com/watch?v=xT8HIiFQ8Y0

28/10/2020 — QUARTA-FEIRA
ATIVIDADE: Caminhando sobre as linhas

Instrugdes: Um adulto ira desenhar no chao linhas retas, curvas e em zig-zag
uma ao lado da outra em seguida orientar a crianga a caminhar sobre as

mesmas com os bragos abertos para manter-se em equilibrio.

Musica: Upa Cavalinho




https://www.youtube.com/watch?v=Fn9adh4HWUU

29/10/2020 — QUINTA-FEIRA
HISTORIA:O Grande Rabanete

Link:https://lwww.youtube.com/watch?v=-SBGmD-bu0k

ATIVIDADE: Desenho nos Quadrados

Instrucdes: Pegar no kit de materias o sulfite com a atividade, em seguida
orientar a crianga a desenhar o que se pede em cada quadrado, e tentando

realizar as expressoes descritas.

1) FAGA, UM DESENHO CONFORME O SOLTCITADO ABATX(:
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@ O QUE TE DETXA BRAVOP @ 0 QUE TE DETXA COM MEDOP
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Musica:Se vocé esta contente

https://www.youtube.com/watch?v=bdfEnGVNWJM

SEXTA-FEIRA 30/10 FERIADO DIA DO SERVIDOR PUBLICO
SEGUNDA-FEIRA 02/11 FERIADO FINADOS

3/11/2020 - TERCA FEIRA

ATIVIDADE: Ligue

Instrugdes: Um adulto ira pegar no kit de materiais o sulfite com a atividade e
em seguida instruir a crianga a ligar os elementos iguais a sua sombra, pode




ser usado giz e cera, canetinha ou lapis de cor.

22

- Ligar os elementos iguais a sua sombra.

o

Musica: Orquestra dos bichos
https://www.youtube.com/watch?v=NweU37KXPxU

04/11/2020 - QUARTA FEIRA
ATIVIDADE: Banho Imaginario
Instrugdes: Um adulto iradar uma bucha para a crianga e em seguida ira pedir

para a mesma tomar um banho imaginario, esfregando as partes do corpo e
nomeando-as.




Musica: Chuveiro, Chuveiro

https://www.youtube.com/watch?v=K0CqB737kj8

05/11/2020 — QUINTA FEIRA

HISTORIA: A arvore Generosa
https://www.youtube.com/watch?v=wKkfEIMGsSQ

ATIVIDADE: Contar e Colorir

Instrugdes:Pegar no kit de materiais a atividade e em seguida realizar a
contagem oral junto com a crianga utilizando os dedinhos e depois colorir o
desenho.




VAMOS CONTAR E COLORIR?
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Musica: Espléndida Fauna
https:/Iwww.youtube.com/watch?v=mfFPh3RFovk

23/09/2020 -SEXTA FEIRA

HISTORIA: Entregue junto com o kitde materiais

ATIVIDADE: Jogo da memoria

Instrucdes: Pegar no kit de materiais o jogo da memoaria, auxilar a crianga para
recortar e em seguida colocar as figuras viradas e pedir para a criangair
virando uma a uma e tentar formar os pares.




Jogo da Memdria Peppa Pig

MUSICA: Seu lobato
https://www.youtube.com/watch?v=3r4cadviCmw




